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r | MPR&ICUL oin CAPERNAUM rarou Il

UTRENIA (cu Canoanele de rugéciune) si SEFANTA
LITURGHIE a Sfantului Vasile cel Mare din Duminica a
doua din Postul Sfintelor Pasti (a Sf. lerarh Grigorie Palama)

Sfantul Sfintit Mucenic Ipatie, episcopul Gangrei; Sfantul Mucenic
Veniamin diaconul. Ap. Evrei 1, 10-14; 2, 1-3; al lerarhului: Evrei 7,
26-28; 8, 1-2; Ev. Marcu 2, 1-12 (Vindecarea paraliticului din
Capernaum); a lerarhului: loan 10, 9-16 (lisus — Péastorul cel bun);
Glas 2, Voscreasna 10 - 31.03.2024

PREOTUL: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum gi
pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindeni esti si
toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te




salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi. (de trei ori, cu céate o inchinaciune)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curiteste picatele
noastre. Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne miluieste. (de trei ori)
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
-_Si acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.

T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinfeasca-Se numele Tau. Vie imparatia
Ta. Faca-se voia Ta, precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi. Si ne iarta noua pacatele noastre, precum si noi iertam
gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

PREOTUL: C3 a Ta este Impadratia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului si
a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Doamne miluieste. (de 12 ori)
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Veni;i sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!
Veni;i sa ne inchinam si sa cadem la Hristos, imparatul nostru Dumnezeu!

Veni;i sd ne inchinam si sa cadem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! (facand de fiecare data o inchinaciune)
Si se citesc cei doi psalmi

Psalmul 19

1. Auza-te Domnul in ziua necazului si sa te apere numele Dumnezeului lui
lacob.

2. Trimita tie ajutor din locasul Sdu cel sfant si din Sion si te sprijineasca
pe tine.

3. Pomeneasci toats jertfa ta si arderea de tot a ta bineplacuta sa-| fie.
4. Dea tie Domnul dupé inima ta si tot sfatul tau sa-| plineascé.

5. Bucura-ne-vom de mantuirea ta si intru numele Dumnezeului nostru ne
vom mari. Plineasca Domnul toate cererile tale.




6. Acum am cunoscut ci a mantuit Domnul pe unsul Sau, cu puterea
dreptei Sale.

7.l va auzi pe dansul din cerul cel sfant al Lui.

8. Unii se lauda cu carutele lor, altii cu caii lor, iar noi ne laudam cu numele
Domnului Dumnezeului nostru.

9. Aces;.tia s-au impiedicat si au cazut, iar noi ne-am sculat si ne-am
indreptat.

10. Doamne, mantuieste pe imparatul si ne auzi pe noi, in orice zi Te vom
chema.

Psalmul 20

1. Doamne, intru puterea Ta se va veseli imparatul si intru mantuirea Ta se
va bucura foarte.

2. Dupé dorirea inimii lui i-ai dat lui si de voia buzelor lui nu l-ai lipsit pe el.

3. Ca l-ai intdmpinat pe el cu binecuvantarile bunatatii, pus-ai pe capul lui
cununa de piatra scumpa.

4. Via;é a cerut de la Tine si i-ai dat lui lungime de zile in veacul veacului.

5. Mare este slava lui intru mantuirea Ta, slava si mare cuviinta vei pune
peste el.

6. Ca ii vei da lui binecuvantare in veacul veacului, il vei veseli pe dansul
intru bucurie cu fata Ta.

7. Ca imparatul nadajduieste in Domnul si intru mila Celui Preainalt nu se
va clinti.

8. Afla-se mana Ta peste toti vrajmasii Tai, dreapta Ta sa afle pe toti cei ce
Te urasc pe Tine.

9. li vei pune pe ei ca un cuptor de foc in vremea aratarii Tale;
10. Domnul intru mania Sa ii va tulbura pe ei si-i va manca pe ei focul.
11. Rodul lor de pe pamant il vei pierde si saménta lor dintre fiii oamenilor.

12. C4 au gandit rele impotriva Ta, au cugetat sfaturi care nu vor putea sa
stea.

13. Caii vei pune pe ei pe fuga si cu arcul Tau vei tinti capul lor.
14. Tnal;é—Te, Doamne, intru taria Ta, canta-vom si vom lauda puterile Tale.
Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
$i acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
(de trei ori, cu céte o inchinaciune)




Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curiteste picatele

noastre. Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne miluieste, Doamne miluieste, Doamne miluieste.
Slavi Tatilui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.
T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau. Vie imparatia
Ta. Faca-se voia Ta, precum 1n cer asa si pe pamant. Painea noastra cea spre

fiinta da-ne-o noua astazi; si ne iarta noua pacatele noastre, precum si noi iertam
gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel viclean.

PREOTUL, din mijlocul bisericii: C4 a Ta este Imparatia si puterea si slava, a
Tatalui si a Fiului i a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Apoi canta:

Troparul Sfintei Cruci - glasul 1

Méntuiegte, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Ta.
Biruinta binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste si, cu Crucea
Ta, pazeste pe poporul Tau.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Condacul Sfintei Cruci - glasul 4
Podobhie: Cel Ce Te-ai inaltat...

Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau celui nou numit
cu numele Tau, indurarile Tale daruieste-i, Hristoase Dumnezeule. Veseleste cu
puterea Ta pe binecredinciosii crestini, daruindu-le lor biruinta asupra celui
potrivnic, avand ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta.

-,Si acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 4

Ocrotitoare, neinfricata si neinfruntata, nu trece cu vederea, ceea ce esti
buna, rugaciunile noastre, intru tot laudati Nascitoare de Dumnezeu. intareste
viata cea de obste a dreptslavitorilor crestini. Mantuieste pe cei pe care i-ai
randuit sa conduca si le da lor biruinta din cer, pentru ca ai nascut pe
Dumnezeu, ceea ce esti una binecuvantata.

PREOTUL, cadind in fata Sfintei Mese, rosteste:

Ectenia intreita scurta




PREOTUL.: |\/|iluie§te-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-
ne Tie, auzi-ne gi ne miluieste!

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: Inca ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: lncd ne rugam pentru binecredinciosul popor roméan de
pretutindeni, pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai
satelor si pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea lor.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: Inca ne rugam pentru toti fratii nostri si pentru toti cucernicii gi
dreptslavitorii crestini, pentru sanatatea si pentru mantuirea lor.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: C4 milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Intru numele Domnului, binecuvinteaza, Parinte!

PREOTUL: Slava Sfintei si Celei de o fiinta si de viata facatoarei si
nedespartitei Treimi, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Cei sase psalmi ai Utreniei (Hexapsalmul)

Slavi intru cei de sus Iui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire.

Slavi intru cei de sus Iui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire.

Slavi intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire.

Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta.
Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta.

Psalmul 3

1. Doamne, cat s-au inmultit cei ce ma necijesc! Multi se scoala asupra
mea;

2. Mul;i zic sufletului meu: ,,Nu este mantuire lui, intru Dumnezeul lui!“

3. lar Tu, Doamne, sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce inalti capul
meu.




4. Cu glasul meu catre Domnul am strigat si m-a auzit din muntele cel sfant
al Lui.

5. Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma va sprijini.
6. Nu ma voi teme de mii de popoare, care imprejur ma impresoara.

7. Scoalé, Doamne, mantuieste-ma, Dumnezeul meu, ca Tu ai batut pe toti
cei ce ma vrajmasesc in desert; dintii pacatosilor ai zdrobit.
8. A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau, binecuvéantarea Ta.

Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am ca Domnul ma va sprijini.

Psalmul 37

1. Doamne, nu cu mania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu iutimea Ta sa ma
certi.

2.Ca sagetile Tale s-au infipt in mine si ai intarit peste mine mana Ta.

3. Nu este vindecare in trupul meu de la fata maniei Tale; nu este pace in
oasele mele din pricina pacatelor mele.

4. Cs faradelegile mele au covarsit capul meu, ca o sarcina grea apasat-au
peste mine.

5. Umplutu-s-au de miros greu si au putrezit ranile mele, din pricina
nebuniei mele.

6. Chinuitu-m-am si m-am garbovit pana in sfarsit, toata ziua mahnindu-ma
umblam.

7.Ca salele mele s-au umplut de ocari si nu este vindecare in trupul meu.

8. Necéjitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am din suspinarea inimii
mele.

9. Doamne, inaintea Ta este toatd dorirea mea si suspinul meu de la Tine
nu s-a ascuns.

10. Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a tiria mea si lumina ochilor mei si
aceasta nu este cu mine.

11. Prietenii mei si vecinii mei in preajma mea s-au apropiat si au sezut; si
cei de aproape ai mei departe au stat.

12. $i se sileau cei ce cautau sufletul meu si cei ce cautau cele rele mie
graiau desertaciuni si viclesuguri toata ziua cugetau.

13. lar eu ca un surd nu auzeam si ca un mut ce nu-si deschide gura sa.
14. $i m-am facut ca un om ce nu aude si nu are in gura lui mustrari.

15. Csa spre Tine, Doamne, am nadajduit; Tu ma vei auzi, Doamne,
Dumnezeul meu,




16. Ca am zis, ca nu cumva sa se bucure de mine vrajmasii mei; si cand s-
au clatinat picioarele mele, impotriva mea s-au semetit.

17. Ca eu spre batai gata sunt si durerea mea inaintea mea este pururea.
18. Ca faradelegea mea eu o voi vesti si ma voi ingriji pentru pacatul meu;

19. lar vrajmasii mei trdiesc si s-au intarit mai mult decat mine si s-au
inmultit cei ce ma urasc pe nedrept.

20. Cei ce imi rasplitesc rele pentru bune mia defiimau, ci urmam
bunatatea.

21. Numa lasa, Doamne Dumnezeul meu, nu Te departa de la mine;
22. la aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele.

Nu ma lasa, Doamne, Dumnezeul meu, nu te departa de la mine. la aminte
spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele.

Psalmul 62
1. Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-dimineata.

2. Insetat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a dupa Tine trupul meu,

3. In pdmant pustiu si neumblat si fara de apa. Asa in locul cel sfant m-am
aratat Tie, ca sa vad puterea Ta si slava Ta.

4. Cz mai buna este mila Ta decat viata; buzele mele Te vor lauda.

5. A§a Te voi binecuvanta in viata mea si in numele Tau voi ridica mainile
mele.

6. Ca de seu si de grasime sa se sature sufletul meu si cu buze de bucurie
Te va lauda gura mea.

7. De mi-am adus aminte de Tine in asternutul meu, in dimineti am cugetat
la Tine, ca ai fost ajutorul meu

8. $i intru acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul
meu de Tine si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta.

9. lar ei in desert au cautat sufletul meu, intra-vor in cele mai de jos ale
pamantului; da-se-vor in mainile sabiei, parti vulpilor vor fi.

10. lar imparatul se va veseli de Dumnezeu; lauda-se-va tot cel ce se jura
intru El, ca s-a astupat gura celor ce graiesc nedreptati.

In dimineti am cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu. Si intru
acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine si pe
mine m-a sprijinit Dreapta Ta.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

-,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavé Tie, Dumnezeule! (de trei ori, fira inchinaciune)

Doamne miluieste, Doamne miluieste, Doamne miluieste.
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
,Si acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.
Psalmul 87

1. Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea inaintea

Ta.

2. S3 ajunga inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga
mea, Doamne,

3. Ca s-a umplut de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat.

4. Socotit am fost cu cei ce se coboari in groapa; ajuns-am ca un om
neajutorat, intre cei morti slobod.

5. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de care nu Ti-ai mai adus
aminte si care au fost lepadati de la mana Ta.

6. Pusu-m-au in groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si in umbra
mortii.

7. Asupra mea s-a intarit mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus spre
mine.

8. Depértat-ai pe cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uraciune lor.

9. Inchis am fost si n-am putut iesi. Ochii mei au slabit de suferinta.

10. Strigat-am catre Tine, Doamne, toata ziua, intins-am catre Tine mainile
mele.

11. Oare, mortilor vei face minuni? Sau cei morti se vor scula si Te vor
lauda pe Tine?

12. Oare, va spune cineva in mormant mila Ta si adevarul Tau in locul
pierzarii?

13. Oare, se vor cunoaste in intuneric minunile Tale si dreptatea Ta in
pamant uitat?

14. lar eu catre Tine, Doamne, am strigat si dimineata rugaciunea mea Te
va intampina.

15. Pentru ce Doamne, lepezi sufletul meu si intorci fata Ta de la mine?

16. Sarac sunt eu si in osteneli din tineretile mele, inaltat am fost, dar m-am
smerit si m-am mahnit.

17. Peste mine au trecut maniile Tale si infricosarile Tale m-au tulburat.

18. |nconjuratu-m-au ca apa toata ziua si m-au cuprins deodata.




19. Depértat—ai de la mine pe prieten si pe vecin, iar pe cunoscutii mei din
pricina ticalosiei mele.

D oamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea inaintea Ta.
Sa intre inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea, Doamne.
Psalmul 102

1. Binecuvinteazé, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinlauntrul meu,
numele cel sfant al Lui.

2. Binecuvinteazi, suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile
Lui.

3. Pe Cel ce curateste toate faradelegile tale, pe Cel ce vindeca toate bolile
tale;

4. Pe Cel ce izbaveste din stricaciune viata ta; pe Cel ce te incununeaza cu
mila si cu indurari;

5. Pe Cel ce umple de bunatati dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului
tineretile tale.

6. Cel ce face milostenie, Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face
strambatate.

7. Cunoscute a facut ciile Sale lui Moise, fiilor lui Israel voile Sale.
8. Indurat si milostiv este Domnul, indelung-rabdator si mult-milostiv.
9. Nu pana in sfarsit se va iuti, nici in veac se va mania.

10. Nu dupa pacatele noastre a facut noua, nici dupa faradelegile noastre a
rasplatit noua,

11. Ci cat este de departe cerul de pamant, atat este de mare mila Lui, spre
cei ce setem de El.

12. Pe cat sunt de departe rasariturile de apusuri, departat-a de la noi
faradelegile noastre.

13. In ce chip miluieste tatal pe fii, asa a miluit Domnul pe cei ce se tem de
El.

14. Ca El a cunoscut zidirea noastra, adusu-$i-a aminte ca tarana suntem.
15. Omul, ca iarba, zilele lui, ca floarea campului; asa va inflori.

16. Cé duh a trecut printr-insul si nu va mai fi si nu se va mai cunoaste nici
locul sau.

17. lar mila Domnului din veac in veac spre cei ce se tem de Dansul,
18. $i dreptatea Lui spre fiii fiilor, spre cei ce pazesc legamantul Lui




19. Si igi aduc aminte de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele. Domnul in cer a
gatit scaunul Sau si imparatia Lui peste tot stapaneste.

20. Binecuvéntati pe Domnul toti ingerii Lui, cei tari la vartute, care faceti
cuvantul Lui si auziti glasul cuvintelor Lui.

21. Binecuvénta;i pe Domnul toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti voia
Lui.

22. Binecuvénta;i pe Domnul toate lucrurile Lui; in tot locul stapanirii Lui,
binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul.

In tot locul stapanirii Lui, binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul.

Psalmul 142

1. Doamne, auzi rugaciunea mea, asculta cererea mea, intru adevarul Tau;
auzi-ma, intru dreptatea Ta.

2. Si nu intri la judecata cu robul Tau, ca nimeni din cei vii nu-i drept
Tnaintea Ta.

3. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in picioare;
facutu-m-a sa locuiesc in intuneric ca mortii cei din veacuri.

4. Mahnit e duhul in mine si inima mea incremenita inlauntrul meu.

5. Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult; cugetat-am la toate
lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale m-am gandit.

6. Intins-am catre Tine mainile mele, sufletul meu insetat de Tine ca un
pamant fara de apa.

7. Degrab auzi-ma, Doamne, c a slabit duhul meu. Nu-ti intoarce fata Ta de
la mine, ca sa nu ma aseman celor ce se coboara in groapa.

8. Fa si aud dimineata mila Ta, ca la Tine mi-e nadejdea. Arata-mi calea pe
care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu.

9. Scapé-mé de vrajmasii mei, ca la Tine alerg, Doamne.

10. Invata-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu. Duhul Tau cel bun
sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii.

11. Pentru numele T&u, Doamne, daruieste-mi viata. intru dreptatea Ta
scoate din necaz sufletul meu.

12. Fa bunitate de starpeste pe vrajmasii mei si pierde pe toti cei ce
necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau.

Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau!
Auzi—ma“, Doamne, intru dreptatea Ta. Sa nu intri la judecata cu robul Tau.
Duhul Téu cel bun sd mi povatuiasca la pamantul drepftatii.




Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavé Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavé Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavd Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie! (cu trei
inchiné&ciuni)
Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru pacea a toata lumea, pentru buna-starea sfintelor lui
Dumnezeu Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru sfints biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu
evlavie si cu frica de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele), episcopul
(denumirea eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, si
pentru tot clerul si poporul, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru

conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele
si satele si pentru cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru buna-intocmire a vézduhului, pentru imbelsugarea
roadelor pamantului si pentru vremuri pagnice, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru cei ce cilitoresc, pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei

bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor,
Domnului sa ne rugam.




STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru ca s fim izbaviti noi, de tot necazul, méania, primejdia si
nevoia, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, slavita Stapéna
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfianta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Tie, Doamne.

PREOTUL: C3 Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui si
Fiului gi Sfantului Duh, acum gi pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Glasul 2
Stih: |\/|a“rturisi;‘i—va“ Domnului ca este bun, ca in veac este mila Lui.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine
ntru numele Domnului.

Stih: |nconjurénd m-au inconjurat si in numele Domnului i-am infrant pe ei.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; Bine este cuvantat Cel ce vine
ntru numele Domnului.

stih: Nu voi muri, ci voi fi viu si voi povesti lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; Bine este cuvantat Cel ce vine
ntru numele Domnului.

stih: Pliatra pe care au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns n capul
unghiului. De la Domnul s-a facut aceasta si este lucru minunat intru ochii nogtri.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; Bine este cuvantat Cel ce vine
ntru numele Domnului.
Troparul Invierii glasului 2

Cand Te-ai pogorat la moarte, Cel ce esti Viata cea fara de moarte, atunci
ladul |-ai omorat cu stralucirea Dumnezeirii; iar cand ai inviat pe cei morti din




cele de dedesubt, toate Puterile ceresti au strigat: Datatorule de viata, Hristoase
Dumnezeul nostru, slava Tie! (de doua ori)

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.

Troparul Sfantului lerarh Grigorie Palama — glasul 8

|_uminatorule al dreptei credinte, sprijinul Bisericii si invatatorule, podoaba
monabhilor, aparatorule cel nebiruit al teologilor; facatorule de minuni Grigorie,
lauda Tesalonicului, propovaduitorule al harului, roaga-te pururea sa se
mantuiasca sufletele noastre.

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Niascitoarei de Dumnezeu, al invierii — glasul 8

Cel ce pentru noi Te-ai nascut din Fecioara si rastignire ai rabdat, Bunule;
Care cu moartea pe moarte ai pradat si invierea ai aratat, ca un Dumnezeu, nu
trece cu vederea pe cei ce i-ai zidit cu mana Ta. Arata iubirea Ta de oameni,
Milostive; primeste pe Nascatoarea de Dumnezeu, care Te-a nascut pe Tine, care
se roaga pentru noi; si mantuieste, Mantuitorul nostru, pe poporul cel
deznadajduit.

Ectenia mica
PREOTUL : lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.
PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Tie, Doamne.

PREOTU: Ci a Ta este stipéanirea si a Ta este imparatia si puterea si slava,
a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Primul rand de Sedelne ale glasului 2 din Octoih




losif cel cu bun chip, de pe lemn coborand preacurat trupul Tau, cu giulgiu
curat infagsurandu-l si, cu miresme, in mormant nou ingropandu-I, I-a pus; dar a
treia zi ai inviat, Doamne, daruind lumii mare mila.
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.

Mironosi;elor femei ingerul care stiatea langad mormant a strigat: Mirurile se
cuvin mortilor, dar Hristos S-a aratat strain putreziciunii; ci strigati: A inviat
Domnul, daruind lumii mare mila!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preabinecuvantata esti, Nascatoare de Dumnezeu-Fecioara, pe tine te
laudam, ca, prin Crucea Fiului tau, iadul s-a surpat si moartea s-a omorat; cei
morti am inviat si vietii ne-am invrednicit; Raiul am dobandit, desfatarea cea de
demult. Pentru aceasta multumind, slavim pe Hristos Dumnezeul nostru, ca pe
Cel puternic si singur mult-Milostiv.

Ectenia mica
PREOTUL : lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL.: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.
PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Tie, Doamne.

PREOTUL: C4 bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Al doilea rand de Sedelne ale glasului 2 din Octoih

Piatra mormantului neoprind a fi pecetluita, ai daruit tuturor piatra
credintei, cand ai inviat, Doamne, slava Tie!

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.

Ceata ucenicilor Tai, impreuna cu mironositele femei, se bucura cu un
glas; ca sarbatoare de obste cu acestia praznuim, intru slava si cinstea Invierii
Tale; si printr-insii, lubitorule de oameni, Doamne, da poporului Tau mare mila.




'Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Prea binecuvantata esti, Nascatoare de Dumnezeu-Fecioara! Ca prin Cel ce
S-a intrupat din tine, iadul s-a robit, Adam s-a chemat, blestemul s-a nimicit, Eva
s-a liberat, moartea s-a omorat si noi am inviat. Pentru aceasta, cantand,
strigam: Binecuvantat esti Hristoase, Dumnezeul nostru, Cel ce ai binevoit asa,
slava Tie!

Binecuvantarile invierii - glasul 5
B inecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Soborul ingeresc s-a mirat, vazandu-Te pe Tine intre cei morti socotit fiind
si puterea mortii surpand, Mantuitorule, si impreuna cu Tine pe Adam ridicandu-
I, si din iad pe toti slobozindu-i.

B inecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Pentru ce miruri, din milostivire, cu lacrimi amestecati, o ucenitelor?
Ingerul, cel ce a stralucit la morméant a zis mironositelor: Vedeti voi groapa si
intelegeti ca Mantuitorul a inviat din mormant.

B inecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Foarte de dimineata mironositele au alergat la mormantul Tau, tanguindu-
se; dar inaintea lor a stat Ingerul si a zis: Vremea tanguirii a incetat, nu mai
plangeti, ci Apostolilor spuneti invierea.

B inecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Mironosi;ele femei, cu miruri venind la groapa Ta, Mantuitorule, plangeau;
iar Ingerul catre ele a grait, zicand: De ce socoti{i pe Cel viu cu cei morti? Caci,
ca un Dumnezeu, a inviat din mormant.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Inchinamu-ne Tatalui si Fiului Acestuia si Duhului celui Sfant, Sfintei Treimi
intru o fiinta, cu Serafimii graind: Sfant, Sfant, Sfant esti, Doamne.

Si acum gi pururea si-n vecii vecilor, Amin!

Pe Datitorul de viata nascandu-L, Fecioara, de pacat pe Adam l-ai mantuit;
si bucurie Evei in locul intristarii i-ai daruit, si pe cei cazuti din viata i-a indreptat
la aceeasi Cel ce S-a intrupat din tine, Dumnezeu si om.

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)

Ectenia mica
PREOTUL : lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.




STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Tie, Doamne.

PREOTUL: C3 S-a binecuvantat numele Tiu si s-a preaslavit imparatia Ta,
a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum gi pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Ipacoi al glasului 2

Dupé Patimire, mergand femeile la mormant, ca sa unga cu mir trupul Tau,
Hristoase Dumnezeule, vazut-au Ingeri in mormant si s-au spaimantat; ca glas au
auzit de la dansii, ca a inviat Domnul, daruind lumii mare mila.

Antifoanele glasului 2
Antifonul 1

Spre cer ridic ochii inimii mele, la Tine, Mantuitorule; mantuieste-ma cu
stralucirea Ta.

|\/|i|uie§te-ne pe noi, cei ce-Ti gresim Tie mult, in tot ceasul, o
Hristosul meu! Si ne da prilejuri sa ne pocaim mai inainte de sfarsit.

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Sfantului Duh a imparati se cuvine, a sfinti si a misca faptura, ca
Dumnezeu este de o fiinta cu Tatal si cu Cuvantul.
Antifonul 2

De n-ar fi Domnul intru noi, cine ar fi in stare a se pazi nevatamat de
vrajmasul si de ucigasul de om?

Din;ilor lor nu da pe robul Tau, Mantuitorule; ca, asemenea leului se
pornesc asupra mea vrajmasii mei.

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
-Si acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.

In Sfantul Duh este incepatoria vietii si cinstea; ca pe toate cele zidite, ca
un Dumnezeu ce este, le intareste si le pastreaza in Tatal, prin Fiul.




Antifonul 3

Cei ce nadajduiesc in Domnul, se aseamana muntelui celui sfant, ca
nicidecum nu se clintesc de loviturile lui Veliar.

Catre faradelegi mainile lor sa nu-si tinda cei ce viefuiesc dumnezeieste;
ca nu va lasa Hristos certarii mostenirea Sa.

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Din Duhul Sfant izvoraste toata intelepciunea; de aici este darul
Apostolilor, si cu daruri de biruinta se incununeaza Mucenicii, si Prorocii vad.

PREOTUL: |n;‘elepciune! Sa luam aminte!

STRANA canta: Prochimenul glasul 2

Scoali-Te, Doamne Dumnezeul meu, cu porunca prin care ai poruncit si
adunare de popoare Te va inconjura. (Psalm 7, 6-7)

Stih: Doamne Dumnezeul meu, intru Tine am nadajduit; izbaveste-ma de
cei ce ma prigonesc. (Psalm 7, 1)

Scoali-Te, Doamne Dumnezeul meu, cu porunca prin care ai poruncit si
adunare de popoare Te va inconjura.

Scoali-Te, Doamne Dumnezeul meu, cu porunca prin care ai poruncit si
adunare de popoare Te va inconjura.

PREOTUL: Domnului si ne rugam.
STRANA: Doamne, miluieste.

PREOTUL: C4 sfant esti Dumnezeul nostru si intru Sfinti Te odihnesgti si Tie
slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor.

STRANA: Amin. Si cants pe glasul 2:
T oata suflarea si laude pe Domnul!

T oata suflarea sa laude pe Domnul!

Suflarea toati si toata faptura sa laude sfant numele Domnului, pe Domnul!

PREOTUL: Si pentru ca sa ne invrednicim noi a asculta Sfanta Evanghelie,
pe Domnul Dumnezeul nostru sa-L rugam.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL.: Tn;elepciune! Drepti! Sa ascultam Sfanta Evanghelie! Pace
tuturor!

STRANA: Si duhului tau.




PREOTUL: Din sfanta Evanghelie de la loan citire.
STRANA, inchinandu-se: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

PREOTUL: S4 Iudm aminte. (citeste Evanghelia a Zecea a Invierii, loan XXI, 1-

14)

In vremea aceea, sculandu-se din morti, lisus s-a aratat ucenicilor Sai la
marea Tiberiadei; si iata cum S-a aratat: erau impreuna Simon Petru si Toma,
numit Geamanul, si Natanail, cel din Cana Galileii, si fiii lui Zevedeu si alti doi din
ucenicii Lui. A zis catre ei Simon Petru: ma duc sa prind peste. Ceilalti i-au
raspuns: mergem si noi impreuna cu tine. Si au iegit i s-au suit in corabie, dar in
noaptea aceea n-au prins nimic. lar cand s-a facut dimineata, lisus a stat la
tarmul marii, dar ucenicii nu stiau ca este lisus. Deci i-a intrebat lisus: fiilor, nu
cumva aveti ceva de mancare? Ei I-au raspuns: n-avem. lar El le-a zis: aruncati
mreaja de-a dreapta corabiei si veti afla. Deci au aruncat-o si nu mai puteau s-o
traga de multimea pestilor. Atunci ucenicul acela pe care il iubea lisus a zis lui
Petru: Domnul este! lar Simon Petru, auzind ca este Domnul, si-a luat haina, caci
era dezbracat, si s-a aruncat in apa. lar ceilalti ucenici au venit cu corabia,
tragand mreaja cu pesti, caci nu erau departe de pamant, decéat ca la doua sute
de coti. Dar cand au iegit la tarm, au vazut acolo jaratec intins si peste pus
deasupra, si paine. lisus le-a zis: aduceti din pestele pe care |-afi prins acum. S-a
suit Simon Petru in corabie si a tras la uscat mreaja plina cu o suta cincizeci si
trei de pesti mari; si atatia fiind, totusi mreaja nu s-a rupt. lisus a zis catre ei:
veniti de pranziti. Si nimeni din ucenici nu cuteza sa-L intrebe: cine esti Tu?,
stiind ca este Domnul. Deci S-a apropiat lisus si a luat padinea si le-a dat-o lor,
asemenea si pestele. Aceasta este, acum, a treia oara, cand S-a aratat lisus
ucenicilor Sai, dupa ce S-a sculat din morti.

STRANA: Slava Tie, Doamne, slava Tie! Dupa care citeste:

Invierea Iui Hristos vazand, sia ne inchinam Sfantului Domn lisus, Celui
singur fara de pacat. Crucii Tale ne inchinam, Hristoase, si Sfanta invierea Ta o
laudam si o slavim; ca Tu esti Dumnezeul nostru, afara de Tine pe altul nu stim,
numele Tau numim. Veniti, toti credinciosii, s& ne inchinam Sfintei invieri a lui
Hristos, ca, iata, a venit prin Cruce bucurie la toata lumea; totdeauna
binecuvantand pe Domnul, laudam invierea Lui, ci rastignire rabdand pentru noi,
Cu moartea pe moarte a stricat.

Psalmul 50

1. Miluieste-ma, Dumnezeule, dupi mare mila Ta

2. $i, dupa multimea indurarilor Tale, sterge faradelegea mea.
3. Mai vartos ma spala de faradelegea mea si de pacatul meu ma curateste.

4. Cs faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este
pururea.




5. Iie, Unuia, am gresit si rau inaintea Ta am facut, asa incat drept esti Tu
intru cuvintele Tale si biruitor cand vei judeca Tu.

6. Ca, iata, intru faradelegi m-am zamislit si in pacate m-a nascut maica
mea.

7. Ca, iata, adevarul ai iubit; cele nearitate si cele ascunse ale intelepciunii
Tale mi-ai aratat mie.

8. Stropi—mé—vei cu isop si ma voi curati; spala-ma-vei, si mai vartos decat
zapada ma voi albi.

9. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor oasele mele cele
smerite.

10. Intoarce fata Ta de la pacatele mele si toate faradelegile mele sterge-le.

11. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule si Duh drept innoieste
intru cele dinauntru ale mele.

12. Numa lepada de la fata Ta, si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la mine.

13. Da-mi mie bucuria mantuirii Tale, si cu duh stapanitor ma intareste.

14, |nvé;a-voi pe cei fara de lege caile Tale, si cei necredinciosi la Tine se
vor intoarce.

15. |zbaveste-ma de varsarea de sange, Dumnezeule, Dumnezeul mantuirii
mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta.

16. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta.
17. Cé, de ai fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi.

18. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima infrants si smerita Dumnezeu
nu o va urgisi.

19. Fa bine, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca
zidurile lerusalimului.

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci vor
pune pe altarul Tau vitei.

Glasul 8
Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.

U§ile pocaintei deschide-mi mie, Datatorule de viata!
Ca maneca duhul meu la Biserica Ta cea sfanta,




purtand lacas al trupului cu totul intinat;
ci, ca un indurat, curateste-ma cu mila milostivirii Tale.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

In calea mantuirii indrepteaza-ma, de Dumnezeu Nascatoare,

caci cu pacate grozave mi-am spurcat sufletul,
si cu lenevire viata mea toata o am cheltuit.
Ci, cu rugaciunile tale, izbaveste-ma de toata necuratia.

Stih: |\/|iluie§te—mé, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupa multimea

indurarilor Tale, curateste faradelegea mea.

Glasul 6

la multimea faptelor mele cele rele

cugetand eu, pacatosul,

ma cutremur de infricogata ziua Judecatii;

ci, indraznind la mila milostivirii Tale,

ca David strig Tie:

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta!

PREOTUL: Cu mila si cu indurdrile si cu iubirea de oameni ale Unuia

nascut Fiului Tau, cu care esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul si
de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Canoanele de rugaciune

pe 14: al Invierii, cu Irmosul, pe 4., al Triodului pe 4 si al Sfantului pe 6.
Catavasiile: ,Deschide-voi gura mea...”

Cantarea |

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:
Intru adanc a inecat de demult toati oastea lui Faraon, puterea cea

preaintrarmata; iar Cuvantul, intrupandu-Se, a nimicit pacatul cel cu totul rau,
Domnul cel preainalt, caci cu slava S-a preaslavit.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei Invierii Tale!
Stépénitorul lumii, Bunule, caruia fuseseram supusi cei ce n-am ascultat

de porunca Ta, prin Crucea Ta a fost osandit; ca, punandu-se Tie impotriva ca
unui mort, a cazut prin puterea stapanirii Tale si neputincios s-a vadit.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!




Mantuitor al neamului omenesc si incepator al vietii celei nestricacioase, in
lume ai venit; ca scutecele mortii le-ai rupt cu Invierea Ta, pe care toti o slavim,
caci cu slava s-a preaslavit.

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Mai presus decat toata zidirea cea vazuta si cea nevazuta te-ai aratat,

Curata pururea Fecioara; ca ai nascut pe Ziditorul, precum bine a voit a Se
intrupa in pantecele tau; Aceluia cu indrazneala roaga-te sa mantuiasca sufletele
noastre.

Canonul Triodului

Stih: Slavi Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

|_uand noi glasul desfranatului, cu fierbinti lacrimi cadem catre Tine,
Parintele si Dumnezeul tuturor, strigand: Am gresit departandu-ne de la Tine,
necuratiei slujind! Deci primeste pocainta noastra.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Defaimand starea cea imparateasca pe care mi-ai daruit-o mie Cuvinte, rau
m-am osandit, ca cel ce iubind dulceata pacatului, m-am asemanat animalelor.
Dar Tu, Mantuitorule, Cel ce pentru mine om Te-ai facut, pazeste-ma cu indurarea
Ta.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

In genunchi cad ca si desfranatul cel de demult, Stapane Doamne. Deci Tu
grabind primeste-ma, si imbratisandu-ma cu mainile, daruieste-mi chipul
mantuirii Tale, si in loc de argat, lubitorule de oameni, fa-ma iarasi fiu al Tau.

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

De dumnezeiasca aritare firea omeneasca prin tine s-a invrednicit, ca tu
una partinitoare ai fost Fecioara, catre Dumnezeu omul. Pentru aceasta ca pe o
Nascatoare de Dumnezeu, toti, dupa vrednicie te marim.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Veni;i dumnezeiesti ritori si cei mai alesi dintre teologi, veniti limbile cele
de Dumnezeu graitoare, adunati-va in una, ca sa laudati dupa vrednicie pe ritorul
Duhului, pe dumnezeiescul Grigorie.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

S fie laudat de mine stalpul credintei, aparatorul Bisericii, marele Grigorie,
prea-alesul pastor al Tesalonicului, cu adevarat podoaba cetei ierarhilor.

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh.




Din pruncie ai dorit viata cea mai buna, si din tinerete ai iubit, parinte,
intelepciunea cea desavarsita; si intocmai cu obiceiurile si cu gandul te-ai aratat
cu cel de un nume cu tine, dumnezeiescul Grigorie.

,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Fii mie, Preacurata, cale vietii mele, povatuindu-ma spre dumnezeiestile
locasuri, ca am ratacit si alunec spre prapastiile rautatii, din care ridica-ma cu
mijlocirea ta.

Cantarea | (Catavasia) - glasul 4

Deschide-voi gura mea si se va umplea de Duh, si cuvant raspunde-voi
imparatesei Maici; si ma voi arata luminat praznuind, si voi canta minunile ei,
bucurandu-ma.

Cantarea a 3-a

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:

Inflorit-a pustiul ca un crin, Doamne, Biserica cea stearpa a paganilor, prin
venirea Ta, intru care s-a intarit inima mea.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

Féptura la Patimirea Ta s-a schimbat, vazandu-te, cu chip saracacios, de
cei fara de lege batjocorit, pe Tine, Cel ce toate le-ai facut cu voia cea
dumnezeiasca.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

Din tarana, dupa chipul Tau, cu mana Ta m-ai zidit si, fiind iarasi risipit in
tarana mortii prin pacat, Hristoase, pogorandu-Te in iad, impreuna m-ai inviat.

Stih: Preasfanti Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Cetele ingeresti s-au minunat, Preacurata, si inimile oamenilor s-au
infricosat de nasterea ta, Nascatoare de Dumnezeu; pentru aceasta, cu credinta
te cinstim.

Canonul Triodului

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

|nfric0§éndu—mé de lucrurile mele si de instrainarea cea cu departare, si de
risipirea bogatiei Tale, pe care am cheltuit-o in desfranari, in pocainta strig catre
Tine, Dumnezeule si Parintele meu: Gresit-am, mantuieste-ma.

Stih: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Gresind pe pamant, ma infricosez de cer; ci am sa fiu mustrat la judecats,
cand toti vor sta de fata, Cuvinte, fiind judecati cu dreapta Ta judecata.




Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Intunecatele si spurcatele mele ganduri ma hraneau, cand de la Tine,
Mantuitorule, ma departasem eu, pacatosul. lar acum strig: Gresit-am! Gresit-am,
mantuieste-ma, pe mine cel ce cu caldura alerg la indurarea Ta.

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Framantitura lui Adam s-a indumnezeit, Fecioara; ea din pantecele tau
purtator de trup S-a aratat Dumnezeu, prin Care am fost chemati din osanda cea
de demult, cei ingelati, cu nadejdea indumnezeirii.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Pazind curgerile dumnezeiestilor tale invataturi, scapam de toata uneltirea
celor de rea credinta si alungam toate cetele lor, cu sfintitele tale scrieri,
Grigorie.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

|n;e|epciunile nebunesti ale celor cu rea credinta ai stricat, fericite, avand
in inima ta infelepciunea lui Dumnezeu cea ipostatnica, prin care cu sunet ai
sfaramat desartele lor ingamfari.

Slavi Tatalui si Fiului gi Sfantului Duh.

Omoréndu-;i toata placerea trupului celui stricacios, intelepte, sihastreste
fi-ai inviat migcarile sufletului, si I-ai facut pe el organ dumnezeiesc al teologiei.

,Si acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin.

In cunostinta mintii si cu vointi, am iubit cu ravna viata cea de rusine si de
risipa; dar cu dumnezeiasca dragoste leaga-ma, Fecioara, mireasa a lui
Dumnezeu, prin dumnezeiasca rugaciunea ta.

Cantarea a 3-a (Catavasia) - glasul 4

Pe ai tai cantareti, Nascatoare de Dumnezeu, izvorul cel viu si indestulat,
care s-au impreunat ceata duhovniceasca, intareste-i si, intru dumnezeiasca
marirea ta, cununilor slavei invredniceste-i. ( ...lung)

Ectenia mica

PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL.: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.




PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea gsi pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Tie, Doamne.

PREOTUL: Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui i
Fiului siSfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Condacul din Triod = glasul 4

Acum s-a aritat vremea cea de lucrare, langa usi sta judecata; sa ne
ridicam dar postind, sa aducem lacrimi de umilinta, impreunate cu milostenie,
strigand: Gresit-am mai mult decat nisipul marii. Ci iarta, Facatorule al tuturor, ca
sa luam cununile nestricaciunii.

Sedealna Sfantului lerarh Grigorie Palama — glasul 4
Podobie: Degrab ne intampina...

|n§elétoria celor rau credinciosi ai ars-o, intelepte, si credinta ortodocsilor
bine ai aratat-o si ai luminat lumea. Pentru aceasta, purtator de biruinta te-ai
aratat, stalp Bisericii si arhiereu adevarat. Deci, nu inceta rugandu-te lui Hristos,
sa ne mantuiasca pe noi pe toti. (de doua ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

$i acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.

A Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 4

Prime§te degrab rugaciunile noastre, stapana, si le du Fiului si
Dumnezeului tau, Doamna cu totul fara prihana. Stinge supararile hulitorilor,
doboara vicleniile si surpa, Preacurata, indrazneala celor rau credinciosi, care se
intrarmeaza asupra robilor tai.

Cantarea a 4-a

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:

Nu sol, nici inger, ci Tu insuti, Doamne, venit-ai intrupandu-Te din
Fecioara, si m-ai mantuit pe mine, omul intreg. Pentru aceasta, strig Tie: Slava
puterii Tale, Doamne!

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!




Stat-ai inaintea divanului ca un osandit, Dumnezeul meu, nestrigand,

Stapane, aducand judecata neamurilor, mantuirea pe care ai lucrat-o lumii prin
Patimirea Ta, Hristoase.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

Prin Patimirea Ta sabiile vrajmasului au pierit, iar cetatile potrivnicilor prin
coborarea Tain iad s-au surpat, si indrazneala tiranului s-a biruit.

Stih: Preasfanti Nascatoare de Dumnezeu, miluiegte-ne pe noi.

Pe tine liman de mantuire si cetate nebiruita te stim toti credinciosii,
Nascatoare de Dumnezeu, Stapana; ca tu, cu rugaciunile tale, izbavesti din
primejdie sufletele noastre.

Canonul Triodului

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slavd Tie!

Lepédénd parintestile porunci, dumnezeiasca bogatie ce mi-ai daruit in
dulcetile patimilor am cheltuit-o; pentru aceasta ca cel ce cu marturisire ma
caiesc, nu Te scarbi de mine, Stapane.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cu dumnezeiasci cuviinta primind saracia, pe mine cel ce demult m-am
departat, cheama-ma catre Tine; si spre veselie ma randuieste, lubitorule de
oameni, ajutand cu trupul Tau cel dumnezeiesc, Cuvinte, chemarii mele.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Prin lacrimi neincetate si ne mantuim de vesnicele chinuri, pe care le-a
gatit Dumnezeu viclenelor duhuri. Ca fiul cel pierdut strigand: Gresit-am Tie,
Parinte! Dar primeste-ne pe toti cei ce alergam la milostivirea Ta.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cuvantul Cel ce este fira inceput cu Tatal si cu Duhul, din Fecioara cea
neispitita de barbat Se naste afara de legea firii; si a ramas ceea ce era, si in
ceea ce a primit de la noi iarasi a ramas. Ca este un Fiu in doua firi, pazind in
amandoua cele ale firii.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Deschizéndu—;i gura ta parinte intelepte, ai propovaduit intelepciunea lui
Dumnezeu, la care ai gandit in inima ta pururea; si pe Varlaam cel desert
neintelept si fara minte I-ai aratat.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.




Apus—ai sub pamant, dupa legea firii, soare cel preadulce; dar vei rasari de
dimineata cu Hristos, Soarele cel neapus, Cel ce cauta spre toti prin rugaciunile
tale.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Aratatu-te-a harul lui Dumnezeu pe tine, fericite, lauda si sprijin prea mare
ortodocsilor si pastor bun si al doilea teolog si turmei pazitor neadormit.

v,Si acum si pururea gi in vecii vecilor. Amin.

Deschide-mi urechile sufletului, Maica a lui Dumnezeu, ceea ce ai nascut
pe Cel ce a deschis mai inainte urechile surdului, si ma invredniceste a lua in
urechi dumnezeiestile cuvinte si a le implini.

Cantarea a 4-a (Catavasia) - glasul 4

Statul cel neurmat si dumnezeiesc al intruparii Tale celei de sus, celei din
Fecioara, Prorocul Avacum avandu-l in minte, a strigat: Slava puterii Tale,
Doamne!

Cantarea a 5-a

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:

|\/|ij|ocitor intre Dumnezeu si oameni Te-ai facut, Hristoase Dumnezeule, ca
prin Tine, Stapane, am aflat calea care duce din noaptea necunostintei la
Parintele Tau, Incepatorul luminii.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei Invierii Tale!

Ca pe un cedru ai sfaramat, Hristoase, semetia vrajmasilor, de voie
inaltandu-Te, Stapane, cu trupul pe chiparos si pe pin si pe cedru, precum ai
binevoit.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei Invierii Tale!

In groapa cea mai adanca Te-am pus, Hristoase, mort fara suflare; dar, cu
rana Ta, Mantuitorule, pe cei raniti, care dormeau parasiti in morminte, impreuna
cu Tine i-ai Tnviat.

Stih: Preasfantd Nascétoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Roagé pe Fiul Tau si Domnul, Fecioara curata, celor robiti, care si-au pus
nadejdea in tine, izbavire cu pace din stramtorarea cea potrivnica sa le
daruiasca.

Canonul Triodului

Stih: Slavi Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!




De bogatiile si de dumnezeiestile daruri m-am lipsit, ducandu-ma departe,
unde m-am topit de foamea bunatatilor vietii; dar Tu, Parinte, ca un bun umple-
ma de dulceata si de marirea cea de demult, pentru buna indurarea Ta.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Primind gandul celui pierdut, care si-a cheltuit viata in desfranari, sa
alergam catre milostivul Parinte cu neindoita credinta si cu inima infranta, ca sa
primim si noi iertarea pacatelor.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Nu intarzia, suflete al meu, petrecand in locuri departate, ci degrab alearga
marturisindu-te lui Dumnezeu si Tatalui, ca sa iei dezlegare pentru relele ce ai
savarsit, viata cheltuindu-ti in desert.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slavd Tie!

Soarele dreptatii, Cel ce se poarta pe nor luminos, in tine il vedem,
Preacurata Fecioara, purtandu-se, Care goneste intunericul nebuniei idolesti si
lumineaza cu adevarata intelegere.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Cu secera cuvintelor tale si cu sfintitele scrieri, ai taiat eresurile cele
spinoase si vlastarele neghinelor straine; si ai semanat semintfele Ortodoxiei cele
de dreapta credinta, lerarhe Grigorie.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Cuvintele tale preaintelepte si cinstitele scrieri sunt roua cereasca, miere
din piatra, paine ingereasca celor ce alearga la tine; mursa de miere, mancare
preaplacuta, indulcire si izvor de apa vie, Grigorie.

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.

|nvé!;étor obstesc te cunoaste pe tine pamantul si marea, stalp sfintit al
Ortodoxiei si cinstita armatura a dumnezeiestilor dogme, sfintit intelept
cuvantator de Dumnezeu, impreuna-locuitor si partas si intocmai la obicei cu
Apostolii.
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cu raurile umilintei spala intiniciunea inimii mele, Fecioara Preacurati, si-
mi daruieste chipuri de pocainta, cu sfintitele tale rugaciuni cele catre induratul
Dumnezeu, pe Care in chip de negrait L-ai nascut.

Cantarea a 5-a (Catavasia) - glasul 4

Spéiméntatu—s—au toate de dumnezeiasca slava ta; ca tu, Fecioara
neispitita de nunta, ai avut in pantece pe Dumnezeu Cel peste toate si ai nascut
pe Fiul Cel fara de ani, Cel Ce daruieste pace tuturor celor ce te lauda pe tine.




Cantarea a 6-a

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:

Intru adancul greselilor fiind invaluit, chem adancul cel neistovit al
milostivirii Tale; scoate-ma din stricaciune, Dumnezeule.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

Ca un facitor de rele a fost judecat Cel drept si cu calcatorii de Lege pe
lemn a fost pironit, celor vinovati daruindu-le iertare cu sangele Sau.

Stih: Slava, Doamne, sfintei invierii Tale!

Printr-un om, adica prin Adam cel dintai, a intrat de demult in lume
moartea, si prin unul Fiul lui Dumnezeu s-a aratat invierea.

Stih: Preasfanti Nascétoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Neispitita de barbat ai nascut, Fecioara, si ramai in veac fecioara, aratand
semnele adevaratei Dumnezeiri ale Fiului si Dumnezeului tau.

Canonul Triodului

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Fiul Tau cel mai tanar am fost, si bogatia Ta prin deprinderea relei vietuiri
am cheltuit-o, si darurile Tale le-am pierdut si de bunatatile Tale m-am lipsit. Vin
deci catre Tine, Parintele si Dumnezeul meu, cerandu-mi iertare.

Stih: Slavé Tie, Dumnezeul nostru, slavé Tie!
Instrainare fard omenie am aflat, si a paste porcii m-am osandit, si bogatia

mea pe care pentru milostivire mi-ai dat-o, degrab am risipit-o gsi am ramas gol
de toate. Ci Tu, ca Dumnezeul meu, miluieste-ma!

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Nu am indrazneala, lubitorule de oameni, a privi si a vedea nemasurata
inaltimea Cerului, fiindca am gresit; nici a ma numi fiu al Tau eu, pacatosul. Ci in
dar ma iarta, Cel ce ai nemasurata mila.

Stih: Preasfanti Niascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Negréité este nasterea ta si nepovestit este chipul nasterii, Fecioara, ceea
ce ai nascut mai presus de minte pe Dumnezeu, avandu-ti fecioria neintinata.
Pentru aceasta pe tine, ca pe cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, dupa
vrednicie te marim.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.




Ruptu—s—a desarta intaratare si limba lui Varlaam celui fara minte, cu
cuvintele si cu dogmele si cu ascutirea mintii inteleptului imparat si cu a ta,
Grigorie.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Dumnezeiasca lira a Duhului, trambita care a vestit luminat tainele lui

Dumnezeu, pe marele ierarh al Tesalonicului, limba cea de Dumnezeu
cuvantatoare, cu cantari sa o cinstim.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Pové;uind pe popor oarecand ca un stalp de foc, ai ars pe vrajmasii
credintei; iar adunarile credinciosilor le-ai luminat, de Dumnezeu inteleptite,
Parinte Grigorie.

,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Stépéné Preacurata, fii mie liniste si liman de mangaiere, trecandu-ma la
dumnezeiescul tarm cel fara de valuri si alinandu-mi furtuna patimilor mele.

Cantarea a 6-a (Catavasia) — glasul 4

|n;e|ep;ii lui Dumnezeu, care faceti acest praznic dumnezeiesc si cu totul
cinstit, al Maicii lui Dumnezeu, veniti sa batem din palme, slavind pe Dumnezeu,
Cel ce S-a nascut dintr-insa. (... lung)

Ectenia mica

PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfianta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Tie, Doamne.

PREOTUL: Ci Tu esti imparatul pacii si Mantuitorul sufletelor noastre si

Tie slava inaltam: Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor.

STRANA: Amin.




Condacul Sfantului Grigorie Panama - glasul 8
Podobie: Aparatoare Doamna...

Pe tine, organul intelepciunii, cel sfintit si dumnezeiesc, trambita cuvantarii
de Dumnezeu cea stralucita, cu un glas te laudam, Grigorie, tu de Dumnezeu
graitorule. Ci, cel ce stai ca o minte inaintea Mintii celei dintai, catre Dansul
indrepteaza mintea noastra, Parinte Grigorie, ca sa strigam tie: Bucura-te,
propovaduitorule al harului.

Icos (se citeste)

|nger te-ai aratat pe pamant, vestind oamenilor cele dumnezeiesti, ce nu se
pot grai. Ca avand minte omeneasca si trup, cu glasuri ca ale celor fara de
trupuri, ne-ai facut pe noi de ne-am minunat, de Dumnezeu-Graitorule, a striga tie
acestea: Bucura-te, cel prin care a fost gonit intunericul! Bucura-te, cel prin care
a venit lumina! Bucura-te, vestitorule al Dumnezeirii celei nezidite! Bucura-te,
vaditorule al celei zidite si nebune cu adevarat! Bucura-te, cel ce ai spus ca firea
lui Dumnezeu este inaltime neajunsa! Bucura-te, cel ce ai zis ca lucrarea Lui este
adancime, care nu se poate lesne vedea. Bucura-te ca slavirea lui Dumnezeu
bine ai vestit-o! Bucura-te ca parerile facatorilor de rele le-ai mustrat! Bucura-te,
luminatorule, cel ce ai aratat Soarele! Bucura-te, paharule care dai bautura
nemuritoare! Bucura-te, prin care straluceste adevarul! Bucura-te, prin care s-a
intunecat minciuna! Bucura-te, propovaduitorule al harului!

Sinaxar
In aceasta zi, pomenirea Sfantului Sfintitului Mucenic Ipatie, episcopul

Gangrei, a Cuviosului Parintelui nostru Acachie Marturisitorul, episcopul
Meletinei, a Sfintilor Mucenici care au marturisit in Persia, Avda, episcopul si
Veniamin diaconul, a celor noua Mucenici impreuna cu ei si a altor multi Sfinti,
care au fost aruncati in inchisoare, unde au fost mancati de vii de soarecii si de
pisicile inchise laolalta cu ei, a Sfantului Mucenic Menandru, care s-a savarsit,
fiind tarat gol pe pietre, a Cuviosului Parintele nostru Vlasie, nascut in cetatea
amoreilor, care in pace s-a savarsit, a Sfintilor treizeci si opt de Mucenici, care
erau rude intre ei, si care de sabie s-au savarsit si a Cuviosului Parintelui nostru
Stefan, facatorul de minuni, care in pace s-a savarsit. Cu ale lor sfinte rugaciuni,
Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi, Amin.

Tot astazi, in Duminica a doua a Sfantului si Marelui Post facem pomenirea

celui intre sfin{i Parintelui nostru Grigorie Palama, arhiepiscopul Tesalonicului.

Acest fiu al dumnezeiestii si neinseratei lumini, cu adevarat om al lui
Dumnezeu si minunat serv si slujitor al lui Dumnezeu era originar din Asia, din
parinti de neam si slaviti. S-a silit sa-si impodobeasca cu virtute si invatatura nu
numai pe omul cel din afara si vazut, ci cu mult mai mult pe cel launtric si
nevazut. Pe cand era inca in frageda copilarie a murit tatal lui. Mama sa I-a
invatat si I-a crescut atat pe el, cat si pe fratii si surorile lui in invatatura si in




legea Domnului si in Sfintele Scripturi. A ajuns insa bun cunoscator si al
invataturii laice, caci a urmat la dascali invatati. Grigorie, istet din fire, avand o
ravna potrivita, a adunat in scurta vreme tot felul de cunostinte, incat, ajungand
la varsta de douazeci de ani si socotind pe toate o nimica si mai ingelatoare
decat visurile, cauta sa alerge sus la Dumnezeu, pricina si datatorul oricarei
intelepciuni, si printr-o vietuire mai desavarsita sa-si afieroseasca lui Dumnezeu
toata fiinfa sa. De aceea a descoperit mamei sale scopul sau iubitor de
Dumnezeu, dorul si dragostea inflacarata de Dumnezeu, ce-o avea de multa
vreme. Cu acest prilej a aflat ca si ea nutreste de mult aceleasi ganduri si ca-si
gaseste desfatarea in aceleasi lucruri ca si el. A adunat deci mama indata in jurul
ei pe copiii sai si le-a zis cu veselie: ,lata eu si pruncii pe care mi i-a dat
Dumnezeu!“ Apoi a incercat sa afle ce parere au ei despre cele bune si le-a
descoperit telul fratelui lor mai mare. Acesta, intrebuintand mai mult cuvinte din
inima decat din minte, i-a convins sa urmeze cu bucurie aceleasi dorinte ca si el
si sa fuga de lume. De aceea, dupa ce si-a impariit, dupa sfatul evanghelic, toata
averea la saraci si a parasit cu suflet usurat favorurile imparatesti si cinstea si
zgomotele din palatele imparatesti, a urmat lui Hristos. Pe mama si pe surorile
sale le-a dus intr-o manastire de calugarite, iar el impreuna cu fratii sai s-au dus
in muntele sfinteniei, supranumit Athos. Dar pentru ca timpul n-a ingaduit sa
traiasca la un loc, a sfatuit pe fratii sai sa ramana in alte manastiri si acolo sa-si
duca viata in ascultare de Dumnezeu, iar el s-a dat in ascultarea unui batran
minunat numit Nicodim, care traia in isihie numai pentru Dumnezeu. De la acesta
a invatat cu fapta, in umilinta sufletului, toata porunca si toata virtutea. A mai
dobandit aici, in descoperire tainica, si sprijinul si ajutorul nebiruit de nimeni al
Preacuratei Nascatoarei de Dumnezeu. Dupa mutarea Ilui Nicodim catre
Dumnezeu, a trait cativa ani in Marea Lavra cu multa ravna in cele duhovnicesti.
De dragul isihiei insa a plecat din Marea Lavra si a imbratisat pustia. Fiind
sarguincios si dorind necontenit cu tarie sa fie cu Dumnezeu, s-a dat pe sinesi
unei vieti covarsitor de aspre. infranandu-si prin rugaciune staruitoare simturile,
inaltdndu-si mintea la Dumnezeu, petrecandu-si tot timpul in rugaciune, studiind
cele dumnezeiesti si intocmindu-si intr-un chip foarte bun viata, invingea cu
mare putere, cu ajutorul lui Dumnezeu, atacul demonilor; curatindu-si sufletul cu
izvoare de lacrimi prin privegheri de nopti intregi, a ajuns vas ales al harurilor
dumnezeiescului Duh si avea adeseori vedenii dumnezeiesti. Si ceea ce-i mai
minunat este ca nu si-a schimbat felul lui aspru de viata, cu toate ca a plecat, din
pricina navalirilor ismailitilor, in Tesalonic si a fost silit sa locuiasca in alte
orase.

Dupa multi ani, dupa ce si-a curatit desavarsit si trupul si sufletul, cu voia
lui Dumnezeu, a primit marele har al preotiei. Si savarsea tainele preotiei ca unul
care n-avea trup si era, ca sa spun asa, in afara de el insusi, incat sufletele celor
care se uitau la el se pocaiau numai vazandu-l. Era cu adevarat mare si era
cunoscut de cei care traiau dupa randuiala lui Dumnezeu ca un purtator de Duh.
Se arata un astfel de om si celor care vedeau faptele lui: avea putere impotriva
demonilor; izbavea pe cei cupringi de ingelaciunea si uneltirea lor; facea ca
pomii neroditori sa dea roade; vedea mai dinainte cele viitoare si era impodobit




si cu celelalte haruri ale dumnezeiescului Duh. Dar pentru ca savarsirea virtutii
sta in puterea noastra, si fara incercari nu este nici desavarsire si nici aratarea
credintei noastre in Dumnezeu — caci impreuna-lucrarea faptei bune si a dorintei
de bine desavarseste pe omul care traieste dupa Dumnezeu a ingaduit
Dumnezeu sa cada acest mare barbat in felurite si necontenite incercari, pentru
ca prin toate acestea sa se arate cu adevarat desavarsit. Ce minte poate sa-si
inchipuie cate i s-au intamplat? Ce cuvant poate sa rosteasca uneltirile mai mari
decat cele dinainte ale cumplitului vrajmas si acuzatiile si barfelile aduse lui de
noii luptatori impotriva lui Dumnezeu? Cine poate sa spuna cat de mult a luptat
pentru credinta timp de douazeci si trei de ani, suferind din partea vrajmasilor
vatamari si felurite necazuri?

Ereticul Varlaam din Calabria, care se credea grozav in intelepciunea laica
si socotea, in desertaciunea propriilor lui ganduri, ca stie toate lucrurile, a pornit
razboi cumplit impotriva Bisericii lui Hristos, a dreptei noastre credinte si a
tuturor celor care o tineau cu tarie. Varlaam invata nebuneste ca harul comun
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh si lumina veacului ce va sa fie, prin care vor
straluci si dreptii ca soarele, in chipul in care si Hristos a aratat-o stralucind ca
soarele pe Muntele Taborului, si, pe scurt, toata puterea si lucrarea Dumnezeirii
triipostatice, este cu totul deosebita de firea dumnezeiasca si este creata. lar pe
cei care cugetau drept, ca acea dumnezeiasca lumina este necreata si ca toata
puterea si lucrarea dumnezeiasca nu sunt nicidecum insusiri noi printre
insusirile firesti ale lui Dumnezeu, pe toti acestia, prin cuvinte si prin scrieri mari,
fi numea inchinatori la doi dumnezei si inchinatori la mai multi dumnezei, dupa
cum se numesc si iudeii, Sabelie si Arie.

Pentru a vadi ratacirea lui Varlaam, Biserica a trimis la Constantinopol pe
dumnezeiescul Grigorie, ca un luptator al credintei si ca un cunoscut aparator,
dar, mai bine-spus, si ca acuzator si ca acuzat. Dumnezeiescul imparat Andronic
al patrulea Paleologul, aparator al dreptei credinte, a adunat un sfant sinod.
Cand a venit la acest sinod si Varlaam — cu invataturile lui eretice spuse mai sus
si cu acuzatiile aduse impotriva credinciosilor marele Grigorie, plin de
dumnezeiescul Duh si imbracat cu putere nebiruita de sus, a astupat acea gura
deschisa impotriva lui Dumnezeu si in sfarsit a biruit-o; a prefacut in cenusa,
prin cuvantari arzatoare si prin scrieri, ereziile lui asemanatoare spinilor. Pentru
ca n-a mai putut suferi rusinea, vrajmasul dreptei credinte a fugit la latini, de
unde a si venit. in sinod Grigorie, dupa ce a mustrat pe Varlaam, a mustrat si pe
Polichindin, si prin cuvantari impotriva lui, a nimicit scrierile acestuia. Cu toate
acestea, partizanii pierzaniei acestora nu incetau de a purta razboi Bisericii lui
Dumnezeu. Spre a le fi stavila, silit mai mult de sfantul sinod si chiar de imparat,
si inainte de toate prin voia dumnezeiasca, Grigorie a fost induplecat sa se urce
pe scaunul arhiepiscopal si sa fie pastor sfintei Biserici a Tesalonicului. imbracat
cu acest har, a dat cu barbatie si staruinta cu mult mai multe lupte decéat inainte
pentru credinta ortodoxa. Pe multii, cumplitii si viclenii partizani ai lui Achindin
si Varlaam, care se aratau ca niste pui inversunati ai unor inversunate fiare
salbatice, ca si invataturile si scrierile lor, i-a combatut cu fel de fel de
argumente, prin cuvantari si scrieri de Dumnezeu insuflate, nu o data sau de




doua ori, sau de trei ori, ci de multe ori si in multe imprejurari, nu numai in timpul
unui imparat sau patriarh, ci in timpul a trei imparati, care au luat sceptrul
imparatiei unul dupa altul, si in timpul tot atator patriarhi si a multor sinoade. Dar
in sfarsit i-a biruit. Unii indaratnici, socotind o nimica dreptatea dumnezeiasca,
au ramas in ratacirea lor. Asa s-a intamplat cu toate ereziile.

Pe scurt, acestea si atat de mari sunt biruintele marelui Grigorie impotriva
rau-credinciogilor. Dar Dumnezeu, pe cai nespuse, |-a trimis invatator si in
Rasarit. Din Tesalonic a fost trimis sol in Constantinopol ca sa potoleasca
certurile dintre imparati. A fost prins insa de agarineni si {inut in stapanirea lor
un an intreg. Ca un luptator a mers din loc in loc si din oras in oras, invatand cu
mult curaj Evanghelia lui Hristos. Pe cei tari ii intarea insa si mai mult si-i sfatuia
sa staruie in credinta, iar pe cei sovaielnici, care aveau unele indoieli si-i puneau
intrebari cu privire la cele ce se petreceau in acea vreme, ii sprijinea cu
intelepciunea dumnezeiasca si le dadea cea mai buna dezlegare tuturor
intrebarilor ce i le puneau. lar celorlalti, care s-au rupt in chip nenorocit de
crestini si isi bat joc de dogmele noastre: de iconomia intruparii Domnului si
Dumnezeului nostru, de cinstita cruce, de cinstitele icoane carora ne inchinam,
de multe ori le vorbea cu indrazneala. Mai mult inca vorbea si despre Mahomed
si despre multe alte intrebari ce-i erau puse. Prin raspunsurile pe care le dadea,
pe unii ii uimea, iar pe aliii i infuria impotriva lui, si isi intindeau mainile spre el
si i-ar fi pus muceniceste capat zilelor daca, prin purtarea de grija a lui
Dumnezeu, n-ar fi fost crutat cu nadejdea rascumpararii sale cu bani. Acest lucru
s-a intamplat, si marele Grigorie a fost eliberat de nigte crestini iubitori de
Hristos. Si agsa a plecat indata, mucenic nesangerat, la turma sa.

Pe langa multe si mari daruri si merite deosebite ce avea, a fost impodobit
si el cu semnele lui Hristos, avand in el, dupa cum spune Pavel, lipsurile lui
Hristos (Col. 1, 24). lar ca sa aratam insusirile lui deosebite, le vom numi pe
acestea: era peste masura de bland si smerit, insa nu cand era vorba de
Dumnezeu si de cele dumnezeiesti, in acestea era mare luptator; era fara ura si
ingaduitor; cauta, atat cat ii sta in putinta, sa rasplateasca cu bine pe cei care se
purtau rau cu el; nu primea cu usurinta cuvintele ce se spuneau impotriva unora;
era rabdator si cu suflet mare in greutatile ce veneau asupra lui de fiecare data;
era mai presus de orice placere si slava desarta; era totdeauna simplu in toate
trebuintele trupului, desi cu timpul trupul lui se slabise cu totul; blandetea,
linistea si necontenita lui bunavointa a tariei sufletului sau se desavarsisera atat
de mult in el, incat aceste insusiri se aratau si pe dinafara celor care-| priveau; in
toate totdeauna intelegator, atent si ordonat. Ca o urmare a acestor insusiri,
aproape niciodata ochii lui nu-i erau seci de lacrimi, ci purtau in ei izvoare de
lacrimi.

Deci asa a luptat vitejeste de la inceput pana la sfarsit impotriva patimilor si
a demonilor; a alungat departe de Biserica lui Hristos pe eretici, infatisand
limpede in cuvantari si in scrieri credinta ortodoxa, iar prin ele a pecetluit
oarecum toata Scriptura cea insuflata de Dumnezeu, dupa cum si ea, care-i
sfarsit si pecete a vietii si cuvantului sfintilor, a pecetluit viata si cuvantul lui; a
pastorit apoi, apostoleste si bine-placut lui Dumnezeu, turma lui timp de




treisprezece ani, a impodobit-o cu predici morale si a condus-o spre staulul cel
ceresc. Si, ca sa spunem asa, spre a se arata ajutator de obste si al ortodocsilor
in viata si al celor ce vor veni, s-a mutat la viata cea mai presus de lume in anul
1362 de la Hristos, traind in total 63 de ani. Duhul si I-a dat in mainile lui
Dumnezeu, iar trupul, sfintele lui moaste, le-a lasat turmei. Sfintele lui moaste si
astazi se pastreaza in Mitropolia din Tesalonic, neobisnuit de stralucite si de
slavite, ca o mostenire si comoara neprefuita. De fiecare data fac minuni celor ce
se apropie de ele cu credinta, daruind izbavire de tot felul de boli.

Cu ale lui rugaciuni Dumnezeule, miluieste-ne, si ne mantuieste pe noi.
Amin.

Cantarea a 7-a

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:

Porunca cea potrivnica lui Dumnezeu, a tiranului calcator de lege, inalta

vapaie a aprins; iar Hristos a intins tinerilor celor cinstitori de Dumnezeu, roua
Duhului, Cel ce este binecuvantat si preaslavit.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

N-ai rabdat, Stapane, din bunatate, sa vezi pe om asuprit de moarte, ci ai
venit si I-ai mantuit cu sangele Tau, facandu-Te om, Cel ce esti binecuvantat si
preaslavit.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!
\/azandu-Te imbracat in haina de biruinta, s-au spaimantat portarii iadului,

Hristoase; ca pe tiranul cel nemulfumitor, Stapane, ai venit sa-l robesti cu mana,
Cel ce esti binecuvantat si preaslavit.

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Sfanta sfintelor te cunoastem pe tine, ca pe singura care ai nascut pe
Dumnezeu cel neschimbat, Fecioara neprihanita, Maica nenuntita; ca tuturor
credinciosilor ai izvorat nestricaciune prin dumnezeiasca nasterea ta.

Canonul Triodului

Stih: Slavi Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Indrizneald nu am a ma numi fiu al Tau, Parinte, lubitorule de oameni, ci Te
rog fa-ma ca pe unul din argatii Tai, si nu Te ingrefosa de mine cel ce strig:
Dumnezeul parintilor nostri bine esti cuvantat.

Stih: Slavi Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Spurcéndu—ne viata prin vietuirea pacatoasa si pierzandu-ne bunul neam

cel intai, prin fierbinte pocainta sa alergam catre cel unul, Parinte al nostru si
Dumnezeu, ca sa luam mantuire.

Stih: Slavi Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!




Aspru stapan este cel caruia m-am osandit a-i robi; tare si nesuferita
foame am rabdat, placand porcilor. Ci intorcandu-ma, strig: Mantuitorule
mantuieste-ma.

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Firea cea muritoare ai nviat-o, Nascatoare de Dumnezeu Fecioara, ceea ce
una ai nascut viata; drept aceea, pe tine credinciosii mantuire te stim, ca ceea ce
ai nascut cu trup pe Dumnezeul parintilor.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Cei ce cinstesc cuvintele si scrierile tale, Grigorie, se invata cunostinta lui
Dumnezeu, se arata plini de intelepciunea cea duhovniceasca, si teologiceste
propovaduiesc darul cel nezidit si lucrarea lui Dumnezeu.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Sabia si arcurile celor raucredinciosi tu de tot le-ai sfaramat, si trufia lui
Varlaam si toata puterea ereticilor, ca o fesatura de paianjen ai risipit-o, ca si cu
o piatra preamare ierarhe.

Slavi Tatalui si Fiului gi Sfantului Duh.

Pecetluitu-s-a cu cuvintele si cu dogmele si cu scrierile tale, Grigorie,
credinta celor binecredinciosi si indrazneala eresurilor a contenit, si amenintarea
dreptei credinte si taria celor rau credinciosi a incetat.

-,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Noi, cei uscati de bolile patimilor, stiindu-te cu adevarat izvor de tamaduiri,
scoatem ape de mantuire dumnezeiesti si strigam: Bine este cuvantat,
Preacurata, rodul pantecelui tau.

Cantarea a 7-a (Catavasia) - Glasul 4

N-au slujit fapturii Tnteleptii de Dumnezeu, ci numai Facatorului; ci groaza
focului barbateste infruntand-o, se bucurau, cantand: Prealaudate Dumnezeul
Parintilor nostri si Doamne, bine esti cuvantat.

Cantarea a 8-a

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:

Cuptorul cel cu foc oarecand in Babilon lucririle si-a despartit cu
dumnezeiasca porunca, pe caldei arzand si racorind pe cei credinciosi care
cantau: Binecuvantati toate lucrurile Domnului pe Domnul.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei Invierii Tale!




Cu sangele Tau, Hristoase, vazand haina trupului Tau rosita, cu cutremur
s-au mirat cetele ingerilor de multa indelunga-rabdarea Ta, strigand:
Binecuvantati toate lucrurile Domnului pe Domnul.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

Tu, indurate, firea mea cea muritoare ai imbracat-o Intru nemurire prin
scularea Ta. Pentru aceasta, bucurandu-se, cu multumire canta Tie poporul cel
ales, Hristoase, strigand Tie: Inghititu-s-a moartea cu adevarat intru biruinta.

Stih: Preasfanti Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

Tu, pe Cel nedespariit de Tatal, pe Cel ce dumnezeieste si omeneste a
vietuit, in pantece fara de samanta L-ai zamislit si in chip de negrait L-ai nascut,
Nascatoare de Dumnezeu preacurata. Pentru aceasta, pe tine izbavirea noastra a
tuturor te stim.

Canonul Triodului

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Bogé;ia cea nemasurata si multa milostivirea Ta o vedem, Stapane, cei ce
credem in Tine. Pentru aceasta toti cu caldura impreuna cu desfranatul cadem
catre Tine. Primeste pe cei ce Ti-au gresit si la Tine au alergat; ca nu este,
Milostive, pacat care sa poata birui iubirea Ta de oameni.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Pentru milostivire, Stapane, pe Tine te-ai smerit, si Te-ai apropiat fiilor Tai
celor cazuti; ca insuti, lubitorule de oameni, pe cei cazuti ii intampini si,
sarutandu-i, mantuire le daruiesti. $i de va si cadea jos cineva, milostiv fiind, ca
un iubitor de oameni, nu Te mania.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Cea mai infricosatoare judecata ma va intampina, o Stapane! Ca vazandu-
Te fara rautate si iubitor de oameni, nu alerg catre Tine ca sa strig cu glasul
desfranatului, ci in lenevire imi petrec viata. Tu dar, fii mie milostiv si de osanda
aceea, prin pocainta, mult-indurate, mantuieste-ma.

Stih: Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi!

Nu trei Dumnezei slavim, ci o Dumnezeire, iar trei Ipostasuri cinstim cu
adevarat. Pe Tatal cel nenascut si pe Fiul cel nascut din Tatal si pe Duhul Sfant
cel purces din Tatal, pe Dumnezeu unul in trei; desi numirea fiecaruia, ca un
Dumnezeu ce este, cu credinta se slaveste.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Stai acum impreuna cu teologii langa scaunul Celui preaindurat, fiind
asemenea cu dansii si intocmai la obiceiuri, preaintelepte Grigorie, mai intai




sezatorule pe scaunul Tesalonicului, podoaba ierarhilor, stralucit impodobit fiind
cu marirea arhieriei, si servind lui Dumnezeu.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

$tiind Dumnezeu curatia gandului tau si mai inainte de pantece si de
zamislire, a grait lamurit credinciosului si dumnezeiescului imparat, ca erai sa fii
aparator nebiruit al Bisericii. Pentru aceasta, prin intarire canoniceasca ai fost
uns cu mirul arhieriei.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Se biruieste aratat si se spulbera adunarea lui Polichindin de mana ta, si
de inteleptele tale cuvinte, prealaudate Grigorie, mai intai sezatorule pe scaunul
Tesalonicului. Si precum piere fumul, asa a pierit adunarea cea putreda, prin
limba ta cea cu glas de tunet si de teolog.

$i acum gsi pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cuvantul lui Dumnezeu din bunitatea Sa cea desavarsita, in tine, Fecioara,
a impodobit firea omeneasca cea cufundata in patimi, si toata a innoit-o si a
sfintit-o. Pentru aceasta cei prin tine mantuiti, te slavim in toti vecii.

Cantarea a 8-a (Catavasia) - glasul 4

Stih: Sa laudam, sa binecuvantam si sa ne inchinam Domnului cantandu-|
si preainaltandu-L intru toti vecii.

Pe tinerii cei binecredinciosi, in cuptor, nasterea Nascatoarei de Dumnezeu
I-a mantuit, atunci fiind inchipuita, iar acum, fiind plinita, pe toata lumea ridica sa
cante: Pe Domnul, lucrurile, laudati-L si-L preainaltati intru toti vecii. (...lung)

PREOTUL: Pe Niascitoarea de Dumnezeu si Maica Luminii intru cantari
cinstind-o, sa o marim!

STRANA canta pe glasul Catavasiilor: Glasul 4

stih 1: Mareste, sufletul meu pe Domnul si s-a bucurat duhul meu de
Dumnezeu, Mantuitorul meu.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare
decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine,
cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

stih 2: Ca a cautat spre smerenia roabei Sale, ca, iata, de acum ma vor
ferici toate neamurile.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare
decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine,
cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

stih 3: C4& mi-a facut mie marire Cel puternic, si sfant este numele Lui gi
mila Lui in neam si in neam, spre cei ce se tem de EI.




Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare
decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine,
cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Stih_4: Facut-a tirie cu bratul Sau Domnul, risipit-a pe cei mandri cu
cugetul inimii lor.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare
decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine,
cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Stih 5: Pogorét—a pe cei puternici de pe scaune si a inaltat pe cei smeriti,
pe cei flaméanzi i-a umplut de bunatati si pe cei bogati i-a scos afara desgerti.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare

decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine,
cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Stih 6: A sprijinit pe Israel, sluga Sa, ca sa pomeneasca mila, precum a
grait catre parintii nostri, lui Avraam si semintiei lui pana in veac.
Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare

decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine,
cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Cantarea a 9-a

Canonul Invierii glasului 2 din Octoih
Irmos:

Fiul Parintelui celui fara inceput, Dumnezeu si Domnul, intrupandu-Se din
Fecioara, S-a aratat noua ca sa lumineze pe cele intunecate si sa adune pe cele
risipite. Pentru aceasta, pe Nascatoarea de Dumnezeu cea intru totul laudata, o
marim.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

LLemnul cel de trei ori fericit al preacuratei Tale Cruci fiind sadit in locul
Capatanii, ca in rai, Mantuitorule, si adapat fiind cu sangele si cu apa cea din
coasta Ta cea dumnezeiasca, Hristoase, ca dintr-un izvor viata ne-a inflorit noua.

Stih: Slavé, Doamne, sfintei invierii Tale!

Doborat-ai pe cei puternici, fiind rastignit Tu, Cel atotputernic, si firea
omeneasca care zacea jos in temnita iadului ridicand-o, ai pus-o sa sada pe
scaunul Tatalui, cu aceasta venind Tu, inchinadndu-ne Tie, Te slavim.

Stih: Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi.

Pe Unimea cea din trei, pe Treimea cea de o fiinta, pe Firea cea mai presus
de Dumnezeire si neimpartita, in trei straluciri, pe Raza cea neinserata si una
nemuritoare, care a stralucit noua Lumina, cu dreapta credinta laudand-o
credinciosii, o slavim.




Canonul Triodului

Stih: Slavi Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Bucurie si veselie se face acum pentru mine, junghiindu-se vitelul Tau;
umple de aceasta si sufletul meu cel ce nadajduieste spre Tine, Dumnezeule.
Primeste-ma pe mine ratacitul, si la viata ma ridica pe mine cel omorat, si ma
imbraca pe mine cu dumnezeiasca haina a mantuirii si a nestricaciunii.

Stih: Slavi Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Suflete departate de la Dumnezeu si lipsite de dumnezeiestile daruri, veniti
cu caldura, si ludnd in minte intoarcerea desfranatului, sa strigam: Parinte
Bunule gresit-am cu totii! Cel ce esti din ceruri, curateste-ne si ne mantuieste pe
noi cei ce alergam la mila Ta.

Stih: Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ca unul ce ai multime multa de indurari, nu Te ingretosa Doamne, Doamne,
de mine care in multe desfranari am cheltuit bogatia, si acum alerg si strig catre
Tine: Gresit-am Tie! Mantuieste-ma, pe mine cel ce scap la mila Ta.

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

LLiman de mantuire, de ciliuzire si de partinire, te am pe tine, eu, robul tau;
scapa-ma de toate impiedicarile cele cumplite, ca una ce esti buna, cu
rugaciunile tale cele catre Dumnezeu, stapana. Ca spre tine cu dragoste toata
nadejdea mi-am pus; ca sa te slavesc pe tine cu credinta.

Canonul Sfantului Grigorie Palama

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

Oglindé a lui Dumnezeu te-ai facut, Grigorie; ca pe cel dupa chipul Lui
neintinat l-ai pazit, si mintea punandu-ti barbateste stapana asupra patimilor
trupesti, ai luat chipul cel dupa asemanare. Pentru aceasta te-ai si facut casa
preastralucita Sfintei Treimi.

Stih: Sfinte lerarhe Grigorie, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi.

|mpératu| cel binecredincios, te-a aratat pe tine ca si cum ai fi fost cu aripi
zburéand prin vazduh; ca impreuna cu dansul te-ai luptat, ca un plin de
dumnezeiescul Duh, impotriva lui Varlaam, celui cu minte desarta si nebun, care
a grait lucruri nedrepte asupra inaltimii lui Dumnezeu; pe care cu dreptate I-ai
biruit.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Cu totul fiind plin de intelepciunea cea buna, marite, ai stralucit lumina in
lume, izvordnd dogmele Ortodoxiei; caci cu iubirea filosofiei celei alese,
intelepte, ai luat in pantece dumnezeiasca frica si ai nascut cuvintele Duhului.

,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Cantare de multumire cu un glas aducem tie noi credinciosii, de Dumnezeu
Nascatoare; ca tu ai dezlegat blestemul nostru cel de demult si toti luam prin tine
dumnezeiasca binecuvantare, mantuire, luminare, mila si bucuria cea vesnica.

Preasfanti Niscaitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi! (inchinandu-ne)

Cantarea a 9-a (Catavasia) - glasul 4

T ot neamul pamantesc sa salte cu Duhul, fiind luminat; si sa praznuiasca
firea mintilor celor fara de trup, cinstind sfanta praznuire a Maicii lui Dumnezeu,
si sa strige: Bucura-te, preafericita Nascatoare de Dumnezeu, curata, pururea
Fecioara! (...lung)

Ectenia mica
PREOTUL : lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL.: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.
PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Tie, Doamne.

PREOTUL: C3 pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Apoi, de obicei pe glasul al 2-lea:
Stant este Domnul Dumnezeul nostru. (de trei ori)

|nél;a;i pe Domnul Dumnezeul nostru si va inchinati asternutului
picioarelor Lui (o inchinaciune), ca sfant este.

Luminanda a 10-a, a Invierii — glasul 2

Marea Tiberiadei, pe Natanael si cu Petru, impreuna cu fiii lui Zevedei si cu
alti doi si pe Toma i-a avut de demult la pescuire; care, dupa porunca lui Hristos,
de-a dreapta aruncand mrejele, au scos multime de pesti. Pe Care Petru
cunoscandu-L, a inotat catre Dansul. Carora, a treia oara aratandu-Se, |le-a aratat
si paine si peste pe carbuni.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.




Luminanda Sfantului lerarh Grigorie Palama - glasul 2
Podobie: Cu Apostolii sa ne suim...

Bucura-te, lauda parintilor, gura teologilor, salasluirea tacerii, casa
intelepciunii, capetenia invatatorilor, adancul cuvantului! Bucura-te, organul
lucrarii, inaltimea gandirii la cele de sus, tamaduitorule al bolilor omenesti!
Bucura-te, locasul Duhului, viu fiind si dupa moarte, parinte.

Si acum si pururea $i-n vecii vecilor. Amin.

Luminanda Nascatoarei de Dumnezeu din Triod - glasul 2
Podobie: Cu Apostolii sa ne suim...

Doamna, a tuturor Stapana, ajuta-ne intru primejdii, sarguieste intru
necazuri, fii de fata in nevoi; ca sa nu ne apuce pe noi in ziua sfarsitului nici
satana, nici iadul, nici pieirea. Ci sa stam toti nevinovati inaintea infricosatorului
divan al Fiului tau, o, Maica lui Dumnezeu, stapana! Caci, cate voiesti, le si faci.

Laudele
Stihirile Laudelor Invierii glasului 2

T oatd suflarea s3 laude pe Domnul! Laudati pe Domnul din ceruri, laudati
pe El intru cele inalte; Tie se cuvine cantare, Dumnezeule. (Psalm 148, 1)

Léuda;‘i pe El toti ingerii Lui, Laudati pe El toate puterile Lui; Tie se cuvine
cantare, Dumnezeule. (Psalm 148, 2)

Ca sa faca intre dansii judecata scrisa; slava aceasta este a tuturor
cuviosilor sai. (Psalm 149, 9)

T oata suflarea si toata faptura pe Tine Te slaveste, Doamne; ca prin cruce

moartea ai rapus, ca sa arati popoarelor invierea Ta cea din morti, ca un iubitor
de oameni.

Léuda;i pe Dumnezeu intru Sfintii Lui, laudati-L pe El intru taria puterii Lui.
(Psalm 150, 1)

Sa spuna iudeii, in ce chip ostasii, strajuind, au pierdut pe imparatul?
Pentru ce piatra n-a pazit pe Piatra vietii? Sau pe Cel ingropat sa-L dea, sau Celui
ce a inviat sa se inchine impreuna cu noi, zicand: Slava multimii indurarilor Tale,
Mantuitorul nostru, slava Tie.

La“uda;‘i—L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El dupa multimea slavei Lui.
(Psalm 150, 2)

Bucura;i—vé, popoare, si va veseliti! inger a sezut pe piatra mormantului;
acela ne-a vestit noua, zicand: Hristos, Mantuitorul lumii, a inviat din morti, si pe
toate le-a umplut de buna mireasma. Bucurati-va, popoare, si va veseliti!

|_dudati-L pe El in glas de trambitd, liudati-L pe El in psaltire si in alduta.
(Psalm 150, 3)




|nger mai inainte de zamislirea Ta, Doamne, a grait celei pline de har:
,Bucura-te!“ Si tot un inger, la invierea Ta, piatra slavitului Tau mormant a
rasturnat. Acela, in locul intristarii, semne de veselie a vestit; iar acesta, in locul
mortii, pe Stapanul cel Datator de viata ne-a propovaduit. Pentru aceasta, graim
catre Tine: Binefacatorule al tuturor, Doamne, slava Tie!

La'uda;i—L pe El in timpane si in hora, laudati-L pe EIl in strune si in organe.
(Psalm 150, 4)

\arsat-au mir cu lacrimi femeile la mormantul Tau, si s-a umplut de bucurie
gura lor, cand au grait: A inviat Domnul!

Stihirile de lauda ale Sfantului lerarh Griqgorie - glasul 1
Podobie: Ceea ce esti bucuria...

Léuda;i—L pe El in chimvale bine-rasunatoare; laudati-L pe El in chimvale
de strigare. Toata suflarea sa laude pe Domnul. (Psalm 150, 5-6)

Fericita viata ai petrecut in lume, si acum te veselesti impreuna cu

multimile celor fericiti, si pe pamantul celor blanzi ca un bland locuiesti, lerarhe
Grigorie. Imbogatindu-te de la Dumnezeu cu darul minunilor, pe care-l dai celor
ce te cinstesc pe tine.

Gura dreptului va invata intelepciune si limba lui va grai judecata. (Psalm
36, 30)

Dogmele dreptei credinte le-ai sadit, taind, fericite, spinii relei invataturi, si
samanta credintei bine inmultind-o, cu ploaia cuvintelor tale spic insutit ai adus
lui Dumnezeu, ca un plugar iscusit.

Auzi;i acestea toate neamurile, ascultati toti cei ce locuiti in lume. (Psalm
48, 1)

De stralucirea vietii tale celei fara de prihana s-au mirat multimile ingerilor
si ale oamenilor, fericite; ca de bunavoie te-ai aratat tare nevoitor si pustnic si
arhiereu si vrednic slujitor lui Dumnezeu si prieten adevarat.

Stihira Triodului — glasul 6

Ridicd-Te, Doamne, Dumnezeul meu! Inaltd-se mana Ta! Nu uita pe sdracii
Tai pana in sfarsit. (Psalm 9, 32)

Celor ce umbla intru intunericul pacatelor, ai rasarit lumina, Hristoase, in
vremea postului. Arata-ne noua si ziua cea vestita a patimii Tale, ca sa strigam
Tie: Scoala-Te, Dumnezeule, miluieste-ne pe noi!

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh.

Tot stihira Triodului — glasul 6




Celor ce umbla intru intunericul pacatelor, ai rasarit lumina, Hristoase, in

vremea postului. Arata-ne noua si ziua cea vestita a Patimirii Tale, ca sa strigam
Tie: Ridica-Te, Dumnezeule, miluieste-ne pe noi!

§i acum si pururea si in vecii vecilor, Amin!

A Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 6

Preabinecuvantata esti, Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara, ca, prin Cel ce
S-aintrupat din tine, iadul s-a robit, Adam s-a chemat, blestemul s-a pierdut, Eva
s-a izbavit, moartea s-a omoréat si noi am inviat. Pentru aceasta, cantand, graim:
Binecuvantat esti, Hristoase, Dumnezeule, Cel ce bine ai voit asa, slava Tie!

PREOTUL: Siavi Tie, Celui ce ne-ai aratat lumina!

STRANA canta pe glasul pe care s-a cantat Stihira de la ,Slava...":

Doxologia mare - glasul 6

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire.

|_audamu-Te, bine Te cuvantiam, ne inchinam Tie, iti multumim Tie, Te
slavim pe Tine, pentru slava Ta cea mare.

Doamne, impérate ceresc, Dumnezeule, Parinte Atottiitorule, Doamne Fiule
Unule-Nascut, lisuse Hristoase si Duhule Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Parintelui, Cel ce
stergi pacatul lumii, miluieste-ne pe noi, Cel ce stergi pacatele lumii.

Primeste rugiciunile noastre, Cel ce sezi de-a dreapta Tatilui, si ne
miluieste pe noi.

Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn, lisus Hristos, intru slava lui
Dumnezeu-Tatal, Amin.

In toate zilele bine Te vom cuvanta si vom lauda numele Tau in veac si in
veacul veacului.

|nvrednice§te-ne, Doamne, in ziua aceasta, fara de pacat sa ne pazim noi.

Bine esti cuvantat Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci, Amin.

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine.
Bine esti cuvantat Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale.
Bine esti cuvantat Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale.
Bine esti cuvantat Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale.

Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam; eu am zis: Doamne,
miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie.




Doamne, la Tine am scapat, invata-ma sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul
meu.

Ca Ia Tine este izvorul vietii, intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta celor ce Te cunosc pe Tine.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
Stinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
Slavi Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor, Amin!

Sfinte fari de moarte, miluieste-ne pe noi!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Troparul Invierii - glasul 4

Astizi mantuire a toata lumea s-a facut; sa cantam Celui ce a inviat din
mormant si Incepatorului vietii noastre; caci, calcand cu moartea pe moarte,
biruinta ne-a daruit noua si mare mila.




SFANTA S| DUMNEZEIASCA LITURGHIE

a Sfantului Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareei Capadociei

PREOTUL: Binecuvintati este imparatia Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Ectenia mare




PREOTUL: Cu pace Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru pacea a toata lumea, pentru buna starea sfintelor lui
Dumnezeu Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru sfanti biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu
evlavie si cu frica de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru preasfintitul Parintele nostru (Numele), episcopul

(denumirea eparhiei), pentru cinstita preotime si intru Hristos diaconime, pentru
tot clerul si poporul, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru
carmuitorii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos oaste, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele
si satele si pentru cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru buna-intocmire a véazduhului, pentru imbelsugarea
roadelor pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru cei ce cilitoresc pe uscat, pe ape, si prin aer, pentru cei
bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor,
Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, mania, primejdia si
nevoia, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apa“ré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.




PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, marita stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nasciatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Iie, Doamne.

PREOTUL: C3s Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Slava Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh.
-$i acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin.
Antifonul intai

Binecuvinteazé, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinlauntrul meu
numele cel sfant al Lui. Binecuvantat esti, Doamne.

Ectenia mica
PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne, miluieste.

PREOTUL: Apard, mantuieste, miluieste si ne pdzeste, pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, marita stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi ingine gi unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: Iie, Doamne.

PREOTUL: Ci a Ta este stapanirea si a Ta este imparatia, si puterea, si
slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh.

-,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Antifonul al doilea

Unule-Néscut, Fiule si Cuvantul Lui Dumnezeu, Cel ce esti fara de moarte
si ai primit, pentru mantuirea noastra, a Te intrupa din Sfanta Nascatoare de




Dumnezeu si pururea Fecioara Maria; Care neschimbat Te-ai intrupat si,
rastignindu-Te, Hristoase Dumnezeule, cu moartea pe moarte ai calcat; Unul
fiind din Sfanta Treime, impreuna-slavit cu Tatal si cu Duhul Sfant, mantuieste-ne
pe noi.

Ectenia mica
PREOTUL: lars si iara cu pace, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne, miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.
PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, marita stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: [ie, Doamne.

PREOTUL: Ci bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Antifonul al treilea (Fericirile)
Intru imparatia Ta, cand vei veni, pomeneste-ne pe noi, Doamne!

Ferici;i cei saraci cu duhul, ca a acelora este imparatia cerurilor.

Ferici;i cei ce plang, ca aceia se vor mangaia.

Ferici;i cei blanzi, ca aceia vor mosteni Pamantul.

Fericiti cei flamanzi si insetati de dreptate, ca aceia se vor situra.

Ferici;i cei milostivi, ca aceia se vor milui.

Ferici;i cei curati cu inima, ca aceia vor vedea pe Dumnezeu.

Ferici;i facatorii de pace, ca aceia fiii lui Dumnezeu se vor chema.

Ferici;i cei prigoniti pentru dreptate, ca a acelora este imparatia Cerurilor.

Ferici;i veti fi, cand va vor ocari pe voi si va vor prigoni, si vor zice tot
cuvantul rau impotriva voastra, mintind pentru Mine,

Bucura;i-vé si va veseliti, ca plata voastra multa este in ceruri.

Si canta pe glasul 2




Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.

Pe Tatal sa-L preaslavim, Fiului si ne inchinam toti, si pe Duhul Sfant cu
credinta sa-L laudam.

§i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Bucuri-te, scaunul cel in chipul focului, bucura-te, Mireasa nenuntita,
bucura-te, Fecioara, care ai nascut oamenilor pe Dumnezeu!

PREOTUL: |n1.‘elepciune! Drepti!

STRANA: Veni;i sa ne inchinam si sa cadem la Hristos. Mantuieste-ne pe
noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai inviat din morti, pe noi, cei ce-Ti cantam Tie:
Aliluia.

Apoi canta: Troparele si condacele
Troparul Invierii glasului 2

Cand Te-ai pogorat la moarte, Cel ce esti Viata cea fara de moarte, atunci
ladul |-ai omorat cu stralucirea Dumnezeirii; iar cand ai inviat pe cei morti din
cele de dedesubt, toate Puterile ceresti au strigat: Datatorule de viata, Hristoase
Dumnezeul nostru, slava Tie!

Troparul Sfantului al carui hram il poarta Biserica
(la biserica unde slujesc, al Sfantului Apostol Andrei — glasul 4)

Cel ce esti intadi chemat intre apostoli si lui Petru frate adevarat, Stapanului
tuturor, Andreie, roaga-te, pace lumii sa daruiasca si sufletelor noastre mare
mila.

Troparul Sfantului Grigorie Palama - glasul 8

|_uminatorule al dreptei credinte, sprijinul Bisericii si invatatorule, podoaba
monahilor, aparatorule cel nebiruit al teologilor; facatorule de minuni Grigorie,
lauda Tesalonicului, propovaduitorule al harului, roaga-te pururea sa se
mantuiasca sufletele noastre.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Condacul Sfantului Grigorie Palama din Triod — glasul 8

Pe tine, organul intelepciunii, cel sfin{it si dumnezeiesc, trambita cuvantarii
de Dumnezeu cea stralucita, cu un glas te laudam, Grigorie de Dumnezeu
graitorule. Ca cel ce stai ca o minte inaintea Mintii celei dintai, catre Dansul
indrepteaza mintea noastra, Parinte Grigorie, ca sa strigam tie: Bucura-te,
propovaduitorule al harului.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Condacul Sfantului al carui hram il poarta Biserica
(la biserica unde slujesc, al Sfantului Apostol Andrei — glasul 2)

Pe graitorul de Dumnezeu cel cu numele de barbitie numit si cel mai intai
chemat dintre ucenicii Mantuitorului, pe fratele lui Petru sa-lI laudam. Ca precum
de demult acestuia si noua acum a strigat: veniti, aflat-am pe Cel Dorit. (.../lung)

PREOTUL: Domnului si ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: C3 sfant esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte,
miluieste-ne pe noi. (de frei ori, cu céate o inchinaciune)

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

Apostolul
PREOTUL: S4 ludm aminte! Pace tuturor!
CANTARETUL: Si duhului tau! Dupd care, cu fata la Altar, citeste Prochimenul

Apostolului.
PREOTUL: |n1.‘elepciune!

CANTARETUL: Din Epistola catre Evrei a Sfantului Apostol Pavel, citire.

PREOTUL: S Iuam aminte!
CANTARETUL citeste Apostolul:
1. al Duminicii a doua din Post, Evrei 1, 10-14:

Intru inceput ,,Tu, Doamne, pamantul I-ai intemeiat si cerurile sunt lucrul

mainilor Tale; ele vor pieri, dar Tu ramai, si toate ca o haina se vor invechi; ca pe
un vesmant le vei strange si ca o haina vor fi schimbate. Dar Tu acelasi esti si
anii Tai nu se vor sfarsi“. Si caruia dintre ingeri a zis Dumnezeu vreodata: ,Sezi
de-a dreapta Mea pana cand voi pune pe vrajmasii Tai asternut picioarelor
Tale?“. Ingerii oare nu sunt toti duhuri slujitoare, trimise ca sa slujeasca, pentru
cei ce vor fi mostenitorii mantuirii? Pentru aceea se cuvine ca noi sa luam
aminte cu atat mai mult la cele auzite, ca nu cumva sa ne pierdem. Si, daca s-a
adeverit cuvantul grait prin ingeri si orice calcare de porunca si orice
neascultare si-a primit dreapta rasplatire, cum vom scapa noi, daca vom fi
nepasatori la astfel de méantuire care, luand obarsie din propovaduirea Domnului,
ne-a fost adeverita de cei ce au ascultat-o?




2. al lerarhului, Evrei 7, 26-28: 8, 1-2)

Fra;ilor, un astfel de Arhiereu se cuvenea sa avem: sfant, fara de rautate,

fara de pata, osebit de cei pacatosi si mai presus decat cerurile. El nu are nevoie
sa aduca zilnic jertfe, ca arhiereii: intdi pentru pacatele lor, apoi pentru ale
poporului, fiindca El a facut aceasta o data pentru totdeauna, aducandu-Se jertfa
pe Sine insusi. Legea pune ca arhierei oameni care au slabiciune, pe cand
cuvantul juramantului, venit in urma Legii, pune pe Fiul desavarsit in veacul
veacului. Lucru de capetenie din cele spuse este ca avem astfel de Arhiereu,
Care a sezut de-a dreapta tronului slavei in ceruri, slujitor altarului si cortului
celui adevarat, pe care I-a ridicat Dumnezeu si nu omul.

PREOTUL: Pace tie, cititorule!
CANTARETUL: Si duhului tau! Aliluia! Aliluia! Aliluia!

Citirea Sfintei Evanghelii

PREOTUL: |n1.‘elepciune! Drepti! Sa ascultam Sfanta Evanghelie! Pace
tuturor!

STRANA: Si duhului tau.
PREOTUL: Din sfanta Evanghelie de la Marcu gi de la loan, citire.
STRANA: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

PREOTUL: S3 Iuim aminte! Apoi, dintre Sfintele Ugi, citeste Sfanta
Evanghelie.
1. a Duminicii a doua din Post, Marcu 2, 1-12:

In vremea aceea, intrand iarasi lisus in Capernaum, dupa céateva zile s-a
auzit ca este in casa. Si indata s-au adunat asa de multi, incat nu mai era loc nici
inaintea usgii, iar Dansul le graia cuvantul (lui Dumnezeu). Si au venit la El,
aducand un slabanog, pe care-l purtau patru oameni. Dar, neputand ei din
pricina multimii sa se apropie de El, au desfacut acoperisul casei unde era lisus
si, prin spartura, au coborat patul in care zacea slabanogul. lar lisus, vazand
credinta lor, i-a zis slabanogului: Fiule, iertate iti sunt pacatele tale! Si erau acolo
unii dintre carturari, care sedeau si cugetau in inimile lor: Pentru ce vorbeste
Acesta astfel? El huleste. Cine poate sa ierte pacatele, fara numai singur
Dumnezeu? Si indata, cunoscand lisus cu duhul Lui ca asa cugetau ei in sine, a
zis lor: De ce cugetati acestea in inimile voastre? Ce este mai usor, a zice
slabanogului: lertate iti sunt pacatele, sau a zice: Scoala-te, ia-ti patul tau gi
umbla? Dar ca sa stiti ca putere are Fiul Omului a ierta pacatele pe pamant, a zis
slabanogului: Zic tie: Scoala-te, ia-ti patul tau si mergi la casa ta! Si s-a ridicat
indata si, ludndu-si patul, a iegit inaintea tuturor, incat erau toti uimiti si slaveau
pe Dumnezeu, zicand: Asemenea lucruri n-am vazut niciodata.

2. a lerarhului, loan, 10, 9-16:




Zis-a Domnul: Eu sunt usa: De va intra cineva prin Mine, se va mantui; i
va intra si va iesi si pasune va afla. Furul nu vine decét ca sa fure, sa injunghie si
sa piarda. Eu am venit ca oile Mele viata sa aiba si din belsug sa aiba. Eu sunt
Pastorul cel bun. Pastorul cel bun isi pune sufletul pentru oile Sale. lar cel platit,
care nu este pastor si ale carui oi nu sunt ale lui, cand vede lupul venind, lasa
oile si fuge; iar lupul le rapeste si le risipeste. Cel platit fuge, pentru ca este platit
si nu are grija de oi. Eu sunt Pastorul cel bun si cunosc oile Mele si ale Mele Ma
cunosc pe Mine. Precum Ma cunoaste Tatal si Eu cunosc pe Tatal. Si sufletul imi
pun pentru oi. Am si alte oi, care nu sunt din staulul acesta. Si pe acelea trebuie
sa le aduc; ele vor asculta de glasul Meu si va fi o turma si un pastor.

STRANA: Slavi Tie, Doamne, slava Tie!

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

PREOTUL: S4 zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa zicem.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Doamne, Atotstapanitorule, Dumnezeul parintilor nostri,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluiegte.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL.: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-
ne Tie, auzi-ne si ne miluiegte.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: Tncé ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: Tncé ne rugam pentru binecredinciosul popor roméan de

pretutindeni, pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor gi ai
satelor si pentru iubitoarea de Hristos oaste, pentru sanatatea si mantuirea lor.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: lncd ne rugam pentru fratii nogtri: preoti, ieromonahi,
ierodiaconi, diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai
nogtri.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: Inci ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai
acestei sfinte biserici (manastiri) si pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si
frati ai nogtri dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)




PREOTUL: lnci ne rugam pentru mila, viata, pacea, sanatatea, mantuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor Ilui Dumnezeu enoriasi
(inchinatori), ctitori si binefacatori ai acestui sfant locas.

(Aici_se pot pune cereri_pentru diferite _trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)
PREOTUL: Inci ne rugam pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfanta si

intru tot cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta
si pentru poporul ce sta inainte si asteapta de la Tine mare si bogata mila.

STRANA: Doamne miluieste. (de trei ori)

PREOTUL: C3 milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Ectenia pentru cei chemati (Catehumeni)

PREOTUL: Ruga;i—va" cei chemati, Domnului.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Cei credinciosi, pentru cei chemati sa ne rugam, ca Domnul sa-i
miluiasca pe dansgii.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: S§-i invete pe dansii cuvantul adevarului.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: S le descopere lor Evanghelia dreptatii.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: S3-i uneasci pe dansii cu Sfanta Sa sobornicesca si
apostoleasca Biserica.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Méntuiegte, miluieste, apara si-i pazeste pe dansii,
Dumnezeule, cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Cei chemati, capetele voastre Domnului sa le plecati.

STRANA: Iie, Doamne.

PREOTUL: Ca si acestia impreuna cu noi sa slaveasca preacinstitul si de
mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.




PREOTUL: Cé;‘i sunteti chemati, iegiti! Cei chemati, iegiti! Cati sunteti
chemati, iesiti. Ca nimeni din cei chemati sa nu ramana. Cati suntem credinciosi,
iara si iara, cu pace Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: |n;elepciune! Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si
inchinaciunea, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor.

STRANA: Amin.

PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéra", mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Tn;elepciune!

STRANA: Binecuvinteaza.

PREOTUL: Ca sub stapanirea Ta totdeauna fiind paziti, Tie slava sa
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Apoi canta: Cantarea heruvimica
Noi, care pe Heruvimi cu taina inchipuim, si facatoarei de viatd Treimi
intreit-sfanta cantare aducem; toata grija cea lumeasca, acum, sa o lepadam...

Alta varianta

Noi, care pe Heruvimi,
Cu taina inchipuim, cu taina inchipuim,
Si Facatoarei de viata,
De viata Treimi, de viata Treimi,
Cantarea cea intreit sfant,
Sfanta cantare-Ti aducem, Sfanta cantare-Ti aducem,
Toata grija cea lumeasca,
De la noi s-o lepadam, de la noi s-o lepadam,
Toata grija cea lumeasca,
De la noi s-o lepadam, de la noi s-o lepadam...




PREOTUL: Pe Preasfintitul Parintele nostru (Numele), episcopul
(denumirea eparhiei), sa- pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Imparatia Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pe binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pe
conducatorii tarii noastre, pe mai marii oraselor si ai satelor si pe iubitoarea de
Hristos oaste sa-i pomeneasca Domnul Dumnezeu intru imparatia Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pe fratii nogtri preoti, ieromonahi, ierodiaconi, diaconi, monahi
si monahii gi pe tot clerul bisericesc si cinul monahal, sa-i pomeneasca Domnul
Dumnezeu intru imparatia Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pe adormitii intru fericire patriarhi ai Bisericii Ortodoxe
Romane: Miron, !Vicodim, Justinian, lustin si Teoctist, sa-i pomeneasca Domnul
Dumnezeu intru Imparatia Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pe fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestui sfant locas si
pe alti ctitori, miluitori si binefacatori, sa-i pomeneasca Domnul Dumnezeu intru
Imparatia Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pe fericitii intru adormire eroi, ostagi si luptatori romani, din
toate timpurile si din toate locurile, care s-au jertfit pe cadmpurile de lupta, in
lagare si in inchisori pentru apararea patriei si a credintei ortodoxe stramosesti,
pentru mtreglrea neamului, pentru libertatea si demnitatea poporului roman, sa-i
pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Impara;la Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pe cei ce au adus aceste Cinstite Daruri si pe cei pentru care s-
au adus, vii gsi adormiti in Domnul, sa-i pomenasca Domnul Dumnezeu intru
Imparétia Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pe toti cei adormiti din neamurile noastre, stramosi, mosi,

parinti, frati, surori, fii si fiice, soti si sotii $i pe toti cei dintr-o rudenie cu noi, pe
fiecare dupd numele sdu, sd-i pomeneascd Domnul Dumnezeu intru impdratia
Sa.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Si pe voi, pe toti, dreptslavitorilor crestini, sa va pomeneasca
Domnul Dumnezeu intru Imparatia Sa, totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor.




STRANA: Amin. Si canta partea a doua a Heruvicului:

..Ca pe imparatul tuturor sa primim, pe Cel in chip nevazut inconjurat de
cetele ingeresti. Aliluia! Aliluia! Aliluia!
O varianta corala

...Ca pe imparatul tuturor sa primim, pe imparatul, imparatul tuturor sa
primim, pe Cel nevazut inconjurat de cetele ingeresti. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

Ectenia punerii inainte

PREOTUL: S4 plinim rugaciunea noastra Domnului.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce sunt puse Tnainte, Domnului sa ne
rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru sfanti biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu
evlavie si cu frica de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru ca s3 fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si
nevoia, Domnului sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Ziua toats desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem.

STRANA: D4, Doamne.

PREOTUL: |nger de pace, credincios indreptator (calauzitor), pazitor al
sufletelor si al trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Mils si iertare de pacatele si de greselile noastre, de la Domnul
sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la
Domnul sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.




PREOTUL: Cealalti vreme a vietii noastre, in pace si intru pocainta a o
savarsi, de la Domnul sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Sférgit crestinesc vietii noastre, fara durere, neinfruntat, in pace
si raspuns bun la infricogatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, slavita stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa o
pomenim.

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

PREOTUL: Pe noi ingine i unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

STRANA: [ie, Doamne.

PREOTUL: Cu induririle Unuia-Niscut Fiului Tau, cu Care esti
binecuvéantat, impreuna cu Preasfantul si bunul si de viata facatorul Tau Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pace tuturor.

STRANA: Si duhului tau.

PREOTUL: S4 ne iubim unii pe altii, ca intr-un gand sa marturisim.

STRANA: Pe Tatil, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea cea de o fiinta si
nedespartita.
PREOTUL: Usile, usile! Cu intelepciune, sd ludm aminte!

CANTARETUL (si toti cei prezenti) rosteste:
Simbolul credintei

Cred intru unul Dumnezeu, Tatal atottiitorul, Facatorul cerului si al
pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute.

Si intru unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nascut, Care din
Tatal S-a nascut, mai inainte de toti vecii: Lumina din Lumina, Dumnezeu
adevarat din Dumnezeu adevarat, nascut, nu facut, Cel de o fiinta cu Tatal, prin
Care toate s-au facut;

Care pentru noi, oamenii si pentru a noastra mantuire, S-a pogorat din
ceruri si S-aintrupat de la Duhul Sfant si din Fecioara Maria si S-a facut om;

Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat si a patimit si S-a
ingropat;

Si ainviat a treia zi, dupa Scripturi;

Si S-a inaltat la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;




Si iarasi va sa vina cu slava, sa judece viii si mortii, a Carui imparatie nu va
avea sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul de viata Facatorul, Care din Tatal purcede, Cel
ce, impreuna cu Tatal si cu Fiul, este inchinat si slavit, Care a grait prin proroci.

intru una, sfanta, soborniceasca si apostoleascé Biserica;

Marturisesc un botez spre iertarea pacatelor;

Astept invierea mortilor;

Si viata veacului ce va sa fie. Amin.

Raspunsurile mari

PREOTUL: S3 stim bine! Si stam cu frica! Sa ludm aminte! Sfanta Jertfi in
pace a o aduce.

STRANA: Mila pacii, jertfa laudei.

PREOTUL: Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui Dumnezeu
Tatal si impartagirea Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti.

STRANA: Si cu duhul tau.
PREOTUL: Sus si avem inimile!
STRANA: Avem citre Domnul.
PREOTUL: S3 multumim Domnului.

STRANA: Cu vrednicie si cu dreptate este a ne inchina Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, Treimea Cea de o fiinta si nedespartita.

PREOTUL: Cantarea de biruin ta, cantand, strigand, glas inaltand si graind:

STRANA: Sfént, Sfant, Sfant e Domnul Savaot! Plin este cerul, si pamantul,

de slava Tal Osana intru cei de sus! Bine este cuvantat Cel ce vine intru numele
Domnului! Osana intru cei de sus!

PREOTUL: Lua;i, mancati, acesta este Trupul Meu, care se frange pentru
VoI spre iertarea pacatelor.

STRANA: Amin. (lung)

PREOTUL: Be;i dintru acesta toti, acesta este Sangele Meu, al Legii celei
noi, Care pentru voi si pentru multi se varsa spre iertarea pacatelor.

STRANA: Amin. (lung)
PREOTUL: Ale Tale dintru ale Tale, Tie iti aducem de toate si pentru toate.

STRANA: Pe Tine Te laudam, pe Tine bine Te cuvantam, Tie iti multumim,
Doamne, si ne rugam Tie, Dumnezeul nostru.

PREOTUL: Mai ales cu Preasfanta, curata, prea binecuvéantata, slavita
Stapana noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria.




STRANA canta: Axionul — glasul 8

De tine se bucuri, ceea ce esti plina de har, toata faptura. Soborul
ingeresc si neamul omenesc; ceea ce esti biserica sfintita si rai cuvantator,
lauda fecioriei, din care Dumnezeu S-a intrupat si prunc S-a facut, Cel ce este
mai inainte de veci. Ca mitrasul tau scaun l-a facut si pantecele tau mai desfatat
decat cerurile I-a lucrat. De tine se bucura, ceea ce esti plina de har, toata
faptura, marire tie! (...lung)

Ectenia si rugaciunea ,,Tatal nostru...

PREOTUL: Intai pomeneste, Doamne, pe Preasfintitul Parintele nostru
(Numele), episcopul (denumirea eparhiei), pe care il daruieste sfintelor Tale
biserici in pace, intreg, cinstit, sanatos, indelungat in zile, drept invatand
cuvantul adevarului Tau.

STRANA: Pe toti si pe toate.

PREOTUL: Si ne da noua, cu o gura si o inima, a slavi si a canta
preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

PREOTUL: vSi sa fie milele marelui Dumnezeu si Mantuitorului nostru lisus
Hristos cu voi cu toti.

STRANA: Si cu duhul tau.

PREOTUL: Pe toti Sfintii pomenindu-i, iara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce s-au adus si s-au sfintit, Domnului
sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Ca lubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit pe
ele in sfantul, cel mai presus de ceruri si duhovicescul Sau jertfelnic intru miros

de buna mireasma duhovniceasca, sa ne trimita noua dumnezeiescul har si darul
Sfantului Duh, sa ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Pentru ca si fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si
nevoia, Domnului sa ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéra“, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi Dumnezeule
cu harul Tau.




STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Ziua toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: |nger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si al
trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Mils si iertare de pacatele si de greselile noastre, de la Domnul
sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la
Domnul sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Cealalti vreme a vietii noastre in pace si intru pocainta a o
savarsi, de la Domnul sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Sfér§it crestinesc vietii noastre, fara durere, neinfruntat, in pace
si raspuns bun la infricogsatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem.

STRANA: Dé, Doamne.

PREOTUL: Unitatea credintei si impartasirea Sfantului Duh cerand, pe noi
ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

STRANA: [ie, Doamne.

PREOTUL: Si ne invredniceste pe noi, Stapane, cu indraznire, fara de
osanda, sa cutezam a Te chema pe Tine, Dumnezeu-Tatal Cel ceresc, si a zice:

STRANA: T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinfeasca-se numele Tau. Vie
imparatia Ta. Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant. Painea noastra
cea spre fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua pacatele noastre, precum si
noi iertam gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean.

PREOTUL: C3 a Ta este impadratia, si puterea, si slava, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau.

PREOTUL: Capetele noastre, Domnului sa le plecam!




STRANA: Iie, Doamne.

PREOTUL: Cu harul si cu indurarile si cu iubirea de oameni ale Unuia-
Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul si
de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. (... mai lung)
PREOTUL: S4 ludm aminte! Sfintele, sfintilor!
STRANA: Unul Sfant, Unul Domn lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu-
Tatal. Amin.
Apoi canta: Chinonicele
Léuda;i pe Domnul din ceruri, laudati-L pe El intru cele inalte! Aliluia! si

Intru pomenire vesnica va fi dreptul. Aliluia!

urmat, daca se obisnuieste, de una, sau doua Pricesne, la alegere.

PREOTUL, cu Sféntul Potir, dintre Usile fmpéréte§ti, zice: Cu frica de
Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste sa va apropiati.

STRANA: Bine este cuvantat Cel ce vine intru numele Domnului;
Dumnezeu e Domnul si s-a aratat noua. (Psalm 117: 26-27)

PREOTUL rosteste rugéaciunea: Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti cu
adevarat Hristos, Fiul lui Dumnezeu Cel viu, Care ai venit in lume sa mantuiesti
pe cei pacatosi, dintre care cel dintai sunt eu.

De asemenea, cred ca acesta este insusi Preacuratul Tau Trup si acesta
este insusi Scumpul Tau Séange. Deci, ma rog Tie: Miluieste-ma si-mi iarta
pacatele mele cele de voie si cele fara de voie, cele savarsite cu cuvantul, cu
fapta sau cu gandul, cele cu stiinta si cu nestiinta. Si ma invredniceste, fara de
osanda, sa ma impartasesc cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor si
spre viata de veci. Amin.

Cinei Tale celei de taina astazi, Fiul lui Dumnezeu, partas ma primeste, ca
nu voi spune vrdjmasilor Tdi Taina Ta, nici sdrutare Iti voi da ca luda, ci, ca
talharul, marturisindu-ma, strig Tie: Pomeneste-ma, Doamne, intru imparatia Ta.

Nu spre judecata sau spre osdnda sa-mi fie mie impartagirea cu Sfintele
Tale Taine, Doamne, ci spre tamaduirea sufletului si a trupului. Amin.

Se impartaseste robul lui Dumnezeu (Numele) cu Cinstitul Trup si Sfantul
Séange al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos, spre
iertarea pacatelor si spre viata de veci. Amin.

In acest timp STRANA canta: Trupul lui Hristos primiti si din izvorul cel fara
de moarte gustati. Aliluia! Aliluia! Aliluia!,

sau pe glasul 6: Cinei Tale celei de taina, astazi, Fiul lui Dumnezeu, partas
ma primeste, ca nu voi spune taina Ta vrajmasilor Tai, nici sarutare l{i voi da, ca




luda; ci ca talharul, marturisindu-ma, strig Tie: ,,Pomeneste-ma, Doamne, intru
Imparatia Ta“. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

PREOTUL: Méntuiegte, Dumnezeule, poporul Tau si binecuvinteaza
mostenirea Ta. (Psalm 27, 12)

STRANA: Am viazut Lumina cea adevarata, am primit Duhul cel ceresc; am

aflat credinta cea adevarata, nedespartitei Treimi inchindndu-ne, ca Aceasta ne-a
mantuit pe noi.

PREOTUL: T otdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Sa se umple gurile noastre de lauda Ta, Doamne, ca sa
laudam slava Ta, ca ne-ai invrednicit pe noi a ne impartasi cu Sfintele, cele fara
de moarte, preacinstitele si de viatd ficitoarele Tale Taine. intireste-ne pe noi
intru sfinfenia Ta; toata ziua sa ne invatam dreptatea Ta. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

PREOTUL: Drep;i! Primind dumnezeiegtile, sfintele, preacuratele,
nemuritoarele, cerestile si de viata facatoarele, infricosatoarele lui Hristos Taine,
cu vrednicie sa multumim Domnului.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule,
cu harul Tau.

STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Ziua toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat cerand,

pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu, sa O
dam.

STRANA: Iie, Doamne.

PREOTUL: Ci Tu esti sfintirea noastra si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului
si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

PREOTUL: Cu pace sa iesim.

STRANA: Tntru numele Domnului.

PREOTUL: Domnului si ne rugam.

STRANA: Doamne miluieste.

Rugaciunea amvonului

PREOTUL: Cel ce binecuvintezi pe cei ce Te binecuvinteaza, Doamne, si
sfintesti pe cei ce nadajduiesc intru Tine, mantuieste poporul Tau si
binecuvinteaza mostenirea Ta. Plinatatea Bisericii Tale o pazeste; sfinteste-i pe
cei ce iubesc frumusetea casei Tale; Tu, pe acestia ii rasplateste, preamarindu-i
cu dumnezeiasca Ta putere si nu ne parasi pe noi, cei ce nadajduim intru Tine.




Pace lumii Tale daruiegte, Bisericilor Tale, preotilor, conducatorilor tarii
noastre gi intregului Tau popor.

Ca toata darea cea buna, si tot darul desavarsit, de sus este, pogorandu-se
de la Tine, Parintele luminilor, si Tie slava si multumire si inchinaciune inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin. Fie numele Domnului binecuvantat, de acum si pani in
veac. (de trei ori)

PREOTUL: Domnului si ne rugam.
STRANA: Doamne miluieste.

PREOTUL: Binecuvantarea Domnului si fie peste voi, cu al Sau har si cu a
Sa iubire de oameni, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.
PREOTUL: Slavi Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava Tie!

STRANA: Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh. $i acum si pururea si in

vecii vecilor. Amin. Doamne miluieste, Doamne miluieste, Doamne miluieste.
Parinte binecuvinteaza!

PREOTUL: Cel ce a inviat din morti, pentru rugaciunile Preacuratei Sale
Maici, ale Sfintilor, slavitilor gi intru tot laudatilor Apostoli, ale Sfantului (Numele,
al carui hram il poarta biserica), ale celui intre Sfinti Parintelui nostru Vasile cel
Mare, arhiepiscopul Cezareei Capadociei, a carui Dumnezeiasca Liturghie am
savarsit, ale Sfantului lerarh Grigorie Palama, ale Sfantului Sfintit Mucenic Ipatie,
episcopul Gangrei, ale Sfantului Mucenic Veniamin diaconul si ale celor
impreuna cu déangii, a caror pomenire o savargim, ale Sfintilor si dreptilor
dumnezeiesti Parinti loachim si Ana si pentru ale tuturor Sfintilor, sa ne
miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi, ca un bun si de oameni iubitor.

STRANA: Amin.
PREOTUL: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nogstri, Doamne, lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi.

STRANA: Amin. (lung)
PREOTUL rosteste cuvantul de invatatura.




