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A UTRENIA (fara Canoane de rugaciune) si
SFANTA LITURGHIE a Sfantului loan qura de Aur
din 26 decembrie 2025, vineri dimineata: ) Soborul Maicii

Domnului; 1) Sfantul Cuvios Nicodim cel Sfintit de la Tismana;
Sfantul Cuvios Mucenic Gherasim de la Tismana

*dupéa ,Mineiul pe luna decembrie®, editia 2019 si ,Slujbele Sfintilor Romani
proclamati cu prilejul Centenarului Patriarhiei Roméne®, editia 2025
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PREOTUL: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

|mpérate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindeni esti
si toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchindndu-ne de fiecare data)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
-Si acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se numele Tau! Vie imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C3 a Ta este Impdratia si puterea si slava, a Tatdlui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de 12 ori)
Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Veni;i sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sa ne finchinamsi sa cddem la Hristos, imparatul nostru
Dumnezeu!

Veni_t,i sd ne inchindam si sa cddem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! (inchinandu-ne de fiecare data)

si se citesc cei doi psalmi




Psalmul 19

1. Auza-te Domnul in ziua necazului si sa te apere numele Dumnezeului
lui lacob!

2. Trimita tie ajutor din locasul Sau cel sfant si din Sion sa te sprijine pe

tine!
3. Pomeneasca toati jertfa ta si arderea de tot a ta bineplacuta sa-| fie!
4. Dea tie Domnul dupa inima ta si tot sfatul tiu sa-l plineasca!

5. Bucura-ne-vom de mantuirea ta si intru numele Dumnezeului nostru
ne vom mari. Plineasca Domnul toate cererile tale!

6. Acum am cunoscut cd a mantuit Domnul pe unsul Siu, cu puterea
dreptei Sale.

7. |l va auzi pe dansul din cerul cel sfant al Lui.

8. Unii se lauda cu carutele lor, altii cu caii lor, iar noi ne laudam cu
numele Domnului Dumnezeului nostru.

9. Acestia s-au impiedicat si au cazut, iar noi ne-am ridicat si ne-am
indreptat.

10. Doamne, mantuieste pe imparatul si ne auzi pe noi, in orice zi Te vom
chemal

Psalmul 20

1. Doamne, intru puterea Ta se va veseli imparatul si intru mantuirea Ta
se va bucura foarte.

2. Dupa dorirea inimii lui i-ai dat lui si de voia buzelor lui nu I-ai lipsit pe

el.

3. Ca I-ai intampinat pe el cu binecuvantarile bunitatii, pus-ai pe capul
lui cununa de piatra scumpa.

4. iata a cerut de la Tine si i-ai dat lui lungime de zile In veacul veacului.

5. Mare este slava lui intru mantuirea Ta, slava si mare cuviinta vei pune
peste el.

6. Caii vei da lui binecuvantare in veacul veacului, il vei veseli pe dansul
intru bucurie cu fata Ta.

7. Ca imparatul nadijduieste in Domnul si intru mila Celui Preainalt nu se
va clinti.

8. Afla-se mana Ta peste toti vrajmasii Tai, dreapta Ta sa afle pe toti cei
ce Te urasc pe Tine!




9. li vei pune pe ei ca un cuptor de foc in vremea aratarii Tale;
10. Domnul intru mania Sa ii va tulbura pe ei si-i va méanca pe ei focul.

11. Rodul lor de pe pamant il vei pierde si samanta lor dintre fiii
oamenilor.

12. Ca au gandit rele impotriva Ta, au cugetat sfaturi care nu vor putea
sa stea.

13. Caii vei pune pe ei pe fuga si cu arcul Tau vei tinti capul lor.

14. Inaltd-Te, Doamne, intru taria Ta, canta-vom si vom lauda puterile
Tale!

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!
-,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchinandu-ne de fiecare data)
Slavé Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele

noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slavd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinfeasca-se numele Tau! Vie impéré;ia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi

iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C3 a Ta este imparatia si puterea si slava, a Tatdlui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin! Apoi canta:.

Troparul Sfintei Cruci - glasul 1
Méntuie§te, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Ta!
Biruinta binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste si, cu
Crucea Ta, pazeste pe poporul Tau!




Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

Condacul Sfintei Cruci - glasul 4
Podobie: Cel Ce Te-ai inaltat...

Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau celui nou numit
cu numele Tau, indurarile Tale daruieste-i, Hristoase Dumnezeule! Veseleste
cu puterea Ta pe binecredinciosii crestini, daruindu-le lor biruinta asupra celui
potrivnic, avand ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 4

Ocrotitoare, neinfricata si neinfruntata, nu trece cu vederea, ceea ce esti
buna, rugaciunile noastre, intru tot laudata Nascatoare de Dumnezeu!
intareste viata cea de obste a dreptslavitorilor crestini! Mantuieste pe cei pe
care i-ai randuit sa conduca si le da lor biruinta din cer, pentru ca ai nascut pe
Dumnezeu, ceea ce esti una binecuvantata!

PREOTUL, cadind in fata Sfintei Mese, rosteste:

Ectenia intreita scurta

PREOTUL.: |V|iluie§te-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluiegte!

STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: lnci ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

Incd ne rugam pentru binecredinciosul popor roméan de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incé ne rugdm pentru toti fratii nostri si pentru toti cucernicii gsi
dreptslavitorii crestini, pentru sanatatea si pentru mantuirea lor.

C4& milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Intru numele Domnului, binecuvinteaza, Parinte!

PREOTUL: Slava Sfintei si Celei de o fiintd si de viatad ficatoarei si
nedespartitei Treimi, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!




Cei sase psalmi ai Utreniei (Hexapsalmul)

Slavi intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire! (de trei ori)

Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta. (de
doua ori)

Psalmul 3
1. Doamne, cat s-au inmultit cei ce ma necajesc! Multi se scoald asupra
mea;
2. |\/|u|;i zic sufletului meu: ,,Nu este mantuire lui, intru Dumnezeul lui!“
3. lar Tu, Doamne, sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce inalti capul
meu.

4. Cu glasul meu catre Domnul am strigat si m-a auzit din muntele cel
sfant al Lui.

5. Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, cd Domnul ma va
sprijini.

6. Nu ma voi teme de mii de popoare, care imprejur ma impresoara.

7. Scoala, Doamne, mantuieste-ma, Dumnezeul meu!, ca Tu ai batut pe
toti cei ce ma vrajmasesc in desert; dintii pacatosilor ai zdrobit.

8. A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau, binecuvéantarea Ta.

Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am ca Domnul ma va sprijini.

Psalmul 37

1. Doamne, nu cu mania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu iutimea Ta sa
ma certi!

2. Ca sagetile Tale s-au infipt in mine si ai intarit peste mine mana Ta.

3. Nu este vindecare in trupul meu de la fata maniei Tale; nu este pace in
oasele mele din pricina pacatelor mele.

4. Ca faradelegile mele au covarsit capul meu, ca o sarcina grea apasat-
au peste mine.

5. Umplutu-s-au de miros greu si au putrezit ranile mele, din pricina
nebuniei mele.

6. Chinuitu-m-am si m-am garbovit pana in sfarsit, toata ziua mahnindu-
ma umblam.

7. Ca salele mele s-au umplut de ocari si nu este vindecare in trupul
meu.




8. Necajitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am din suspinarea inimii
mele.

9. Doamne, inaintea Ta este toati dorirea mea si suspinul meu de la Tine
nu s-a ascuns.

10. Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a tiria mea si lumina ochilor mei si
aceasta nu este cu mine.

11. Prietenii mei si vecinii mei in preajma mea s-au apropiat si au sezut;
si cei de aproape ai mei departe au stat.

12. $i se sileau cei ce cautau sufletul meu si cei ce cautau cele rele mie
graiau desertaciuni si viclesuguri toata ziua cugetau.

13. lar eu ca un surd nu auzeam si ca un mut ce nu-si deschide gura sa.

14. $i m-am facut ca un om ce nu aude si nu are in gura lui mustrari.

15. Ca spre Tine, Doamne, am nadajduit; Tu ma vei auzi, Doamne,
Dumnezeul meu,

16. Ca am zis, ca nu cumva sa se bucure de mine vrajmasii mei; si cand
s-au clatinat picioarele mele, impotriva mea s-au semetit.

17. Ca eu spre batai gata sunt si durerea mea inaintea mea este pururea.

18. Ca faradelegea mea eu o voi vesti si ma voi ingriji pentru pacatul
meu;

19. lar vrajmasii mei traiesc si s-au intarit mai mult decat mine si s-au
inmultit cei ce ma urasc pe nedrept.

20. Cei ce imi rasplatesc rele pentru bune ma defiaimau, cd urmam
bunatatea.

21. Nu ma lasa, Doamne Dumnezeul meu, nu Te departa de la mine!
22. la aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele!

Nu mé& Idsa, Doamne, Dumnezeul meu, nu te depdrta de la mine. la
aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele!

Psalmul 62
1. Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-dimineata.

2. Insetat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a dupa Tine trupul meu,

3. In pamant pustiu si neumblat si fara de apa. Asa in locul cel sfant m-
am aratat Tie, ca sa vad puterea Ta si slava Ta.

4. Ca mai buna este mila Ta decat viata; buzele mele Te vor lauda.




5. Asa Te voi binecuvanta in viata mea si in numele Tau voi ridica mainile
mele.

6. Ca de seu si de grisime sa se sature sufletul meu si cu buze de
bucurie Te va lauda gura mea.

7. De mi-am adus aminte de Tine in asternutul meu, in dimineti am
cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu

8. $i intru acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul
meu de Tine si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta.

9. lar ei in desert au ciutat sufletul meu, intra-vor in cele mai de jos ale
pamantului; da-se-vor in mainile sabiei, parti vulpilor vor fi.

10. lar imparatul se va veseli de Dumnezeu; lauda-se-va tot cel ce se jura
intru El, ca s-a astupat gura celor ce graiesc nedreptati.

In dimineti am cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu. Si intru
acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine si
pe mine m-a sprijinit Dreapta Ta.

Slavi Tatélui si Fiului gi Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)
Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Psalmul 87
1. Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea

Tnaintea Ta.

2. S& ajunga inaintea Ta rugaciunea mea! Pleaca urechea Ta spre ruga
mea, Doamne,

3. Ca s-a umplut de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat.

4. Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa; ajuns-am ca un om
neajutorat, intre cei morti slobod.

5. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de care nu Ti-ai mai adus
aminte si care au fost lepadati de la mana Ta.

6. Pusu-m-au in groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si in umbra
mortii.




7. Asupra mea s-a intarit mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus spre
mine.

8. Departat-ai pe cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uréaciune lor.

9. Inchis am fost si n-am putut iesi. Ochii mei au slabit de suferinta.

10. Strigat-am catre Tine, Doamne, toatd ziua, intins-am céatre Tine
mainile mele.

11. Oare, mortilor vei face minuni? Sau cei morti se vor scula si Te vor
lauda pe Tine?

12. Oare, va spune cineva in mormant mila Ta si adevarul Tau in locul
pierzarii?

13. Oare, se vor cunoaste in intuneric minunile Tale si dreptatea Ta in
pamant uitat?

14. lar eu céatre Tine, Doamne, am strigat si dimineata rugaciunea mea Te
va intampina.

15. Pentru ce Doamne, lepezi sufletul meu si intorci fata Ta de la mine?

16. Sarac sunt eu si in osteneli din tineretile mele, inaltat am fost, dar m-
am smerit si m-am mahnit.

17. Peste mine au trecut maniile Tale si infricosérile Tale m-au tulburat.

18. Tnconjuratu-m-au ca apa toata ziua si m-au cuprins deodata.

19. Departat-ai de la mine pe prieten si pe vecin, iar pe cunoscutii mei
din pricina ticalosiei mele.

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea inaintea

Ta. Sa intre inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea,
Doamne!

Psalmul 102

1. Binecuvinteazé, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinlauntrul
meu, numele cel sfant al Lui!

2. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile

Lui:

3. Pe Cel ce curiteste toate faradelegile tale, pe Cel ce vindeca toate
bolile tale;

4. Pe Cel ce izbaveste din striciciune viata ta; pe Cel ce te incununeaza
cu mila si cu indurari;

5. Pe Cel ce umple de bunatati dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului
tineretile tale.




6. Cel ce face milostenie, Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face
strambatate.

7. Cunoscute a ficut ciile Sale lui Moise, fiilor lui Israel voile Sale.

8. Indurat si milostiv este Domnul, indelung-rabdator si mult-milostiv.

9. Nu pana in sfarsit se va iuti, nici in veac se va mania.

10. Nu dupa pacatele noastre a facut noua, nici dupa faradelegile noastre
a rasplatit noua,

11. Ci cat este de departe cerul de pamant, atat este de mare mila Lui,
spre cei ce se tem de El.

12. Pe cat sunt de departe rasariturile de apusuri, departat-a de la noi
faradelegile noastre.

13. In ce chip miluieste tatal pe fii, asa a miluit Domnul pe cei ce se tem
de El.

14. Ca El a cunoscut zidirea noastra, adusu-Si-a aminte ca tirana
suntem.

15. Omul, ca iarba, zilele lui, ca floarea campului; asa va inflori.

16. Ca duh a trecut printr-insul si nu va mai fi si nu se va mai cunoaste
nici locul sau.

17. lar mila Domnului din veac in veac spre cei ce se tem de Dansul,

18. $i dreptatea Lui spre fiii fiilor, spre cei ce pazesc legamantul Lui

19. Si igi aduc aminte de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele. Domnul in cer
a gatit scaunul Sau si imparatia Lui peste tot stapaneste.

20. Binecuvantati pe Domnul toti ingerii Lui, cei tari la virtute, care faceti
cuvantul Lui si auziti glasul cuvintelor Lui!

21. Binecuvantati pe Domnul toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti
voia Lui!

22. Binecuvénta;i pe Domnul toate lucrurile Lui! in tot locul stapanirii
Lui, binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

In tot locul stapanirii Lui, binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

Psalmul 142
1. Doamne, auzi rugaciunea mea, asculta cererea mea, intru adevarul
Tau; auzi-ma, intru dreptatea Ta!

2. Sa nu intri la judecatd cu robul Tau, ca nimeni din cei vii nu-i drept
Tnaintea Ta!
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3. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in picioare;
facutu-m-a sa locuiesc in intuneric ca mortii cei din veacuri.

4. Mahnit e duhul in mine si inima mea incremenita inlauntrul meu.

5. Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult; cugetat-am la toate
lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale m-am gandit.

6. Intins-am catre Tine mainile mele, sufletul meu insetat de Tine ca un
pamant fara de apa.

7. Degrab auzi-ma, Doamne, ca a slabit duhul meu! Nu-ti intoarce fata Ta
de la mine, ca sa nu ma aseman celor ce se coboara in groapal

8. Fa sa aud dimineata mila Ta, ci la Tine mi-e nadejdea! Arati-mi calea
pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu!

9. Scapé-mé de vrajmasii mei, ca la Tine alerg, Doamne!

10. Tnvagé-mé sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu! Duhul Tau cel
bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii!

11. Pentru numele Tau, Doamne, daruieste-mi viatd! intru dreptatea Ta
scoate din necaz sufletul meu!

12. Fa bunatate de starpeste pe vrajmasii mei si pierde pe toti cei ce
necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau!

Auzi-md, Doamne, intru dreptatea Ta! S& nu intri la judecatd cu robul
Tau!

Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta! S& nu intri la judecatd cu robul
Tau!
Duhul Tiu cel bun sd ma povétuiasca la pamantul dreptatii!
Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
(inchinandu-ne de fiecare data)

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!

11




Pentru pacea a toatd lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Pdarintele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce caldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, ménia, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin!

Glasul 4
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stih: Marturisiti-vdé Domnului cé este bun, cd in veac este mila Lui!

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului!

Stih: |nconjurénd m-au inconjurat si in numele Domnului i-am infrant pe
el.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului!

stih: Nu voi muri, ci voi fi viu si voi povesti lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului!

stih: Piatra pe care au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns in capul

unghiului. De la Domnul s-a facut aceasta si este lucru minunat intru ochii
nosgtri.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului!

Troparul Nasterii Domnului — glasul 4

Na§terea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina
cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se
inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!

Troparul Sfantului Cuvios Nicodim — glasul 1

Celui ce a rasarit din Fecioara, mai-Marelui pastorilor, ca o oaie de turma
ai urmat, Parinte al nostru Nicodim. Cu postul, cu privegherea si cu
rugaciunile, te-ai facut lucrator sfintit de cele ceresti, tamaduind sufletele
celor ce alearga la tine cu credinta. Pentru aceasta, strigam: Slava Celui ce te-
a preaslavit pe tine! Slava Celui ce ti-a dat {ie putere! Slava Celui ce a aratat
tuturor prin tine indreptare!

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

Troparul Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim — gasul 8

|ndreptétoru|e al calugarilor si podoaba cea aleasa a marturisitorilor,
Sfinte Parinte Gherasim, lauda Tismanei, cel ce esti preamarit in ceata
Mucenicilor si impreuna te veselesti in ceruri cu Sfantul Nicodim, roaga-te lui
Hristos Dumnezeu sa mantuiasca sufletele noastre!

13




$i acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nasterii Domnului — glasul 4

Na§terea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina
cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se

inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!
Ectenia mica

PREOTUL: lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau.

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 a Ta este stipanirea si a Ta este imparatia si puterea si
slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Primul rand de Sedelne

Sedealna Sfantului Cuvios Nicodim — glasul 4
Podobie: Degrab ne intdampina...

Chemarii Domnului tau ai urmat din pruncie si, lepadandu-te de lume si
de toate cele frumoase si dulci ale ei, preafericite, Sfintite Nicodim, suferit-ai
cu osardie toata greutatea pustiului si taberele demonilor barbateste le-ai
ranit. Pentru aceasta, totdeauna, laudam cu credinta, prin cantari pomenirea
ta.

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!
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Sedealna Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim — glasul 3
Podobie: De frumusetea fecioriei tale...

De frumusetea vietii tale curate si de iubirea ta de vrajmasi, ingerii
spaimantandu-se, te-au intampinat cu cantari veselitoare la iesirea ta din trup,
ca neincetat ai alergat intru lumina Duhului, pogorarea cea pentru milostivire a
Domnului inchipuind. Pentru aceasta, izvorasti rauri de vindecari celor ce cu
credinta savarsesc dumnezeiasca pomenirea ta, Cuvioase Mucenice
Gherasim, vrednicule de minune.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

A Praznicului Nasterii Domnului - glasul 4
Podobie: Spaimantatu-s-a losif...

Veniti, credinciosilor, sa vedem unde S-a nascut Hristos. Drept aceea, sa
mergem unde merge steaua cu magii, imparatii de la Rasarit. Acolo ingerii
canta neincetat, pastorii petrecand noaptea pe camp, cantare vrednica aduc:
Slava intru cei de sus, Celui ce S-a nascut in pestera din Fecioara si de
Dumnezeu Nascatoarea, in Betleemul ludeii!

Ectenia mica
PREOTUL : lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéra“, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ci4 bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui gi Fiului i Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!
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Al doilea rand de Sedelne

Sedealna Sfantului Cuvios Nicodim — glasul 5
Podobie: Pe Cuvantul cel impreuna...

Pe pustnicul Domnului cu laude sa-l cinstim, ca a omorat toate
bantuielile patimilor, cu adevarat, prin infranare si prin multa rabdare, si a
rusinat foarte pe vrajmasul cel impotriva luptator si toata trufia si puterea lui a
biruit. lar acum, se roaga Domnului sa mantuiasca sufletele noastre.

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

Sedealna Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim — glasul 4
Podobie: Spaiméntatu-s-a losif...

Veniti, cetele Cuviosilor si ale Mucenicilor, praznuiti cu bucurie pe
Cuviosul Gherasim, staretul Tismanei, si, cu cinste, preamariti-l in cantari si
laude neincetate. Ca acesta, dobandind cununile nevointei si ale patimirii, se
roagd Domnului, impreuna cu ingerii si cu toti Sfintii, sa se mantuiasca
sufletele noastre.

§i acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin!

A Praznicului Nasterii Domnului - glasul 4
Podobie: Spaimantatu-s-a losif...

Pentru ce te minunezi, Marie? Pentru ce te miri de ceea ce este intru

tine? lar Fecioara zice: Pentru ca pe Fiul cel din vecie sub ani L-am nascut,
nedumerindu-ma de zamislirea Celui ce S-a nascut. Fara barbat sunt, cum voi
naste Fiu? Nastere fira sdmanti, cine a mai vazut? in adevar, unde voieste
Dumnezeu se biruieste randuiala firii, precum scrie. Hristos S-a nascut din
Fecioara in Betleemul ludeii.

Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Polieleul ,,Robii Domnului* (Varianta prescurtata)
Robii, Robii Domnului, laudati numele Lui! Aliluia!
Cei ce stati in casa Domnului, in curtile Lui, cantand: Aliluia!
|_audati pe Domnul, ca este bun Domnul! Aliluia!
Cantati numele Domnului, ci este bun, zicand: Aliluial
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Ca pe lacob Si-a ales Luisi de mostenitor. Aliluia!

Si pe Israel urmas in veci al Sau, cantand: Aliluia!

Ca eu am cunoscut ca este mare Domnul. Aliluia!

Si Domnul nostru peste tot ce este viu, zicand: Aliluia!
Toate cate a voit, in ceruri sus El le-a tocmit. Aliluia!

Prin adanc si pe pamant, pe toate le-a zidit, zicand: Aliluia!
El ridica nori din mari, spre ploaie tuturor la vremi. Aliluia!
Soare, vant si fulgere arzand, El le-a facut, zicand: Aliluia!
Trimis-a semne si minuni in mijlocul acelei lumi. Aliluia!
L_ui Faraon cel impietrit si casnicilor lui, zicand: Aliluia!
Ca neamuri multe a batut si pe-mparati a doborat. Aliluia!
Pe Og si pe Sihon si pe cei necredinciosi, zicand: Aliluia!
$i-a dat pamantul lor poporului iubit al Sau. Aliluia!

Ca mostenire vesnica pe tot le-a daruit, zicand: Aliluia!
Bine este cuvantat Domnul nostru Dumnezeu! Aliluia!

Cel ce are scaun vesnic in lerusalim, zicand: Aliluia!

sau, cine doreste, poate canta fragmente din Psalmii 134 si 135, ori pe acestia
inteqgral, astfel:

Polieleul ,,Robii Domnului“ (Psalmul 134)

Robii, robii Domnului. Aliluia!

1. Léuda;i numele Domnului, laudati, slugi, pe Domnul! Aliluia!

2. Cei ce stati in casa Domnului, in curtile Dumnezeului nostru. Aliluia!

3. Léuda;i pe Domnul, ca este bun Domnul! Cantati numele Lui, ca este
bun! Aliluia!

4. Ca pe lacob si I-a ales Domnul, pe Israel spre mostenire Lui. Aliluia!

5. Ca eu am cunoscut ca este mare Domnul. $i Domnul nostru peste toti
dumnezeii. Aliluia!

6. [oate cate a vrut Domnul a facut in cer si pe pamant, in mari si in toate
adancurile. Aliluia!

7. A ridicat nori de la marginea pamantului, fulgerele spre ploaie le-a
facut. Aliluia! El scoate vanturile din vistieriile Sale.
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8. El a batut pe cei intdi-nascuti ai Egiptului, de la om pana la dobitoc.
Aliluia!

9. Trimis-a semne si minuni in mijlocul tau, Egipte, lui Faraon si tuturor
robilor lui. Aliluia!

10. El a batut neamuri multe si a ucis imparati puternici. Aliluia!

11. Pe Sihon, imparatul Amoreilor, si pe Og, imparatul Vasanului si toate
stapanirile Canaanului. Aliluia!

12. $i a dat pamantul lor mostenire, mostenire lui Israel, poporului Sau.
Aliluia!

13. Doamne, numele Tau este in veac. Si pomenirea Ta in neam si in
neam. Aliluial

14. Ca va judeca Domnul pe poporul Sau si de slugile Sale se va
milostivi. Aliluial

15. ldolii neamurilor sunt argint si aur, lucruri facute de maini omenesti.
Aliluial

16. Gura au si nu vor grai, ochi au si nu vor vedea,

17. Urechi au si nu vor auzi, ca nu este duh in gura lor. Aliluia!

18. Asemenea lor sa fie toti cei care ii fac pe ei si toti cei ce se incred in
ei! Aliluial

19. Casa Iui Israel, binecuvantati pe Domnul! Casa Ilui Aaron,
binecuvantati pe Domnul!

20. Casa lui Levi, binecuvantati pe Domnul! Aliluia! Cei ce va temeti de
Domnul, binecuvantati pe Domnul! Aliluia!

21. Binecuvantat este Domnul din Sion, Cel ce locuieste in lerusalim!
Aliluia!

Polieleul ,,Robii Domnului* (Psalmul 135)

1. Léuda;i pe Domnul ca este bun! Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

2. Laudati pe Dumnezeul dumnezeilor! Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

3. Laudati pe Domnul domnilor! Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

4. Singurul Care face minuni mari. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

5. Cel ce a facut cerul cu pricepere. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!l
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6. Cel ce a intarit pamantul pe ape. Aliluia!; cad in veac este mila Lui.
Aliluial

7. Cel ce a facut luminatorii cei mari. Aliluial; cd in veac este mila Lui.
Aliluia!

8. Soarele, spre stipanirea zilei. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

9. Luna si stelele spre stapanirea noptii. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

10. Cel ce a batut Egiptul cu cei intdi-nascuti ai lor. Aliluia!; ca in veac
este mila Lui. Aliluia!

11. $i a scos pe Israel din mijlocul lor. Aliluial; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

12. Cu mana tare si cu brat inalt. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia

13. Cel ce a despartit Marea Rosie in doua. Aliluia!; ci in veac este mila
Lui. Aliluia!

14. $i a trecut pe Israel prin mijlocul ei. Aliluial; ca in veac este mila Lui.
Aliluial

15. $i a rasturnat pe Faraon si ostirea lui in Marea Rosie. Aliluia!; ca in
veac este mila Lui. Aliluia!

16. Cel ce a trecut pe poporul Lui prin pustiu. Aliluia!; ca in veac este
mila Lui. Aliluial

17. Cel ce a batut imparati mari. Aliluial; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

18. Cel ce a omorat imparati tari. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

19. Pe Sihon, imparatul Amoreilor. Aliluial; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

20. $i pe Og, imparatul Vasanului. Aliluial!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

21. $i le-a dat paméantul lor mostenire. Aliluial; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

22. |\/|o§tenire lui Israel, robul Lui. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

23. Ca in smerenia noastrd Si-a adus aminte de noi Domnul. Aliluia!; c3
in veac este mila Lui. Aliluia!

24. $i ne-a izbavit pe noi de vrajmasii nostri. Aliluia!; ca in veac este mila
Lui. Aliluial

25. Cel ce da hrana la tot trupul. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!
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26. Laudati pe Dumnezeul cerului! Aliluia!; cad in veac este mila Lui.
Aliluia!
Marimurile Sfantului Cuvios Nicodim

Stih 1: Agtepténd, am asteptat pe Domnul gi El a cautat spre mine gi a
auzit rugaciunea mea. (Psalmul 39, 1-2)

Stihira: Fericimu-Te pe Tine, Cuvioase Périnte Nicodim, si cinstim sfanta
pomenirea ta, indreptatorule al calugarilor si impreuna-vorbitorule cu Ingerii.

Stih 2: latd, m-am indepartat fugind si m-am salasluit in pustie. (Psalmul
54, 7)

Stihira: Veniti, toate cetele calugarilor, sa laudam pe Cuviosul Nicodim
cel Sfintit, zicand: pe indreptatorul calugarilor.

Stih 3: Pentru cuvintele buzelor Tale eu am pazit cai aspre. (Psalmul 16,
4)

Stih 4: Cénta;i Domnului toti cuviogii Lui si laudati pomenirea sfinteniei
Lui. (Psalmul 29, 4)

Stih 5: Se vor liuda cuviosii intru slava si se vor bucura in asternuturile
lor. (Psalm 149, 5)

stih 6: Cinstitd este inaintea Domnului moartea cuviogilor Lui. (Psalmul
115, 6)
Marimurile Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim

Stih_1: Agtepténd, am asteptat pe Domnul gi El a cautat spre mine si a
auzit rugaciunea mea. (Psalmul 39, 1-2)

Stihira: Marimu-Te pe Tine, Sfinte Parinte Gherasim, lumina calugarilor
si mangaierea credinciosilor, cel ce ai implinit porunca iubirii de Dumnezeu si
de aproapele!

Stih 2: Pentru cuvintele buzelor Tale eu am pazit cai aspre. (Psalmul 16,
4)

Stihira: Veniti, toti credinciosii, sa laudam pe Cuviosul Mucenic
Gherasim de la Tismana, pe calauzitorul celor ce se pocaiesc din inimal!

Stih_3: Doamne, iubit-am buna-cuviinta casei Tale gi locul salasluirii
slavei Tale. (Psalmul 25, 8)

stih 4: Gura dreptului graieste intelepciune si limba lui rosteste dreptate.
(Psalmul 36, 30)
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Stih 5: Dumnezeu este scaparea si puterea noastra, ajutor intru
necazurile cele ce ne-au aflat pe noi foarte. (Psalmul 45, 1)

stih 6: Ca pentru Tine suntem ucisi toata ziua, socotiti am fost ca niste
oi de junghiere. (Psalmul 43, 24)
Glasul 1

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

Slavi Tie, Treime Sfanta: Parinte, Cuvinte si Duhule Sfinte, zicand: Slava
Tie, Dumnezeule!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Bucuré—te, ceea ce esti plina de har, Marie! Domnul este cu tine zicand:
si, prin tine, cu noi.

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)

Ectenia mica

PREOTUL: lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine gi unii pe altii gi toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 S-a binecuvantat numele Tiu si s-a preaslavit imparatia
Ta, a Tatalui si a Fiului gi a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Sedelnele dupa Polieleu

Sedealna Sfantului Cuvios Nicodim — glasul 1
Podobie: Mormantul Tau...
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|ngropat—ai toata saltarea patimilor cu omorarea trupului, Sfintite Parinte
Nicodim, si viata fara sfarsit dupa moarte ai luat. Drept aceea, Biserica lui
Hristos si lavra ta Tismana praznuiesc astazi pomenirea ta cea vrednica de
minunare, podoaba Cuviosilor si lauda sihastrilor.

Alta Sedealna a Sfantului Cuvios Nicodim - glasul 3
Podobie: De frumusetea fecioriei tale...

\azand ingerii frumusetea sufletului tau cel preasfintit, pururea

pomenite, au strigat cu veselie la iesirea ta din trup: Suie-te la Dumnezeu,
dupa Care ai dorit! Urca-te, Sfintite Nicodim, la praznicul cel vesgnic; si lasand
cele de jos, suie-te sus si te bucura impreuna cu Ingerii si cu toti Sfintii!

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

Sedealna Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim - glasul 5
Podobie: Pe Cuvantul cel impreuna...

Bucuré-te, obste a sfintei lavre a Tismanei, ca din tine a odraslit spicul
cel bogat si roditor, care s-a mutat in gradinile raiului! Bucura-te, ca staretul
tau, Cuviosul Gherasim, prin necontenita pocainta si grele patimiri, s-a
salasluit in Tmparatia lui Hristos, rugandu-se neincetat pentru sufletele
noastre.

-Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

A Praznicului Nasterii Domnului - glasul 4
Podobie: Spaiméntatu-s-a losif...

Cel neincaput nicaieri cum a incaput in pantece? Cel ce este in sanurile
Tatalui cum sta acum in brate de Maica? Cu adevarat precum a stiut, precum a
voit si precum bine a socotit. Ca fara trup fiind, S-a intrupat de bunavoie; si
Cel ce este S-a facut pentru noi ce nu era, si neschimbandu-Si firea S-a facut
partas framantaturii noastre. In doua firi S-a nascut Hristos, vrand sa
plineasca lumea cea de sus.

Antifonul Tntai al glasului 4

Din tineretile mele multe patimi se lupta cu mine; ci insuti ma sprijineste
si ma mantuieste, Mantuitorul meu!

Cei ce urati Sionul, rusinati veti fi de Domnul; ca precum iarba de foc,
asa veti fi uscati.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
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Prin Sfantul Duh tot sufletul viaza si prin curatie se inalta, se lumineaza
intru Unimea Treimii, cu sfintenie de taina.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Prin Sfantul Duh izvorasc izvoarele harului, care adapa toata faptura
spre rodire de viata.

PREOTUL.: |n;‘elepciune! Sa luam aminte!

STRANA céantéd: Prochimenul Sfantului Cuvios Nicodim — glasul 4
Clinstita este inaintea Domnului moartea cuviosului Lui. (Psalmul 115, 6)

stih: Ce voi rasplati Domnului, pentru toate cate mi-a dat mie? (Psalmul
115, 3)

Cinstita este inaintea Domnului moartea cuviosului Lui.

Cinstita este inaintea Domnului moartea cuviosului Lui.

PREOTUL: Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: C3 sfant esti Dumnezeul nostru si intru Sfinti Te odihnesti si
Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin! Si cants pe glasul de rand al Octoihului — glasul 3:

T oati suflarea s laude pe Domnul! (de doua ori)

Suflarea toata si toata faptura sa laude Sfant numele Domnului, pe
Domnul!

PREOTUL: Si pentru ca sa ne invrednicim noi a asculta Sfanta
Evanghelie, pe Domnul Dumnezeul nostru sa-L rugam!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: |n;‘elepciune! Drepti! Sa ascultam Sfanta Evanghelie! Pace
tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Din sfanta Evanghelie de la Luca, citire.

STRANA, inchinandu-se: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

PREOTUL: S4 ludm aminte. Si citeste Sfanta Evanghelie, Luca 6, 17-23:
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In vremea aceea au stat in loc ses lisus, multime multa de ucenici ai Sai
si multime mare de popor din toata ludeea, din lerusalim si de pe tarmul
Tirului si al Sidonului, care venisera sa-L asculte si sa se vindece de bolile lor.
Si cei chinuiti de duhuri necurate se vindecau. Si toata multimea cauta sa se
atinga de El, ca putere iesea din El si-i vindeca pe toti. lar El, ridicandu-Si ochii
spre ucenicii Sai, zicea: Fericiti sunteti voi, cei saraci, ca a voastra este
Impdratia lui Dumnezeu. Fericiti sunteti voi, care flamanziti acum, ca va veti
satura. Fericiti sunteti voi, cei ce plangeti acum, ca veti rade. Fericiti veti fi
cand oamenii va vor uri pe voi si va vor izgoni dintre ei si va vor batjocori si
vor lepada numele vostru, ca rau, din pricina Fiului Omului. Bucurati-va in ziua
aceea si va veseliti, ca, iata, plata voastra este multa in ceruri.

STRANA: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Psalmul 50

1. Miluieste-ma, Dumnezeule, dupi mare mila Ta

2. Si, dupa multimea indurarilor Tale, sterge faradelegea mea!

3. Spald-ma intru totul de faradelegea mea si de pacatul meu ma
curateste!

4. Ca& faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este
pururea.

5. Tie Unuia am gresit si rau inaintea Ta am facut, asa incat drept esti Tu
intru cuvintele Tale si biruitor cand vei judeca Tu.

6. Ca, iata, intru fairadelegi m-am zamislit si in pacate m-a nascut maica
mea.

7. Ca, iata, adevarul ai iubit; cele nearatate si cele ascunse ale
intelepciunii Tale mi-ai aratat mie.

8. Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati; spala-ma-vei, si mai mult decat
zapada ma voi albi.

9. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor oasele cele
smerite.

10. Intoarce fata Ta de catre pacatele mele, si toate faradelegile mele
sterge-le!

11. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule si Duh drept innoieste

intru cele dinauntru ale mele!
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12. Nu ma lepada de la fata Ta, si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la
mine!

13. D&-mi iarasi bucuria mantuirii Tale, si cu duh stipanitor ma intireste!

14. Tnvé;a—voi pe cei fara de lege caile Tale, si cei necredinciosi la Tine se
vor intoarce.

15. |zbaveste-ma de varsarea de sange, Dumnezeule, Dumnezeul
mantuirii mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta!

16. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta.
17. Ca&, de ai fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi.

18. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima infranta si smerita
Dumnezeu nu o va urgisi.

19. Fa bine, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca
zidurile lerusalimului!

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci
vor pune pe altarul Tau vitei.

Glasul 2
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

Pentru rugaciunile Cuviosului Tau Nicodim, Milostive, curateste
multimea greselilor noastre!

$i acum si pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Milostive, curateste
multimea greselilor noastre!

Stihul - glasul 6

|\/|iluie§te—ne, Dumnezeule, dupa mare mila Ta si dupa multimea
indurarilor Tale, curateste faradelegile noastre! (Psalmul 50, 1-2)

Stihira - glasul 6
Cuvioase Parinte Nicodim, osarduitor te-ai aratat lui Hristos si de El

intarit fiind, Sfintite, ai supus patimile trupesti. Pentru aceasta, in tot pamantul
a iegit vestirea faptelor tale, si in ceruri ai aflat plata ostenelilor tale. Taberele
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demonilor ai pierdut, cetele ingeresti ai ajuns, a caror viata fara de prihana ai
urmat-o. indraznire avand la Hristos Dumnezeu, de la Care luand cununa
rabdarii, ti-ai intarit cinstita si prea laudata lavra ta Tismana, in care cu
credinfa se savarseste astazi sfanta pomenirea ta, mijloceste celor ce
viefuiesc in ea, prin sfintele tale rugaciuni, mantuire, si sufletelor noastre pace
si mare mila!

PREOTUL: Cu mila si cu induririle si cu iubirea de oameni ale Unuia
nascut Fiului Tau, cu care esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul
si de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin.

Catavasiile Nasterii Domnului

Cantarea 1 (Catavasiile) - glasul 1

Hristos se naste, slaviti-L! Hristos din ceruri, intampinati-L! Hristos pe
pamant, inaltati-va! Cantati Domnului tot pamantul, si cu veselie laudati-L,
popoare, ca S-a preaslavit!

Minune ficand a mantuit pe popor, Stapanul, urcand oarecand valul
marii. Si din Fecioara nascandu-Se, ne-a deschis calea spre ceruri. Pe Cel de o
fiinta cu Tatal si cu noi oamenii il slavim!

Cantarea a 3-a (Catavasiile) - glasul 1

Fiului, Celui nascut fara stricaciune din Tatal mai inainte de veci, si mai
pe urma din Fecioara intrupat fara samanta, lui Hristos-Dumnezeu sa-I
strigam: Cel ce ai inaltat fruntea noastra, Sfant esti, Doamne!

Vino spre cantarea robilor Tai, Bunule, smerind spranceana inaltata a
vrajmasului; pazind, Fericite Atotvazatorule, pe cantareti, mai presus de pacat,
intariti neclintit pe temeiul credintei. (...lung)

Ectenia mica
PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Niscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului siSfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Condacul Sfantului Cuvios Nicodim - glasul 8
Podobie: Apdratoare Doamna...

Ca pe cel impreuna ravnitor Sfintilor si ca pe un Parinte mare, toata lavra
ta, Tismana, te cinsteste pe tine cu credinta, Sfintite Nicodim; pe care,
pazeste-o prin rugaciunile tale, fericite, totdeauna nebiruita si netulburata de
toate nevoile, ca un Parinte Cuvios si pururea laudat.

Icos (se citeste)

lubind poruncile lui Hristos cele dumnezeiesti, Cuvioase, si urand
desfatarea acestei lumi, ai trecut la El cu grabire si te-ai facut luminator,
luminand marginile cu stralucire duhovniceasca. Drept aceea, cazand inaintea
ta, te rog: Lumineaza ochii mei cei sufletesti, ca sa laud, Sfintite Nicodim,
nevointele tale: postirea si privegherea, lacrimile, chinurile si omorarea
trupului, pentru viata viitoare cea fericita; intru care acum desfatandu-te,
roaga-te pentru noi toti, ca un parinte cuvios si pururea laudat.

Condacul Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim - glasul 3
Podobie: Fecioara astazi...

L_anga izvorul dragostei dumnezeiesti ai fost rasadit si crescut, Cuvioase
Gherasim, parinte duhovnicesc al Tismanei, si, odraslind roadele smereniei si
iertarii, te-ai incununat si cu moartea muceniceasca, de Dumnezeu purtatorule,
lar Tn ceruri acum te rogi pentru noi.

Icos (se citeste)

Veni;i, iubitorilor de praznuire, sa laudam pe Cuviosul Gherasim
Marturisitorul, staretul Tismanei, de a carui viata indumnezeita cetele ingerilor
s-au minunat! Ca, asemenea unui fara de trup a biruit cu barbatie neputinta
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trupului, tuturor toate facandu-se. Neobosit s-a nevoit cu postul si rugaciunea,
pe cele din urma uitand si spre cele dinainte neobosit alergand. Veniti sa-|
cinstim in cantari de lauda pe cel ce este zid de aparare a Bisericii, care de
vanturile potrivnice nu s-a surpat, mintea cea luminata, inima cea impreuna-
patimitoare cu toti cei necajiti si intristati, rugatorul si iubitorul de oameni,
care s-a adapat din izvorul cel curgator al harului si s-a indulcit pururea cu
mintea si cu inima de preadulcele nume al Mantuitorului lisus Hristos, Caruia
in ceruri acum se roaga pentru noi.

Sedealna Sféntulnui Cuvios Nicodim — glasul 8
Podobie: Pe Intelepciunea si Cuvantul...

Aritatu-te-ai pe pamant ca un inger in trup si ca un pom rasarit langa
apa infranarii bine crescand ai fost, pustnicind. Pentru aceasta spaland
intinaciunea cu curgerea lacrimilor tale, locas dumnezeiesc te-ai facut si de
minuni facator, cel ce ai stins oarecand cu minunea ta vapaia focului, care
nicidecum nu s-a atins de tine. intru care Dumnezeu marindu-te, ai luat de la El
rasplatirea mostenirii celei de sus. Pe Care acum neincetat roaga-L sa ne dea
iertare de pacate noua, celor ce praznuim, cu dragoste sfanta pomenirea ta!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Sedealna Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim — glasul 5
Podobie: Pe Cuvantul cel impreuna...

|\/|i|ostive§te-Te, Doamne, spre poporul Tau si cu lumina fetei Tale
umple-ne pe noi de bucurie, ca se praznuieste astazi placutul Tau nevoitor
Gherasim, icoana iubirii de Dumnezeu si de semeni, care se roaga Tie pentru
mantuirea sufletelor noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sedealna Praznicului Nasterii Domnului — glasul 8
Podobie: Porunca cea cu taina...

Si se bucure cerul, si se veseleasca pamantul, ca S-a nascut pe pamant
Mielul lui Dumnezeu, dand izbavire lumii. Cuvantul, Cel ce era in sanurile
Tatalui, a iesit fara de samanta din Fecioara; de Acela magii s-au inspaimantat,
vazand ca Se naste in Betleem, ca un prunc, pe Care toate il slavesc.

Cantarea a 4-a (Catavasiile) - glasul 1

Toiag din radacina lui lesei si floare din el, Hristoase, din Fecioara ai
odraslit, Cel laudat din muntele cel cu umbra deasa. Venit-ai, intrupandu-Te
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din cea neispitita de barbat, Cel fara de trup si Dumnezeu. Slava puterii Tale,
Doamne!

Innoirea neamului omenesc de demult cantand Prorocul Avacum, mai
Tnainte a vestit-o, invrednicindu-se in chip de negrait a-i vedea intruchiparea;
ca Prunc tanar din muntele Fecioarei a iesit Cuvantul, spre innoirea
popoarelor.

Cantarea a 5-a (Catavasiile) - glasul 1

Dumnezeul pacii fiind, Tatal indurarilor, pe ingerul sfatului Tau celui
mare L-ai trimis noua, daruindu-ne pacea; deci povatuiti fiind la lumina
cunostintei de Dumnezeu, dis-de-dimineata venind, Te preamarim pe Tine,
lubitorule de oameni.

Din noaptea lucrurilor intunecatei rataciri, curatire esti, Hristoase, noua
celor ce cantam acum Tie cantare cu priveghere, ca unui facator de bine; sa vii
daruindu-ne si carare lesnicioasa, pe care umbland, vom afla lauda.

Cantarea a 6-a (Catavasiile) — glasul 1

Din pantece pe lon4, ca pe un prunc |l-a lepadat fiara marii, precum l-a
primit. lar Cuvantul, in Fecioara salasluindu-se si trup luand, a iesit pazind-o
nestricata; ca Cel ce n-a patimit stricaciune, pe cea care L-a nascut a pazit-o
nevatamata.

Petrecand lona in adancurile marii, se ruga sa vina valul si sa-l aline. lar
eu, ranit fiind cu a tiranului sageata, pe Hristos, Pierzatorul celor rai, il chem
degrab sa vina spre a mea alinare. (... lung)

Ectenia mica
PREOTUL: lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéra“, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
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PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!
STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 Tu esti Impdratul pécii si Mantuitorul sufletelor noastre si
Tie slava inaltam: Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Condacul Soborului Maicii Domnului — glasul 6

Cel ce mai inainte de luceafar S-a nascut din Tatal fira de mama, astazi
pe pamant S-a intrupat din tine, fara de tata. Pentru aceasta steaua
binevesteste magilor; iar ingerii cu pastorii lauda nasterea ta cea mai presus
de fire, ceea ce esti plina de har.

Icos (se citeste)

Vi;a cea de taina, odraslind Strugurele cel nelucrat, L-a purtat in brate,
ca pe o ramura, si a zis: Tu esti rodul meu; Tu esti viata mea; Tu esti
Dumnezeul meu, de cand am cunoscut ca sunt ceea ce am fost. Ca vazand
pecetea fecioriei mele nestricata, Cuvinte, neschimbat Te vestesc pe Tine, Cel
ce Te-ai facut trup. Nu am cunoscut samanta. Te stiu insa pe Tine pierzator al
stricaciunii. Ca Tu iesind din mine eu am ramas curata si precum ai aflat
pantecele meu, asa l-ai lasat. Pentru aceasta dantuieste impreuna toata
faptura, graind catre mine: bucura-te ceea ce esti plina de har!

Sinaxar

In aceasta luna, in ziua a douazecisisasea, pomenirea Soborului
Preasfintei Stapanei noastre, Nascatoarea de Dumnezeu.

Despre fuga in Egipt a Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu.

Dupa ce Irod a dat porunca sa fie taiati toti pruncii din Betleem, ingerul
Domnului s-a aratat in vis lui losif, zicand: ,Scoala-te, ia Pruncul si pe mama
Lui si fugi in Egipt!“ Si a fugit in Egipt Nascatoarea de Dumnezeu cu Pruncul
si cu losif, pentru doua pricini: intdi ca sa se plineasca ceea ce s-a zis prin
Prorocul: ,,Din Egipt am chemat pe Fiul Meu.“ A doua, ca sa se inchida gura
ereticilor. Daca Maica Domnului n-ar fi fugit cu Pruncul in Egipt si ar fi fost
prins Pruncul si ucis, atunci s-ar fi impiedicat mantuirea oamenilor; iar daca ar
fi ramas in Palestina si n-ar fi fost ucis de Irod, si ar fi scapat tocmai pentru ca
sa poata implini mantuirea oamenilor, atunci multi ar fi socotit ca a purtat o
naluca de trup si nu trup adevarat, iar ereticii fara de Dumnezeu ar fi indraznit
sa zica: Daca ar fi purtat trup, ar fi fost ucis de sabie; dar daca n-a fost ucis,
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inseamna ca nalucire este nasterea Lui. Pentru aceasta a fugit in Egipt, ca sa
sfarame idolii de acolo si sa mantuiasca toata lumea in vremea mantuitoarei
Rastigniri si invieri.

Tot in aceasta zi, pomenirea Sfantului Cuvios Nicodim cel Sfintit de la
Tismana, a Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim de la Tismana, a celui intre
sfinti Parintelui nostru Eftimie Marturisitorul, episcopul Sardei, a Cuviosului
Parintelui nostru Constantin cel dintre iudei, a Cuviosului Parintelui nostru
Evarest si a Sfantului Noului Sfintit Mucenic Constantie Rusul, care a patimit
in Constantinopol in anul 1743.

Cu ale lor sfintite rugaciuni, Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe
noi! Amin!

Cantarea a 7-a (Catavasiile) - glasul 1

Tinerii in dreapta credinta fiind crescuti, paganeasca porunca nebagand-
0 in seama, de groaza focului nu s-au spaimantat; ci in mijlocul vapaii stand,
au cantat: Dumnezeul Parintilor, binecuvantat esti.

De dragostea imparatului a toate fiiind aprinsi tinerii, batjocorit-au
pagana limba cea hulitoare, a tiranului celui ce se mania fara masura; de la
aceia s-a departat focul cel mult, de la cei ce grdiau Stapanului: in veci
binecuvantat esti.

Cantarea a 8-a (Catavasiile) - glasul 1

Stih: Sa laudam, sa binecuvantam si sa ne inchinam Domnului
cantandu-I si preainaltandu-L intru toti vecii'

Cuptorul cel racorit a inchipuit chipul minunii celei mai presus de fire; ca
nu a ars pe tinerii pe care i-a primit, precum nici focul Dumnezeirii pantecele
Fecioarei, in care a intrat. Pentru aceasta, cantand, sa strigam: Sa
binecuvanteze toata faptura pe Domnul si sa-L preainalte intru toti vecii!

Tinerii, cei nearsi de foc in Legea Veche, inchipuit-au pantecele cel nears
al Fecioarei, care mai presus de fire a nascut, pecetluita fiind; si amandoua
lucréand o facere de minune, pe popoare la cantare le ridica Darul. (...lung)

PREOTUL: Pe Niscitoarea de Dumnezeu si Maica Luminii intru cantari
cinstind-o, sa o marim!

La Cantarea a 9-a in loc de ,Ceea ce esti mai cinstita...” se pun Stihurile si
Stihirile Cantarii a 9-a (daca doriti le cititi, iar dacad nu, cantati direct Catavasiile
Cantarii a 9-a)

31




Cantarea a 9-a

Canonul Intai al Praznicului
Irmosul - glasul 1
Taina straind si neobisnuitd vad, cer fiind pestera, scaun de heruvimi

Fecioara, ieslea salasluire, in care S-a culcat Cel neincaput, Hristos
Dumnezeu, pe Care laudandu-L Il slavim.

Stih: Méareste, suflete al meu, pe cea mai cinstitd si mai slaviti decét
ostile cele de sus, pe Fecioara preacurata, de Dumnezeu Nascatoarea!

Stih: Mdareste, suflete al meu, pe Dumnezeu, Cel ce S-a ndscut cu trup
din Fecioara!

Stih: Mareste, suflete al meu, pe impdratul, Cel ce S-a ndscut in pestera
din Fecioara!

Troparul - glasul 1

Minunata mergere a stelei celei noi si neobisnuite, de curand ivita,
inaintea careia se plecau cerurile, vazand-o magii, au marturisit pe Hristos
Imparatul nascut pe pamant, in Betleem, spre mantuirea noastra.

Stih: Méareste, suflete al meu, pe Dumnezeu, Caruia | s-au inchinat magii!
Stih: Mdreste, suflete al meu, pe Cel ce a fost vestit de stea magilor!

Troparul - glasul 1
Magii intreband: Unde este Pruncul-imparat, Cel de curand nascut, a
Carui stea s-a aratat, ca am venit sa ne inchinam Lui, s-a maniat Irod si s-a
tulburat, semetindu-se luptatorul impotriva lui Dumnezeu, a omori pe Hristos.

Stih: Mareste, suflete al meu, pe Preacurata Fecioard, si singura de
Dumnezeu Nascatoarea, care a nascut pe Hristos Imparatul!

Stih: Magii si pdstorii au venit sd se inchine lui Hristos, Cel ce S-a ndscut
in cetatea Betleemului.

Troparul - glasul 1

Cunoscut-a cu dinadinsul Irod vremea stelei, prin ale carei povatuiri s-au
inchinat magii in Betleem lui Hristos cu daruri; si de inger fiind povatuiti catre
tara lor, au lasat batjocorit pe cumplitul ucigator de prunci.

Canonul al doilea al Praznicului
Stih: Astadzi Fecioara naste pe Stapanul induntru, in pestera.
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Stih: Astazi Stapanul Se naste ca un prunc din Fecioara.

Stih: Astazi pdstorii vdd pe Mantuitorul in scutece infisat si in iesle
culcat.

Stih: Astazi Stapanul cel nepipdit in scutece Se infasd ca un prunc.

Stih: Astazi toata zidirea se bucura si se veseleste, cd Hristos S-a ndscut
din tanara Fecioara.

Troparul - Glasul 1

Chipurile cele nelamurite si umbrele vazandu-le sfarsite, o, Maica
preacurata a Cuvantului, Cel ce S-a aratat de curand din usa incuiata, si
socotind a fi El Lumina adevarului, dupa vrednicie binecuvantam pantecele
tau.

Stih: Puterile ceresti vestesc lumii pe Méntuitorul, Domnul si Stapéanul,
Cel ce S-a nascut.

Canonul Sfantului Cuvios Nicodim
Stih: Sfinte Cuvioase Pdrinte Nicodim, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cel ce esti impreuna cu sfintele cete ale tuturor Sfintilor, Sfintite Nicodim
si impodobit cu dumnezeiasca frumusete, Cuvioase Parinte, t{ie ne rugam:
Roaga totdeauna pe Hristos Dumnezeu, Cel impodobit mai presus decat toata
frumusetea, sa impodobeasca inimile noastre cu dumnezeiescul Sau har.

Stih: Sfinte Cuvioase Pdarinte Nicodim, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Ca cel ce esti cu adevarat crin cu bun miros al raiului celui intelegator,
fericite Parinte, veseleste tot sufletul cu rugaciunile tale, Sfintite Nicodim, si
alunga intinaciunea patimilor mele; sanatate si har daruindu-mi mie, Cuvioase.

Stih: Sfinte Cuvioase Parinte Nicodim, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Adunarea celor ce vietuiesc in cinstita si marita ta lavra bucurandu-se, te
lauda si totdeauna te fericeste, Sfin{ite Nicodim, caci cu povatuirea Stapanului
tuturor ai ajuns la limanul vietii, Cuvioase Parinte; si te rogi lui Hristos
Dumnezeu sa ne dea si noua limanuri de mantuire si mare mila.

Stih: Preasfantd Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
Milostiveste-Te, Doamne, milostiveste-Te, cand vei veni sa judeci. Ci,
pentru rugaciunile pururea Fecioarei Maria, care Te-a nascut pe Tine,

Hristoase Dumnezeule si ale tuturor Sfintilor, sa nu ma osandesti pe mine
atunci la foc, nici cu mania Ta sa ma certi.
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Canonul Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim
Stih: Sfinte Cuvioase Mucenice Gherasim, roagd-te lui Dumnezeu pentru

noi!

Vazand necredinta latindu-se si suflete fara de numar primejduindu-se
cu intunericul pierzarii, te-ai aprins de ravna propovaduirii lui Hristos,
Cuvioase, si aducand Sfanta Jertfa intru durerea inimii, te rugai pentru
poporul Sau ce patimea.

Stih: Sfinte Cuvioase Mucenice Gherasim, roagd-te lui Dumnezeu pentru
noi!

Jertfa cea fira de sange in toate zilele o aduceai Intru zdrobirea inimii,
Sfinte Gherasim. Deci, vazand ca Stapanul te-a primit a te aduce jertfa pe tine
insuti, cu umilinta strigai: De unde mie cinstea aceasta, ca sa mor pe cruce
pentru Domnul meu?

Slava Tatalui si Fiului si SFantului Duh!

Nicicum n-ai osandit pe chinuitorii tii, nici nu i-ai dispretuit, Cuvioase.
Ci, in inima cantai cu smerenie: De n-ar fi Domnul intru noi, cine ar fi In stare
intreg a se pazi de vrajmasul, impreuna si de ucigasul de om?

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

In Lavra ta, Preacurata, Cuviosul Gherasim a omorat prin nevointa pe
omul cel vechi din sine. lar mai apoi pe chinuitorul cel ce fierbinte s-a pocait,
ca pe un crin bine Tnmiresmat Tnaintea ta aducandu-I, la praznuirea Sfantului
tau Sobor s-a nascut intru lumina cea neinserata.

Cantarea a 9-a (Catavasiile) - glasul 1

Stih: |\/|ére§te, suflete al meu, pe cea mai cinstita si mai slavita decéat
ostile cele de sus, pe Fecioara preacurata, de Dumnezeu Nascatoarea!

Taina straina si neobisnuita vad, cer fiind pestera, scaun de heruvimi
Fecioara, ieslea salasluire, in care S-a culcat Cel neincaput, Hristos
Dumnezeu, pe Care laudandu-L Il slavim.

Stih: Astizi Fecioara naste pe Stapanul inauntru, in pestera.

Mai lesne este, Fecioara pentru noi sa iubim tacerea, caci este lucru
neprimejdios, decat a impleti din dragoste cantari cu osardie alcatuite, caci
este lucru anevoios. Ci, o, Maica, pe cat binevoiesti da-ne si noua aceasta
putere. (...lung)

Ectenia mica
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PREOTUL: lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Luminandele

Luminanda Sfantului Cuvios Nicodim — glasul 3
Podobie: Cercetatu-ne-a pe noi...

|nf|orit-ai, Parinte, ca finicul, precum zice David, ca ai fost lacas al
Preasfantului Duh, si marit te-ai aratat lumii. Nu inceta, dar, a te ruga pentru
noi, care cinstim cu credinta preacinstita pomenirea ta, Cuvioase Parinte
Nicodim.

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!

Luminanda Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim — glasul 2

Te-ai tainuit, Cuvioase Gherasim, de ochii omenesti pentru o vreme sub
mantia smereniei tale, insa cu voia Stapanului ai rasarit ca un chip cuvios de
sfintenie, izgonind, cu razele iubirii, toata negura din sufletele noastre si
luminand toata mintea.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Luminanda Praznicylui Nasterii Domnului — glasul 3
Insasi Podobia
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Cercetatu-ne-a pe noi de sus Mantuitorul nostru, Rasaritul rasariturilor,
si cei din intuneric si din umbra am aflat Adevarul, ca din Fecioara S-a nascut
Domnul.

Laudele
Stihirile de lauda ale Sfantului Cuvios Nicodim - glasul 6

T oata suflarea s laude pe Domnul! Laudati pe Domnul din ceruri, laudati
pe El intru cele Tnalte! Tie se cuvine cantare, Dumnezeule! (Psalmul 148, 1)

La“uda;i pe El toti ingerii Lui, Laudati pe El toate puterile Lui! Tie se
cuvine cantare, Dumnezeule! (Psalmul 148, 2)

Ca si faca intre dansii judecata scrisa; slava aceasta este a tuturor
cuviosgilor sai. (Psalmul 149, 9)

De Dumnezeu purtatorule, preafericite Nicodim, toata intelepciunea
trupeasca ai supus-o duhului; si intarindu-te cu suferintele postirii, te-ai aratat
stralucind ca aurul lamurit in foc si te-ai facut locas Preasfantului Duh,
adunand multimea calugarilor; si cu invataturile tale i-ai chemat la inaltimea
faptelor bune, ca pe o0 scara ce suie la cer. Adu-ti aminte de noi, cei ce cinstim
pururea sfintita pomenirea ta si te rugam sa se mantuiasca sufletele noastre!

Léuda;i pe Dumnezeu intru Sfintii Lui, laudati-L pe EIl intru taria puterii
Lui! (Psalmul 150, 1)

Stralucit-a astazi prealuminata si intru tot cinstita pomenirea ta,
preamarite Nicodim, chemand adunarea cea multa cu numarul a pustnicilor si
cuviosilor si pe ingeri, impreuna cu oamenii, la lauda Celui in Treime inchinat,
Hristos Dumnezeul nostru. Nazuind deci, catre sfintita racla a moastelor tale,
primim din destul daruri de tamaduiri si preaslavim pe Hristos, Mantuitorul
sufletelor noastre, Cel ce te-aincununat pe tine.

La’uda;i—L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El dupa multimea slavei
Lui! (Psalmul 150, 2)

De Dumnezeu purtatorule, preafericite Parinte, tu, precum zice Prorocul,
cu lacrimi ai udat pamantul si n-ai dat somn ochilor tai, nici genelor tale
dormitare, aratand dorul inimii catre Hristos, pe Care L-ai iubit. Drept aceea te-
ai facut pilda calugarilor si ai savarsit tot felul de fapte bune. Pentru aceasta,
te fericim, slavind pe Cel ce te-a preaslavit.

Stihirile de lauda ale Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim - glasul 8
Podobie: O, preaslavita minune...
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|_3udati-L pe El in glas de trambitd, ldudati-L pe El in psaltire si in alduta!
(Psalmul 150, 3)

O, preaslavita minune! Ca un nou Avraam, Cuviosul Gherasim a parasit
casa parinteasca din frageda varsta si pururea de glasul dumnezeiesc a fost

purtat din loc in loc, ca o0 samanta buna semanand pretutindeni cu darnicie
ostenelile si nevointele sale.

La'uda;i-L pe El in timpane si in hora, laudati-L pe El in strune si organe!
(Psalmul 150, 4)

O, cum, impresurat fiind de lipsuri, de stramtorari si de grija pentru
Biserica lui Hristos, fericitul Gherasim se indulceste neincetat de rugaciune si

numele Domnului pururea il cheama in taina inimii si ca un sfesnic intelegator
lumineaza celor intunecati.

Léuda;i-L pe El in chimvale bine-rasunatoare! Laudati-L pe El in
chimvale de strigare! Toata suflarea sa laude pe Domnul! (Psalmul 150, 5-6)

O, preaslavita minune, cum s-a invrednicit Cuviosul chipului celui Intai
zidit, ca, printre fiare slobod mergand, se pazeste nevatamat, iar, chinuri si
foame patimind ca un fara de trup, pace tuturor daruieste si cu bucurie se
muta la imparatul pacii, Hristos.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

A Sfantului Cuvios Nicodim - glasul 8

Pe cel ce este podoaba calugarilor si lauda sihastrilor, pe izvorul
minunilor si mijlocitorul cel neinfruntat catre Dumnezeu, pe Sfintitul Nicodim,
adunandu-ne, iubitorilor de praznic, sa-l laudam cu laude si cantari, zicand:
Bucura-te, indreptatorule al calugarilor, inchipuitorul si izvorul desavarsit al
vietii sihastresti! Bucura-te, luminatorul cel prealuminat, care luminezi pe toti
cu luminile bunatatilor! Bucura-te, mangaietorule celor din nevoi, fierbinte
ocrotitor al celor din primejdii, tamaduitorul a tot felul de boli si alungatorul
duhurilor celor necurate, pentru toti cei ce alearga la tine cu credinta! Bucura-
te, cel ce cu trecerea ta prin foc, pe toti cei ce priveau i-ai inspaimantat si pe
cei rau slavitori, la credinta cea adevarata i-ai indreptat! Pentru aceasta, ne
rugam tie, Cuvioase Parinte, nu inceta a te ruga Mantuitorului nostru, Hristos
Dumnezeu, pentru cei ce vietuiesc in cinstita lavra ta si pentru toti
credinciosii, care cinstesc cu laude si cu cantari preasfanta adormirea ta, ca
sa castige mantuire si mare mila!

$i acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin!
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A Praznicului Nasterii Domnului - glasul 6

Astazi firea cea nevazuta, din Fecioara cu oamenii Se uneste. Astazi
Fiinta cea nemarginita, in Betleem cu scutece este infasata. Astazi Dumnezeu
prin stea pe magi la inchinare 7i adduce, mai inainte vestind, prin aur, smirna
si tamaie, ingroparea Sa cea de trei zile. Caruia cantam: Cel ce Te-ai intrupat
din Fecioara, Hristoase Dumnezeule, mantuieste sufletele noastre. (...lung)

PREOTUL: Siavi Tie, Celui ce ne-ai aratat noua lumina!

STRANA canta pe glasul pe care s-a cantat Stihira Sfantului de la ,Slava...”
Doxologia mare - glasul 8

Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire!

| dudamu-Te, bine Te cuvantim, ne inchinam Tie, iti multumim Tie, Te
slavim pe Tine, pentru slava Ta cea mare.

Doamne, impérate ceresc, Dumnezeule, Parinte Atottiitorule, Doamne
Fiule Unule-Nascut, lisuse Hristoase si Duhule Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Parintelui, Cel ce
stergi pacatul lumii, miluieste-ne pe noi, Cel ce stergi pacatele lumii!

Primeste rugaciunile noastre, Cel ce sezi de-a dreapta Tatilui, si ne
miluieste pe noi!

Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn, lisus Hristos, intru slava lui
Dumnezeu-Tatal. Amin!

In toate zilele bine Te vom cuvanta si vom lduda numele Tau in veac si in
veacul veacului.

Tnvrednicegte-ne, Doamne, in ziua aceasta, fara de pacat sa ne pazim noi!

Bine esti cuvantat Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci! Amin!

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine!

Bine esti cuvantat Doamne, invati-ne pe noi indreptarile Tale! (de trei ori)

Doamne, scapare Te-ai ficut noud in neam si in neam; eu am zis:
Doamne, miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie!

Doamne, la Tine am scapat, invata-ma sa fac voia Ta, cd Tu esti
Dumnezeul meu!

Ca la Tine este izvorul vietii, intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta celor ce Te cunosc pe Tine!
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte firad de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de moarte, miluieste-ne pe
noi!

Troparul Sfantului Cuvios Nicodim — glasul 1

Celui ce a rasarit din Fecioara, mai-Marelui pastorilor, ca o oaie de turma
ai urmat, Parinte al nostru Nicodim. Cu postul, cu privegherea si cu
rugaciunile, te-ai facut lucrator sfintit de cele ceresti, tamaduind sufletele
celor ce alearga la tine cu credinta. Pentru aceasta, strigam: Slava Celui ce te-
a preaslavit pe tine! Slava Celui ce ti-a dat tie putere! Slava Celui ce a aratat
tuturor prin tine indreptare!

Slava Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

Troparul Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim — gasul 8

|ndreptétoru|e al calugarilor si podoaba cea aleasa a marturisitorilor,
Sfinte Parinte Gherasim, lauda Tismanei, cel ce esti preamarit in ceata
Mucenicilor si impreuna te veselesti in ceruri cu Sfantul Nicodim, roaga-te lui
Hristos Dumnezeu sa mantuiasca sufletele noastre!

’Si acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nasterii Domnului — glasul 4

Na§terea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina

cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se
inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!
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SFANTA SI DUMNEZEIASCA LITURGHIE

a celui intre Sfinti parintele nostru loan Gura de Aur,
arhiepiscopul Constantinopolului
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PREOTUL: Binecuvantati este Impdratia Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!

Pentru pacea a toatd lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici gi pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preofime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce caldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca s& fim izbaviti noi, de tot necazul, ménia, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdra, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea gsi pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!
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STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noil!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 Tie se cuvine toata slava, cinstea gi inchinaciunea, Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin!
Si canta: Antifonul Tntai
Psalmul 110, glasul al 2-lea:

Stih 1: L duda-te-voi pe Tine, Doamne, din toata inima mea, spune-voi
toate minunile Tale. (Psalmul 110, 1)

Stihira: Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule,
mantuieste-ne pe noi!

Stih 2: In sfatul celor drepti si in adunare, mari sunt lucrurile Domnului.
(Psalmul 110, 1-2)

Stihira: Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule,
mantuieste-ne pe noi!

Stih 3: Si potrivite tuturor voilor Lui. (Psalmul 110, 2)

Stihira: Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule,
mantuieste-ne pe noi!

Stih 4: L audi si maretie este lucrul Lui si dreptatea Lui raméane in veacul
veacului. (Psalmul 110, 3)

Stihira: Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule,

mantuieste-ne pe noi!
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Stihira: Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule,

mantuieste-ne pe noi!
Ectenia mica
PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
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PREOTUL.: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, marita stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: [ie, Doamne!

PREOTUL: C4 a Ta este stapanirea si a Ta este imparatia, si puterea, si
slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Si canta: Antifonul al doilea
Psalmul 111, glasul al 2-lea:

Stih 1: Fericit barbatul care se teme de Domnul; intru poruncile Lui va
voi foarte. (Psalmul 111, 1)

Stihira: Méntuiegte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai nascut din
Fecioara; pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

Stih 2: Puternica va fi pe pamant semintia Lui; binecuvéntat va fi neamul
dreptilor. (Psalmul 111, 2)

Stihira: Méntuiegte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai nascut din
Fecioara; pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

Stih 3: Slavd si bogadtie in casa Lui si dreptatea Lui raméane in veacul
veacului. (Psalmul 111, 3)

Stihira: |\/|éntuie§te-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai nascut din
Fecioara; pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

Stih 4: Rdsdrit-a in intuneric luminé dreptilor, Cel milostiv, indurat si
drept. (Psalmul 111, 4)

Stihira: |\/|éntuie§te-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai nascut din
Fecioara; pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

43




Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Unule-Néscut, Fiule si Cuvantul Lui Dumnezeu, Cel ce esti fara de
moarte si ai primit, pentru mantuirea noastra, a Te intrupa din Sfanta
Nascatoare de Dumnezeu si pururea Fecioara Maria; Care neschimbat Te-ai
intrupat si, rastignindu-Te, Hristoase Dumnezeule, cu moartea pe moarte ai
calcat; Unul fiind din Sfanta Treime, impreuna-slavit cu Tatal si cu Duhul
Sfant, mantuieste-ne pe noi!

Ectenia mica
PREOTUL: lars si iara cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL.: Apa"ra”, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, marita stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Iie, Doamne!

PREOTUL: Ci bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Si canta: Antifonul al treilea
Psalmul 109

Stih 1: Zis-a Domnul Domnului Meu: ,,Sezi de-a dreapta Mea, pdnd ce voi
pune pe vrajmasgii Tai asternut picioarelor Tale!* (Psalmul 109, 1)

Troparul, glasul al 4-lea:

Nagterea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina
cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se
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inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!

Stih 2: Toiagul puterii Tale Ti-l va trimite Domnul din Sion gi stapdneste
in mijlocul vrajmasilor Tai. (Psalmul 109, 2)

Na§terea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina

cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se
inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!

Stih 3: Cu Tine este inceputul puterii Tale, intru stralucirile Sfintilor Tai.
(Psalmul 109, 3)

Nagterea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina
cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se
inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!

Slavi tatilui si Fiului si Sfantului Duh!
-Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Na§terea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina
cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se
inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!

Vohodul mic (lesirea cu Sfanta Evanghelie)

PREOTUL: |n;elepciune! Drepti!

STRANA canta Isodiconul (Stihul): Din pantece mai inainte de luceafar Te-

am nascut. Juratu-S-a Domnul si nu-I va parea rau. Tu esti preot in veac dupa
randuiala lui Melchisedec. (Psalmul 109, 3-4)

Stihira: |\/|éntuie§te-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te-ai nascut din
Fecioara; pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!

Troparul Nasterii Domnului - glasul 4

Na§terea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, rasarit-a lumii lumina
cunostintei; ca intru ea cei ce slujeau stelelor de la stea s-au invatat sa se
inchine Tie, Soarelui dreptatii, si sa Te cunoasca pe Tine, Rasaritul cel de sus,
Doamne, slava Tie!

45




Troparul Sfantului Cuvios Nicodim - glasul 1

Celui ce a rasarit din Fecioara, mai-Marelui pastorilor, ca o oaie de turma
ai urmat, Parinte al nostru Nicodim. Cu postul, cu privegherea si cu
rugaciunile, te-ai facut lucrator sfintit de cele ceresti, tamaduind sufletele
celor ce alearga la tine cu credinta. Pentru aceasta, strigam: Slava Celui ce te-
a preaslavit pe tine! Slava Celui ce ti-a dat {ie putere! Slava Celui ce a aratat
tuturor prin tine indreptare!

Troparul Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim — gasul 8

|ndreptétoru|e al calugarilor si podoaba cea aleasa a marturisitorilor,
Sfinte Parinte Gherasim, lauda Tismanei, cel ce esti preamarit in ceata
Mucenicilor si impreuna te veselesti in ceruri cu Sfantul Nicodim, roaga-te lui
Hristos Dumnezeu sa mantuiasca sufletele noastre!

Condacul Sfantului Cuvios Nicodim - glasul 8
Podobie: Aparatoare Doamna...

Ca pe cel impreuna ravnitor Sfintilor si ca pe un Parinte mare, toata lavra
ta, Tismana, te cinsteste pe tine cu credinta, Sfintite Nicodim; pe care,
pazeste-o prin rugaciunile tale, fericite, totdeauna nebiruita si netulburata de
toate nevoile, ca un Parinte cuvios si pururea laudat.

Condacul Sfantului Cuvios Mucenic Gherasim - glasul 3
Podobie: Fecioara astazi...

|_anga izvorul dragostei dumnezeiesti ai fost rasadit si crescut, Cuvioase
Gherasim, parinte duhovnicesc al Tismanei, si, odraslind roadele smereniei si
iertarii, te-ai incununat si cu moartea muceniceasca, de Dumnezeu purtatorule,
iar Tn ceruri acum te rogi pentru noi.

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!

Condacul Soborului Maicii Domnului = glasul 6

Cel ce mai inainte de luceafir S-a nascut din Tatal fara de mama, astazi
pe pamant S-a intrupat din tine, fara de tata. Pentru aceasta steaua
binevesteste magilor; iar ingerii cu pastorii lauda nasterea ta cea mai presus
de fire, ceea ce esti plina de har.

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Condacul Praznicunlui Nasterii Domnului — glasul 3
Insasi podobia
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Fecioara astazi pe Cel mai presus de fiinta naste; si pamantul pestera
Celui neapropiat aduce. Ingerii cu pastorii slavoslovesc si magii cu steaua

calatoresc. Ca pentru noi S-a nascut Prunc tanar, Dumnezeu cel mai inainte de
veci. (... lung)
Trisaghionul (Cantarea intreit-sfanta)
PREOTUL: Domnului si ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: C3 sfant esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui i
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Cati in Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati imbricat.
(Galateni 3, 27) Aliluia! (de trei ori)

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
In Hristos v-ati imbracat. Aliluia!
Cé;i in Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati imbracat. Aliluia!

Citirea Apostolului
PREOTUL: S& luam aminte! Pace tuturor!

CANTARETUL: Si duhului tau! Dups care, cu fata la Altar citeste
Prochimenul Apostolului, glasul 3:

Méregte, suflete al meu, pe Domnul si s-a bucurat duhul meu de
Dumnezeu, Mantuitorul meu. (Luca 1: 47)

stih: C& a cautat spre smerenia roabei Sale. Ca, iata, de acum ma vor
ferici toate neamurile. (Luca 1: 48)

PREOTUL: |n;elepciune!

CANTARETUL: Din Epistolele citre Evrei si citre Galateni a Sfantului
Apostol Pavel, citire.

PREOTUL: S4 luam aminte!
CANTARETUL, cu fata la Altar, citeste Apostolul:

1. al Soborului Maicii Domnului, Evrei 2, 11-18:

Fra;ilor, Cel ce sfinteste si cei ce se sfintesc dintr-Unul sunt toti; de
aceea, nu se rusineaza sa-i numeasca pe ei frati, zicadnd: ,,Spune-voi fratilor
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mei numele Tau. in mijlocul Bisericii Te voi lduda“. Si iarasi: ,,Eu voi fi
increzator in EI“; si iarasi: ,lata, Eu si pruncii pe care Mi i-a dat Dumnezeu!“
Deci, de vreme ce pruncii s-au facut partasi sangelui si trupului, in acelasi fel
si El S-a impartasit de acestea, ca sa surpe prin moartea Sa pe cel ce are
stapanirea mortii, adica pe diavolul, si sa izbaveasca pe acei pe care frica
mortii ii tinea in robie toata viata. Pentru ca, intr-adevar, nu a luat firea
ingerilor, ci samanta lui Avraam a luat. Drept aceea, dator era intru toate sa Se
asemene fratilor, ca sa fie milostiv si credincios arhiereu in cele catre
Dumnezeu, pentru curatirea pacatelor poporului. Ca, prin ceea ce a patimit,
fiind El insusi ispitit, poate si celor ce se ispitesc sa le ajute.

2. al Sfintilor Cuviosi Nicodim si Gherasim, Galateni 5, 22-26, 6, 1-2:

Fratilor, roada Duhului este dragostea, bucuria, pacea, indelunga-
rabdare, bunatatea, facerea de bine, credinta, blandetea, infranarea, curatia;
impotriva unora ca acestea nu este lege. lar cei ce sunt ai lui Hristos lisus si-
au rastignit trupul impreuna cu patimile si cu poftele. Daca traim in Duhul, in
Duhul sa si umblam. Sa nu fim iubitori de marire desarta, suparandu-ne unii pe
altii si pizmuindu-ne unii pe altii. Fratilor, chiar de va cadea un om in vreo
greseala, voi, cei duhovnicesti indreptati-l pe unul ca acesta cu duhul
blandetii, ludnd seama la tine insuti, ca sa nu cazi si tu in ispita. Purtati-va
sarcinile unii altora si asa veti plini legea lui Hristos.

PREOTUL: Pace tie, cititorule!
CANTARETUL: Si duhului tau! Aliluia!, glasul 6

Stih 1: Fericit barbatul care se teme de Domnul, intru poruncile Lui va
voi foarte. (Psalmul 111, 1);

Stih 2: Slava si bogdtie in casa lui si dreptatea lui rimane in veacul
veacului. (Psalmul 111, 3)
Aliluia! Aliluia! Aliluia!
Citirea Sfintei Evanghelii

PREOTUL: |n1.‘elepciune! Drepti! Sa ascultam Sfanta Evanghelie! Pace
tuturor!

STRANA: Si duhului tiu!

PREOTUL: Din sfanta Evanghelie de |la Matei, citire.

STRANA: Slavi Tie, Doamne, slava Tie!

PREOTUL: S3 ludm aminte! Si, dintre sfintele usi, citeste Sfanta Evanghelie:
1. a Soborului Maicii Domnului, Matei 2, 13-23:
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Dupé plecarea magilor, iata, ingerul Domnului se arata in vis lui losif,
zicand: Scoala-te, ia Pruncul si pe Mama Sa, fugi in Egipt si stai acolo pana ce-
ti voi spune, fiindca Irod va cauta Pruncul ca sa-L omoare. lar el, sculandu-se,
a luat noaptea Pruncul si pe Mama Sa si au plecat in Egipt. Si au stat acolo
pana la moartea lui Irod, ca sa se implineasca cuvéantul spus de Domnul prin
prorocul: ,,Din Egipt am chemat pe Fiul Meu®. lar cdnd Irod a vazut ca a fost
amagit de magi, s-a maniat foarte tare si, trimitand, a ucis pe toti pruncii care
erau in Betleem si in toate hotarele lui, de doi ani si mai in jos, dupa timpul pe
care il aflase de la magi. Atunci s-a implinit ceea ce se spusese prin leremia
Prorocul: ,,Glas in Rama s-a auzit, plangere si tanguire multa; Rahela isi
plange copiii si nu voieste sa fie mangaiata, pentru ca ei nu mai sunt“. Dupa
moartea lui Irod, iata ca ingerul Domnului s-a aratat in vis lui losif, in Egipt, si
i-a zis: Scoala-te, ia Pruncul si pe Mama Sa si mergi in pamantul lui Israel, caci
au murit cei ce cautau sa ia viata Pruncului. losif, sculandu-se, a luat Pruncul
si pe Mama Sa si au venit in paméantul lui Israel. Dar auzind ca domneste
Arhelau Tn ludeea, n locul lui Irod, tatal sau, losif s-a temut sa mearga acolo
si, luand porunca in vis, s-a dus in partile Galileei. Si, venind, a locuit in orasul
numit Nazaret, ca sa se implineasca ceea ce s-a spus prin proroci, ca
Nazarinean Se va chema.

2. a Sfantului Cuvios Nicodim, Matei 11, 27-30:

Zis-a Domnul cétre ucenicii Sdi: Toate Mi-au fost date de cétre Tatil Meu
si nimeni nu cunoaste pe Fiul, decat numai Tatal, nici pe Tatal nu-L cunoaste
nimeni, decat numai Fiul si cel caruia va voi Fiul sa-i descopere. Veniti la Mine,
toti cei osteniti si impovarati, si Eu va voi odihni pe voi. Luati jugul Meu
asupra voastra si invatati de la Mine, ca sunt bland si smerit cu inima, si veti
gasi odihna sufletelor voastre. Caci jugul Meu e bun si povara Mea este
usoara.

STRANA: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

PREOTUL: S3 zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa
zicem!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Doamne, Atotstapanitorule, Dumnezeul parintilor nostri,
rugamu-ne Tie, auzi-ne gi ne miluieste!

STRANA: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Incd ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

lncd ne rugam pentru binecredinciosul popor roméan de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor gi ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos oaste, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugam pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Incd ne rugdm pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici (manastiri) si pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai
nostri dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni.

Inca ne rugam pentru mila, viata, pacea, sanatatea, mantuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriagi
(inchinatori), ctitori si binefacatori ai acestui sfant locas.

(Aici_se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tipdrite la sfarsitul
Liturghierului)

Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfanta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce sta inainte si agteapta de la Tine mare si bogata mila.

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Ci milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Ectenia pentru cei chemati (Catehumeni)
PREOTUL: Ruga;i—va“, cei chemati, Domnului!
STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Cei credinciosi, pentru cei chemati sa ne rugam, ca Domnul
sa-i miluiasca pe dansii!

S4&-i invete pe dansii cuvantul adevarului!

S4 le descopere lor Evanghelia dreptatii!

S&-i uneascd pe dansii cu Sfinta Sa sobornicescd si apostoleascd
Biserica!
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Mantuieste, miluieste, apdra si-i pazeste pe dansii, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Cei chemati, capetele voastre Domnului sa le plecati!
STRANA: [ie, Doamne!

PREOTUL: Ca si acestia impreuna cu noi sa slaveasca preacinstitul si de
mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Cég‘i sunteti chemati, iesiti! Cei chemati, iesiti! Cati sunteti
chemati, iesiti! Ca nimeni din cei chemati sa nu raméana. Cati suntem
credinciosi, iara si iara, cu pace Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL.: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL.: |n;elepciune! Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea gi

inchinaciunea, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL.: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Tn;‘elepciune! Ca sub stapéanirea Ta totdeauna fiind paziti, Tie

slava sa inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Si canta: Cantarea heruvimica
Noi, care pe Heruvimi cu taina inchipuim, si facatoarei de viata Treimi
intreit-sfanta cantare aducem; toata grija cea lumeasca, acum, sa o lepadam!...
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Alta varianta

Noi, care pe Heruvimi,
cu taina inchipuim, cu taina inchipuim,
si Facatoarei de viata,
de viata Treimi, de viata Treimi,
cantarea cea intreit sfanta,
sfanta cantare-Ti aducem, sfanta cantare-Ti aducem!
Toata grija cea lumeasca,
de la noi s-o lepadam, de la noi s-o lepadam!
Toata grija cea lumeasca,
de la noi s-o lepadam, de la noi s-o lepadam!...

Vohodul mare (lesirea cu Cinstitele Daruri)

PREOTUL: Pe Preasfintitul Parintele nostru (Numele), episcopul
(denumirea eparhiei), sa-l pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Imparatia Sa!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Amin!

PREOTUL: Pe binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pe
conducatorii tarii noastre, pe mai marii oraselor si ai satelor si pe iubitoarea
de Hristos oaste, sd-i pomeneascd Domnul Dumnezeu intru impdratia Sa!

Pe fratii nostri preoti, ieromonahi, ierodiaconi, diaconi, monahi si
monahii gi pe tot clerul bisericesc si cinul monahal, sa-i pomeneasca Domnul
Dumnezeu intru impdratia Sa!

Pe adormitii intru fericire patriarhi ai Bisericii Ortodoxe Roméne: Miron,
Nicodim, Justinian, lustin si Teoctist, sa-i pomeneasca Domnul Dumnezeu
intru Impdratia Sa!

Pe fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestui sfant locas si pe alti
ctitori, miluitori si binefacatori, sa-i pomeneasca Domnul Dumnezeu intru
imparatia Sa!

Pe fericitii intru adormire eroi, ostagi si luptdtori roméni, din toate
timpurile si din toate locurile, care s-au jertfit pe campurile de lupta, in lagare
si in inchisori pentru apararea patriei gi a credintei ortodoxe stramosesti,
pentru intregirea neamului, pentru libertatea si demnitatea poporului roman,
sd-i pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Impdaratia Sa!

Pe cei ce au adus aceste Cinstite Daruri si pe cei pentru care s-au adus,
vii $i adormiti in Domnul, sa-i pomenasca Domnul Dumnezeu intru Imparatia
Sa!
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Pe toti cei adormiti din neamurile noastre, strdmosi, mosi, pdrinti, frati,
surori, fii si fiice, soti si sotii gi pe toti cei dintr-o rudenie cu noi, pe fiecare
dupd numele sdu, sd-i pomeneascd Domnul Dumnezeu intru imparéatia Sa!

-Si pe voi, pe toti, dreptslavitorilor cregtini, sa va pomeneasca Domnul
Dumnezeu intru impdratia Sa, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Si canti partea a doua a Heruvicului:

...Ca pe impiratul tuturor si-L primim, pe Cel in chip neviazut inconjurat
de cetele ingeresti. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

O varianta corala

..Ca pe imparatul tuturor sa-L primim, pe imparatul, imparatul tuturor
sa-L primim, pe Cel nevazut inconjurat de cetele ingeresti. Aliluia! Aliluia!
Aliluia!

Ectenia punerii Tnhainte

PREOTUL: S3 plinim rugaciunea noastra Domnului!
STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce sunt puse inainte, Domnului sa ne
rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam!

Pentru ca sa fim izbdviti noi de tot necazul, méania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdard, mantuieste, miluieste si ne padzeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

Ectenia cererilor

PREOTUL: Ziua toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Dé, Doamne!

PREOTUL: |nger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si
al trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre, de la Domnul sd cerem!
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Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre, in pace si intru pocdinta a o savarsi, de la
Domnul sa cerem!

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fird durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricosatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: Dé, Doamne!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita stapéana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Iie, Doamne!

PREOTUL: Cu induririle Unuia-Ndscut Fiului Tiu, cu Care esti
binecuvéntat, impreuna cu Preasfantul si bunul si de viata facatorul Tau Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: S4 ne iubim unii pe altii, ca intr-un gand sa marturisim!

STRANA: Pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea cea de o fiinta si
nedespartita.
PREOTUL: U§ile, ugile! Cu intelepciune, sa luam aminte!

CANTARETUL (si toti cei prezenti) rosteste:
Simbolul credintei

Cred intru unul Dumnezeu, Tatal atottiitorul, Facatorul cerului si al
pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute.

Si intru unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nascut, Care
din Tatal S-a nascut, mai inainte de toti vecii: Lumina din Lumina, Dumnezeu
adevarat din Dumnezeu adevarat, nascut, nu facut, Cel de o fiinta cu Tatal,
prin Care toate s-au facut;

Care pentru noi, oamenii si pentru a noastra mantuire, S-a pogorat din

ceruri si S-a intrupat de la Duhul Sfant si din Fecioara Maria si S-a facut om;
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Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat si a patimit si S-a
ingropat;

Si a inviat a treia zi, dupa Scripturi;

Si S-a inaltat la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;

Si iardsi va sa vina cu slava, sa judece viii si mortii, a Carui imparatie nu
va avea sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul de viata Facatorul, Care din Tatal purcede,
Cel ce, impreuna cu Tatal si cu Fiul, este inchinat si slavit, Care a grait prin
proroci.

Intru una, sfanta, soborniceasca si apostoleasca Biserica;

Marturisesc un botez spre iertarea pacatelor;

Astept invierea mortilor;

Si viata veacului ce va sa fie. Amin!

Raspunsurile mari

PREOTUL: S5 stim bine! S stim cu fricd! S ludm aminte! Sfanta Jertfs
in pace a o aduce.

STRANA: Mila pacii, jertfa laudei.

PREOTUL: Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui
Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti!

STRANA: Si cu duhul tau!
PREOTUL: Sus si avem inimile!
STRANA: Avem citre Domnul!
PREOTUL: S3 multumim Domnului!

STRANA: Cu vrednicie si cu dreptate este a ne inchina Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, Treimea Cea de o fiinta si nedespartita.

PREOTUL: Caintarea de biruinta, cantand, strigdnd, glas inaltand si
graind:

STRANA: Sfént, Sfant, Sfant e Domnul Savaot! Plin este cerul, si

pamantul, de slava Ta. Osana intru cei de sus! Bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului! Osana intru cei de sus!

PREOTUL: Lua;‘i, mancati, acesta este Trupul Meu, care se frange pentru
Voi spre iertarea pacatelor!

STRANA: Amin! (lung)
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PREOTUL.: Be;i dintru acesta toti, acesta este Sangele Meu, al Legii celei
noi, Care pentru voi si pentru multi se varsa spre iertarea pacatelor!

STRANA: Amin! (lung)

PREOTUL: Ale Tale dintru ale Tale, Tie Iti aducem de toate si pentru
toate.

STRANA: Pe Tine Te liudam, pe Tine bine Te cuvantim, Tie it
multumim, Doamne, si ne rugam Tie, Dumnezeul nostru.

PREOTUL: Mai ales pentru Preasfanta, curata, prea binecuvantata,
slavita Stapana noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria.
STRANA canta: Axionul — glasul 1

Stih: |\/|a“re§te, suflete al meu, pe cea mai cinstita si mai slavita decéat
ostile cele de sus.

Taina straina si neobisnuita vad, cer fiind pestera, scaun de Heruvimi
Fecioara, ieslea salasluire, intru care S-a culcat Cel neincaput, Hristos-
Dumnezeu, pe Care, laudandu-L, Il slavim.

Ectenia mica si rugaciunea ,,Tatal nostru...“

PREOTUL: lntsi pomeneste, Doamne, pe Preasfintitul Parintele nostru
(Numele), episcopul (denumirea eparhiei), pe care il daruieste sfintelor Tale
biserici in pace, intreg, cinstit, sanatos, indelungat in zile, drept invatand
cuvantul adevarului Tau!

STRANA: Pe toti si pe toate!
PREOTUL: Si ne da noua, cu o gura si o inima, a slavi si a céanta

preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al
Sfantului Duh, acum si pururea gi in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Si sa fie milele marelui Dumnezeu si Mantuitorului nostru
lisus Hristos cu voi cu toti!

STRANA: Si cu duhul tau!

PREOTUL: Pe toti Sfintii pomenindu-i, iara si iara, cu pace, Domnului sa
ne rugam!

STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce s-au adus si s-au sfintit, Domnului
sa ne rugam!

Ca lubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit pe ele Tn
sfantul, cel mai presus de ceruri si duhovicescul Sau jertfelnic intru miros de
buna mireasma duhovniceasca, sa ne trimita noua dumnezeiescul har si darul
Sfantului Duh, sa ne rugam!

Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apadrd, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Ziua toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Dé, Doamne!

PREOTUL: |nger de pace, credincios indreptator (calauzitor), pazitor al
sufletelor si al trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de padcatele si de greselile noastre, de la Domnul s& cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre in pace si intru pocdintd a o savarsi, de Ia
Domnul sa cerem!

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fird durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricogsatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: Dé, Doamne!

PREOTUL: Unitatea credintei si impartasirea Sfantului Duh cerand, pe
noi ingine gi unii pe altii gi toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Iie, Doamne!

PREOTUL: Si ne invredniceste pe noi, Stapane, cu indraznire, fara de
osdnda, sa cutezam a Te chema pe Tine, Dumnezeu-Tatal Cel ceresc, si a zice:

STRANA: [ atal nostru, Care esti in ceruri, sfinfeasca-se numele Tau! Vie
Imparatia Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra
cea spre fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum
si noi iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de
cel viclean!
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PREOTUL: Cs a Ta este Impdratia, si puterea, si slava, a Tatdlui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tiu!

PREOTUL: Capetele noastre, Domnului sa le plecam!
STRANA: [ie, Doamne!

PREOTUL: Cu harul si cu indurarile si cu iubirea de oameni ale Unuia-
Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul
si de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! (...mai lung)
PREOTUL: S Iuam aminte! Sfintele, sfintilor!
STRANA: Unul Sfant, unul Domn, lisus Hristos, fintru slava Iui
Dumnezeu-Tatal. Amin!
Apoi canta: Chinonicele
Mantuire a trimis Domnul poporului Sau. Aliluia! (Psalmul 110, 9)

Intru pomenire vesnica va fi dreptul; de auzul rau nu se va teme. Aliluia!
(Psalmul 111, 6)

urmate, daca se obisnuieste, de una, sau mai multe colinde, la alegere.

impartasirea si multumirea

PREOTUL, cu Sfantul Potir, dintre Usile Imparatesti, zice: Cu fricd de
Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste sa va apropiati!

STRANA: Bine este cuvantat Cel ce vine intru numele Domnului;
Dumnezeu e Domnul si s-a aratat noua. (Psalmul 117, 26-27)

PREOTUL rosteste rugdaciunea: Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti
cu adevarat Hristos, Fiul lui Dumnezeu Cel viu, Care ai venit in lume sa
mantuiegti pe cei pacatogi, dintre care cel dintdi sunt eu.

De asemenea, cred ca acesta este insusi Preacuratul Tau Trup si acesta
este insusi Scumpul Tau Sange. Deci, ma rog Tie: Miluieste-ma gi-mi iarta
pacatele mele cele de voie si cele fara de voie, cele savargite cu cuvantul, cu
fapta sau cu gandul, cele cu stiinta si cu nestiinta! Si ma invredniceste, fara de
osdnda, sa ma impartasesc cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor
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si spre viata de veci! Amin! Cinei Tale celei de taina astazi, Fiul lui Dumnezeu,
pdrtas ma primeste, cd nu voi spune vrdjmasilor Tdi Taina Ta, nici sdrutare [ti
voi da ca luda, ci, ca talharul, marturisindu-ma, strig Tie: Pomeneste-ma,
Doamne, intru imparatia Ta! Nu spre judecata sau spre osanda sa-mi fie mie
impartasirea cu Sfintele Tale Taine, Doamne, ci spre tamaduirea sufletului si a
trupului! Amin!

Se impartaseste robul lui Dumnezeu (Numele) cu Cinstitul Trup si Sfantul
Sédnge al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos, spre
iertarea pacatelor si spre viata de veci. Amin!

In_acest timp STRANA canta: Trupul lui Hristos primiti si din izvorul cel
fara de moarte gustati. Aliluia! Aliluia! Aliluia!,

sau pe glasul 6: Cinei Tale celei de taina, astazi, Fiul lui Dumnezeu, partas
ma primeste, ca nu voi spune taina Ta vrijmasilor Tai, nici sarutare iti voi da,
ca luda; ci ca talharul, marturisindu-ma, strig Tie: ,,Pomeneste-ma, Doamne,
intru imparatia Ta!“. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

PREOTUL.: Méntuie§te, Dumnezeule, poporul Tau si binecuvinteaza
mostenirea Ta! (Psalmul 27, 12)

STRANA: Am vizut Lumina cea adevarata, am primit Duhul cel ceresc;

am aflat credinta cea adevarata, nedespartitei Sfintei Treimi inchinandu-ne, ca
Aceasta ne-a mantuit pe noi.

PREOTUL: T otdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Si se umple gurile noastre de lauda Ta, Doamne, ca sa
laudam slava Ta, ca ne-ai invrednicit pe noi a ne impartasi cu Sfintele, cele
fara de moarte, preacinstitele si de viatd facatoarele Tale Taine. intareste-ne
pe noi intru sfintenia Ta! Toata ziua sa ne invatam dreptatea Ta! Aliluia!
Aliluia! Aliluia!

PREOTUL: Drep;i! Primind dumnezeiestile, sfintele, preacuratele,

nemuritoarele, cerestile si de viata facatoarele, infricosatoarele Ilui Hristos
Taine, cu vrednicie sa multumim Domnului!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL.: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Ziua toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat
cerand, pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu, sa o dam!
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STRANA: [ie, Doamne!

PREOTUL: Cs Tu esti sfintirea noastra si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Cu pace si iesim!
STRANA: Tntru numele Domnului!
PREOTUL: Domnului si ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

Rugaciunea amvonului

PREOTUL: Cel ce binecuvintezi pe cei ce Te binecuvinteaza, Doamne, si
sfintesti pe cei ce nadajduiesc intru Tine, mantuieste poporul Tau si
binecuvinteaza mostenirea Ta! Plinatatea Bisericii Tale o pazeste! Sfinfeste-i
pe cei ce iubesc frumusetea casei Tale! Tu, pe acestia ii rasplateste,
preamarindu-i cu dumnezeiasca Ta putere si nu ne parasi pe noi, cei ce
nadajduim intru Tine!

Pace lumii Tale daruiegte, Bisericilor Tale, preotilor, conducatorilor tarii
noastre gi intregului Tau popor!

Ca toata darea cea buna, si tot darul desavarsit, de sus este, pogorandu-
se de la Tine, Parintele luminilor, si Tie slava si multumire si inchinaciune
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Fie numele Domnului binecuvantat, de acum si pana in
veac! (de trei ori)

PREOTUL: Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Binecuvantarea Domnului si fie peste voi, cu al Sau har si cu
a Sa iubire de oameni, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Siavi Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie!

STRANA: Slavi Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! $i acum si pururea si in
vecii vecilor. Amin! Doamne, miluieste! (de trei ori) Parinte, binecuvinteaza!

PREOTUL: Cel ce in pestera S-a nascut si in iesle S-a culcat, pentru
mantuirea noastra, Hristos, Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile
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Preacuratei Sale Maici, ale Sfintilor, slavitilor gi intru tot laudatilor Apostoli, cu
puterea cinstitei si de viata facatoarei Cruci, pentru rugaciunile Sfantului
(Numele Sfantului al carui hram il poarta biserica), ocrotitorul nostru, ale celui
intre Sfinti Parintelui nostru loan Gura de Aur, arhiepiscopul
Constantinopolului, a carui Dumnezeiasca Liturghie am savarsit, ale Sfantului
Cuvios Nicodim cel Sfintit de la Tismana, ale Sfantului Cuvios Mucenic
Gherasim de la Tismana, ale Sfantului lerarh Eftimie Marturisitorul, episcopul
Sardei si ale celor impreuna cu dansii, a caror pomenire o savarsim, ale
Sfintilor si Dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si Ana si pentru ale tuturor
Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi, ca un bun si de oameni
iubitor!

STRANA: Amin!
PREOTUL: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nogtri, Doamne, lisuse

Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi!

STRANA: Amin! (lung)
PREOTUL rosteste cuvantul de invatatura.
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