S OMVTIRGS R

y it
§ - R

SEFANTA SI DUMNEZEIASCA LITURGHIE
a Darurilor inainte sfintite a Sfantului Grigorie Dialogul

din 6 martie 2025, vineri: T Sfantul Sfintit Mucenic Efrem,
episcopul Tomisului; Sfintii Sfintiti Mucenici Vasilevs, Evghenie,
Capiton, Eterie, Agatodor si Elpidie, episcopi de Herson
(Pomenirea celor adormiti)

* dupa Mineiul pe luna martie, editia 2019 si Triodul, editia 2010

PREOTUL: Binecuvintati este Imparétia Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
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STRANA, inchinandu-se de trei ori: Amin! Si indata:
Veni;i sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti si ne inchindm si si cadem la Hristos, impéaratul nostru
Dumnezeu!

Veni;i sd ne inchinam si sd cadem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru!

In timpul citirii de cétre cantdret a Psalmului 103, preotul rosteste, in taina,
cele sapte rugaciuni ale Vecerniei:

Si citeste rar, cu glas lin si dulce:
Psalmul 103
1. Binecuvinteazé, suflete al meu, pe Domnul! Doamne Dumnezeul meu,
maritu-Te-ai foarte!
2. In stralucire si in mare podoaba Te-ai imbracat, Cel ce Te imbraci cu
lumina ca si cu o haina!

3. Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi cu ape cele mai de
deasupra ale lui;

4. Cel ce pui norii suirea Ta, Cel ce umbli peste aripile vanturilor;

5. Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale para de foc.

6. Cel ce ai intemeiat pamantul pe temeliile lui si nu se va clatina in
veacul veacului.

7. Adancul ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor sta ape.

8. De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tau se vor infricosa.

9. Se suie munti si se coboara vai, in locul in care le-ai intemeiat pe ele.

10. Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece si nici nu se vor intoarce si
acopere pamantul.

11. Cel ce trimiti izvoare in vai, prin mijlocul muntilor vor trece ape.

12. Adapa-se-vor toate fiarele campului, asinii salbatici setea isi vor
potoli.

13. Peste acelea pasiarile cerului vor locui; din mijlocul stancilor vor da
glas.

14. Cel ce adapi muntii din cele mai de deasupra ale Tale, din rodul
lucrurilor Tale se va satura pamantul.

15. Cel ce rasari iarba dobitoacelor si verdeata spre trebuinta oamenilor;




16. Ca sa scoata paine din pamant; si vinul veseleste inima omului;

17. Ca sa veseleasca fata cu untdelemn, si painea inima omului o
intareste.

18. Satura-se-vor copacii cAmpului, cedrii Libanului pe care i-ai sadit;
acolo pasarile isi vor face cuib.

19. Locasul cocostarcului in chiparosi. Muntii cei inalti, adapost cerbilor,
stancile, scapare iepurilor.

20. Facut-ai luna spre vremi, soarele si-a cunoscut apusul sau.

21. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte, cand vor iesi toate fiarele padurii.

22. Puii leilor mugesc ca sa apuce si sa ceara de la Dumnezeu mancarea
lor.

23. Rasarit-a soarele si s-au adunat si in culcusurile lor se vor culca.

24. lesi-va omul la lucrul sau si la lucrarea sa pana seara.

25. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai
facut! Umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta!

26. Marea aceasta este mare si larga; acolo se gasesc taratoare carora
nu este numar, vietati mici si mari;

27. Acolo corabiile umbla; balaurul acesta pe care l-ai zidit, ca sa se
joace in ea.

28. Toate catre Tine asteapta ca sa le dai lor hrana la buna vreme.

29. Dandu-le Tu lor, vor aduna; deschizand Tu méana Ta, toate se vor
umple de bunatati.

30. Dar intorcandu-Ti Tu fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se
vor sfarsi si in tarédna se vor intoarce.

31. Trimite-vei duhul Tau si se vor zidi si vei innoi fata pamantului.

32. Fie slava Domnului In veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

33. Cel ce cauta spre pamant si-l face pe el de se cutremura; Cel ce Se
atinge de munti si fumega.

34. Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu cat voi
fil

35. Placute sa-l fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de Domnul!

36. Piara pacatosii de pe pamant si cei fara de lege, ca sa nu mai fie!
Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

Soarele si-a cunoscut apusul siu. Pus-ai intuneric si s-a ficut noapte.
Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!
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Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!

Pentru pacea a toata lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici gi pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Périntele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru

conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor gi ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce caldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfargitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apard, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!




PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéntata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Niscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noil

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii gi toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Apoi citeste: Catisma a 18-a

(Cand se savarseste Liturghia Darurilor inainte sfintite, preotul zice, dupa
flecare stare a Catismei, Ectenia mica)

Psalmul 119
1. Catre Domnul am strigat cand m-am necajit si m-a auzit.

2. Doamne, izbaveste sufletul meu de buzele nedrepte si de limba
vicleana!

3. Ce se va da tie si ce vei castiga de la limba vicleana?
4. Sageti ascutite cu carbuni aprinsi, trase de Cel puternic.

5. Vai mie, ca pribegia mea s-a prelungit, ca locuiesc in corturile lui
Chedar!

6. Mult a pribegit sufletul meu.

7. Cu cei ce urau pacea, facator de pace eram; cand graiam lor, se luptau
cu mine in zadar.

Psalmul 120
1. Ridicat-am ochii mei la munti, de unde va veni ajutorul meu,
2. djutorul meu de la Domnul, Cel ce a facut cerul si pamantul.

3. Nu va lasa sa se clatine piciorul tiau, nici nu va dormita Cel ce te
pazeste.
4. |lata, nu va dormita, nici nu va adormi Cel ce pazeste pe Israel.
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5. Domnul te va pazi pe tine; Domnul este acoperamantul tiu de-a
dreapta ta.

6. Ziua soarele nu te va arde, nici luna noaptea.
7. Domnul te va pazi pe tine de tot raul; pazi-va sufletul tau.
8. Domnul va pazi intrarea ta si iesirea ta, de acum si pana in veac.

Psalmul 121

1. Veselitu-m-am de cei ce mi-au zis mie: ,In casa Domnului vom
merge!“

2. Stateau picioarele noastre in curtile tale, lerusalime!

3. lerusalimul, cel ce este zidit ca o cetate, ale carei porti sunt strans
unite.

4. Ca acolo s-au suit semintiile, semintiile Domnului, dupa legea lui
Israel, ca sa laude numele Domnului.

5. Ca acolo s-au asezat scaunele la judecatd, scaunele pentru casa lui
David.

6. Rugati-va pentru pacea lerusalimului si pentru indestularea celor ce te
ilubesc pe tine!

7. Sa fie pace in intéariturile tale si indestulare in turnurile tale!
8. Pentru fratii mei si pentru vecinii mei graiam, despre tine, pace.
9. Pentru casa Domnului Dumnezeului nostru am dorit cele bune tie.

Psalmul 122
1. Céatre Tine, Cel ce locuiesti in cer, am ridicat ochii mei.
2. lata, precum sunt ochii robilor la mainile stapanilor lor, precum sunt

ochii slujnicei la mainile stapanei sale, asa sunt ochii nostri catre Domnul
Dumnezeul nostru, pana ce Se va milostivi spre noi.

3. Miluieste-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe noi, cd mult ne-am
saturat de defaimare,

4. Ca prea mult s-a saturat sufletul nostru de ocara celor indestulati si de
defaimarea celor mandri.

Psalmul 123
1. De n-ar fi fost Domnul cu noi, sd spuna Israel!

2. De n-ar fi fost Domnul cu noi, cand s-au ridicat oamenii impotriva
noastra,




3. de vii ne-ar fi inghitit pe noi, cand s-a aprins mania lor impotriva
noastra.

4. Apa ne-ar fi inecat pe noi, suvoi ar fi trecut peste sufletul nostru.

5. Atunci ar fi trecut peste sufletul nostru valuri inspaimantatoare.

6. Binecuvantat este Domnul, Care nu ne-a dat pe noi spre vanare
dintilor lor.

7. Sufletul nostru a scapat ca o pasare din cursa vanatorilor; cursa s-a
sfaramat si noi ne-am izbavit.

8. Ajutorul nostru este in numele Domnului, Cel ce a facut cerul si
pamantul.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mica

PREOTUL: lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!
PREOTUL: C3 a Ta este stapanirea si a Ta este imparatia si puterea si

slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!




Psalmul 124

1. Cei ce se incred in Domnul sunt ca muntele Sionului; nu se va clatina
in veac cel ce locuieste in lerusalim.

2. Munti sunt imprejurul lui si Domnul imprejurul poporului Sau, de acum
si pana in veac.

3. C& nu va lasa Domnul toiagul pacatosilor peste soarta dreptilor, ca sa
nu-gi intinda dreptii intru faradelege mainile lor.

4. Fa bine, Doamne, celor buni si celor drepti cu inima!

5. lar pe cei ce se abat pe cai nedrepte, Domnul ii va duce cu cei ce
lucreaza faradelegea. Pace peste Israel!

Psalmul 125
1. Cand a intors Domnul robia Sionului, ne-am umplut de mangaiere.

2. Atunci s-a umplut de bucurie gura noastrd, si limba noastra de
veselie; atunci se zicea intre neamuri: ,,Mari lucruri a facut Domnul cu ei!*

3. Mari lucruri a facut Domnul cu noi; ne-a umplut de bucurie.
4. Intoarce, Doamne, robia noastra, cum intorci paraiele spre miazazi!
5. Cei ce seamana cu lacrimi, cu bucurie vor secera.

6. Mergénd, mergeau si plangeau, aruncand semintele lor, dar venind,
vor veni cu bucurie, ridicand snopii lor.

Psalmul 126

1. De n-ar zidi Domnul casa, Tn zadar s-ar osteni cei ce o zidesc; de n-ar
pazi Domnul cetatea, in zadar ar priveghea cel ce o pazeste.

2. Tn zadar va sculati dis-de-dimineata, in zadar va culcati tarziu, voi, care
mancati painea durerii, daca nu v-ar da Domnul somn, iubiti ai Sai.

3. lata, fiii sunt mostenirea Domnului, rasplata rodului pantecelui.

4. Precum sunt sagetile in mana celui viteaz, asa sunt copiii parintilor
tineri.

5. Fericit este omul care-gi va umple casa de copii; nu se va rusina cand
va grai cu vrajmasii sai in poarta.

Psalmul 127
1. Fericiti toti cei ce se tem de Domnul, care umbla in caile Lui!
2. Rodul muncii mainilor tale vei manca. Fericit esti; bine-ti va fi.

3. Femeia ta ca o vie roditoare in laturile casei tale; fiii tai ca niste

vlastare tinere de maslin, imprejurul mesei tale.
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4. |ata, asa se va binecuvanta omul cel ce se teme de Domnul.

5. Te va binecuvanta Domnul din Sion si vei vedea bunatitile
lerusalimului in toate zilele vietii tale.

6. $i vei vedea pe fiii fiilor tai. Pace peste Israel!

Psalmul 128
1. De multe ori s-au luptat cu mine, din tineretile mele, sa spuna Israel!
2. De multe ori s-au luptat cu mine, din tineretile mele, si nu m-au biruit.
3. Spatele mi-au lovit pacatosii, intins-au nelegiuirea lor;
4
5

. Dar Domnul Cel drept a taiat grumajii pacatosilor.
. Sa se rusineze si sa se intoarca inapoi toti cei ce urasc Sionul!
6. Faca-se ca iarba de pe acoperisuri, care mai inainte de a fi smulsa s-a
uscat,
7. din care nu si-a umplut mana lui seceratorul si sanul siu cel ce aduna
snopii,
8. Si trecatorii nu vor zice: ,,Binecuvantarea Domnului fie peste voi!“ sau:
,»Va binecuvantam in numele Domnului!“
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mica

PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapédna
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!




PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii gi toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Psalmul 129

1. Dintru adancuri am strigat catre Tine, Doamne! Doamne, auzi glasul
meu!

2. Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugaciunii mele!

3. De Te vei uita la faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi?

4. Ca la Tine este milostivirea.

5. Pentru numele Tau, Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu
spre cuvantul Tau.

6. Nadajduit-a sufletul meu in Domnul din straja diminetii pana in noapte.
Din straja diminetii sa nadajduiasca Israel spre Domnul!

7. Ca la Domnul este mila si multd mantuire la El,

8. Si El va izbavi pe Israel din toate faradelegile lui.

Psalmul 130
1. Doamne, nu s-a mandrit inima mea, nici nu s-au inaltat ochii mei, nici
n-am umblat dupa lucruri mari, nici dupa lucruri mai presus de mine,

2. dimpotriva, mi-am smerit si mi-am domolit sufletul meu, ca un prunc
intarcat de mama lui, ca rasplata a sufletului meu.
3. Sa nadajduiasca Israel in Domnul, de acum si pana in veac!

Psalmul 131

1. Adu-Ti aminte, Doamne, de David si de toate blandetile lui!

2. Cum s-a jurat Domnului si a fagaduit Dumnezeului lui lacob:

3. Nu voi intra in locasul casei mele, nu ma voi sui pe patul meu de
odihna,

4. Nu voi da somn ochilor mei si genelor mele dormitare si odihna
tamplelor mele,

5. Pana ce nu voi afla loc Domnului, locas Dumnezeului lui lacob.

6. lata, am auzit de chivotul legii; in Efrata I-am gasit, in tarina lui laar.
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7. Intra-vom in locasurile Lui, inchina-ne-vom la locul unde au stat
picioarele Lui. (cantat)

ATENTIE!!! - Acum in Sfantul Altar sund clopotelul si se face ticere
deplina, iar cantaretii impreund cu credinciosii ingenuncheaza. Preotul ridica
Sféntul Disc in dreptul fruntii si merge la Proscomidiar, ocolind Sfanta Maséa pe
dreapta; paracliserul merge inainte cu lumanarea aprinsa si cu cadelnita, tamaind.
Cénd Preotul a ajuns cu Sfintele la Proscomidiar se suna iarasi clopotelul,
credinciosii se ridica, iar CANTARETUL continua citirea:

8. Scoala-Te, Doamne, intru odihna Ta, Tu si chivotul sfintirii Tale!
9. Preotii Tai se vor imbraca cu dreptate, si cuviosii Tai se vor bucura.
10. Din pricina lui David, robul Tau, sa nu intorci fata unsului Tau!

11. Juratu-S-a Domnul lui David adevarul si nu-l va lepada: ,,Din rodul
pantecelui tau voi pune pe scaunul tau,

12. de vor pazi fiii tai legamantul Meu si marturiile acestea ale Mele, in
care ii voi invata pe ei, si fiii lor vor sedea pana in veac pe scaunul tau®“.

13. Ca a ales Domnul Sionul si I-a ales ca locuinta Lui.

14. ,,Aceasta este odihna Mea in veacul veacului. Aici voi locui, ca I-am
ales pe el.

15. Roadele lui le voi binecuvanta foarte; pe saracii lui ii voi satura cu
paine.

16. Pe preotii lui ii voi imbraca cu izbavire, si cuviosii lui cu bucurie se
vor bucura.

17. Acolo voi face sa rasara puterea lui David, gatit-am faclie unsului
Meu.

18. Pe vrajmasii lui ii voi imbraca cu rusine, iar pe dansul va inflori
sfintenia Mea“.

Psalmul 132
Un psalm al lui David. O cantare a treptelor
1. latd acum, ce este bun si ce este frumos, decat numai a locui fratii
impreuna!
2. Aceasta este ca mirul pe cap, care se coboara pe barba, pe barba lui
Aaron, care se coboara pe marginea vesmintelor lui.
3. Aceasta este ca roua Ermonului, ce se coboara pe muntii Sionului, ca

unde este unire, acolo a poruncit Domnul binecuvantarea si viata pana in
veac.
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Psalmul 133

1. lata acum, binecuvantati pe Domnul, toate slugile Domnului, care stati
in casa Domnului, in curtile casei Dumnezeului nostru!

2. Noaptea ridicati mainile voastre spre cele sfinte si binecuvantati pe
Domnul!

3. Te va binecuvanta Domnul din Sion, Cel ce a facut cerul si pamantul.

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!
(se incheie melodios)

Ectenia mica

PREOTUL: lars si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapédna
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui gi
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Psalmul 140
Stihurile urmatoare se canta pe glasul 5:

1. Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma! Auzi-ma, Doamne!
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Doamne, strigat-am céatre Tine, auzi-ma! la aminte la glasul rugdciunii
mele, cand strig catre Tine! Auzi-ma, Doamne!

2. S3 se indrepteze rugdciunea mea, ca tamaia inaintea Ta! Ridicarea
mainilor mele - jertfa de seara! Auzi-ma, Doamne!

Stihurile urmatoare se citesc, sau se canta pe acelasi glas:

3. Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingradire imprejurul buzelor
mele!

4. S& nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi
dezvinovatesc pacatele mele! lar cu oamenii cei ce fac faradelege nu ma voi
insoti cu alesii lor.

5. Certa-md-va dreptul cu mild si md va mustra, iar untdelemnul
pacatosilor sa nu unga capul meu; ca inca si rugaciunea mea este impotriva
vrerilor lor.

6. Prabuseascd-se de pe stincd judecdtorii lor! Auzi-se-vor graiurile
mele, ca s-au indulcit,

7. Ca o brazda de pamant s-au rupt pe pamant, risipitu-s-au oasele lor
langa iad.

8. Cdaci catre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am naddajduit,
sa nu iei sufletul meu!

9. Pdzeste-ma de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac
faradelege!

10. Cadea-vor in mreaja lor pacatosii, ferit sunt eu pana ce voi trece.

Psalmul 141

1. Cu glasul meu catre Domnul am strigat, cu glasul meu catre Domnul
m-am rugat.

2. \Varsa-voi inaintea Lui rugaciunea mea, necazul meu inaintea Lui voi
spune.

3. Céand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cardrile mele. in
calea aceasta in care am umblat, ascuns-au cursa mie.

4. LLuat-am seama de-a dreapta si am privit, si nu era cine sd ma
cunoasca. Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cauta sufletul meu.

5. Strigat—am catre Tine, Doamne, si am zis: Tu esti nadejdea mea, Tu
esti partea mea in pamantul celor vii!

6. la aminte la rugdciunea mea, cd m-am smerit foarte! Izbdveste-ma de
cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decat mine!
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Si indata se canta:

Stihirile pe 10
Stihira zilei din Triod — glasul 4, insusi glasul

Scoate din temnita sufletul meu, ca sa marturiseasca numelui Tau'
(Psalmul 141, 7)

Acum este vremea bineprimita, acum este ziua mantuirii; cu mul{imea

milei Tale cerceteaza sufletul meu, si sarcina faradelegilor mele usureaz-o,
Unule, lubitorule de oameni.

Pe mine mi asteapta dreptii, pana ce-mi vei rasplati mie. (Psalmul 141, 7)

Acum este vremea bineprimita, acum este ziua mantuirii; cu mul{imea

milei Tale cerceteaza sufletul meu, si sarcina faradelegilor mele usureaz-o,
Unule, lubitorule de oameni.

Stihirile Mucenicilor din Octoih - glasul 5

Dintru adancuri am strigat catre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul
meu! (Psalmul 129, 1)

Toate cele pamantesti dispretuindu-le, si spre chinuri barbateste
indraznind, nu v-ati lipsit de fericitele nadejdi; ci mostenitori imparatiei
cerurilor v-ati facut, prealaudatilor Mucenici. Avand, dar, indrazneala catre
iubitorul de oameni Dumnezeu, cereti pace lumii si sufletelor noastre mare
mila!

Fie urechile Tale cu luare-aminte Ia glasul rugaciunii mele! (Psalmul 129,
2)

Cu pavaza credintei imbracandu-se, si cu semnul Crucii pe sine
intarindu-se, la chinuri barbateste pe sine s-au dat, si inselaciunea si semetia
diavolului au surpat Sfintii Tai, Doamne. Pentru rugaciunile lor, ca un
Dumnezeu atotputernic, trimite lumii pace si sufletelor noastre mare mila!

De te vei uita Ia faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi? Ca la Tine
este milostivirea. (Psalmul 129, 3-4)

Ruga;i—vé pentru noi, Sfintilor Mucenici, ca sa ne izbavim de faradelegile
noastre, ca voua s-a dat har, sa va rugati pentru noi!

Pentru numele Tiu Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu
spre cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul. (Psalmul 129, 5-6)

Din dragostea cea fara de sat a sufletului, nelepadandu-va de Hristos,
Sfintilor Mucenici, care multe feluri de cazne si de patimiri rabdand, ati surpat
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semetiile tiranilor, si credinta neclintita si nevatamata pazind, la ceruri v-ati
mutat. Pentru aceasta si indrazneala catre El castigand, cereti sa ne dea noua
mare mila!

Stihirile Sfintilor Sfintiti Mucenici — glasul 4
Podobie: Dat-al semn celor ce...

Din straja diminetii pana in noapte, din straja diminetii, sa nadajduiasca
Israel spre Domnul! (Psalmul 129, 6)

Mucenicilor nebiruiti si prealaudatilor lerarhi si luminatori a toata lumea,
stalpi neclintiti ai dumnezeiestii Biserici, temei al dogmelor, povatuitori ai
binecredinciosilor si surpatori ai ingelaciunii v-ati facut, Parintilor, cugetatori
de cele ceresti, luminatori ai sufletelor noastre, vorbitori impreuna cu ingerii si
aparatori ai Treimii.

C4 la Domnul este mila, si multa mantuire la El si El va izbavi pe Israel
din toate faradelegile lui. (Psalmul 129, 7-8)

Mucenicilor nebiruiti si prealaudatilor lerarhi si luminatori a toata lumea,
stalpi neclintiti ai dumnezeiestii Biserici, temei al dogmelor, povatuitori ai
binecredinciosilor si surpatori ai inselaciunii v-ati facut, Parintilor, cugetatori
de cele ceresti, luminatori ai sufletelor noastre, vorbitori impreuna cu ingerii si
aparatori ai Treimii.

Léuda;i pe Domnul toate neamurile, laudati-L pe El| toate popoarele!
(Psalmul 116, 1)

Efrem, pururea-laudatul si Vasilevs, de Dumnezeu inteleptitul si
preamarele Capiton, dumnezeiescul Agatodor, impreuna cu Elpidie, cu Eterie
si cu stralucitul Evghenie, cu dumnezeiesti cuvinte sa se fericeasca! Ca
vietuind in cuviosie si patimind cu sfintenie, locuitori ai imparatiei celei ceresti
S-au aratat.

C4 s-a intarit mila Lui peste noi si adevarul Domnului raméne in veac.
(Psalmul 116, 2)

Omorand cugetul cel trupesc prin lupte, Vasilevs, pururea-laudatul, pe
morti i-a inviat, cu ajutorul lui Dumnezeu; iar Capiton, preasfintitul pastor,
stand in mijlocul vapaii, cu bucurie, s-a aratat nears. Pentru rugaciunile lor,
lubitorule de oameni, daruiegte noua curatire si mare mila!

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!

A celor adormiti din Triod - glasul 5
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Adusu-mi-am aminte de prorocul ce zice: Eu sunt pamant si tarana; si
iarasi m-am uitat in morminte si am vazut oase goale si am zis: Oare, cine este
imparatul sau ostasul, bogatul sau saracul, dreptul sau pacatosul? Ci
odihneste, Doamne, cu dreptii pe robii Tai!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Dogmatica glasului 5 (care se incheie)

In Marea Rosie, chipul miresei celei neispitite de nunti s-a intiparit de
demult. Acolo Moise, despartitor al apei, iar aici Gavriil, slujitor al minunii.
Atunci trecut-a Israel adancul cu piciorul neudat, iar acum Fecioara L-a nascut
fara samanta pe Hristos. Marea, dupa trecerea lui Israel, a ramas nestrabatuta;
iar cea fara prihana, dupa nasterea lui Emanuel, a ramas nevatamata. Cel ce
esti si mai inainte ai fost si Te-ai aratat ca om, Dumnezeule, miluieste-ne pe
noi!

In timp ce se canta stihira de la ,Si acum...“ preotul face Vohodul cu cddelnita,
cantaretii coboara din strana, iar dupa ce

PREOTUL rosteste: |n;elepciune! Drepti!

CANTARETUL canti: Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc, Celui
fara de moarte, a Sfantului, Fericitului, lisuse Hristoase! Venind la apusul
soarelui, vazand lumina cea de seara, laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul
Duh, Dumnezeu! Vrednic esti in toata vremea a fi laudat de glasuri cuvioase,
Fiul lui Dumnezeu, Cel ce dai viata! Pentru aceasta, lumea Te slaveste.

PREOTUL: S4& luam aminte! Pace tuturor!
STRANA: Si duhului tiu!

PREOTUL: |n;elepciune! Sa luam aminte!

STRANA canta: Primul Prochimen al Triodului - glasul 4
Mila Ta si adevarul Tau pururea sa ma sprijine! (Psalmul 39, 15)

Stih: A§tepténd, am asteptat pe Domnul si S-a plecat spre mine. (Psalmul
39, 1)

Mila Ta si adevarul Tau pururea sa ma sprijine!
Mila Ta si adevarul Tau pururea sa ma sprijine!

Prima Paremie din Triod
PREOTUL: Intelepciune!
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CANTARETUL: De la Facere, citire: (V, 32 - VI, 8)
PREOTUL: S4 ludm aminte!

CANTARETUL citeste: Noe era de cinci sute de ani, cand i s-au nascut

trei feciori: Sem, Ham si lafet. lar dupa ce au inceput a se inmuli{i oamenii pe
pamant si li s-au nascut fiice, fiii lui Dumnezeu, vazand ca fiicele oamenilor
sunt frumoase, si-au ales dintre ele sotii, care pe cine a voit. Dar Domnul
Dumnezeu a zis: Nu va ramane Duhul Meu pururea in oamenii acestia, pentru
ca sunt numai trup. Deci zilele lor sd mai fie o sutid douizeci de ani! in vremea
aceea s-au ivit pe pamant uriasi, mai cu seama de cand fiii lui Dumnezeu
incepusera a intra la fiicele oamenilor si acestea incepusera a le naste fii:
acestia sunt vestitii viteji din vechime. Vazand insa Domnul Dumnezeu ca
rautatea oamenilor s-a marit pe pamant si ca toate cugetele si dorintele inimii
lor sunt indreptate la rau in toate zilele, I-a parut rau si s-a cait Dumnezeu ca a
facut pe om pe pamant. Si a zis Domnul: Pierde-voi de pe fata pamantului pe
omul pe care |-am facut! De la om pana la dobitoc si de la taratoare pana la
pasarile cerului, tot voi pierde, caci imi pare rau ca le-am facut. Noe insa a
aflat har Tnaintea Domnului Dumnezeu. (se incheie melodios)

PREOTUL: |ngelepciune! Sa luam aminte!

STRANA canta: Al doilea Prochimen al Triodului - glasul 6

Eu am zis: Doamne, miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit
Tie! (Psalmul 40, 4)

Stih: Fericit cel care cauti la sdrac si la sarman; in ziua cea rea il va
izbavi pe el Domnul. (Psalm 40, 1)

Eu am zis: Doamne, miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit
Tie!
Eu am zis: Doamne, miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit

Tie!

CANTARETUL: Porunciti!

PREOTUL., /uand cu amandoua mainile cadelnita si sfesnicul cu lumanare, din
fata Sfintelor Usi, se intoarce spre rasarit si, insemnand in semnul crucii in fata
Sfintei Mese, zice:

Intelepciune! Drepti!
Apoi Tntorcandu-se spre apus, catre credinciosi, vine intre Usile Imparatesti si,
facand iarasi semnul Sfintei Cruci, zice cu glas tare:

| umina Iui Hristos lumineaza tuturor!
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A doua Paremie din Triod
PREOTUL: Tn;elepciune!
CANTARETUL: De Ia Pilde, citire: (VI, 20 - 35)
PREOTUL: S4 ludm aminte!

CANTARETUL citeste: Péze§te, fiule, povata tatalui tau si nu lepada
indemnul maicii tale. Leaga-le la inima ta, pururea atarna-le de gatul tau. Ele te
vor conduce cand vei vrea sa mergi; in vremea somnului te vor pazi, iar cand
te vei destepta vor grai cu tine. Ca povata este un sfesnic bun si legea o
lumina, iar indemnurile care dau invatatura sunt calea vietii. Ele te vor pazi de
femeia vicleana, de limba cea ademenitoare a celei straine. Nu dori frumusetea
ei in inima ta si sa nu te vaneze cu genele ei. Ca femeia desfranata umbla dupa
o bucata de paine, pe cand femeia-sotie doreste un suflet de mare pret. Oare
poate pune cineva foc in sanul lui, fara ca vesmintele lui sa nu arda? Sau va
merge cineva pe carbuni fara sa i se friga talpile? Asa este cu cel ce se duce la
femeia aproapelui sau: nimeni din cei ce se ating de ea nu va ramane
nepedepsit. Nimeni nu dispretuieste un hot pentru ca a furat ca sa-si
astampere foamea; dar cand a fost prins, el da inapoi ingeptit, intoarce tot
ceea ce are in casa lui. Cel ce se desfraneaza insa cu o femeie, este lipsit de
minte, se pierde pe el insusi facand astfel; el nu dobandeste decat bataie, iar
ocara lui niciodata nu se sterge. Pizma trezeste mania omului defaimat si el
este fara mila in ziua razbunarii; el nu se uita la niciun pret de rascumparare,
si chiar cand ii vei spori darurile, tot nu se imblanzeste. (se incheie melodios)

PREOTUL, /luand luméanarea si cadelnita si stadnd in fata Sfintei Mese, canta,
cadind, de trei ori, Thaintea Sfintei Mese:

Si se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta! Ridicarea
mainilor mele, jertfa de seara.

STRANA: Si se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta!
Ridicarea mainilor mele, jertfa de seara.

PREOTUL ramane in fata Sfintei Mese pdnda ce strana repeta aceeasi cantare,
dupd care merge in latura de miazazi a Sfintei Mese si de acolo rosteste stihul intai,
cadind de trei ori:

Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma! la aminte la glasul rugaciunii
mele, cand strig catre Tine!

STRANA: Si se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Tal
Ridicarea mainilor mele, jertfa de seara.
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PREOTUL., venind dupa aceea in partea dinspre rasarit, rosteste stihul al
doilea, cadind de trei ori:

Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingradire imprejurul buzelor
mele!

STRANA: Si se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta!
Ridicarea mainilor mele, jertfa de seara.

PREOTUL merge apoi in partea dinspre miazanoapte si de aici rosteste stihul
al treilea, cadind de trei ori:

Sinu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi dezvinovatesc
pacatele mele!

STRANA: Si se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta!
Ridicarea mainilor mele, jertfa de seara.
PREOTUL, intorcandu-se spre Proscomidiar si cadind de trei ori, zice:

Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!

STRANA: Si se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta!

Ridicarea mainilor mele, jertfa de seara.
PREOTUL, intorcandu-se in fata Sfintei Mese, zice:

,Si acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Apoi, canta el insusi: S§ se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea

STRANA continua: Rdicarea mainilor mele, jertfa de seara.

Preotul tdmaiaza de trei ori dintre Usile Imparétesti spre credinciosi. Apoi face
trei metanii mari inaintea Sfintei Mese, si, impreuna cu el, toti credinciosii.

Daca nu a fost suficient timp pentru savarsirea metaniilor, STRANA canta din

nou: Sa se indrepteze rugaciunea mea ca tamaia inaintea Ta! Ridicarea
mainilor mele, jertfa de seara.

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

PREOTUL: S§ zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa
zicem!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Doamne, Atotstapanitorule, Dumnezeul parintilor nostri,
rugamu-ne Tie, auzi-ne gi ne miluieste!

STRANA: Doamne, miluieste!
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PREOTUL.: |V|iluie§te-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, ne
rugam Tie, auzi-ne si ne miluiegte!

STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: lnci ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

lncd ne rugam pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oragelor si ai satelor gi
pentru iubitoarea de Hristos oaste, pentru sanatatea si pentru mantuirea lor.

Incd ne rugam pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Inca ne rugdm pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici gi pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai nostri
dreptflévitori crestini, care odihnesc aici gi pretutindeni.

Inca ne rugam pentru mila, viata, pacea, sanatatea, mantuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriasi, ctitori
si binefacatori ai acestui sfant locas.

Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tipdrite la_sfarsitul
Liturqpierului.

Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfinta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce sta inainte si asteapta de la Tine mare si multa mila.

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

Rugaciunea cererii staruitoare

PREOTUL rosteste, in taina: Doamne, Dumnezeul nostru, primeste
aceasta rugaciune staruitoare de la noi, robii Tai si ne miluieste, dupa
multimea milei Tale, si trimite indurarile Tale peste noi si peste tot poporul
Tau, care asteapta de la Tine mare si bogata mila!

Si, cu glas tare, rosteste Ecfonisul: ©& milostiv si iubitor de oameni
Dumnezeu esti si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Ectenia pentru cei chemati
PREOTUL: Rugagi—vé cei chemati, Domnului!
STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Cei credinciogi, pentru cei chemati sa ne rugam, ca Domnul
sa-i miluiasca pe dansgii!

S4&-iinvete cuvantul adevarului!

S4 le descopere Evanghelia dreptatii!

S4&-i uneascd pe ei cu Sfanta Sa sobornicescd si apostolicd Biserica!

Méantuieste, miluieste, apdrad si-i pazeste pe ei, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Cei chemati, capetele voastre Domnului sa le plecati!

STRANA: [ie, Doamne!

Rugaciunea pentru cei chemati

PREOTUL se roaga in taind: Dumnezeule, Dumnezeul nostru, Ziditorule Si
Facatorule a toate, Cel ce voiesti ca toti sa4 se mantuiasca si la cunostinta
adevarului sa vina, cauta spre robii Tai cei chemati gsi-i izbaveste pe dansgii de
ingelaciunea cea veche si de viclesugul potrivnicului! Cheama-i pe dansii la
viata cea vesnica! Lumineaza sufletele si trupurile lor! Numara-i cu turma Ta
cea cuvantatoare, peste care a fost chemat numele Tau cel sfant!

Si, cu glas tare, rosteste Ecfonisul: Ca si acestia impreuna cu noi sa
mareasca preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si
al Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Cé;‘i sunteti chemati iesiti! Cei chemati iegiti! Cati sunteti
chemati iegiti! Ca nimeni din cei chemati sa nu raména. Cati suntem
credinciosi, iara si iara cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, Dumnezeule, cu
harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL citeste, in taina, prima Rugaciune pentru credinciosi, dupa care

rosteste: |n;‘elepciune! Csi Tie se cuvine toata slava, cinstea gi inchinaciunea,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
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STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apéré, méantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL citeste, in taind, a doua Rugaciune pt. credinciosi, dupa care

rosteste: |n;elepciune! Dupé darul Hristosului Tau cu care esti binecuvéantat,
impreuna cu Preasfantul gi bunul si de viata facatorul Tau Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

STRANA canta: Cantarea heruvimica (prima parte)

Acum Puterile ceresti impreuna cu noi nevazut slujesc; ca iata, intra
Imparatul slavei. lata, jertfa tainica savarsita, de dansele este inconjurata... (se
canta pana cand preotul iese pe usa dinspre miazanoapte)

In timpul acesta, in Altar, preotul zice (de trei ori): Acum Puterile ceresti
impreund cu noi nevazut slujesc; cd iatd, intrd Impdratul slavei. latd, jertfa
tainica savarsita, de dansele este inconjurata. Cu credinta si cu dragoste sa ne
apropiem, ca partasi vietii vesnice sa ne facem. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

Face céate o inchinaciune dupa fiecare sfarsit, fara sa ridice mainile.

Se ridicd dvera (perdeaua) apoi se deschid Usile Impd&ratesti si preotul
tdmaiaza altarul si credinciosii, dupa randuiala pentru Intrarea cu Sfintele Daruri,
rostind in taind Psalmul 50.

Sférsindu-se taméaierea, preotul face doué inchinaciuni in fata Sfintei Mese,

zicand: Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul, si ma miluiegte!

Dupa aceea, preotul saruta Sfantul Antimis, Sfanta Cruce si Sfanta Masa, mai
face o inchindciune si, intorcdndu-se, se pleacd dintre Usile Impdaratesti cétre
credinciogi.

Si, venind la Proscomidiar, preotul tamaiaza Sfintele Daruri de 3 ori si, dand
cadelnita paracliserului, se inchina de trei ori. la apoi Acoperamantul cel mare

(Aerul), il pune pe umeri, si zice: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri,
Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi!

Apoi ia Sfantul Disc, cu Dumnezeiestile Taine, cu mana dreapta, tindndu-| in
dreptul fruntii, iar Sfantul Potir, cu vinul, il tine in méana stédnga, in dreptul pieptului.
Se sunéa clopotelul. Si, mergédnd inainte paracliserul cu luménarea aprinsa Si
cadelnita, ies pe usa dinspre miazanoapte, fara sa zica ceva.

In aceastd vreme, strana inceteazd céntarea, iar credinciosii stau plecati la
pamant, in tacere adanca. Ajungand in mijlocul bisericii, preotul se opreste putin cu
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fata spre apus si binecuvinteaza pe credinciosi cu Sfantul Disc, fara sa zica ceva.
Se intoarce apoi cu Sfintele in Altar, intrand printre Usile Imparatesti. Dupa aceea,
se suna clopotelul, credinciosii se ridica, iar

STRANA canta: Cantarea heruvimica (a doua parte)

..Cu credinta si cu dragoste sa ne apropiem, ca partasi vietii vesnice sa
ne facem. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

Intrand cu Sfintele Daruri in Altar, preotul le pune pe Sfantul Antimis, dupa
randuialda, asezand Potirul in dreapta si Sfantul Disc in stdnga sa. Se inchid apoi
Usile Tmpérdtesti si dvera, dupd care preotul ia de pe Sfintele Daruri
acoperamintele, asezédndu-le deoparte pe Sfédnta Masa. Si, punand deasupra
Sfintelor Acoperamantul cel mare (Aerul), le taméiazéa de trei ori, fara sa zica ceva,
dupd care face trei metanii mari, inaintea Sfintei Mese. In continuare, preotul
rosteste:

Ectenia cererilor
PREOTUL: S3 plinim rugaciunea noastra cea de seara Domnului!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru Cinstitele si mai inainte Sfintitele Daruri ce sunt puse
inainte, Domnului sa ne rugam!

Ca iubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit pe ele in
sfantul, cel mai presus de ceruri si duhovnicescul Sau jertfelnic, intru miros
de buna mireasma duhovniceasca, sa ne trimita noua dumnezeiescul har si
darul Sfantului Duh, Domnului sa ne rugam!

Pentru ca sd fim izbdviti noi de tot necazul, ménia, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

Rugaciunea

PREOTUL se roagd in taind: Dumnezeul tainelor celor negréite si
nevazute, la Care sunt vistieriile cele ascunse ale intelepciunii si ale
cunostintei; Care ne-ai descoperit slujirea acestei Liturghii si, pentru multa
iubirea Ta de oameni, ne-ai pus pe noi, pacatosii, sa-Ti aducem daruri si jertfe
pentru pdcatele noastre si pentru cele din nestiintd ale poporului; Insuti,
nevazutule Impdrat, Cel ce faci lucruri mari si nepdtrunse, sldvite si minunate
si fara de numar, cauta spre noi, nevrednicii Tai robi, cei ce stam inaintea
sfantului Tau jertfelnic ca inaintea tronului de heruvimi, pe care odihneste
Unul-Nascut Fiul Tau si Dumnezeul nostru, prin infricosatoarele taine ce sunt
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puse inainte; si, liberandu-ne pe noi si pe credinciosul Tau popor de toata
necuratia, sfinteste sufletele si trupurile noastre, ale tuturor, cu sfintire
nestearsa; ca, in cuget curat, cu fata neinfruntata si cu inima luminata,
impdartasindu-ne cu aceste Dumnezeiesti si Sfinte Taine si, printr-insele, vii
ficandu-ne, sd ne unim cu Insusi Hristosul Tdu, Adevdratul nostru Dumnezeu,
Care a zis: Cel ce mananca Trupul Meu si bea Sangele Meu, intru Mine raméane
si Eu intru el; ca salasluindu-se si petrecand intru noi Cuvantul Tau, Doamne,
sa ne facem locas al Preasfantului si inchinatului Tau Duh, izbavindu-ne de
toata uneltirea diavoleasca, ce se lucreaza in fapta sau in cuvant sau in gand,
si sa dobandim bunatatile cele fagaduite noua, impreuna cu toti sfintii Tai,
care din veac au bineplacut Tie.

PREOTUL continua Ectenia: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe
noi, Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Seara toats desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Dé, Doamne!

PREOTUL: |nger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si
al trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pédcatele si de greselile noastre, de la Domnul s& cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul s&
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre, in pace si intru pocdinta a o sdvarsi, de Ia
Domnul sa cerem!

Sftarsit crestinesc vietii noastre, fira durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricosatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: Dé, Doamne!

PREOTUL: Unitatea credintei si impartasirea Sfantului Duh cerédnd, pe
noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamnel!

PREOTUL: Si ne invredniceste pe noi, Stapane, cu indraznire, fara de
osdnda, sa cutezam a Te chema pe Tine, Dumnezeu-Tatal Cel ceresc, si a zice:

STRANA: [ atal nostru, Care esti in ceruri, sfinfeasca-se numele Tau! Vie

imparatia Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra
cea spre fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum
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si noi iertam gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de
cel viclean!

PREOTUL: C4 a Ta este Impdratia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Capetele noastre, Domnului sa le plecam!
STRANA: Iie, Doamne!

PREOTUL rosteste incet: Dumnezeule Cel singur bun si milostiv, Care
intru cele de sus locuiesti si spre cei smeriti privesti, cauta cu ochi milostivi
spre tot poporul Tau si-l pazeste pe el! Si ne invredniceste pe noi toti, fara de
osdnda sa ne impartagsim cu aceste facatoare de viata Taine ale Tale! Ca Tie
am plecat capetele noastre, de la Tine asteptand mila Ta cea bogata.

Apoi, cu voce tare, Ecfonisul: Cu harul si cu indurarile gi cu iubirea de
oameni a Unuia-Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvantat, impreuna cu
Preasfantul si bunul si de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL se roagd, in_taind: la aminte, Doamne lisuse Hristoase,
Dumnezeul nostru, din sfantul Tau locas si de pe Tronul slavei imparatiei Tale
si vino ca sa ne sfintesti pe noi, Cel ce sus impreuna cu Tatal sezi, si aici, in
chip nevazut, impreuna cu noi esti! Si ne invredniceste, prin médna Ta cea
puternica, a ni se da noua Preacuratul Tau Trup si Scumpul Tau Sange si, prin
noi, la tot poporul!

Apoi, PREOTUL, in Sfantul Altar se inchina de trei ori, zicand in taina, de

fiecare data: Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul, si ma miluieste!

dupa care, cu voce tare, rosteste: S4& ludm aminte! Sfintele cele mai inainte
sfintite, sfintilor!

STRANA: Unul Sfant, unul Domn, Ilisus Hristos, intru slava lui
Dumnezeu-Tatal. Amin!

In timp ce preotul se impartiseste, se cantad chinonicul:

STRANA: Gustagi si vedeti ca bun este Domnul. Aliluia! Aliluia! Aliluia!
(de trei ori)
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impartasirea si multumirea
PREOTUL: Cu fricd de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste, apropiati-

1%

va!/

STRANA: Binecuvanta-voi pe Domnul in toatd vremea, pururea lauda Lui
in gura mea. (Psalmul 33, 1)

PREOTUL rosteste rugaciunea: Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti
cu adevarat Hristos, Fiul lui Dumnezeu celui viu, Care ai venit in lume sa
mantuiesti pe cei pacatogi, dintre care cel dintai sunt eu.

Incd cred cd Acesta este insusi Preacurat Trupul Tdu si acesta este
insusi Scump Sangele Tau. Deci ma rog Tie: Miluieste-ma si-mi iarta pacatele
mele cele de voie si cele fara de voie, cele cu cuvantul sau cu lucrul, cele intru
stiinta si intru nestiinfa! Si ma invredniceste, fara de osédnda, sa ma
impartasesc cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor si spre viata
de veci! Amin!

Cinei Tale celei de taina, Fiul lui Dumnezeu, astazi, partas ma primeste,
cd nu voi spune vrajmasilor Tdi Taina Ta, nici sdrutare Iti voi da ca luda, ci ca
talharul, marturisindu-md, strig Tie: Pomeneste-mad, Doamne, intru impdratia
Tal

Nu spre judecata sau spre osdnda sa-mi fie mie impartasirea cu Sfintele
Tale Taine, Doamne, ci spre tamaduirea sufletului si a trupului! Amin!

Se impartaseste robul lui Dumnezeu (Numele) cu Cinstitul Trup si Sfantul
Sédnge al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos, spre
iertarea pacatelor gi spre viata de veci. Amin!

In_acest timp STRANA cénta: Trupul lui Hristos primiti si din izvorul cel
fara de moarte gustati. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

PREOTUL: Méntuiegte, Dumnezeule, poporul Tau si binecuvanteaza
mostenirea Ta! (Psalmul 27, 12)

STRANA: Painea cea cereasca si paharul vietii gustati, si vedeti ca bun
este Domnul! Aliluia! Aliluia! Aliluia!

PREOTUL: [ otdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Si se umple gurile noastre de lauda Ta, Doamne, ca sa
laudam slava Ta! Ca ne-ai invrednicit a ne impartasi cu Sfintele, Cele fara de
moarte, cu Preacinstitele si de viata Facatoarele Tale Taine. intireste-ne pe noi
intru sfintenia Ta, toata ziua sa ne invatam dreptatea Ta! Aliluia! Aliluia!
Aliluia!
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PREOTUL.: Drep;i! Primind dumnezeiestile, sfintele, prea curatele,
nemuritoarele, cerestile si de viata facatoarele, infricogsatoarele lui Hristos
Taine, cu vrednicie sa multumim Domnului!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, méantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Seara toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat
cerand, pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra, lui Hristos
Dumnezeu, sa o dam!

STRANA: Iie, Doamne!

PREOTUL: Ci Tu esti sfintirea noastra si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Cu pace sa iesim!
STRANA: Tntru numele Domnului!
PREOTUL: Domnului si ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

Rugaciunea amvonului

PREOTUL rosteste: Stépéne, Atottiitorule, Cel ce cu intelepciune ai zidit
toata faptura si, pentru nespusa Ta purtare de grija si multa Ta bunatate, ne-ai
adus intru aceste preacinstite zile, spre curatirea sufletelor si a trupurilor, spre
infranarea poftelor si spre nadejdea invierii; Care, in patruzeci de zile, ai dat in
ména slujitorului Tau Moise tablele cele cu dumnezeiesti slove, da-ne noua,
Bunule, lupta cea buna sa luptam, calea postului sa o savargsim, credinta
nedespartita sa o pazim, capetele nevazutilor balauri sa le sfaramam, biruitori
asupra pacatului sa ne aratam si fara osdnda sa ajungem a ne inchina si
sfintei Invieri! Cd S-a binecuvantat si S-a preasldvit preacinstitul si de mare-
cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum si pururea
si in vecii vecilor!

STRANA: Amin. Fie numele Domnului binecuvantat, de acum si pana-n
veac! (de trei ori)
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Conform ultimei editii a Liturghierului (2012), la manastiri se adauqga acum, sau
dupa Otpust: Slava..., Si acum..., urmate de Psalmul 33: ,Bine voi cuvanta pe
Domnul...” Pe cale de consecinta, la bisericile de enorie, acestea nu se zic.

Otpustul
PREOTUL: Domnului si ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Binecuvantarea Domnului si fie peste voi, cu al Sau har si cu
a Sa iubire de oameni, totdeauna, acum gi pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Siavi Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie!

STRANA: Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh! Si acum si pururea si
in vecii vecilor. Amin! Doamne, miluiegte! (de trei ori) Parinte, binecuvinteaza!

PREOTUL.: Hristos, Adevaratul DumnezeulL nostru, pentru rugaciunile
Preacuratei Sale Maici, ale Sfintilor, slavitilor si intru tot laudatilor Apostoli,
ale sfintilor, slavitilor si bunilor biruitori Mucenici, ale cuviosilor si de
Dumnezeu-purtatorilor Parintilor nostri, ale Sfantului (Numele Sfantului al cérui
hram il poarta biserica), ocrotitorul nostru, ale celui intre sfinti Parintelui nostru
Grigorie Dialogul, a carui Dumnezeiasca Liturghie am savarsit, ale SfantulUl
Sfintit Mucenic Efrem, episcopul Tomisului, ale Sfintilor Sfintiti Mucenici
Vasilevs, Evghenie, Capiton, Eterie, Agatodor si Elpidie, episcopi de Herson si
ale celor impreuna cu déangii, a caror pomenire o savarsim, ale Sfintilor si
Dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si Ana si pentru ale tuturor Sfintilor, sa
ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi, ca un bun si de oameni iubitor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nogtri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi'

STRANA: Amin! (lung)




