VECERNIA din 24/25 martie 2026

Marti seara: (1) Buna Vestire




PREOTUL: Blinecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

|mpérate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindeni esti
si toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchinandu-ne de fiecare data)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
vSi acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slavé Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau! Vie imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi

iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: Ci a Ta este Impdratia si puterea si slava, a Tatélui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de 12 ori)
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
-,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Veni;i sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sa ne inchinamsi sa cadem la Hristos, imparatul nostru
Dumnezeu!

Veni;i sd ne fnchinam si sa ciddem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! inchinandu-ne de fiecare data)

Si citeste rar, cu glas lin si dulce:
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Psalmul 103
1. Binecuvinteazé, suflete al meu, pe Domnul! Doamne Dumnezeul meu,
maritu-Te-ai foarte!
2. In stralucire si in mare podoaba Te-ai imbracat, Cel ce Te imbraci cu
lumina ca si cu o haina.

3. Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi cu ape cele mai de
deasupra ale lui;

4. Cel ce pui norii suirea Ta, Cel ce umbli peste aripile vanturilor;

5. Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale para de foc.

6. Cel ce ai Intemeiat pamantul pe temeliile lui si nu se va clatina in
veacul veacului.

7. Adancul ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor sta ape.

8. De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tau se vor infricosa.

9. Se suie munti si se coboara vai, in locul In care le-ai Intemeiat pe ele.

10. Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece si nici nu se vor intoarce sa
acopere pamantul.

11. Cel ce trimiti izvoare in vai, prin mijlocul muntilor vor trece ape.

12. Adapa-se-vor toate fiarele campului, asinii salbatici setea isi vor
potoli.

13. Peste acelea pasarile cerului vor locui; din mijlocul stancilor vor da
glas.

14. Cel ce adapi muntii din cele mai de deasupra ale Tale, din rodul
lucrurilor Tale se va satura pamantul.

15. Cel ce rasari iarba dobitoacelor si verdeata spre trebuinta oamenilor;
16. Ca sa scoata paine din pamant; si vinul veseleste inima omului;

17. Ca sa veseleasca fata cu untdelemn, si painea inima omului o
intareste.

18. Satura-se-vor copacii cAmpului, cedrii Libanului pe care i-ai sadit;
acolo pasarile isi vor face cuib.

19. Locasul cocostarcului in chiparosi. Muntii cei inalti, adapost cerbilor,
stancile, scapare iepurilor.

20. Facut-ai luna spre vremi, soarele si-a cunoscut apusul sau.
21. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte, cand vor iesi toate fiarele padurii.




22. Puii leilor mugesc ca sa apuce si sa ceara de la Dumnezeu mancarea
lor.

23. Rasarit-a soarele si s-au adunat si in culcusurile lor se vor culca.

24. lesi-va omul la lucrul sau si la lucrarea sa pana seara.

25. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai
facut! Umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta.

26. Marea aceasta este mare si larga; acolo se gasesc taratoare ciarora
nu este numar, vietati mici si mari;

27. Acolo corabiile umbla; balaurul acesta pe care l-ai zidit, ca sa se
joace n ea.

28. Toate catre Tine asteapta ca si le dai lor hrana la buna vreme.

29. Dandu-le Tu lor, vor aduna; deschizand Tu méana Ta, toate se vor
umple de bunatati.

30. Dar intorcandu-Ti Tu fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se
vor sfarsi si in tarana se vor intoarce.

31. Trimite-vei duhul Tau si se vor zidi si vei innoi fata pamantului.

32. Fie slava Domnului in veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

33. Cel ce cauta spre pamant si-l face pe el de se cutremura; Cel ce Se
atinge de munti si fumega.

34. Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu cat voi
fi.

35. Placute sa-l fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de Domnul.

36. Piara pacatosii de pe pamant si cei fiara de lege, ca sd nu mai fie!
Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

Soarele si-a cunoscut apusul siu. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte.
Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! Si acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!

Pentru pacea a toata lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Périntele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce caldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéntata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
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STRANA: Amin!

Psalmul 140

Stihurile urmatoare se canta pe glasul 8.
1. Doamne, strigat-am cdtre Tine, auzi-ma! auzi-m& Doamne!

Doamne, strigat-am cdatre Tine, auzi-ma! la aminte la glasul rugdciunii
mele, cand strig catre Tine. Auzi-ma, Doamne!

2. S& se indrepteze rugdciunea mea, ca tamdia inaintea Ta; ridicarea
mainilor mele - jertfa de seara! Auzi-ma, Doamne!

Stihurile urmatoare se citesc, sau se canta pe acelasi glas:
3. Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingradire imprejurul buzelor
mele.

4. S& nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi
dezvinovatesc pacatele mele; iar cu oamenii cei ce fac faradelege nu ma voi
insoti cu alesii lor.

5. Certa-md-va dreptul cu mild si ma va mustra, iar untdelemnul
pacatogilor sa nu unga capul meu; ca inca si rugaciunea mea este impotriva
vrerilor lor.

6. Prabuseascd-se de pe stancd judecdtorii lor. Auzi-se-vor graiurile
mele, ca s-au indulcit,

7. Ca o brazda de pamént s-au rupt pe pamant, risipitu-s-au oasele lor
langa iad.

8. Cdaci cdtre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nadajduit,
sa nu iei sufletul meu.

9. Pazeste-m4 de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac
faradelege.

10. Cadea-vor in mreaja lor pacatosii, ferit sunt eu pand ce voi trece.

Psalmul 141

1. Cu glasul meu catre Domnul am strigat, cu glasul meu cadtre Domnul
m-am rugat.

2. Varsa-voi Tnaintea Lui rugdciunea mea, necazul meu Tnaintea Lui voi
spune.

3. Cand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cardrile mele. in
calea aceasta in care am umblat, ascuns-au cursa mie.




4. LLuat-am seama de-a dreapta si am privit, si nu era cine sd ma
cunoasca. Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cauta sufletul meu.

5. Strigat-am cdtre Tine, Doamne, si am zis: Tu esti nadejdea mea, Tu
esti partea mea in pamantul celor vii.

6. la aminte la rugdciunea mea, cd m-am smerit foarte. Izbdveste-ma de
cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decat mine.

7. Scoate din temnita sufletul meu, ca sa laude numele Tdu, Doamne. Pe
mine ma asteapta dreptii pana ce-mi vei rasplati mie.
Psalmul 129

1. Dintru adancuri am strigat cdtre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul
meu!

2. Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugéciunii mele.

Si indata se canta:

Stihirile pe 6

Stihirile podobnice ale Triodului — glasul 8
Podobie: Ce va vom numi pe Vvoi...

De te vei uita Ia faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi? Ca la Tine
este milostivirea. (Psalmul 129, 3-4)

Facand noi dragostea méancare, cu post sa infranam patimile; si sa ne
sarguim a fi credinciosi si a vietui cu buna placere lui Dumnezeu, Celui ce S-a
inaltat pe Cruce pentru noi, si cu sulita a fost impuns in coasta Sa. Ca sa ne
impartasim de desfatarea cea mai buna si vesnica, slavind pe Mantuitorul
sufletelor noastre.

Pentru numele Tiu Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu
spre cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul. (Psalmul 129, 5-6)

Prin mancarea din pom am aflat moarte de demult, iar acum prin Cruce
am dobandit viata. Sa omoram dar pornirile patimilor, noi, credinciosii, si sa
rugam pe Facatorul de bine al tuturor, sa ajungem la invierea cea mantuitoare,
luminati fiind cu fapte dumnezeiesti si impodobiti cu virtuti, slavind pe
Mantuitorul sufletelor noastre.

Din straja diminetii pana in noapte, din straja diminetii, sa nadajduiasca
Israel spre Domnul! (Psalmul 129, 6)

Alta Stihira a Triodului, a lui Teodor — glasul 2
Podobie: Bunatatile celor mai presus...
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|_audam Crucea Ta, Doamne, cea purtatoare de viata, si sfintele Patimiri
ale trupului Tau, cele pentru noi: sulita, junghierea, ocarile, scuiparile, lovirile
cu palma si bataile cu pumnul, haina cea rosie si cununa cea impletita de
spini, prin care scapandu-ne din blestem, ne-ai izbavit pe toti. Pentru aceasta
Te rugam pe Tine, da-ne sa savarsim cu pace vremea postului!

Stihirile Praznicului Bunei Vestiri - glasul 6
Podobie: Toatd nadejdea...

C4 la Domnul este mil3, si multa mantuire la El gi El va izbavi pe Israel
din toate faradelegile lui. (Psalmul 129, 7-8)

Statul cel mai inainte de veci, Gavriil, descoperindu-Il tie, Fecioara, a stat
Tnaintea ta, Inchinandu-se si zicand tie: Bucura-te, pamant nesemanat!
Bucura-te, rug nears! Bucura-te, adanc cu anevoie de privit! Bucura-te, pod
care duci la ceruri si scara inalta pana la cer pe care a vazut-o lacov! Bucura-
te, nastrapa dumnezeiasca a manei! Bucura-te, dezlegare a blestemului!
Bucura-te, chemarea lui Adam, Domnul este cu tine!

Léudagi pe Domnul toate neamurile, laudati-L pe El toate popoarele!
(Psalmul 116, 1)

Te arati mie ca un om, zis-a Curata fecioara, catre marele voievod, si
cum imi graiesti mie cuvinte mai presus de intelegere? Ca ai zis ca Dumnezeu
va fi cu mine si Se va salaslui in pantecele meu. Dar cum voi fi salas desfatat,
spune-mi, si loc de sfintenie al Celui ce sade mai presus de Heruvimi? Nu ma
amagi pe mine cu ingelaciune, ca n-am cunoscut pofta. Nu cunosc nimic din
cele ale nuntii, deci cum voi nagte prunc?

C4 s-a intdrit mila Lui peste noi gi adevarul Domnului raméane in veac.
(Psalmul 116, 2)

Acolo unde Dumnezeu voieste, a zis cel fara de trup, se biruieste
randuiala firii si se lucreaza cele ce sunt mai presus de intelegere. Crede
cuvintelor mele celor adevarate, Preasfanta, ceea ce esti cu totul fara de
prihana. lar aceea a strigat: Fie mie acum dupa cuvantul tau, si voi naste pe
Cel fara de trup, Care va lua trup din mine, ca sa ridice, ca un Puternic, pe om
la cinstea cea dintai, prin unirea cu trupul.

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
A Praznicului Bunei Vestiri - glasul 6

A lui loan Monahul
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Trimis a fost din cer Gavriil arhanghelul, sa binevesteasca Fecioarei
zamislirea. Si, venind in Nazaret, cugeta in sine, de minune spaimantandu-se:
Cum Cel ce este necuprins intru cele de sus, din Fecioara va sa se nasca? Cel
ce are scaun cerul si asternut picioarelor pamantul, in pantece de fecioara
incape. Spre Care cei cu cate sase aripi si cei cu ochi multi a privi nu pot,
Acela numai prin cuvant a Se intrupa din ea a binevoit! Al lui Dumnezeu este
cuvantul acesta. Deci, pentru ce stau si nu graiesc Fecioarei? Bucura-te, cea
plina de har, Domnul este cu tine! Bucura-te, Curata Fecioara! Bucura-te,
Mireasa, care nu stii de mire! Bucura-te, Maica Vietii! Binecuvantat este rodul
pantecelui tau!

PREOTUL, Vohod cu cadelnita, rostind: |n;elepciune! Drepti!

STRANA canta: Lumina lina a sfintei slave a Tatilui ceresc, Celui fara de
moarte, a Sfantului, Fericitului, lisuse Hristoase! Venind la apusul soarelui,
vazand lumina cea de seara, laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh,
Dumnezeu! Vrednic esti in toata vremea a fi laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui
Dumnezeu, Cel ce dai viata! Pentru aceasta, lumea Te slaveste.

PREOTUL: S ludm aminte! Pace tuturor!
STRANA: Si duhului tau!
PREOTUL: lntelepciune! Sa ludm aminte!

STRANA canta: Primul Prochimen al Triodului - glasul 4
Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam. (Psalmul 89, 1)

stih: Mai inainte de ce s-au ficut muntii si s-a zidit pimantul si lumea
din veac si pana in veac esti Tu. (Psalmul 89, 2)

Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam.

Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam.

Prima Paremie din Triod
PREOTUL: Tn;elepciune!
CANTARETUL: De la Facere, citire: (15, 1 - 15)
PREOTUL: S4 ludm aminte!

CANTARETUL citeste: Fost-a cuvantul Domnului catre Avram, noaptea,
in vedenie, si a zis: ,,Nu te teme, Avrame, ca Eu sunt scutul tau si rasplata ta
va fi foarte mare!“ lar Avram a raspuns: ,,Stapane Doamne, ce ai sa-mi dai? Ca
iata eu am sa mor fara copii si carmuitor in casa mea este Eliezer din
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Damasc“. Apoi Avram a adaugat: ,,De vreme ce nu mi-ai dat fii, iata sluga mea
va fi mostenitor dupa mine!“ Si indata s-a facut cuvantul Domnului catre el si a
zis: ,,Nu te va mosteni acela, ci cel ce va rasari din coapsele tale, acela te va
mosteni!“ Apoi |-a scos afara si i-a zis: ,,Priveste la cer si numara stelele, de le
poti numara!“ Si a adaugat: ,,Atat de multi vor fi urmasii tai!“ Si a crezut Avram
pe Domnul si i s-a socotit aceasta ca dreptate. $i i-a zis iarasi: ,,Eu sunt
Domnul, Care te-a scos din Urul Caldeii, ca sa-ti dau pamantul acesta de
mostenire®. Si a zis Avram: ,Stapane, Doamne, dupa ce voi cunoaste ca-l voi
mosteni?*“ lar Domnul i-a zis: ,,Gateste-Mi o juninca de trei ani, o capra de trei
ani, un berbec de trei ani, o turturica si un pui de porumbel!* Si a luat Avram
toate aceste animale, le-a taiat in doua si a pus bucatile una in fata alteia; iar
pasarile nu le-a taiat. Si navaleau pasarile rapitoare asupra trupurilor, iar
Avram le alunga. La asfintitul soarelui, a cazut peste Avram somn greu si iata
|-a cuprins intuneric si frica mare. Atunci a zis Domnul catre Avram: ,,Sa stii
bine ca urmasii tai vor pribegi in pamant strain, unde vor fi robiti si apasati
patru sute de ani; dar pe neamul acela, caruia ei vor fi robi il voi judeca Eu si
dupa aceea ei vor iesi sa vina aici, cu avere multa. lar tu vei trece la parintii tai
in pace si vei fi ingropat la batraneti fericite”. (se incheie melodios)

PREOTUL: |n1e|epciune! Sa luam aminte!

STRANA canta: Al doilea Prochimen al Triodului - glasul 5

Cel ce locuieste in ajutorul Celui Preainalt, in acoperamantul
Dumnezeului cerului se va salaslui. (Psalmul 90, 1)

stih: Va zice Domnului: Sprijinitorul meu esti Tu $i scaparea mea.
(Psalmul 90, 2)

Cel ce locuieste in ajutorul Celui Preainalt, in acoperamantul
Dumnezeului cerului se va salaslui.

Cel ce locuieste in ajutorul Celui Preainalt, in acoperamantul
Dumnezeului cerului se va salaslui.
A doua Paremie din Triod
PREOTUL: Intelepciune!
CANTARETUL: De la Pilde, citire: (15, 7-19)
PREOTUL: S4 ludm aminte!

CANTARETUL citeste: B uzele celor intelepti raspandesc stiinta, iar inima
celor nebuni nu. Jertfa celor fara de lege este uraciune inaintea Domnului, iar
rugaciunea celor drepti este placerea Lui. Calea celui nelegiuit este uraciune
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inaintea Domnului, dar El iubeste pe cel ce umbla dupa dreptate. O certare
aspra capata cel ce paraseste cararea; cel ce urgiseste mustrarea va muri.
ladul si adancul sunt cunoscute Domnului, cu atat mai vartos inimile fiilor
oamenilor. Celui batjocoritor nu-i place dojana; de aceea el nu se indreapta
spre cei infelepti. O inima vesela insenineaza fata, iar cand inima e trista si
duhul e fara de curaj. Inima inteleapta cauta stiinta, iar gura celor nebuni se
simte multumita cu nebunia. Toate zilele celui sarac sunt rele, dar inima
multumita este un ospat necurmat. Mai bine putin in frica lui Dumnezeu, decat
vistierie mare si tulburare (multa). Mai mult face o méancare de verdeturi si cu
dragoste, decat un bou ingrasat si cu ura. Omul manios atata cearta, pe cand
cel domol linisteste aprinderea. Calea celui lenes e ca un gard de spini, iar
calea celui silitor e neteda. (se incheie melodios)

Paremiile Praznicului Bunei Vestiri
PREOTUL: Tn;elepciune!
CANTARETUL: De la Facere, citire: (28, 10-17)
PREOTUL: S4 ludm aminte!

CANTARETUL citeste: lar lacov iesind din Beer-Seba, s-a dus in Haran.
Ajungand insa la un loc, a ramas sa doarma acolo, caci asfintise soarele. Si
ludnd una din pietrele locului aceluia si punandu-si-o capatai, s-a culcat in
locul acela. Si a visat ca era o scara, sprijinita pe pamant, iar cu varful atingea
cerul; iar ingerii lui Dumnezeu se suiau si se coborau pe ea. Apoi S-a aratat
Domnul in capul scarii si i-a zis: ,,Eu sunt Domnul, Dumnezeul lui Avraam,
tatal tau, si Dumnezeul lui Isaac. Nu te teme! Pamantul pe care dormi ti-| voi da
fie si urmasilor tai. Urmasii tai vor fi multi ca pulberea pamantului si tu te vei
intinde la apus si la rasarit, la miazanoapte si la miazazi, si se vor binecuvanta
intru tine si intru urmasii tai toate neamurile pamantului. lata, Eu sunt cu tine
si te voi pazi in orice cale vei merge; te voi intoarce in pamantul acesta si nu
te voi lasa pana nu voi implini toate cate {i-am spus®“. lar cand s-a desteptat
din somnul sau, lacov a zis: ,,Domnul este cu adevarat in locul acesta si eu n-
am stiut!“ Si, spaimantandu-se lacov, a zis: ,,Cat de infricogsator este locul
acesta! Aceasta nu e alta fara numai casa lui Dumnezeu, aceasta e poarta
cerului!® (se incheie melodios)

PREOTUL: lntelepciune!
CANTARETUL: Din prorocia lui lezechiel, citire: (43, 26 - 27 si 44, 1)
PREOTUL: Si luim aminte!
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CANTARETUL citeste: ,,Sapte zile sa faca ispasire pentru jertfelnic, sa-I|
curete si sa-l sfinteasca. lar dupa sfarsitul acestor zile, in ziua a opta si mai
departe, preotii vor inalta, pe jertfelnic, arderile de tot ale voastre si jertfele de
impacare si Eu Ma voi milostivi spre voi“, zice Domnul Dumnezeu. Apoi m-a
dus barbatul acela inapoi la poarta cea din afara a templului, spre rasarit, si
aceasta era inchisa. (se incheie melodios)

PREOTUL: |n1.‘elepciune!
CANTARETUL: De Ia Pilde, citire: (9, 1-11)
PREOTUL: Si ludm aminte!

CANTARETUL citeste: |n;e|epciunea si-a zidit casa rezemata pe sapte
stalpi, a injunghiat vite pentru ospat, a pregatit vinul cu mirodenii si a intins
masa sa. Ea a trimis slujnicele sale sa strige pe varfurile dealurilor cetatii:
,Cine este neintelept sa intre la mine!“ Si celor lipsiti de buna-chibzuiala le
zice: ,Veniti si mancati din painea mea si beti din vinul pe care eu Il-am
amestecat cu mirodenii. Parasiti neintelepciunea ca sa ramaneti cu viata si
umblati pe calea cea dreapta a priceperii!“ Cel ce cearta pe batjocoritor isi
atrage dispretul si cel ce dojeneste pe cel fara de lege isi atrage ocara. Nu
certa pe cel batjocoritor ca sa nu te urasca; dojeneste pe cel intelept si el te va
iubi. Da sfat celui intelept, si el se va face si mai intelept; invata pe cel drept,
si el isi va spori stiinta lui. inceputul intelepciunii este frica de Dumnezeu si
priceperea este stiinta Celui Sfant. Caci prin Domnul se vor inmulii zilele tale
si se vor adauga tie ani de viata. (se incheie melodios)

Apoi citeste: Rugaciunea

|nvrednice§te-ne, Doamne, in seara aceasta fara de pacat sa ne pazim
noi!

Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci! Amin!

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine!

Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Binecuvantat esti, Stapane, intelepteste-ne pe noi cu indreptarile Tale!

Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-ne pe noi cu indreptarile Tale!

Doamne, mila Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le trece cu
vederea!

Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor! Amin!
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Ectenia cererilor si plecarea capetelor
PREOTUL: S3 plinim rugaciunea noastra cea de seara Domnului!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Seara toats desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Dé, Doamne!

PREOTUL: |nger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si al
trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pédcatele si de greselile noastre, de la Domnul s& cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre in pace si intru pocdintd a o sdvarsi, de la
Domnul sa cerem!

Sftarsit crestinesc vietii noastre, fird durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricogsatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: Dé, Doamne!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, slavita Stapéana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noil!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamnel!

PREOTUL: C3 bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Capetele noastre Domnului sa le plecam!

13




STRANA: Tie, Doamne!

Rugaciunea plecarii capetelor

PREOTUL rosteste, in taind: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai plecat
cerurile si Te-ai pogorat pentru mantuirea neamului omenesc, cauta spre robii
Tai si spre mostenirea Ta! Ca Tie, Judecatorului celui infricogsator si iubitor de
oameni, si-au plecat capetele si si-au supus grumajii robii Tai, nu de la oameni
asteptand ajutorul, ci nadajduind in mila Ta si dorind dupa mantuirea Ta. Pe
acesgtia pazeste-i in toata vremea, si in seara de acum gi in noaptea ce vine, de
tot vrajmasul si de toata lucrarea cea potrivnica a diavolului, de cugete
desarte si de relele aduceri aminte!

Dupa care, cu voce tare, rosteste Ecfonisul: Fie stapanirea imparatiei Tale
binecuvantata si preaslavita, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum gi
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

La Stihoavna, Stihira Triodului — glasul 5

|mpins fiind de patimi eu, ticalosul, m-am prabusit de la calea Ta cea
dreapta in prapastie; si, adunandu-se levitul si preotul, m-au dispretuit; iar Tu,
Hristoase, m-ai miluit, si cu arma Crucii Tale rupand zapisul pacatului, m-ai
luminat cu nepatimirea si m-ai facut impreuna-sezator cu Tatal. Pentru aceasta
graiesc: Cel ce esti necuprins de minte, Doamne, slava Tie!

Stih: Catre Tine, Cel ce locuiesti in cer, am ridicat ochii mei. lata, precum
sunt ochii robilor la mainile stapanilor lor, precum sunt ochii slujnicei la
madinile stapanei sale, asa sunt ochii nostri catre Domnul Dumnezeul nostru,
pana ce Se va milostivi spre noi. (Psalmul 122, 1-2)

Alta Stihira a Triodului — glasul 8

Din lerusalim m-am coborat, alunecand de la poruncile Tale, cele scrise
in el pentru neamuri, si in lerihon mergand si de bunavoie urmand celor ce au
fost in el, care au fost dati de demult de Tine spre ucidere poporului Tau,
pentru rautatea lor si pentru neascultare, m-am dat patimilor celor stricatoare,
ca unor talhari; de care ranit fiind si mai mult mort ramanand, Cel ce Ti-ai ranit
trupul de bunavoie cu piroanele si cu sulita, pentru pacatul oamenilor, si ai
savarsit mantuirea cea de obste, prin Cruce, in lerusalim, tamaduieste-ma,
Doamne, si ma mantuieste!
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Stih: |\/|i|uie§te-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe noi, ca prea mult ne-
am saturat de defaimare, ca prea mult s-a saturat sufletul nostru de ocara
celor indestulati si de defaimarea celor mandri. (Psalmul 122, 3-4)

Mucenicina din Triod — glasul 8

Mucenicii Tai, Doamne, uitind cele din viata si nebagand seama de
chinuri, pentru viata ce va sa fie, aceleia s-au facut mostenitori. Pentru
aceasta impreuna cu ingerii se bucura; cu rugaciunile lor, daruieste poporului
Tau mare mila!

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh.
§i acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

A Praznicului Bunei Vestiri din Minei - glasul 4

Astazi sunt bunele vestiri de bucurie: praznuire fecioreasca. Cele de jos
cu cele de sus se unesc. Adam se innoieste, Eva se izbaveste de intristarea
cea dintai; iar cortul firii noastre, prin indumnezeirea lui de catre Cel ce a luat
asupra-Si aluatul nostru, Biserica a lui Dumnezeu se face. O, Taina! Chipul
desertarii este nestiut, iar chipul zamislirii este negriit. ingerul slujeste
minunii; pantecele fecioresc primeste pe Fiul, iar Duhul cel Sfant de sus Se
trimite. Tatal din cer binevoieste si intruparea se savarseste dupa sfatul cel
vesnic. intru care si prin care izbaviti fiind, impreuna cu Gavriil, catre Fecioara
sa strigam: Bucura-te, ceea ce esti plina de har, Domnul este cu tine. Din care
Mantuirea, Hristos Dumnezeul nostru, ludnd asupra-Si firea noastra, a adus-o
din nou la Sine. Pe Acesta roaga-L sa mantuiasca sufletele noastre.

Acum libereazi pe robul Tau, Stapane, dupa cuvantul Tau, in pace! Ca
vazura ochii mei mantuirea Ta, pe care o ai gatit inaintea fetei tuturor
popoarelor; lumina spre descoperirea neamurilor si slava poporului Tau,
Israel.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchinandu-ne de fiecare data)
Slavd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
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Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
'Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se numele Tau! Vie imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C4 a Ta este Impdratia si puterea si slava, a Tatdlui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Si canta: Troparul Praznicului — glasul 4

Astazi este inceputul mantuirii noastre si aratarea tainei celei din veac.
Fiul lui Dumnezeu, Fiu Fecioarei se face, si Gavriil harul il binevesteste. Pentru
aceasta si noi, impreuna cu el, Nascatoarei de Dumnezeu sa-i strigam: Bucura-
te, cea plina de har, Domnul este cu tine!

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

PREOTUL: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-
ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inca ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

lncd ne rugdm pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oragelor si ai satelor gi
pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugam pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Incd ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici si pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai nostri
dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni.

lncd ne rugdm pentru mila, viata, pacea, sdndtatea, méntuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriasi, ctitori
si binefacatori ai acestui sfant locas.
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Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfanta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce sta inainte si agteapta de la Tine mare si bogata mila.

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Ci milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Rugaciunea Sfantului Cuvios Efrem Sirul

PREOTUL: Doamne si Stapéanul vietii mele, duhul trandaviei, al grijii de
multe, al iubirii de stapanie si al grairii in desert nu mi-l da mie! (o metanie
mare)

lar duhul curatiei, al gandului smerit, al rabdarii si al dragostei,
daruiegte-l mie, slugii Tale! (o metanie mare)

Asa Doamne, impdrate, ddruieste-mi ca sd-mi vid greselile mele si sd nu
osandesc pe fratele meu, ca binecuvéantat esti in vecii vecilor! Amin! (o metanie
mare)

Dumnezeule, milostiv fii mie, pdcétosului! (o inchindciune)
Dumnezeule, curidteste-ma pe mine, pacatosul! (o inchindciune)
Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, méntuieste-ma! (o inchinéaciune)
Fara de numar am gresit, Doamne, iartd-ma! (o inchinéciune)

Dumnezeule, milostiv fii mie, pdcatosului! (o inchindciune)
Dumnezeule, curidteste-ma pe mine, pacatosul! (o inchindciune)
Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, méntuieste-ma! (o inchinéaciune)
Fara de numar am gresit, Doamne, iartd-ma! (o inchinéciune)

Dumnezeule, milostiv fii mie, pdcatosului! (o inchindciune)
Dumnezeule, curidteste-ma pe mine, pacatosul! (o inchindciune)
Cel ce m-ai zidit, Dumnezeule, méntuieste-ma! (o inchinaciune)
Fara de numar am gresit, Doamne, iartd-ma! (o inchinéciune)

Doamne si Stapanul vietii mele, duhul trandaviei, al grijii de multe, al
iubirii de stapanie si al grairii in degert nu mi-1 da mie! (o inchinaciune)
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lar duhul curatiei, al gandului smerit, al rabdarii si al dragostei,
daruieste-l mie, slugii Tale! (o inchinaciune)

Asa Doamne, imparate, daruieste-mi ca sa-mi vad greselile mele si sd nu
osdndesc pe fratele meu, ca binecuvantat esti in vecii vecilor! (o inchindciune)

STRANA: Amin! Dupd care se citeste rugdciunea: Preasfanta Treime,
Stiapanie de o fiintd, imparatie nedespartiti, Ceea ce esti pricina tuturor
bunatatilor, binevoieste si pentru mine, pacatosul; intareste si intelepteste
inima mea si sterge toata intinarea mea! Lumineaza gandul meu, ca totdeauna
sa Te slavesc si sa Te laud si sa ma inchin Tie si sa zic: Unul Sfant, Unul
Domn, lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu Tatal! Amin!

Apoi canta: Fie numele Domnului binecuvantat de acum si pana in veac.
(de trei ori, cu cate o metanie)

Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

-,Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin!

si citeste: Psalmul 33

1. Binecuvanta-voi pe Domnul in toata vremea, pururea lauda Lui in gura
mea.

2. Tn Domnul se va lauda sufletul meu; sa auda cei blanzi si sa se
veseleasca.

3. Slaviti pe Domnul impreuna cu mine si sa indltam numele Lui
impreuna!

4. Cautat-am pe Domnul si m-a auzit si din toate necazurile mele m-a
izbavit.

5. Apropiati-va de El si va luminati; si fetele voastre sa nu se rusineze!

6. Saracul acesta a strigat si Domnul I-a auzit pe el si din toate necazurile
lui I-a izbavit.

7. Strajui-va ingerul Domnului imprejurul celor ce se tem de El si-i va
izbavi pe ei.

8. Gustati si vedeti cd bun este Domnul! Fericit barbatul care
nadajduieste in El.

9. Temeti-va de Domnul toti sfintii Lui, ca n-au lipsa cei ce se tem de El!

10. Bogatii au saracit si au flamanzit, iar cei ce-L cauta pe Domnul, nu se
vor lipsi de tot binele.
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11. Veniti fiilor, ascultati-ma pe mine, frica Domnului va voi invata pe voi!

12. Cine este omul cel ce voieste viata, care iubeste sa vada zile bune?
Opreste-ti imba de la rau si buzele tale sa nu graiasca viclesug!

13. Fereste-te de rau si fa bine, cauta pacea si o urmeaza pe ea!

14. Ochii Domnului spre cei drepti si urechile Lui spre rugaciunea lor.

15. lar fata Domnului spre cei ce fac rele, ca sa piard de pe pamant
pomenirea lor.

16. Strigat-au dreptii si Domnul i-a auzit si din toate necazurile lor i-a
izbavit.

17. Aproape este Domnul de cei umiliti la inima si pe cei smeriti cu duhul
1l va mantui.

18. Multe sunt necazurile dreptilor si din toate acelea ii va izbavi pe ei
Domnul.

19. Domnul pazeste toate oasele lor, nici unul din ele nu se va zdrobi.

20. Moartea pacatosilor este cumplitd si cei ce urasc pe cel drept vor
gresi.

21. Mantui-va Domnul sufletele robilor Sai si nu vor gresi toti cei ce
nadajduiesc in EI.

Cuvine-se cu adevirat sa te fericim, Nascatoare de Dumnezeu, cea puru-
rea fericita si prea nevinovata si Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce esti mai
cinstita decat Heruvimii si mai marita fara de asemanare decat Serafimii, care
fara stricaciune pe Dumnezeu Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu adevarat
Nascatoare de Dumnezeu, te marim. (...mai lung)

Otpustul mare
PREOTUL: Siava Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie!
STRANA: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! $i acum si pururea si in
vecii vecilor! Amin! Doamne, miluiegte! (de trei ori) Parinte, binecuvinteaza!

PREOTUL: Cel ce a binevoit a Se intrupa pentru mantuirea noastra,
Hristos Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile Preacuratei Sale
Maici, ale Sfintilor, slavitilor si intru tot laudatilor Apostoli, ale Sfantului
(Numele Sféantului al carui hram il poarta biserica), ocrotitorul nostru, ale Sfintilor
si Dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si Ana si pentru ale tuturor Sfintilor,
sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi, ca un bun si de oameni iubitor!
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STRANA: Amin!

PREOTUL: Pentru rugiciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!

STRANA: Amin! (lung si melodios)

Aparatoare Doamna

Apérétoare Doamna, pentru biruinta multumire, izbavindu-ne din nevoi,
aducem tie, Nascatoare de Dumnezeu, noi, robii Tai. Ci, ca una ce ai stapanire
nebiruita, izbaveste-ne din toate nevoile, ca sa strigam tie: Bucura-te, Mireasa,
pururea Fecioara!

20




