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PREOTUL: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

|mpérate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindeni esti
si toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchindndu-ne de fiecare data)

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preasfanti Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru humele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau! Vie Imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: Ci a Ta este Impdrétia si puterea si slava, a Tatdlui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de 12 ori)
Slavd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Veni;i sa ne inchindm Tmparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchinam si sa cadem la Hristos, Imparatul nostru
Dumnezeu!

Veniti si ne inchindm si si ciadem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! (inchinandu-ne de fiecare data)

Si se citesc cei doi psalmi




Psalmul 19

1. Auzi-te Domnul in ziua necazului si sa te apere numele Dumnezeului
lui lacob!

2. Trimita tie ajutor din locasul Sau cel sfant si din Sion si te sprijine pe

tine!
3. Pomeneasca toati jertfa ta si arderea de tot a ta bineplacuta sa-I fie!
4. Dea tie Domnul dupa inima ta si tot sfatul tdu sa-l plineasca!

5. Bucura-ne-vom de méntuirea ta si intru numele Dumnezeului nostru ne
vom mari. Plineasca Domnul toate cererile tale!

6. Acum am cunoscut cd a mantuit Domnul pe unsul Siu, cu puterea
dreptei Sale.

7. Il va auzi pe dansul din cerul cel sfant al Lui.

8. Unii se lauda cu cérutele lor, altii cu caii lor, iar noi ne laudam cu
numele Domnului Dumnezeului nostru.

9. Acestia s-au impiedicat si au cédzut, iar noi ne-am ridicat si ne-am
indreptat.

10. Doamne, mantuieste pe imparatul si ne auzi pe noi, in orice zi Te vom
chemal!

Psalmul 20

1. Doamne, intru puterea Ta se va veseli imparatul si intru mantuirea Ta
se va bucura foarte.

2. Dupa dorirea inimii lui i-ai dat lui si de voia buzelor lui nu l-ai lipsit pe

el.

3. Ca I-ai intampinat pe el cu binecuvantarile bunatitii, pus-ai pe capul
lui cununa de piatra scumpa.

4. Viata a cerut de la Tine si i-ai dat lui lungime de zile in veacul veacului.

5. Mare este slava lui intru mantuirea Ta, slava si mare cuviintd vei pune
peste el.

6. Ca 1i vei da lui binecuvantare n veacul veacului, il vei veseli pe dansul
intru bucurie cu fata Ta.

7. Ca imparatul nadajduieste in Domnul si intru mila Celui Preainalt nu se
va clinti.

8. Afla-se mana Ta peste toti vrajmasii Tdi, dreapta Ta si afle pe toti cei
ce Te urasc pe Tine!




9. li vei pune pe ei ca un cuptor de foc in vremea aratérii Tale;
10. Domnul intru méania Sa fi va tulbura pe ei si-i va manca pe ei focul.

11. Rodul lor de pe pamant il vei pierde si samanta lor dintre fiii
oamenilor.

12. C& au gandit rele impotriva Ta, au cugetat sfaturi care nu vor putea
sa stea.

13. Ca i vei pune pe ei pe fuga si cu arcul Tau vei tinti capul lor.

14. Inalti-Te, Doamne, intru tiria Ta, canta-vom si vom lauda puterile
Tale!

Slavd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noil (de trei ori, inchin&dndu-ne de fiecare data)
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Preasfanti Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele

noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slavd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Tatal nostru, Care esti In ceruri, sfinteasci-se numele Tau! Vie imparitia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa sSi pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si nhoi

iertam gresitilor nostri, si nhu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: Ci a Ta este Impdrdtia si puterea si slava, a Tatdlui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin! Apoi canta:

Troparul Sfintei Cruci - glasul 1
Mﬁntuieg,te, Doamne, poporul Tau si binecuvinteaza mostenirea Tal
Biruinta binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste si, cu
Crucea Ta, pazeste pe poporul Tau!




Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

Condacul Sfintei Cruci - glasul 4
Podobie: Cel Ce Te-ai indltat...

Cel ce Te-ai naltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau celui nou numit
cu numele Tau, indurarile Tale daruieste-i, Hristoase Dumnezeule! Veseleste
cu puterea Ta pe binecredinciosii crestini, daruindu-le lor biruinta asupra celui
potrivnic, avand ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu - glasul 4

Ocrotitoare, neinfricata si neinfruntata, nu trece cu vederea, ceea ce esti
buna, rugaciunile noastre, intru tot laudata Nascatoare de Dumnezeu!
intdreste viata cea de obste a dreptslavitorilor crestini! Mantuieste pe cei pe
care i-ai randuit sa conduca si le da lor biruinta din cer, pentru ca ai nascut pe
Dumnezeu, ceea ce esti una binecuvantata!

PREOTUL, cadind in fata Sfintei Mese, rosteste:

Ectenia intreita scurta

PREOTUL.: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inci ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sandtatea si mantuirea lui.

Incd ne rugdm pentru binecredinciosul popor roméan de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos armatd, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugdm pentru toti fratii nostri si pentru toti cucernicii si
dreptslavitorii crestini, pentru sandtatea si pentru mantuirea lor.

C4& milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slavd indltim,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Intru numele Domnului, binecuvinteaza, Parinte!

PREOTUL: Siavi Sfintei si Celei de o fiintd si de viata facatoarei si
nedespadrtitei Treimi, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!




Cel sase psalmi ai Utreniei (Hexapsalmul)

Slavi intru cei de sus Iui Dumnezeu si pe pidmant pace, intre oameni
bunavoire! (de trei ori)

Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta. (de
doua ori)

Psalmul 3
1. Doamne, cat s-au inmultit cei ce ma necijesc! Multi se scoald asupra
mea;
2. Mulgi zic sufletului meu: ,,Nu este mantuire lui, intru Dumnezeul lui!*

3. lar Tu, Doamne, sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce inalti capul
meu.

4. Cu glasul meu catre Domnul am strigat si m-a auzit din muntele cel
sfant al Lui.

5. Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, cid Domnul mi va
sprijini.

6. Nu ma voi teme de mii de popoare, care imprejur ma impresoara.

7. Scoald, Doamne, mintuieste-mad, Dumnezeul meu!, ca Tu ai batut pe
toti cei ce ma vrajmasesc in desert; dintii pacatosilor ai zdrobit.

8. A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau, binecuvantarea Ta.

Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am cd& Domnul ma va sprijini.

Psalmul 37

1. Doamne, hu cu méania Ta sa ma mustri pe mine, nici cu iutimea Ta sa
ma certi!
2. Ca sagetile Tale s-au infipt in mine si ai intérit peste mine méana Ta.

3. Nu este vindecare in trupul meu de la fata méaniei Tale; nu este pace in
oasele mele din pricina pacatelor mele.

4. Ca faradelegile mele au covarsit capul meu, ca o sarcina grea apasat-
au peste mine.

5. Umplutu-s-au de miros greu si au putrezit ranile mele, din pricina
nebuniei mele.

6. Chinuitu-m-am si m-am garbovit pana in sfarsit, toati ziua mahnindu-
ma umblam.
7. Ca salele mele s-au umplut de ocdri si nu este vindecare in trupul meu.




8. Necdjitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am din suspinarea inimii
mele.

9. Doamne, inaintea Ta este toatd dorirea mea si suspinul meu de la Tine
nu s-a ascuns.

10. Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a tiria mea si lumina ochilor mei si
aceasta nu este cu mine.

11. Prietenii mei si vecinii mei in preajma mea s-au apropiat si au sezut;
si cei de aproape ai mei departe au stat.

12. Si se sileau cei ce cadutau sufletul meu si cei ce ciutau cele rele mie
graiau desertaciuni si viclesuguri toata ziua cugetau.

13. lar eu ca un surd nu auzeam si ca un mut ce nu-si deschide gura sa.

14. Si m-am ficut ca un om ce nu aude si nu are in gura lui mustrari.

15. Ca spre Tine, Doamne, am nad&jduit; Tu ma vei auzi, Doamne,
Dumnezeul meu,

16. Ca am zis, ca nu cumva si se bucure de mine vrajmasii mei; si cand
s-au clatinat picioarele mele, impotriva mea s-au semetit.

17. Ca eu spre batii gata sunt si durerea mea inaintea mea este pururea.

18. Ca faradelegea mea eu o voi vesti si ma voi ingriji pentru pacatul
meu;

19. lar vrajmasii mei triiesc si s-au intdrit mai mult decit mine si s-au
Tnmultit cei ce ma urasc pe nedrept.

20. Cei ce Tmi rasplatesc rele pentru bune ma defiimau, cid urmam
bunatatea.

21. Nu ma lasa, Doamne Dumnezeul meu, nu Te depérta de la mine!
22. la aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele!

Nu méa ldsa, Doamne, Dumnezeul meu, nu te depdrta de la mine. la
aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele!

Psalmul 62
1. Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-dimineata.

2. Insetat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a dupa Tine trupul meu,

3. In pamant pustiu si neumblat si fira de apa. Asa in locul cel sfant m-
am aratat Tie, ca sa vad puterea Ta si slava Ta.

4. Ca mai buna este mila Ta decat viata; buzele mele Te vor lauda.




5. Asa Te voi binecuvanta in viata mea si in numele Téu voi ridica mainile
mele.

6. Ca de seu si de grisime sd se sature sufletul meu si cu buze de
bucurie Te va lauda gura mea.

7. De mi-am adus aminte de Tine in asternutul meu, in dimineti am
cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu

8. Si intru acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul
meu de Tine si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta.

9. lar ei in desert au cautat sufletul meu, intra-vor in cele mai de jos ale
pamantului; da-se-vor in mainile sabiei, parti vulpilor vor fi.

10. lar imparatul se va veseli de Dumnezeu; lauda-se-va tot cel ce se jurad
intru EI, ca s-a astupat gura celor ce graiesc nedreptati.

In dimineti am cugetat la Tine, cd ai fost ajutorul meu. Si intru
acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine si
pe mine m-a sprijinit Dreapta Ta.

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea gsi in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavd Tie, Dumnezeule! (de trei ori)
Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Psalmul 87

1. Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea
Tnaintea Ta.

2. Sa ajunga naintea Ta rugdciunea mea! Pleacd urechea Ta spre ruga
mea, Doamne,

3. C& s-a umplut de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat.

4. Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa; ajuns-am ca un om
neajutorat, intre cei morti slobod.

5. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de care nu Ti-ai mai adus
aminte si care au fost lepadati de la mana Ta.

6. Pusu-m-au in groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si in umbra
mortii.




7. Asupra mea s-a intdrit mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus spre
mine.

8. Departat-ai pe cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uréciune lor.
9. Inchis am fost si n-am putut iesi. Ochii mei au slibit de suferinta.

10. Strigat-am catre Tine, Doamne, toatd ziua, intins-am catre Tine
mainile mele.

11. Oare, mortilor vei face minuni? Sau cei morti se vor scula si Te vor
lauda pe Tine?

12. Oare, va spune cineva in mormént mila Ta si adevarul Tau fn locul
pierzarii?

13. Oare, se vor cunoaste in intuneric minunile Tale si dreptatea Ta in
pamant uitat?

14. lar eu catre Tine, Doamne, am strigat si dimineata rugiciunea mea Te
va intampina.

15. Pentru ce Doamne, lepezi sufletul meu si intorci fata Ta de la mine?

w

16. Sarac sunt eu si in osteneli din tineretile mele, iniltat am fost, dar m-
am smerit si m-am mahnit.

17. Peste mine au trecut maniile Tale si infricosérile Tale m-au tulburat.

18. inconjuratu-m-au ca apa toata ziua si m-au cuprins deodata.

19. Depirtat-ai de la mine pe prieten si pe vecin, iar pe cunoscutii mei
din pricina ticalosiei mele.

Doamne, Dumnezeul méantuirii mele, ziua am strigat si noaptea inaintea

Ta. Sa intre inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea,
Doamne!

Psalmul 102

1. Binecuvinteazé, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinlauntrul
meu, numele cel sfant al Lui!

2. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile

Lui:

3. Pe Cel ce curiteste toate fiaradelegile tale, pe Cel ce vindeca toate
bolile tale;

4. Pe Cel ce izbaveste din striciciune viata ta; pe Cel ce te incununeazi
cu mila si cu indurari;

5. Pe Cel ce umple de bunititi dorirea ta; Tnnoi-se-vor ca ale vulturului
tineretile tale.




6. Cel ce face milostenie, Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face
strambatate.

7. Cunoscute a facut cdile Sale lui Moise, fiilor lui Israel voile Sale.

8. indurat si milostiv este Domnul, indelung-rabdator si mult-milostiv.

9. Nu pana in sfarsit se va iuti, nici in veac se va mania.

10. Nu dupa pacatele noastre a ficut noud, nici dupa faradelegile noastre
a rasplatit noua,

11. Ci cat este de departe cerul de pamant, atat este de mare mila Lui,
spre cei ce se tem de ELl.

12. Pe cat sunt de departe rasariturile de apusuri, departat-a de la noi
faradelegile noastre.

13. In ce chip miluieste tatil pe fii, asa a miluit Domnul pe cei ce se tem
de El.

14. Ca El a cunoscut zidirea noastrd, adusu-Si-a aminte ca tirana
suntem.

15. Omul, ca iarba, zilele lui, ca floarea campului; asa va inflori.

16. Ca duh a trecut printr-insul si nu va mai fi si nu se va mai cunoaste
nici locul sau.

17. lar mila Domnului din veac in veac spre cei ce se tem de Dansul,

18. $i dreptatea Lui spre fiii fiilor, spre cei ce pazesc legamantul Lui

19. Si isi aduc aminte de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele. Domnul in cer
a gatit scaunul Sau si imparatia Lui peste tot stapaneste.

20. Binecuvantati pe Domnul toti ingerii Lui, cei tari la virtute, care faceti
cuvantul Lui si auziti glasul cuvintelor Lui!

21. Binecuvantati pe Domnul toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti
voia Lui!

22. Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui! Tn tot locul stipanirii
Lui, bjnecuvinteazé, suflete al meu, pe Domnul!

In tot locul stdpanirii Lui, binecuvinteazd, suflete al meu, pe Domnul!

Psalmul 142
1. Doamne, auzi rugaciunea mea, asculta cererea mea, intru adevarul
Tau; auzi-ma, intru dreptatea Ta!

2. S& nu intri la judecatd cu robul Tau, cd nimeni din cei vii nu-i drept
Tnaintea Ta!
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3. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in picioare;
facutu-m-a sa locuiesc in intuneric ca mortii cei din veacuri.

4. Mahnit e duhul in mine si inima mea incremenita inlauntrul meu.

5. Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult; cugetat-am la toate
lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale m-am gandit.

6. Intins-am ciatre Tine mainile mele, sufletul meu insetat de Tine ca un
pamant fara de apa.

7. Degrab auzi-ma, Doamne, cé a slabit duhul meu! Nu-ti intoarce fata Ta
de la mine, ca sa nu ma aseman celor ce se coboara in groapa!

8. Fa s3 aud dimineata mila Ta, ci la Tine mi-e nidejdea! Aratd-mi calea
pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu!

9. Scapa-ma de vrijmasii mei, ci la Tine alerg, Doamne!

10. inva;é-mé sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu! Duhul Tau cel
bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii!

11. Pentru numele Tau, Doamne, daruieste-mi viata! intru dreptatea Ta
scoate din necaz sufletul meu!

12. Fa bunitate de stirpeste pe vrijmasii mei si pierde pe toti cei ce
necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau!

Auzi-m&, Doamne, intru dreptatea Ta! Sd nu intri la judecatd cu robul
Tau!

Auzi-md, Doamne, intru dreptatea Ta! Sd nu intri la judecatd cu robul
Tau!

Duhul Tdu cel bun sd md povituiasca la pdmantul dreptitii!

Slavd Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavd Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavd Tie, Dumnezeul nostru, slavd Tie!
(inchindndu-ne de fiecare data)

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA ridspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!
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Pentru pacea a toatd lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfantd biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu fricd de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Pdrintele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor romén de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vdzduhului, pentru Tmbelsugarea roadelor
paméantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce cilitoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sd ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tipdrite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbdviti noi, de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastrd, de Dumnezeu Nascdatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastrd lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3i Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin!
Glasul 2
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stih: Marturisiti-vd Domnului cd este bun, cd in veac este mila Lui!

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noud; bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului.

Stih: Inconjurand m-au inconjurat si in numele Domnului i-am infrant pe
ei.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; Bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului.

stih: Nlu voi muri, ci voi fi viu si voi povesti lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; Bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului.

Stih: Pliatra pe care au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns in capul
unghiului. De la Domnul s-a facut aceasta si este lucru minunat intru ochii
nostri.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; Bine este cuvantat Cel ce
vine intru numele Domnului.
Apoi, se canta: Troparele - glasul 2

losif cel cu bun chip, de pe lemn luand preacurat trupul Tau, cu giulgiu
curat infasurandu-L si cu miresme, in mormant nou ingropandu-L, L-a pus.

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

Cand Te-ai pogoréat la moarte, Cel ce esti viata cea fara de moarte, atunci
iadul I-ai omorat cu stralucirea Dumnezeirii; si cand ai inviat pe cei morti din
cele de dedesubt, toate puterile ceresti au strigat: Datatorule de viata,
Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Mironosi;elor femei stand, langa mormant, ingerul a grait: Miresmele
mortilor sunt cuviincioase, iar Hristos putreziciunii S-a aratat strain. (... mai
lung)

Dupa aceasta, preotii si credinciosii aprind luméandari de ceara curata si se
r&nduiesc in jurul mesei, pe care se afla asezat Sfantul Epitaf. Urmeaza Catisma a
saptesprezecea - starile Prohodului, care se canta dulce si cu mare cuviinta.
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Conform Triodului, Stihurile avand insemnarea Stih, nu se canta, ci se citesc

in taina Tnainte de fiecare tropar, dar in practica se pot si canta, dupa cum hotaraste
cel mai mare.

STAREA INTAI
Preotul cadeste Sfantul Epitaf in chipul crucii, altarul si stranele; daca sunt mai

multi, cadeste protosul. Apoi, se canta rar intaiul tropar, glasul al 5-lea:

1)

in mormant, Viata,

pus ai fost, Hristoase,

si s-au spaimantat ostirile ingeresti,
plecaciunea Ta cea multa preaslavind.

Fericiti cei fara prihana in cale care umbla in legea Domnului! (Psalm 118,

Dar cum mori, Viata,

si cum sezi in mormant?

si impadaratia mortii Tu o zdrobesti
si pe motrtii cei din iad ii inviezi?

Fericiti cei ce pazesc poruncile Lui si-L cauta cu toata inima lor! (Psalmul

118, 2)

5)

Te marim pe Tine,

I-i-suse Doamne,

si-ngroparea iti cinstim si Patimile,
ca din stricdciune Tu ne-ai mantuit.

Ca n-au umblat in cadile Lui cei ce lucreaza faradelegea. (Psalmul 118, 3)

Cel ce-ai pus pamantul

cu masuri, Hristoase,

astazi sezi in mic mormant, Ziditorule,

si din gropi, pe cei ce-au murit inviezi.

Tu ai poruncit ca poruncile Tale sa fie pazite foarte. (Psalmul 118, 4)
I-i-suse al meu,

Imparat a toate,

de ce vii la cei din iad, o, Hristoase-al meu?
Vrei sa dezrobesti tot neamul omenesc.

O, de s-ar indrepta caile mele, ca sa pazesc poruncile Tale! (Psalmul 118,

Stapanul a toate

mort Se vede acum
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si Degertatorul gropilor celor morti
se incuie-n groapa noua ca un om.

Atunci nu ma voi rusina cand voi cauta spre toate poruncile Tale.
(Psalmul 118, 6)

In mormant, Viatd,

pus ai fost, Hristoase,

si cu moartea Ta pe moarte o ai pierdut

si viatad lumii Tu ai izvorat.

Lauda-Te-voi intru indreptarea inimii, ca sa invat judecatile dreptatii Tale!
(Psalmul 118, 7)

Cu cei rai, Hristoase,

ca un raufacator,

socotit ai fost, dar ne-ai indreptat pe toti
si ne-ai scos din amagirea celui rau.

Indreptdrile Tale voi pdzi; nu ma pdrdsi pand in sfarsit! (Psalmul 118, 8)

Mai frumos cu chipul

decat oamenii toti,

ca un om Se vede mort si fara de chip,
Cel ce toata firea a-nfrumusetat.

Prin ce isi va indrepta tanarul calea sa? Prin pdzirea cuvintelor Tale.
(Psalmul 118, 9)

ladul cum va rabda

intrarea Ta, Doamne,

si cum nu se va zdrobi-ntunecandu-se,
de-a luminii Tale fulgere orbind?

Cu toata inima Te-am cautat pe Tine; s& nu ma lepezi de la poruncile
Tale! (Psalmul 118, 10)

Dulcea mea lumina

si mantuitoare,

cum in groapd-ntunecoasa Tu Te-ai ascuns?
O, nespusa Ta rdabdare, Bunule!

In inima mea am ascuns cuvintele Tale, ca sd nu gresesc Tie. (Psalmul
118, 11)

Nici lumea de duhuri

nu pricepe, Doamne,

nici multimea far’ de trup poate povesti
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14)

16)

17)

taina ingroparii Tale, nestiind.
Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma indreptarile Tale! (Psalmul 118, 12)

O, minuni straine!

O, nespuse lucruri!

Cel ce-mi da suflare mie Se poarta mort,
ingropat de mainile lui I-o-sif.

Cu buzele am rostit toate judecdtile gurii Tale. (Psalmul 118, 13)

In mormant ai apus,

dar de-al Tatalui san

nicicum nu Te-ai despartit, Hristoase al meu.
Acest lucru e strdin si negrait!

In calea marturiilor Tale m-am desfitat, ca de toatd bogdtia. (Psalm 118,

Intreaga fapturd

recunoaste-n Tine

Impdrat adevdrat pe pdmant si-n cer,

desi in mormant Te pui, Hristoase-al meu!

La poruncile Tale voi cugeta si voi cunoaste caile Tale. (Psalmul 118, 15)

Tu-n mormant fiind pus

Ziditor Hristoase,

temelia iadului s-a cutremurat

si-ale mortilor morminte s-au deschis.

La indreptarile Tale voi cugeta si nu voi uita cuvintele Tale. (Psalmul 118,

Cela ce in palma

tot paméantul tine,

sub pamant acum cu trupul Se afla mort,
slobozind pe motrtii cei legati in iad.

Rasplateste robului Tau! Voi trdi si voi pazi poruncile Tale. (Psalmul 118,

Din stricare, Doamne,

viata mea o ridici;

caci murind acum, la cei morti Te-ai pogorat
si-ale iadului zavoare le-ai zdrobit.
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18)

Deschide ochii mei si voi cunoaste minunile din legea Ta! (Psalmul 118,

Ca lumina-n sfesnic,

se ascunde acum

sub pamant, ca sub obroc, Trupul Domnului
si din iad alunga intunericul.

Strain sunt eu pe pamant, sa nu ascunzi de la mine poruncile Tale!

(Psalmul 118, 19)

Multimea de ostiri,

cea duhovniceasca,

impreuna cu losif si cu Nicodim

merg sa-ngroape pe Cel ce e ne-ncaput.

Aprins e sufletul meu de dorirea judecdtilor Tale, in toatd vremea.

(Psalmul 118, 20)

Tale.

Murind Tu de voie,

in morméant ai fost pus;

si pe mine ce-am fost mort, I-isuse-al meu,
de amara mea greseala m-ai scapat.

Certat-ai pe cei mandri; blestemati sunt cei ce se abat de la poruncile
(Psalmul 118, 21)

S-a schimbat faptura

prin a Ta Patima,

caci cu Tine-au patimit toate cate sunt,
Facator a toate cunoscandu-Te.

la de la mine ocara si defaimarea, ca marturiile Tale am pazit! (Psalmul

118, 22)

Luand in pantece

a vietii Piatra,

cel a toate mancator, iadul, a varsat
pe toti mortii ce din veac i-a inghitit.

Pentru ca au sezut cdapeteniile si pe mine ma cleveteau, iar robul Tau

cugeta la indreptarile Tale. (Psalmul 118, 23)

In mormant nou Te-ai pus,
fnnoind, Hristoase,

firea oamenilor, prin Invierea Ta,
dupa cum se cade unui Dumnezeu.

17




Ca marturiile Tale sunt cugetarea mea, iar indreptarile Tale, sfatul meu.
(Psalmul 118, 24)

Pe pamant ai venit,

pe Adam sa-I mantui,

si, pe-acesta negdsind, jos Te-ai pogorat;
pan’ la iad, Stapanul meu, I-ai cautat.

Lipitu-s-a de pamant sufletul meu; viaza-ma, dupa cuvantul Tau! (Psalmul
118, 25)

Pamaéantul de frica

s-a miscat, Cuvinte,

si Luceafarul lumina sa si-a ascuns,
apundnd a Ta lumina sub pamant.

Vestit-am caile mele si m-ai auzit; invata-ma indreptarile Tale!! (Psalmul
118, 26)

Ca un om, ai murit

de-a Ta voie, Doamne,

dar, ca Dumnezeu, pe morti ii scoti din mormant
si din intunericul pacatelor.

Fa sa inteleg calea indreptarilor Tale si voi cugeta la minunile Tale!
(Psalmul 118, 27)

varsand rau de lacrimi

peste Tine, Doamne,

cea Curata, ca o Maica, a glasuit:
Oare, cum Te voi ingropa, Fiul meu?

Istovitu-s-a sufletul meu de suparare; intdreste-ma intru cuvintele Tale!
(Psalmul 118, 28)

Ca grauntul de gréu,

ce-ncolteste-n pamant,

Spic aducator de rod noua Te-ai facut,
inviind pe toti urmasii lui Adam.

Departeazda de la mine calea nedreptatii si cu legea Ta ma miluieste!
(Psalmul 118, 29)

Sub paméant Te-ai ascuns

ca un soare, acum,

si-ntr-a mortii noapte neagra Te-ai invelit;

ci rasari, Hristoase-al meu, mai stralucit!
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30)

31)

32)

Calea adevarului am ales si judecatile Tale nu le-am uitat. (Psalmul 118,

Cum ascunde luna

fata sa de soare,

asa groapa Te-a ascuns si pe Tine-acum,
Cel ce prin trupeasca moarte ai apus.

Lipitu-m-am de marturiile Tale, Doamne, sa nu ma rusinezi! (Psalm 118,

I-i-sus, Viata,

gustand moarte acum,

pe toti oamenii de moarte i-a izbavit
si viatda tuturor le-a daruit.

Pe calea poruncilor Tale am alergat cand ai largit inima mea. (Psalm 118,

Pe Adam cel dintai,

prin pacat omorét,

la viata ridicandu-I cu moartea Ta,
Adam nou in trup Te-ai ardtat acum.

Lege pune mie, Doamne, calea indreptarilor Tale, si o voi pazi pururea!

(Psalmul 118, 33)

Ceregtile cete,

mort intins, pentru noi,

Te-au vazut, Stapanul meu, si s-au spaimantat
si cu aripile s-au acoperit.

Intelepteste-md si voi cduta legea Ta si o voi pdzi cu toatd inima mea!

(Psalmul 118, 34)

l-osif, Cuvinte,

pogorandu-Te mort,

de pe lemn acum in noul mormant Te-a pus;
ci-nviazd, Doamne, mantuind pe toti!

Povatuieste-ma pe cararea poruncilor Tale, ca aceasta am voit! (Psalmul

118, 35)

Bucurie, Doamne,

fiind ingerilor,

intristare lor acum le-ai pricinuit,

cu trup mort, ca pe un om, vazandu-Te.
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Pleaca inima mea la marturiile Tale si nu la lacomie! (Psalmul 118, 36)

Suind Tu pe cruce,

impreun-ai suit

si pe oamenii cei vii; iar mergand la iad,
ai sculat dintr-insul pe cei morti din veac.

Intoarce ochii mei ca sd nu vadd desertidciunea; in calea Ta viazd-ma!

(Psalmul 118, 37)

Ca un leu, Tu, Doamne,

adormind cu trupul,

ca un pui de leu Te scoli, Cela ce-ai fost mort,
lepadand si batranetea trupului.

Implineste robului Tdu cuvantul Tdu, care este pentru cei ce se tem de

Tine! (Psalmul 118, 38)

Cela ce din coasta

lui Adam cel dintai

pe stramoasa ai zidit, esti in coasta-mpuns
si izvor curdtitor ne izvorasti.

indepa"rteazé ocara, de care ma tem, caci judecdtile Tale sunt bune!

(Psalmul 118, 39)

40)

Se-njunghia in taina

mai-nainte mielul,

iar de fata Tu acum junghiindu-Te,
de pacat faptura Ta o curatesti.

lata, am dorit poruncile Tale; intru dreptatea Ta viaza-ma! (Psalmul 118,

Cine, dar, va spune

chipul groaznic si nou?

Cel ce stapaneste toate fapturile
pdtimeste azi si moare pentru noi.

Sa vina peste mine mila Ta, Doamne, mantuirea Ta, dupa cuvantul Tau,

(Psalmul 118, 41)

Cuprinzandu-i spaima,

Ingerii au strigat:

Cum Se vede mort Izvorul a tot ce-i viu
si cum in mormant Se-ncuie Dumnezeu?

20




Si voi raspunde cuvant celor ce ma ocdarasc, ca am nadajduit in cuvintele

Tale. (Psalmul 118, 42)

Din coasta Ta, Doamne,

cea insulitata,

izvordsti mie viata, prin viata Ta,
si ma innoiesti si ma viezi cu ea.

Sa nu indepartezi din gura mea cuvantul adevarului, pana in sfarsit, ca

intru judecatile Tale am nadajduit. (Psalmul 118, 43)

44)

Rastignit pe cruce,

ai chemat pe oameni,

iar curata coasta Ta impungandu-se,
tuturor iertare dai, lisuse-al meu.

Si voi pazi legea Ta pururea, in veac si in veacul veacului. (Psalmul 118,

Cel cu chip cuvios

Te gateste-ngrozit

si Te-ngroapd ca pe-un mort, cu smerenie,
de-ngroparea Ta infricosandu-se.

Am umblat intru largime, ca poruncile Tale am cautat. (Psalmul 118, 45)

Sub pamant, de voie,

pogorand ca un mort,

Tu ridici de pe pamant, Hristoase, la cer
pe cei ce de-acolo au cazut demult.

Am vorbit despre marturiile Tale inaintea imparatilor si nu m-am rusinat.

(Psalmul 118, 46)

Desi Te-ai vazut mort,

dar esti viu Dumnezeu

si ridici de pe pamant, Hristoase, la cer,
pe cei ce de-acolo au cazut demult.

Am cugetat la poruncile Tale pe care le-am iubit foarte. (Psalmul 118, 47)

Desi Te-ai vazut mort,

dar esti viu Dumnezeu

si pe oamenii cei morti, pe toti inviezi,
omorand de tot pe-al meu omorator.
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Am ridicat mainile mele la poruncile Tale, pe care le-am iubit, si am

cugetat la indreptarile Tale. (Psalmul 118, 48)

O, ce bucurie,

ce dulceata multa,

a fost ceea ce-a umplut pe toti cei din iad,
stralucind lumina Ta-n adancul lui.

Adu-Ti aminte de cuvantul Tau, catre robul Tau, intru care mi-ai dat

nadejde! (Psalmul 118, 49)

Ingroparea-Ti laud,

Patimilor ma-nchin;

si puterea Iti mdresc, Milostivule,
prin care de patimi am fost dezlegat.

Aceasta m-a mangaiat intru smerenia mea, ca cuvantul Tau m-a viat.

(Psalmul 118, 50)

Asupra Ta, Doamne,

sabie-au ascutit

si-a puternicului sabie s-a tocit,

iar cea din Eden se biruieste-acum.

Cei mandri m-au batjocorit peste mdasura, dar de la legea Ta nu m-am

abatut. (Psalmul 118, 51)

Vazand mieluseaua

pe-al sau Miel junghiat,

doborata de dureri striga si-ndemna
ca si turma sa se tanguie cu ea.

Adusu-mi-am aminte de judecédtile Tale cele din veac, Doamne, si m-am

mangaiat. (Psalmul 118, 52)

In mormant de Te-ngropi,

si in iad de cobori,

dar mormintele, lisuse, le-ai desertat
si intregul iad, Hristoase, I-ai golit.

M&ahnire m-a cuprins din pricina pdcatosilor, care parasesc legea Ta.

(Psalmul 118, 53)

De-a Ta voie, Doamne,
pogorand sub pamant,
pe toti oamenii din moarte i-ai inviat
si la slava Tatalui i-ai inaltat.
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Cantate erau de mine indreptarile Tale, in locul pribegiei mele. (Psalmul

118, 54)

Unul din Treime,

cu trupul, pentru noi,

defaimata moarte rabda, binevoind;
se cutremura si soare si pamant.

Adusu-mi-am aminte de numele Tau, Doamne, si am pazit legea Ta.

(Psalmul 118, 55)

Tau!

Cei ce au fost demult

din izvor adapati

si cu mana in pustie s-au saturat,
in mormant il pun pe Hréanitorul lor.

Aceasta s-a facut mie, ca indreptarile Tale am cautat. (Psalmul 118, 56)

Ca un vinovat, sta

Cel Preadrept la Pilat

si la moartea cea nedreapta e osandit
si Judecatoru-i rastignit pe lemn.

Partea mea esti, Doamne, zis-am sa pazesc legea Ta. (Psalmul 118, 57)

O, vicleni farisei!

O, popor pdatimas!

Pentru ce-ai ales mai bine pe Baraba,
iar pe Domnul pentru ce L-ai rastignit?

Rugatu-m-am fetei Tale, din toata inima mea, miluieste-ma dupa cuvantul
(Psalmul 118, 58)

Plasmuind pe Adam

din pamant, cu mana,

pentru dansul Te-ai facut om firesc in trup
si de bunavoia Ta Te-ai rastignit.

Cugetat-am la caile Tale si am intors picioarele mele la marturiile Tale.

(Psalmul 118, 59)

Ascultand, Cuvinte,

de al Tau Parinte,

pan’ la iadu-ngrozitor Tu Te-ai pogorit,
inviind tot neamul muritorilor.
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60)

Gata am fost si nu m-am tulburat sa pazesc poruncile Tale. (Psalm 118,

Vai, Lumina lumii!

Vai, a mea Lumina!

O, lisus-al meu! O, Fiule preadorit!
Cu amar striga Fecioara si jelea.

Funiile pacatosilor s-au infasurat imprejurul meu, dar legea Ta n-am uitat.

(Psalmul 118, 61)

Ceata celor pizmasi,

care L-au rastignit,

rusineaza-se mdacar, inviind Hristos,
de mahrama si de giulgiurile Lui.

La miezul noptii m-am sculat ca sa Te laud pe Tine, pentru judecdtile

drepatatii Tale. (Psalmul 118, 62)

Vino, ucigase,

vanzator ucenic,

si pricina rautatii arata-ne-o:

Pentru ce-ai ajuns tu pe Hristos sa-L vinzi?

Partas sunt cu toti cei ce se tem de Tine si pazesc poruncile Tale.

(Psalmul 118, 63)

lubitor de oameni

te prefaci, nebune,

orb, nemernic, ne-mpacat, vanzatorule,
tu, ce mirul ai voit sa-L vinzi pe bani.

De mila Ta, Doamne, este plin pamantul; indreptarile Tale ma invata!

(Psalmul 118, 64)

65)

Cu ce pret ai vandut

Sfantul Mir cel ceresc?

sau ce lucru de El vrednic in schimb ai luat?
nebunie-aflasi, preablestemat satan!

Bunatate ai facut cu robul Tau, Doamne, dupa cuvantul Tau. (Psalm 118,

De iubesti pe sdraci

si mahnit esti de mir

ce se varsa, curdtind suflet pacatos,

cum pe-arginti pe-a tuturor Lumina vinzi?
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Invatd-ma bundtatea, invdtidtura si cunostinta, cd in poruncile Tale am
crezut! (Psalmul 118, 66)

O, Cuvinte, Doamne,

o, al meu dulce Fiu,

ingroparea-Ti de trei zile cum voi rabda?
Mi se rupe inima ca unei Maici.

Mai inainte de a fi umilit, am gresit; pentru aceasta cuvantul Tau am pazit.
(Psalmul 118, 67)

Cine-mi va da lacrimi

si izvor nesecat,

ca sa plang pe lisus, dulcele meu Fiu?
A strigat Fecioara, Maica Domnului.

Bun esti Tu, Doamne, si intru bunatatea Ta, invata-ma indreptarile Tale!
(Psalmul 118, 68)

O, munti si valcele

si multimi de oameni,

tanguiti-va si plangeti cu mine toti
si jeliti cu Maica Domnului ceresc!

Inmultitu-s-a asupra mea nedreptatea celor mandri, iar eu cu toatd inima
mea voi cerceta poruncile Tale. (Psalmul 118, 69)

Cand am sa Te mai vad,

vesnicd Luminad,

bucuria si dulceata sufletului?

A strigat Fecioara, tanguindu-se.

Inchegatu-s-a ca laptele inima lor, iar eu cu legea Ta m-am desfitat.
(Psalmul 118, 70)

Desi ca o piatra,

tare si tdioasa,

ai primit a Te tdia, dar ne-ai izvorat
rau de viata vie, vesnice Izvor.

Bine este mie ca m-ai smerit, ca sd invat indreptarile Tale. (Psalmul 118,
71)

Ca dintr-o fantana,
din indoitul rau,
ce din coasta Ta a curs, noi ne adapam
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si viata vesnicd o mostenim.

Buna-mi este mie legea gurii Tale, mai mult decat mii de comori de aur si
argint. (Psalmul 118, 72)

Voind Tu, Cuvinte,

in mormant Te-ai vazut;

dar esti viu si Te ridici din morti, cum ai spus,
cu-nvierea Ta, Mantuitorule.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Te cantam, Cuvinte,

Doamne al tuturor,

impreuna si cu Tatal si Duhul Sfant
si-ngroparea Ta cea sfanta preamarim.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Fericimu-Te toti,

Maica lui Dumnezeu,

si cinstim, cei credinciosi, punerea-n mormant,
a Fiului tau si-al nostru Dumnezeu.

Si iarasi Troparul intéi:

in mormant, Viata,

pus ai fost, Hristoase,

si s-au spaimantat ostirile ingeresti
plecaciunea Ta cea multa preamarind.

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iard, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéra”, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
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PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ci s-a binecuvéntat numele Tiu si s-a preasldvit Impdaratia
Ta, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

STAREA A DOUA

Cadeste al doilea preot, cand sunt mai multi preoti, la fel ca la starea intai, sau
insusi preotul daca este un singur preot. Apoi, incepe rar si cu glas lin pe glasul 5:

Cuvine-se, dar,

sa cadem la Tine, Ziditorul,

Cela ce pe Cruce mainile Ti-ai intins,
si-ai zdrobit de tot puterea celui rau.

Mainile Tale m-au facut si m-au zidit, intelepteste-ma si voi invata
poruncile Tale. (Psalmul 118, 73)

Cuvine-se, dar,

sa-Ti dam slava, Ziditor a toate,

cdci din patimi Tu ne-ai scos, prin Patima Ta,
si din stricdciune toti ne-am izbavit.

Cei ce se tem de Tine ma vor vedea si se vor veseli, ca in cuvintele Tale
am nadajduit. (Psalmul 118, 74)

Soarele-a apus

iar pamantul s-a clintit, Cuvinte,
apunand Tu, ne-nseratul Soare, Hristos,
si cu trupul in morméant punandu-Te.

Cunoscut-am, Doamne, ca drepte sunt Judecatile Tale si intru adevar m-
ai smerit. (Psalmul 118, 75)

Somn invietor

in mormant dormind, Hristoase Doamne,
din cel greu somn al pacatului ai sculat
intreg neamul omenesc cel pacatos.

Facda-se dar, mila Ta, ca s& ma mangaie, dupa cuvantul Tau, catre robul
Tau! (Psalmul 118, 76)

Una-ntre femei
Te-am ndascut Fiu, fara de durere;
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dar acum sufar dureri, prin Patima Ta,
cea Curata, mult jelindu-se, zicea.

Sa vina peste mine indurarile Tale si voi trdi, ca legea Ta cugetarea mea

este! (Psalmul 118, 77)

Sus vazandu-Te,

de Parinte nedespartit, Doamne,

iara jos cu trupul mort, sub pamant fiind,
Serafimii s-au infricosat acum.

Sa se rusineze cei mandri, ca pe nedrept m-au nedreptatit iar eu voi

cugeta la poruncile Tale. (Psalmul 118, 78)

Rastignindu-Te,

s-a rupt tampla templului prin mijloc

si si-ascund luminatorii lumina lor,
sub pamant Tu, Soare, ascunzandu-Te.

Sa se intoarcd spre mine cei ce se tem de Tine si cei ce cunosc marturiile

Tale! (Psalmul 118, 79)

Cela ce cu-n semn

a facut la inceput pamantul,

azi apune sub pamant, ca un muritor.
Ingrozeste-te de-aceasta, cerule!

Sa fie inima mea fara prihana intru indreptarile Tale, ca sa nu ma rusinez!

(Psalmul 118, 80)

Sub paméant apui

Cela ce-ai facut pe om cu mana,

ca pe oameni sd-i inalti din caderea lor,
cu taria Ta atotputernica.

Se topeste sufletul meu dupa mantuirea Ta; in cuvantul Tau am

nadajduit. (Psalmul 118, 81)

Veniti sa cantam

lui Hristos cel mort, Ce-i plans cu jale,
ca femeile, ce mir au adus atunci,
s-auzim cu ele: Bucurati-va!

Sfarsitu-s-au ochii mei dupa cuvantul Tau, zicAnd: CAnd ma vei mangaia?

(Psalmul 118, 82)

Cu adevarat,
nesecat Mir esti, Cuvinte Doamne;
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pentru-aceea si femeile mir Ti-aduc,
Celui viu, ca unui mort si ingropat.

Ca m-am facut ca un foale la fum, dar indreptarile Tale nu le-am uitat.
(Psalmul 118, 83)

Cu-ngroparea Ta

ai zdrobit de tot iadul, Hristoase,

si cu moartea Ta pe moarte ai omoraét,
si din stricaciune lumea méantuiesti.

Cate sunt zilele robului Tau? Cand vei judeca pe cei ce ma prigonesc?
(Psalmul 118, 84)

R&u de viata esti

ce din Tatdl curgi, Intelepciune,

iar in groapa apundand, viata daruiesti,
celor din adéncurile iadului.

Spusu-mi-au calcatorii de lege desertaciuni, dar nu sunt ca legea Ta,
Doamne. (Psalmul 118, 85)

Ca sd innoiesc

firea oamenilor cea zdrobita,

Eu cu moartea Mi-am ranit trupul Meu, voind;
deci, jelind, nu-ti bate pieptul, Maica Mea.

Toate poruncile Tale sunt adevar; pe nedrept m-au prigonit. Ajuta-ma!
(Psalmul 118, 86)

Sub pamant apui,

Cel ce esti Luceafar al dreptatii,

si pe morti i-ai ridicat, ca dintr-un somn greu,
alungand din iad tot intunericul.

Putin a fost de nu m-am sfarsit pe pamant, dar eu n-am parasit poruncile
Tale. (Psalmul 118, 87)

Bob cu doua firi

Datatorul de viata, astazi,

in addnc pamant, cu lacrimi Se seamana;
rasarind El iar, lumea va bucura.

Dupa mila Ta, viaza-ma, si voi pdzi marturiile gurii mele! (Psalmul 118, 88)

S-a temut Adam,
Dumnezeu umbland in rai, atuncea,

iar acum s-a bucurat c-ai venit la iad;
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cdci cazand atunci, acum s-a ridicat.
In veac, Doamne, cuvantul Tdu rdméne in cer. (Psalmul 118, 89)

Maica Ta acum

varsa rauri de lacrimi, Hristoase,

si-a strigat, cand Te-a vazut cu trupu-n mormant:
Inviazd, Fiule, precum ai spus!

In neam si in neam adevdrul T&u. Intemeiat-ai pdmantul si rdméne.
(Psalmul 118, 90)

losif Te-a ascuns,

cu evlavie, in groapa noua;

si cantari dumnezeiesti, de-ngroparea Ta,
Ti-a cantat, cu lacrimi impletindu-le.

Dupa rénduiala Ta rdméane ziua, ca toate sunt slujitoare Tie. (Psalmul 118,
91)

Doamne, Maica Ta,

pironit vazandu-Te pe cruce,
de amara intristare, sufletul ei
s-a patruns de cuie si de sabie.

De n-ar fi fost legea Ta gandirea mea, atunci as fi pierit intru necazul
meu. (Psalmul 118, 92)

Maica Ta, vazand

adaparea Ta cu fiere, Doamne,

Cel ce esti dulceata lumii noastre intregi,
fata ei cu-amare lacrimi a udat.

In veac nu voi uita indreptdrile Tale, cd intr-insele m-ai viat, Doamne.
(Psalmul 118, 93)

Rau m-am intristat

si rdrunchii mi se rup, Cuvinte,
junghierea Ta nedreapta vazandu-o,
zis-a Preacurata, tdnguindu-se.

Al Tau sunt eu, mantuieste-ma, ca indreptarile Tale am cautat. (Psalmul
118, 94)

Cum am sa&-Ti inchid

ochii dulci si-a’ Tale buze, Doamne,

si cum, dar, ca pe un mort Te voi ingropa?,
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losif a strigat, infricosdndu-se.

Pe mine m-au asteptat pacatosii ca sa ma piarda. Marturiile Tale am
priceput. (Psalmul 118, 95)

Jalnice cantari

losif si cu Nicodim canta

lui Hristos ce S-a-ngropat, acum, in mormant
si cu dansii canta cetele ceresti.

La tot lucrul desavarsit am vazut sfarsit, dar porunca Ta este fara de
sfarsit. (Psalmul 118, 96)

Sub paméant apui

Tu, Hristoase, Soare al dreptatii;

deci si buna Maica Ta, care Te-a nascut,
de dureri se stinge, nevazandu-Te.

Ca am iubit legea Ta, Doamne, ea toata ziua cugetarea mea este. (Psalmul
118, 97)

ladul s-a-ngrozit

Datatorule de viata, Doamne,

cand pradata si-a vazut bogatia lui
si-nviati pe mortii cei legati din veac.

Mai mult decat pe vrajmasii mei m-ai inteleptit cu porunca Ta, ca in veac
a mea este. (Psalmul 118, 98)

Soare luminos

dupa noapte straluceste, Doamne;

iar Tu, dupa moartea Ta, stralucesti mai mult,
inviind din groapa ca un Dumnezeu.

Mai mult decat invatatorii mei am priceput, ca la marturiile Tale gandirea
mea este. (Psalmul 118, 99)

Ziditorule,

daca Te-a primit in sGn pamantul

s-a clintit de frica Ta, Preaputernice,

si pe morti cutremurul i-a desteptat.

Mai mult decat batranii am inteles, ca poruncile Tale am cautat. (Psalmul
118, 100)

O, Hristoase-al meu!
losif si Nicodim cu miruril,
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intr-un chip deosebit, acum Te gatesc
strigdnd: O, pamant, infricoseaza-te!

De la toata calea cea rea mi-am oprit picioarele mele, ca sa pazesc
cuvintele Tale. (Psalmul 118, 101)

Doamne, ai apus

si cu Tine-a soarelui lumina;

iar faptura de cutremur cuprins-a fost,
Facator al tuturor vestindu-Te.

De la judecatile Tale nu m-am abatut, ca Tu ai pus mie lege. (Psalmul 118,
102)

Piatra cea din unghi

0 acoperd piatra taiata

si pe Domnu-L pune-n groapa un muritor.
Infioard-te acum, pdmantule!

Céat sunt de dulci limbii mele cuvintele Tale, mai mult decat mierea, in
gura mea! (Psalmul 118, 103)

Vezi-ne aici:

ucenicul cel iubit si Maica,

si cu dulce glas raspunde-ne, Fiule!
a strigat Curata, cu amar plangand.

Din poruncile Tale m-am priceput; pentru aceasta am urdt toata calea
nedreptatii. (Psalmul 118, 104)

Tu, ca Cel ce esti

de viata datator, Cuvinte,

n-ai ucis pe cei ce Te-au rastignit acum,
ci-mpreunad si pe ai lor morti inviezi.

Faclie picioarelor mele este legea Ta si lumina cararilor mele. (Psalmul
118, 105)

Nici chip ai avut,

nici frum’sete, cand patimeai, Doamne;

fnsa mult ai stralucit, cand ai inviat,

si cu sfinte raze ne-ai impodobit.

Juratu-m-am si m-am hotarat sa pazesc judecatile dreptatii Tale. (Psalmul
118, 106)

Ai apus in trup,

sub pamant, nestinsule Luceafar;

32




si aceasta neputand vedea soarele,
in amiaza-zi el s-a intunecat.

Umilit am fost pana in sfarsit: Doamne, viaza-ma, dupda cuvantul Tau!

(Psalmul 118, 107)

Luna, soarele

se intuneca-mpreunda, Doamne,

si robi binevoitori Ti s-au aratat

si in mantii negre s-au invesmaéantat.

Cele de bunavoie ale gurii mele binevoieste-le, Doamne, si judecdtile Tale

ma invata; (Psalmul 118, 108)

Chiar de-ai si murit,

dar sutasul, Dumnezeu Te stie;

iar eu cum Te voi atinge cu mainile,

ma spdaimant, striga losif cel cu bun chip.

Sufletul meu in mainile Tale este pururea si legea Ta n-am uitat. (Psalmul

118, 109)

A dormit Adam

si din coasta lui isi scoase moarte;

Tu dormind acum, Cuvinte-al lui Dumnezeu,
lumii viata izvordasti din coasta Ta.

Pusu-mi-au pdcatosii cursa mie, dar de la poruncile Tale n-am ratacit.

(Psalmul 118, 110)

Ai dormit putin

si-ai dat viata la cei morti, Hristoase,
si-nviind, ai Tnviat pe cei adormiti,
ce-adormisera din veacuri, Bunule.

Mostenit-am marturiile Taie in veac, ca bucurie inimii mele sunt ele.

(Psalmul 118, 111)

De ai si murit,

dar ai dat vinul de mantuire,

Vita, Care izvorasti viata tuturor;
Patima si Crucea Ta Ti le slavesc.

Plecat-am inima mea ca sa fac indreptarile Tale in veac spre rasplatire.

(Psalmul 118, 112)

Cum pot suferi
cerestile Cete indrazneala
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celor ce Te-au rastignit, Dumnezeule,
cand Te vad gol, sangerat si osandit?

Pe calcatorii de lege am urat si legea Ta am iubit. (Psalmul 118, 113)

O, neam pacatos,

si-ndaratnic, ce-ai primit arvuna!
Cunoscut-ai ridicarea bisericii;

pentru ce, dar, pe Hristos L-ai osandit?

Ajutorul meu si sprijinitorul meu esti Tu, in cuvantul Tau am nadajduit.

(Psalmul 118, 114)

In batjocura

tu imbraci pe impodobitorul,

Care cerul a-ntarit si-a impodobit

tot pamantul, intr-un chip preaminunat.

Departati-va de la mine cei vicleni si voi cerceta poruncile Dumnezeului

meu! (Psalmul 118, 115)

Ca un pelican,

Te-ai ranit in coasta Ta, Cuvinte;

si-ai dat viata I-ai Tai fii, care au murit,
raspandind asupra lor izvoare Vvii.

Apara-ma, dupa cuvantul Tau, si ma viaza si sa nu-mi dai de rusine

asteptarea mea! (Psalmul 118, 116)

Oarecand Navi,

opri soarele, zdrobind dusmanii;

iar Tu, Soare, ascunzandu-Ti lumina Ta,
ai zdrobit pe-al iadului stap&nitor.

Ajuta-ma si ma voi mantui si voi cugeta la indreptarile Tale, pururea!

(Psalmul 118, 117)

Nu Te-ai despartit

de-al Parintelui san, Milostive,

chiar binevoind a lua chip de muritor;

si in iad, Hristoase-al meu, Te-ai pogorat.

Defaimat-ai pe toti cei ce se depdrteaza de la indreptarile Tale, pentru ca

nedrept este gandul lor. (Psalmul 118, 118)

Rastignit pe lemn,
Cel ce pui pamantul peste ape,
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in pamant, fara suflare, acum cobori;
care lucru nerabdandu-I, tremura.

Socotit-am calcatori de lege pe toti pacatosii pamantului; pentru aceasta

am iubit marturiile Tale, pururea. (Psalmul 118, 119)

Vai, o, Fiul meu!

Preacurata jeleste si zice,

cd pe Care-L asteptam ca pe-un impdrat,
osandit acum pe cruce Il privesc!

Strapunge cu frica Ta trupul meu, ca de judecatile Tale m-am temut!

(Psalmul 118, 120)

Astfel mi-a vestit

Gavriil, venind din cer la mine;

el mi-a spus ca-mpardtia Fiului meu
este o impadratie vesnica.

Facut-am judecata si dreptate; nu ma da pe mana celor ce-mi fac

strambatate! (Psalmul 118, 121)

Vai, s-a implinit

a lui Simeon prorocie

cd prin inima mea sabie a trecut;
O, Emanuile, Cel ce esti cu noi!

Primeste pe robul Tau in bunatate, ca sa nu ma cleveteasca cei mandri!

(Psalmul 118, 122)

Fariseilor!

rusinati-va macar de mortii

inviati de Datatorul vietii lor,

Cel pe Care, plini de pizma, L-ati ucis.

Sfarsitu-s-au ochii mei dupa méantuirea Ta si dupa cuvantul dreptatii Tale.

(Psalmul 118, 123)

S-a cutremurat

si lumina soarele si-a stins-o,

cand in groapda Te-a vazut neinsufletit;
nevazuta mea lumina, Bunule!

Fa cu robul Tau, dupa mila Ta, si indreptarile Tale ma invata! (Psalmul

118, 124)

Cu amar plangea
Preacurata Maica Ta, Cuvinte,
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cand pe Tine Te-a vazut acum in mormant;

pe Cel fara inceput si Dumnezeu!

Robul Tau sunt eu; intelepteste-ma si voi cunoaste marturiile Tale!

(Psalmul 118, 125)

Maica Precista

omordrea Ta vazand, Hristoase,
cu adanc-amaraciune, Tie-Ti grdaia:
sd nu zabovesti, Viata, intre morti!

Vremea este sa lucreze Domnul, ca oamenii au stricat Legea Ta. (Psalmul

118, 126)

ladul cel cumplit

tremura, cand Te-a vazut pe Tine,

vesnic Soare al maririi, Hristoase-al meu,
si degrab a dat din el pe cei legati.

Pentru aceasta am iubit poruncile Tale mai mult decat aurul si topazul.

(Psalmul 118, 127)

Ce priveliste

mare si grozav-acum se vede;

cdci al vietii Datator moarte-a suferit,
voind El sa dea viata tuturor!

Pentru aceasta spre toate poruncile Tale m-am indreptat, toata calea

nedreapta am urat. (Psalmul 118, 128)

meu.

130)

Coasta Ti-au impuns,

mainile Ti-au pironit, Stapéane,

si cu rana Ta din coasta ai vindecat
ne-nfranarea mainilor stramosilor.

Minunate sunt marturiile Tale, pentru aceasta le-a cercetat pe ele sufletul
(Psalmul 118, 129)

Oarecand jelea

toata casa pe fiul Rahilei;

iar acum pe al Fecioarei Fiu Il jelesc
Maica Lui si ceata Ucenicilor.

Aratarea cuvintelor Tale lumineaza si intelepteste pe prunci! (Psalmul 118,

Palme si loviri

36




I s-au dat lui Hristos peste fata,
Celui ce cu mana Sa pe om plasmui,
si-a zdrobit cu totul ale fiarei falci.

Gura mea am deschis si am aflat, ca de poruncile Tale am dorit. (Psalmul
118, 131)

Toti cei credinciosi,

cu-ngroparea Ta scapati de moarte,

Iti cinstim, Hristoase-al nostru, cu laude,
rastignirea si-ngroparea Ta acum.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Cel far’ de-nceput,

vesnice Parinte, Fiu si Duh Sfant,
intareste-i ca un Bun, pe dreptcredinciosi
si le da izband-asupra celor rai.

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin!

Ceea ce-ai nascut,

Preacurata Fecioara, Viata,
potoleste dezbinarea-n Biserica
si da pace, ca o buna, tuturor.

Se iarasi primul Tropar:

Cuvine-se, dar,

sa cadem la Tine, Ziditorul,

Cela ce pe cruce mainile Ti-ai intins,
si-ai zdrobit de tot puterea celui rau.

Ectenia mica
PREOTUL: larid si iard, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apéra", mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
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PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!
STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ci sfant esti Dumnezeul nostru, Cel ce Te odihnesti pe
scaunul slavei cel de heruvimi si Tie slava inaltam, impreuna si Parintelui Tau
celui fara de inceput si Preasfantului si bunului si de viata Facatorului Tau
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor! Amin!

STRANA: Amin!
STAREA A TREIA

Cadeste al treilea preot; sau insusi preotul, daca e numai unul. Dupa aceea,
Incepe cu glas dulce a canta, pe glasul al 3-lea:

Neamurile toate
lauda-ngroparii
Ti-aduc, Hristoase-al meu.

Cauta spre mine si ma miluieste, dupa judecata Ta, fata de cei ce iubesc
numele Tau! (Psalmul 118, 132)

Arimateianul
cu plans Te coboara
si in mormant Te-ngroapa.

Pasii mei indrepteaza-i dupda cuvantul Tau, si sd nu ma stapaneasca nicio
faradelege! (Psalmul 118, 133)
De mir purtatoare,

mir Tie, Hristoase,
Ti-aduc cu sarguinta.

Izbaveste-ma de clevetirea oamenilor si voi pazi poruncile Tale! (Psalmul
118, 134)

Vino-ntreaga fire,
psalmi de ingropare
lui Hristos sa-1 aducem.

Fata Ta arat-o robului Tau si ma invata poruncile Tale! (Psalmul 118, 135)

Pe Cel viu cu miruri,
ca pe-un mort s&-L ungem,
cu mironositele.
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Izvoare de apa au curs din ochii mei, pentru ca n-am pazit legea Ta.
(Psalmul 118, 136)

Fericitul losif,
Trupul ce da viata,
al lui Hristos, ingroapa.

Drept esti, Doamne, si drepte sunt judecatile Tale. (Psalmul 118, 137)

Cei hraniti cu mana,
lovesc cu calcaiul
pe Binefacatorul.

Poruncit-ai cu dreptate marturiile Tale si cu tot adevarul. (Psalmul 118,
138)

Cei hraniti cu mana,
otet si cu fiere
Ti-aduc, Hristoase al meu.

Topitu-m-a rdvna casei Tale, cda au uitat cuvintele Tale vrajmasii mei.
(Psalmul 118, 139)

O, ce nebunie!
Pe Hristos omoara,
cei ce-au ucis pe profeti.

Lamurit cu foc este cuvantul Tau foarte si robul Tau I-a iubit foarte.
(Psalmul 118, 140)

Ca rob far-de-minte,

a vandut I-u-da

pe-Adéancu-ntelepciunii.

Tandar sunt eu si defaimat, dar indreptarile Tale nu le-am uitat. (Psalmul
118, 141)

Rob ajunge-acuma
vicleanul de luda,
cel ce-a vandut pe Domnul.

Dreptatea Ta este dreptate in veac si legea Ta este adevarul. (Psalmul 118,
142)

Zis-a inteleptul:

Groapada-adanca este

pornirea inimii lor.
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Necazuri si nevoi au dat peste mine, dar poruncile Tale sunt gandirea
mea. (Psalmul 118, 143)

La cei far’ de lege
caile lor strambe
le sunt ciulini si curse.

Drepte sunt marturiile Tale, in veac; intelepteste-ma si voi fi viu! (Psalmul
118, 144)

losif si Nicodim
pe Domnul ingroapa,
cu toata cuviinta.

Strigat-am cu toatd inima mea; Auzi-md, Doamne! indreptdrile Tale voi
cauta. (Psalmul 118, 145)

Slava Tie, Doamne,
Cel ce dai viata
si-n iad, puternic, cobori.

Strigat-am catre Tine: Mantuieste-ma, si voi pazi marturiile Tale! (Psalmul
118, 146)

Maica Preacurata
se jelea, Cuvinte,
vazandu-Te mort acum.

Din zori m-am sculat si am strigat: Intru cuvintele Tale am ndddjduit!
(Psalmul 118, 147)

ATENTIE! Se schimba tonalitatea, cu una mai inalta.

Primavara dulce.
Fiul meu preadulce,
frum’setea unde Ti-a apus?

Deschis-am ochii mei dis-de-dimineata, ca sa cuget la cuvintele Tale.
(Psalmul 118, 148)

Plangere pornit-a
Maica Preacurata,
cand ai murit, Cuvinte.

Glasul meu auzi-l, Doamne, dupa mila Ta; dupa judecata Ta ma viaza!
(Psalmul 118, 149)

Vin cu mir sa-L unga,
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de mir purtatoare,
pe Hristos, Mirul ceresc.

Apropiatu-s-au cei ce ma prigonesc cu faradelege, dar de la legea Ta s-au
indepartat. (Psalmul 118, 150)

Cu moartea pe moarte
o omori Tu, Doamne,
cu sfanta Ta putere.

Aproape esti, Tu, Doamne, si toate poruncile Tale sunt adevarul. (Psalmul
118, 151)

Piere-amagitorul,
scapa amagitul
cu-ntelepciunea-Ti, Doamne.

Din inceput am cunoscut, din marturiile Tale, ca in veac le-ai intemeiat pe
ele. (Psalmul 118, 152)

Cade vanzatorul

in foocul gheenei,

in groapa stricaciunii.

Vezi smerenia mea si ma scoate, ca legea Ta n-am uitat! (Psalmul 118,
153)

Curse si ciulini sunt
cdile lui luda,
celui nebun si viclean.

Judeca pricina mea si ma izbaveste; dupa cuvantul Tau, fa-ma viu!
(Psalmul 118, 154)

Pier rastignitorii,

Imparate-a toate,

dumnezeiescule Fiu.

Departe de pdacatosi este mantuirea, cd indreptarile Tale n-au cautat.
(Psalmul 118, 155)

Toti pier impreuna
in groapa pierzarii,
cei varsatori de sange.

Indurdrile Tale multe sunt, Doamne; dupd judecata Ta md viaza! (Psalmul
118, 156)

Fiule din Tatal,
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Impdrat a toate,
cum ai primit Patima?

Multi sunt cei ce ma prigonesc si ma necdjesc, dar de la marturiile Tale
nu m-am abatut. (Psalmul 118, 157)

Maica mieluseaua,
Mielul ei pe Cruce
vazandu-L, s-a tanguit.

Vazut-am pe cei nepriceputi si ma sfarseam, ca n-au pazit cuvintele Tale.
(Psalmul 118, 158)

Trupul ce da viata
losif impreuna
cu Nicodim ingroapa.

Vezi ca poruncile Tale am iubit, Doamne; intru mila Ta ma viaza! (Psalmul
118, 159)

Mult inlacrimata
a strigat Fecioara,
strapunsa de durere.

Inceputul cuvintelor Taie este adevdrul si vesnice toate judecitile
dreptatii Tale. (Psalmul 118, 160)

O, a mea lumina,
Fiul meu preadulce,
cum Te-ai ascuns in groapa?

Capeteniile m-au prigonit in zadar; iar de cuvintele Tale s-a infricosat
inima mea. (Psalmul 118, 161)

Nu mai plange Maica;

pe Adam si Eva

ca sda-i slobod, Eu sufar.

Bucura-ma-voi de cuvintele Tale, ca cel ce a aflat comoara mare. (Psalmul
118, 162)

Fiul meu, slavescu-Ti
Inalta-indurare
prin care rabzi acestea.

Nedreptatea am urat si am dispretuit, iar legea Ta am iubit. (Psalmul 118,
163)

Cu otet si fiere
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Te-au adapat, Doamne,
gustarea veche s-o strici.

De sapte ori pe zi Te-am laudat pentru judecatile dreptatii Tale. (Psalmul
118, 164)

Te-ai suit pe cruce,
Cel ce altadata
umbreai poporul sub nor.

Pace multa au cei ce iubesc legea Ta si nu se smintesc. (Psalmul 118,
165)

De mir purtatoare,
venind I-a Ta groapa,
Ti-aduceau, Doamne, miruri.

Asteptat-am mantuirea Ta, Doamne, si poruncile Tale am iubit. (Psalmul
118, 166)

Scoala-Te-ndurate,
si pe noi ne scoate
din a gheenei groapa!

Pazit-a sufletul meu marturiile Tale si le-ai iubit foarte. (Psalmul 118, 167)

Doamne, inviaza,
zicea, varsand lacrimi,
Maica Ta ce Te-a nascut.

Pazit-am poruncile Tale si marturiile Tale, ca toate cdaile mele inaintea Ta
sunt, Doamne. (Psalmul 118, 168)

Degraba-nviaza,
alungand durerea
Curatei Maicii Tale!

Sa se apropie rugdciunea mea inaintea Ta, Doamne; dupd cuvantul Tau
ma intelepteste! (Psalmul 118, 169)

Prinse-au fost de frica
cerestile cete,
cand Te-au vazut mort, Doamne.

Sa ajunga cererea mea inaintea Ta, Doamne; dupda cuvantul Tau ma
izbaveste! (Psalmul 118, 170)

larta de greseale,
pe cei ce, cu fricd,
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cinstesc a’ Tale Patimi.

Sa raspandeasca buzele mele lauda, ca m-ai invatat indurarile Tale!
(Psalmul 118, 171)

O, infricosata,
straina vedere:
paméantul cum Te-ascunde!

Rosti-va limba mea cuvintele Tale, ca toate poruncile Tale sunt drepte.
(Psalmul 118, 172)

Altadat-un losif
Ti-a slujit in fuga,
si-acum Te-ngroapa altul.

Mana Ta sa ma izbaveasca, ca poruncile Tale am ales! (Psalmul 118, 173)

Plange, Te jeleste,
Preacurata-Ti Maica,
fiind Tu mort, Cuvinte.

Dorit-am mantuirea Ta, Doamne, si legea Ta cugetarea Mea este. (Psalmul
118, 174)

Frica ia pe ingeri
de a Ta-ngropare,
o, Facator a toate!

Viu va fi sufletul meu si Te va lauda si judecatile Tale imi vor ajuta mie.
(Psalmul 118, 175)

P&ana-n zori, cu miruri
Ti-au stropit mormantul
cele inteleptite.

Ratacit-am ca o oaie pierdutd; cauta pe robul Tau, ca poruncile Tale nu
le-am uitat! (Psalmul 118, 176)

Pace in Biserici,
lumii mantuire,
prin Invierea-Ti da-ne!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

O, Treime Sfanta,
Tata, Fiu si Duh Sfant,
lumea o mantuieste.

44




Si acum si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Robilor tai, Maica,
da-le ca sa vada
Scularea Fiului tau!

Si iardasi Troparul intéi, pe tonalitatea mai joasa:

Neamurile toate
lauda-ngroparii
Ti-aduc, Hristoase al meu.

Si Indata se canta, pe glasul al 5-lea:

Binecuvantirile Invierii
Alcatuire a lui Petru Lampadarie

Binecuvantat esti, Doamne, invatd-ne pe noi indreptirile Tale!

Soborul ingeresc

s-a mirat, vazandu-Te pe Tine

intre cei morti socotit fiind,

si puterea mortii surpand, Mantuitorule,
si impreuna cu Tine pe Adam ridicandu-I,
si din iad pe toti slobozindu-i.

Binecuvantat esti, Doamne, invatd-ne pe noi indreptdrile Tale!

Pentru ce miruri, din milostivire,

cu lacrimi amestecati, o, ucenitelor?
ingerul cel ce a stralucit la mormant
a zis mironositelor:

Vedeti voi groapa si intelegeti

ca Mantuitorul a inviat din mormant.

Binecuvéntat esti, Doamne, invatd-ne pe noi indreptarile Tale!

Foarte de dimineata,

mironositele au alergat la mormantul Tau, tAnguindu-se;
dar Thaintea lor a stat Ingerul si a zis:

Vremea tanguirii a incetat, nu mai plangeti,

ci, Apostolilor, spuneti invierea!
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Binecuvéntat esti, Doamne, invatd-ne pe noi indreptdrile Tale!

Mironositele femei,

cu miruri venind la groapa Ta, Mantuitorule, plangeau:
iar ingerul catre ele a grait, zicand:

De ce socotiti pe Cel viu cu cei morti?

Caci, ca un Dumnezeu, a inviat din mormant.

Slavd Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh!

Inchindmu-ne Tatilui si Fiului Acestuia
si Duhului Celui Sfant!

Sfintei Treimi intru o fiinta

cu Serafimii graind:

Sfant, Sfant, Sfant esti, Doamne!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin,

Pe Datatorul de viatd nascandu-L, Fecioara,

de pacat pe Adam l-ai mantuit;

si bucurie Evei in locul intristarii i-ai daruit;

si pe cei cazuti din viata i-a indreptat la aceeasi,
Cel ce S-a intrupat din Tine, Dumnezeu si om.

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iard, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéra”, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa

0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!
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PREOTUL: Ci Tu esti Impdratul pdcii, Hristoase Dumnezeul nostru, si Tie
slava inaltam, impreuna si Pdarintelui Tau celui fara de inceput si Preasfantului
si bunului si de viata facatorului Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Apoi se cantd: Sedealna zilei - glasul 1
Podobie: Morméantul Tau...

Cu giulgiu curat si cu miresme dumnezeiesti, a uns preacurat trupul Tau
losif, cerandu-L la Pilat, si L-a pus iTn morméant nou. Pentru aceasta, dis-de-
dimineata venind mironositele femei, au grait: Arata-ne noua precum ai zis mai
fhainte, Hristoase, invierea Ta!

Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

.Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Alta Sedealna - glasul 1
Podobie: Morméntul Tau...

Spidimantatu-s-au cetele ingerilor, vizand pe Cel ce sade in sanurile
Tatalui cel nemuritor, cum a fost pus in morméant ca un mort; pe Care-L
Inconjoara cetele Tngeresti si-L slavesc impreuna cu mortii cei din iad, ca pe
un Facator si Domn.

Apoi se face (daca se face) citire din Talcuirea Sfantului loan Gura de Aur, la
Evanghelia de la Matei: lar a doua zi care vine dupd Vineri...

CANTARETUL citeste: Psalmul 50

1. Miluieste-mé, Dumnezeule, dupa mare mila Ta

2. si, dupa multimea indurarilor Tale, sterge faradelegea meal!

3. Spald-ma intru totul de fiarddelegea mea si de pacatul meu ma
curateste!

4. Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu fnaintea mea este
pururea.

5. Tie Unuia am gresit si rdu inaintea Ta am ficut, asa incat drept esti Tu
intru cuvintele Tale si biruitor cand vei judeca Tu.

6. C4&, iatd, intru faradelegi m-am zamislit si Tn pacate m-a nascut maica
mea.

7. Ca, iatd, adevarul ai iubit; cele neardtate si cele ascunse
ale intelepciunii Tale mi-ai aratat mie.
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8. Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curiti; spala-ma-vei, si mai mult decat
zapada ma voi albi.

9. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor oasele cele
smerite.

10. Intoarce fata Ta de catre pacatele mele, si toate faradelegile mele
sterge-le!

11. Inim& curati zideste intru mine, Dumnezeule si Duh drept innoieste
intru cele dinauntru ale mele!

12. Nu ma lepada de la fata Ta, si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la
mine!

13. D&-mi iardsi bucuria mantuirii Tale, si cu duh stdpanitor ma intireste!

14. invéta-voi pe cei fara de lege caile Tale, si cei necredinciosi la Tine se
vor intoarce.

15. lzbadveste-ma de varsarea de singe, Dumnezeule, Dumnezeul
mantuirii mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta!

16. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta.
17. Ca, de ai fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi.

18. Jertfa Iui Dumnezeu: duhul umilit; inima infrantd si smerita
Dumnezeu nu o va urgisi.

19. F& bine, Doamne, intru bunivoirea Ta, Sionului, si sd se zideasca
zidurile lerusalimului!

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci
vor pune pe altarul Tau vitei.

PREOTUL: Cu mila si cu indurdrile si cu iubirea de oameni ale Unuia
nascut Fiului Tau, cu care esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul
si de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Canonul de rugaciune

Irmosul de doud ori, iar troparele pe 12 si iarasi Irmosul, in améandoua
stranele, impreuna.

Acest Canon, de la Cantarea intai pana la Cantarea a 6-a, este alcatuit de
Marcu monahul, episcopul Idruntului. Imoasele sunt alcatuite de monahia Casia. lar
de la Cantarea a 6-a pana la sfarsit sunt alcatuite de Cosma Aghiopolitul.
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Afara de Irmoase, celelalte tropare in greceste au acest acrostih: ,Si astazi
laud Sadmbata cea mare”.

Cantarea |

Irmosul - glasul 6

Pe Cel ce a acoperit cu valul marii oarecand pe prigonitorul tiran, sub
pamant L-au ascuns feciorii celor mantuiti. lar noi, ca fecioarele, sa cantam
Domnului, caci cu slava S-a preaslavit. (de doua ori)

Acrostih: Si astazi laud Sdmbéta cea mare!

Doamne Dumnezeul meu, cintare de petrecere si lauda de ingropare voi
canta Tie, Celui ce mi-ai deschis intrarile vietii cu ingroparea Ta, si moartea si
iadul cu moartea Ta ai omorat.

Acrostih: Si astazi laud Sdmbéta cea mare!

Sus pe scaun si jos Tn mormant, cunoscandu-Te cele mai presus de lume
si cele de sub pamant, Mantuitorul meu, s-au cutremurat de moartea Ta; ca
mai presus de gand Te-ai vazut mort, Incepatorule al vietii.

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdéta cea mare!

Ca sa umpli toate de slava Ta, Te-ai pogorat in cele dedesubtul
pamantului; ca nu s-a ascuns de Tine fiinta mea cea din Adam, si, ingropandu-
Te, m-ai Tnnoit pe mine cel stricat, lubitorule de oameni.

Cantarea 1 (Irmosul) - glasul 6

Pe Cel ce a acoperit cu valul marii oarecand pe prigonitorul tiran, sub
pamant L-au ascuns feciorii celor mantuiti. lar noi, ca fecioarele, sa cantam
Domnului, caci cu slava S-a preaslavit.

Cantarea a 3-a

Irmosul - glasul 6
Pe Tine, Cel ce ai spanzurat pe ape tot pamantul fira tinere, vdzandu-Te
faptura spanzurat in locul Capatanii, de multa spaima a fost cuprinsa,
strigdnd: Nu este Sfant, afara de Tine, Doamne! (de doua ori)

Acrostih: Si astizi laud Sdmbdéta cea mare!

Inchipuirile ingropérii Tale le-ai aritat, inmultind vedeniile; iar acum cele
ascunse ale Tale, vazute le-ai facut cu dumnezeiasca barbatie si celor din iad,
Stapane, care striga: Nu este Sfant, afara de Tine, Doamne!

Acrostih: Si astizi laud Sdmbdta cea mare!
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Intinsu-Ti-ai palmele si ai impreunat cele departate de demult; iar cu
infasurarea giulgiului, Mantuitorule, si cu mormantul ai dezlegat pe cei legati,
care strigau: Nu este Sfant, afara de Tine, Doamne!

Acrostih: Si astizi laud S&mbéta cea mare!

In mormant si sub peceti Te-ai cuprins, Nemuritorule, de bunavoie; ca
puterea Ta Ti-ai aratat prin fapte, cu dumnezeiasca lucrare, celor ce canta: Nu
este Sfant, afara de Tine, Doamne, lubitorule de oameni!

Cantarea a 3-a (Irmosul) - glasul 6

Pe Tine, Cel ce ai spanzurat pe ape tot pamantul firi tinere, vizandu-Te
faptura spanzurat in locul Capatanii, de multa spaima a fost cuprinsa,
strigdnd: Nu este sfant, fara numai Tu, Doamne! (... mai lung)

Ectenia mica

PREOTUL: lari si iard, cu pace, Domnului sa ne rugam!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastrd, de Dumnezeu Nascdatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ci Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Sedealna — glasul 1
Insdsi podobia:

Mormantul Tdu, Mantuitorule, ostasii strijuindu-l, morti s-au ficut de
stralucirea ingerului ce s-a aritat, care a vestit femeilor invierea. Pe Tine Te
marim, Pierzatorul stricaciunii, la Tine cadem, Cel ce ai inviat din mormant, la
Unul, Dumnezeul nostru.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
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$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Mormantul Tiu, Mantuitorule, ostasii strajuindu-l, morti s-au facut de
stralucirea ingerului ce s-a aritat, care a vestit femeilor invierea. Pe Tine Te
marim, Pierzatorul stricaciunii, la Tine cadem, Cel ce ai inviat din mormant, la
Unul, Dumnezeul nostru.

Cantarea a 4-a

Irmosul - glasul 6

Smerenia Ta cea dumnezeiasca pe Cruce, mai ihainte vazand-o Avacum,
spaimantandu-se, a grait: Tu ai taiat taria celor puternici, Bunule, unindu-Te cu
cei din iad, ca un Atotputernic. (de doua ori)

Acrostih: Si astizi laud S&mbéta cea mare!

Astazi ai sfintit ziua a saptea, pe care o ai binecuvantat intai cu incetarea
lucrarilor; ca toate le prefaci si le innoiesti, odihnindu-Te, Mantuitorul meu, si
iarasi zidindu-ne.

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdta cea mare!

Biruind Tu cu puterea Dumnezeirii, sufletul TAu de trup s-a despartit; ca
a rupt amandoua legaturile: a mortii si a iadului, cu puterea Ta, Cuvinte.

Acrostih: Si astizi laud Sdmbéta cea mare!

ladul intampinandu-Te, Cuvinte, s-a amarat vazandu-Te om indumnezeit,
ranit de batai si Atotputernic; si de infricosatorul Tau chip a ramas fara de
glas.

Cantarea a 4-a (Irmosul) - glasul 6

Smerenia Ta cea dumnezeiasci pe Cruce, mai inainte vazand-o Avacum,
spaimantandu-se, a grait: Tu ai taiat taria celor puternici, Bunule, unindu-Te cu
cei din iad, ca un Atotputernic.

Cantarea a 5-a

Irmosul - glasul 6

Lumina cea neinserati a dumnezeiestii aritirii Tale, Hristoase, care s-a
facut spre noi, pentru milostivirea Ta, Isaia vazand-o, de noapte manecand, a
grait: Invia-vor mortii si cei din morminte se vor scula, si toti cei de pe pamant
se vor bucura. (de doua ori)

Acrostih: Si astazi laud S&mbéta cea mare!

51




Innoiesti pe pamanteni, Ziditorule, ficAndu-Te padmantean; si giulgiul si
mormantul arata taina ce este intru Tine, Cuvinte; ca sfetnicul cel cuvios
nseamna sfatul celui ce Te-a nascut, Care m-a innoit in Tine cu mare cuviinta.

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdéta cea mare!

Prin moarte ai preficut omorarea, prin ingropare striciciunea; ca
nestricacios ai facut trupul pe care l-ai luat, cu dumnezeiasca cuviinta
facandu-l nemuritor; ca trupul Tau, Stapane, n-a vazut stricaciune; nici sufletul
Tau n-a ramas in iad, care este lucru necuvenit.

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdta cea mare!

lesind, Ziditorul meu, din ceea ce nu stie de barbat, si fiind impuns cu
sulita in coasta, dintru aceea ai facut innoire Evei, facandu-Te Adam, adormind
mai presus de fire, cu somn facator de viata, si ridicand viata din somn si din
stricaciune, ca un Atotputernic.

Cantarea a 5-a (Irmosul) - glasul 6

Lumina cea neinserati a dumnezeiestii aratarii Tale, Hristoase, care s-a
facut spre noi, pentru milostivirea Ta, Isaia vazand-o, de noapte manecand, a
grait: Invia-vor mortii si cei din morminte se vor scula, si toti cei de pe pamant
se vor bucura.

Cantarea a 6-a

Irmosul - glasul 6

Prins a fost, dar nu a fost tinut in pantecele chitului lona; ca al Tau chip
purtand, al Celui ce ai patimit si ingroparii Te-ai dat, ca dintr-o camara din fiara
a iesit si a grait strajerilor: Cei ce paziti cele desarte si mincinoase, mila
voastra ati parasit-o. (de doua ori)

Acrostih: Si astazi laud Sdmbéta cea mare!

Omorat ai fost, dar nu Te-ai despartit, Cuvinte, de trupul pe care l-ai luat;
ca de s-a si stricat Templul Tau in vremea Patimirii, si asa unul era ipostasul
Dumnezeirii si al trupului Tau; ca in amandoua Unul esti, Fiul si Cuvantul lui
Dumnezeu, Dumnezeu si om.

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdta cea mare!

Greseala lui Adam a fost ucigitoare de om, iar nu ucigitoare de
Dumnezeu. Ca desi a patimit firea trupului Tau celui de tarana, Dumnezeirea a
ramas fara patima; ca stricaciunea cea din Tine o ai prefacut intru
nestricaciune, si din Inviere ai aratat izvorul vietii celei nestricicioase.

Acrostih: Si astazi laud Sdmbéta cea mare!
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Impaéritit-a iadul peste neamul omenesc, dar n-a rimas in veci; cd Tu,
Puternice, fiind pus in groapa, cu palma cea incepatoare de viata ai rupt
ncuietorile mortii; si ai propovaduit celor ce dormeau acolo din veac izbavirea
cea nemincinoasa, facandu-Te, Mantuitorule, cel dintai inviat din morti.

Cantarea a 6-a (Irmosul) - glasul 6

Prins a fost, dar nu a fost tinut Tn pantecele chitului lona; ca al Tau chip
purtand, al Celui ce ai patimit si ingroparii Te-ai dat, ca dintr-o camara din fiara
a iesit si a grait strajerilor: Cei ce paziti cele desarte si mincinoase, mila
voastra ati parasit-o. (...mai lung)

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iard, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apiri, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
o0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!
STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ci tu esti Impdratul pdcii si Mantuitorul sufletelor noastre si
Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Condacul - glasul 6

Cel ce a incuiat adancul S-a vizut mort, si cu smirnid si cu giulgiu
infasurandu-Se, in morméant a fost pus ca un mort, Cel fara de moarte; si
femeile au venit sa-L unga cu mir, plangand cu amar si graind: Aceasta este
Sambata cea prea binecuvantata, intru care Hristos adormind, va invia a treia
zi.
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Icos (se citeste)

Cel ce cuprinde toate s-a inaltat pe Cruce, si se tanguieste toata zidirea,
vazandu-L rastignit gol pe lemn; soarele si-a ascuns razele, si stelele si-au
tainuit lumina, si pamantul cu multa frica s-a clatinat, marea a fugit si pietrele
s-au despicat, si morminte multe s-au deschis, si trupuri de sfinti barbati s-au
sculat; iadul jos a suspinat, si iudeii s-au sfatuit sa huleasca invierea lui
Hristos. lar femeile au grait: Aceasta este Sambata cea prea binecuvantata,
intru care Hristos, adormind, va invia a treia zi.

Sinaxar

In aceasti zi, pomenirea Sfantului lerarh Calinic de la Cernica, episcopul
Ramnicului, a Sfantului Sfintitului Mucenic Antipa, episcopul Pergamului, a
Preacuvioasei Trifena din Cizic si a Preacuviosului Parintelui nostru Farmutie.
Cu ale lor sfinte rugaciuni, Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!
Amin!

In Sfanta si Marea Sambata praznuim ingroparea dumnezeiasca Si
trupeasca a Mantuitorului nostru lisus Hristos si pogorarea in iad, prin care
neamul nostru fiind chemat din stricaciune, a fost mutat spre viata vesnica.

Stih: Ostasi, degeaba mai pdziti mormantul,

caci pe Cel ce-i viata, nu-L tine pamantul!

Cele patruzeci de zile ale Postului Mare intrec pe celelalte zile; iar
saptamana mare este cea mai importanta; si iarasi saptamana mare
culmineaza cu Sfanta si Marea zi de Sambata.

Se numeste saptamana mare nu pentru ca zilele ei ar fi mai mari sau ar
avea mai multe ceasuri, ci pentru ca de-a lungul ei s-au savarsit si mai cu
seama azi, minunile mari si mai presus de fire si faptele neobisnuite ale
Mantuitorului nostru. Caci, dupa cum la intdia facere a lumii, Dumnezeu,
savarsind toate lucrurile, si in urma in ziua a sasea a creat pe om, faptura cea
mai de seama, iar in ziua a saptea S-a odihnit de toate lucrurile Lui si a sfintit
ziua, numind-o Sambata, care se talcuieste odihna, tot asa si la facerea lumii
celei spirituale, savarsind toate in chipul cel mal bun, in ziua a sasea a creat
din nou pe omul stricat si, Thnoindu-l iarasi prin Crucea cea de viata
purtatoare, S-a odihnit inca o data cu o odihna desavarsita, de toate lucrurile
Lui, datatoare de viata si mantuitoare.

Cuvantul lui Dumnezeu a stat cu trupul fn mormant, iar cu sufletul Lui
curat si dumnezeiesc se pogoara si in iad. Sufletul a fost despartit prin moarte
de trup si lI-a dat ih mainile Tatalui. Tot Tatalui I-a dat si propriul Sau sange,
fara sa-I fi cerut; iar sangele Lui a fost pret de rascumparare pentru noi.
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Sufletul Domnului n-a fost tinut in iad ca sufletele celorlalti Sfinti. Cum
putea, oare, sa fie tinut, odata ce n-avea asupra Lui, ca ceilalti drepti, nimic din
pacatul stramosesc?

Dar nici dusmanul nostru, diavolul, n-a luat sangele prin care am fost
rascumparati, cu toate ca noi eram in stapanirea lui. Cum putea, oare, sa ia
sangele Lui din alta parte decat de la Dumnezeu? Dar, oare, talharul de diavol
putea sa-L ia chiar pe Dumnezeu?

Domnul nostru lisus Hristos a locuit trupeste in mormant si cu
Dumnezeirea, care era strans unita cu trupul. A fost impreuna cu talharul in
Rai; a fost si in iad, dupa cum s-a spus, impreuna cu sufletul Lui indumnezeit.
intr-un chip mai presus de fire Hristos Dumnezeu necuprins era cu Tatal,
imparatind impreuna cu Duhul. Era pretutindeni; Dumnezeirea n-a suferit
nimic in mormant, dupa cum n-a suferit nimic pe Cruce.

Trupul Domnului a suferit si stricaciune, adica despartirea sufletului de
trup, dar nicidecum stricaciune in intelesul unei putreziri a trupului si o
nimicire desavarsita a madularelor. lar losif, coborand de pe Cruce sfantul
trup al Domnului, I-a inmormantat intr-un morméant nou, astupand cu o piatra
intrarea mormantului.

Intr-adevar, iudeii s-au dus Vineri la Pilat si i-au spus: ,,Ne-am adus
aminte ca inselatorul acela a spus pe cand traia, ca dupa trei zile se va scula.
Ni se pare ca este bine ca prin puterea ta sa poruncesti sa se intareasca
mormantul cu ostasi“. Daca este un inselator, pentru ce, iudeilor, I-ati ascultat
cu ravna cuvintele Lui pe cand traia? Dar cand a spus Hristos: ,,Ma voi scula?“
Poate ca iudeii au scos asta din pilda cu lona. Negresit ei sunt fara de judecata
cand cer sa fie intarit mormantul ca sa nu se fure cumva trupul. O, cat sunt de
lipsiti de judecata! Nu stiau ca ceea ce faceau in sprijinul lor, o faceau
Tmpotriva lor!

Pilat a dat porunca, si ei impreuna cu o ceata de ostasi au intarit
mormantul si l-au si pecetluit. Si s-a facut asta pentru a nu se pune la indoiala
Invierea Domnului, o dati ce erau strdine si paza si pecetea. Dar deodata iadul
se strange si se cutremura, cand simte puterea mai tare a Domnului; si dupa
putina vreme a inviat Hristos, piatra cea tare si din capul unghiului, si a scos
pe cei tinuti din veac, din iad.

Cu pogorarea Ta nespusa, Hristoase Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe
noi! Amin!

Cantarea a 7-a
Irmosul - glasul 6
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Negraitd minune! Cel ce a izbavit in cuptor pe evlaviosii tineri din vépaie,
in mormant este pus mort fara suflare, spre mantuirea noastra a celor ce
cantam: Izbavitorule Dumnezeule, bine esti cuvantat! (de doua ori)

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdéta cea mare!

Ranitu-s-a iadul, primind in inima sa pe Cel ce s-a rdnit in coasti cu
sulita, si a suspinat topindu-se de focul cel dumnezeiesc, spre mantuirea
noastra a celor ce cantam: Izbavitorule Dumnezeule, bine esti cuvantat!

Acrostih: Si astizi laud Sdmbéta cea mare!

Bogat este mormantul, ca primind in sine pe Facatorul ca pe un adormit,
s-a aratat dumnezeiasca vistierie de viata, spre mantuirea noastra a celor ce
cantam: Izbavitorule Dumnezeule, bine esti cuvantat!

Acrostih: Si astizi laud Sdmbéta cea mare!

Dupa obiceiul pentru cei morti, a primit punerea in mormént Viata
tuturor, si a aratat mormantul izvor al Invierii, spre mantuirea noastra a celor
ce cantam: Izbavitorule Dumnezeule, bine esti cuvantat!

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdéta cea mare!

Una era Dumnezeirea lui Hristos in iad si in mormént si in Eden
nedespartita, impreuna cu Tatal si cu Duhul, spre mantuirea noastra a celor ce
cantam: Izbavitorule Dumnezeule, bine esti cuvantat!

Cantarea a 7-a (Irmosul) - glasul 6

Negréité minune! Cel ce a izbavit in cuptor pe evlaviosii tineri din vapaie,
n mormant este pus mort fara suflare, spre mantuirea noastra a celor ce
cantam: Izbavitorule Dumnezeule, bine esti cuvantat!

Cantarea a 8-a

Irmosul - glasul 6

Spaimanteaza-te infricosandu-te, cerule, si sia se clatine temeliile
pamantului! Ca iata este socotit intre cei morti, Cel ce locuieste intru inaltime,
si Tn mormant mic, ca un strain, este primit. Pe Care, tineri, binecuvantati-L,
preoti, laudati-L, popoare, preainaltati-L intru toti vecii! (de doua ori)

Acrostih: Si astazi laud Sdmbéta cea mare!

Stricatu-s-a Templul cel preacurat, dar impreund a ridicat cortul cel
cazut, ca al doilea Adam, Cel ce locuieste intru inaltime, S-a pogorat la Adam
cel dintai, pana la camarile iadului. Pe Care, tineri, binecuvantati-L, preoti,
laudati-L, popoare, preainaltati-L intru toti vecii!

Acrostih: Si astazi laud Sdmbdéta cea mare!
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Inceta-t-a indrazneala ucenicilor, iar losif cel din Arimateea s-a aratat
inimos, ca vazand mort si gol pe Dumnezeu cel peste toate, L-a cerut si L-a
ingropat strigand: Tineri, binecuvantati-L, preoti, laudati-L, popoare,
preainaltati-L intru toti vecii!

Acrostih: Si astizi laud Sdmbdéta cea mare!

O, minune noua! O, bunitate! O, nespusa rabdare! Ca de bundvoie se
pecetluieste sub pamant, Cel ce locuieste intru inaltime, si este hulit
Dumnezeu ca un inselator. Pe Care, tineri, binecuvantati-L, preoti, laudati-L,
popoare, preainaltati-L, intru toti vecii!

Cantarea a 8-a (Irmosul) - glasul 6

Stih: Sa Iduddm, sd binecuvantim si sd ne finchinim Domnului
cantandu-I si preainaltandu-L intru toti vecii!

Spéiménteazé-te infricosandu-te, cerule, si sa se clatine temeliile
pamantului! Ca iata este socotit intre cei morti, Cel ce locuieste intru inaltime,

si Tn mormant mic, ca un strain, este primit. Pe Care, tineri, binecuvantati-L,
preoti, laudati-L, popoare, preainaltati-L intru toti vecii! (... lung)

PREOTUL: Pe Néscitoarea de Dumnezeu si Maica Luminii intru cantdri
cinstind-o, sa o slavim!

Nu se canta ,Ceea ce esti mai cinstita...”, ci Irmosul si Troparele Cantarii a 9-

o

Cantarea a 9-a

Irmosul - glasul 6
Nu te tingui pentru Mine Maic3, vazdndu-Ma in groapa pe Mine, Fiul tau,
pe Care M-ai zamislit in pantece fara de samanta; ca Ma voi scula si Ma voi
preaslavi si voi ihalta intru slava ca un Dumnezeu, pe cei ce cu credinta si cu
dragoste pe tine neincetat te maresc. (de doua ori)

Acrostih: Si astizi laud Sdmbéta cea mare!

Intru strdind nasterea Ta scdpand de dureri, mai presus de fire m-am
fericit, Fiul meu cel fara de inceput; iar acum, Dumnezeul meu, vazandu-Te
mort fara suflare, ma sfasii cumplit cu sabia intristarii. Dar Te scoala, ca sa fiu
marita!

Acrostih: Si astazi laud Sdmbéta cea mare!
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Ma acoperd pamantul voind Eu, dar se infricoseaza portarii iadului
vazandu-Ma, Maica, imbracat cu haina sangerata a izbandirii; ca ucigand, ca
un Dumnezeu, pe vrajmasi cu Crucea, iarasi voi invia si te voi mari.

Acrostih: Si astazi laud S&mbéta cea mare!

Sa se bucure faptura, sa se veseleasca toti pAmantenii, ca vrajmasul,
iadul, a fost pradat! Femeile cu miruri sa iasa in intampinare, ca izbavesc pe
Adam si pe Eva cu tot neamul, si a treia zi voi invia.

Stih: Preasfanti Nidscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cantarea a 9-a (Irmosul) - glasul 6

Nu te tangui pentru Mine Maica, vazandu-Ma in groapa pe Mine, Fiul tau,
pe Care M-ai zamislit in pantece fara de samanta! Ca Ma voi scula si Ma voi
preaslavi si voi nalta intru slava ca un Dumnezeu, pe cei ce cu credinta si cu
dragoste pe tine neincetat te maresc. (...lung)

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iard, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ci pe Tine Te laudi toate Puterile ceresti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Apoi. de obicei pe glasul al 2-lea:
Sfant este Domnul Dumnezeul nostru! (de trei ori)

|nél1;a1,'i pe Domnul Dumnezeul nostru si va finchinati asternutului
picioarelor Lui (o inchinaciune), ca sfant este!

58




Stihirile Laudelor din Triod - glasul 2, insusi glasul

Toatd suflarea sd laude pe Domnul! Liudati pe Domnul din ceruri,
laudati-L pe EI intru cele inalte! Tie se cuvine cantare, Dumnezeule. (Psalmul
148, 1)

Léuda;‘i-L pe El toti ingerii Lui, laudati-L pe El toate puterile Lui! Tie se
cuvine cantare, Dumnezeule. (Psalmul 148, 2)

Léuda;‘i-L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El dupa multimea slavei
Lui! (Psalmul 150, 2)

Astazi cuprinde mormantul pe Cel ce cuprinde faptura cu palma;
acopera piatra pe Cel ce acopera cerurile cu bunatatea; doarme Viata si iadul
se cutremura, si Adam din legaturi se dezleaga. Slava randuielii Tale, prin care
savarsind toate, ne-ai daruit noud odihna vesnica, prin Sfanta Invierea Ta cea
din morti!

L dudati-L pe El in glas de trambitd, ldudati-L pe El in psaltire si in alduta!
(Psalmul 150, 3)

Ce este aceasti priveliste ce se vede? Ce este aceasta incetare?
imparatul veacurilor sivarsind randuiala cea prin patima, petrece sambita in
mormant, dandu-ne noua odihna. Acestuia sa zicem: Scoala-Te, Dumnezeule,
judeca pamantul, ca Tu imparatesti in veci, Cel ce ai nemasurata mare mila!

L iudati-L pe El in timpane si in hord, ldudati-L pe El in strune si in
organe! (Psalmul 150, 4)

Veniti sd vedem viata noastra zicand in mormant, ca si invieze pe cei ce
zac in morminte! Veniti astazi ca, vazand adormit pe Cel din luda, sa-l graim ca
prorocul, zicand: Culcandu-Te ai adormit ca un leu, cine Te va destepta pe

Tine, imparate? Dar Te scoald cu puterea Ta Insuti, Cel ce Te-ai dat pentru noi
de bunavoie, Doamne, slava Tie!

Glasul 6

L dudati-L pe El in chimvale bine-rdsunétoare, liudati-L pe El in chimvale
de strigare! Toata suflarea sa laude pe Domnul! (Psalmul 150, 5-6)

Cerut-a losif trupul lui lisus, si L-a pus pe El in mormant nou al sau; ca
era sa iasa El din groapa, ca dintr-o camara. Cel ce ai sfaramat puterea mortii
si ai deschis oamenilor usile raiului, slava Tie!

Slavd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Glasul 6
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Ziua de astizi, mai inainte a Inchipuit-o cu taina marele Moise zicand: Si
a binecuvantat Dumnezeu ziua a saptea, ca aceasta este Sambata cea
binecuvantata; aceasta este ziua odihnei, in care S-a odihnit de toate lucrarile
Sale, Unul-Nascut, Fiul lui Dumnezeu, prin randuiala mortii dupa trup
odihnindu-Se. Si la ceea ce era iarasi intorcandu-Se, prin Inviere, ne-a daruit
noua viata vesnica, ca un bun si iubitor de oameni.

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Glasul 2

Preabinecuvantati esti, Nascatoare de Dumnezeu Fecioara, ca, prin Cel
ce S-a intrupat din tine, iadul s-a robit, Adam s-a chemat, blestemul s-a
pierdut, Eva s-a izbavit, moartea s-a omorat si noi am inviat. Pentru aceasta,
cantand, graim: Binecuvantat esti, Hristoase Dumnezeule, Cel ce ai binevoit
asa, slava Tie! (...mali lung)

PREOTUL: Slavi Tie, Celui ce ne-ai aratat noua lumina!

In_vremea Doxologiei, preotul intrd in Sfantul Altar si_ se Imbracd in toate
vesmintele; iar caAnd sunt mai multi preoti si diaconi, se imbraca in toate vesmintele
numai preotul intaistatator, adica protosul sau proestosul si diaconii; ceilalti avand
numai epitrahile si sfite.

lesind si asezandu-se in jurul Sfantului Epitaf, asteapta sfarsitul Doxologiei.

STRANA cénta pe glasul Stihirii de la ,Slava...":
Doxologia mare - glasul 6

Slavi intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pimant pace, intre oameni
bunavoire!

Liudamu-Te, bine Te cuvantim, ne inchindm Tie, iti multumim Tie, Te
slavim pe Tine, pentru slavaTa cea mare.

Doamne, imparate ceresc, Dumnezeule, Parinte Atottiitorule, Doamne
Fiule Unule-Nascut, lisuse Hristoase si Duhule Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Parintelui, Cel ce
stergi pacatul lumii, miluieste-ne pe noi, Cel ce stergi pacatele lumii!

Primeste rugiciunile noastre, Cel ce sezi de-a dreapta Tatilui, si ne
miluieste pe noi!

Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn, lisus Hristos, intru slava lui
Dumnezeu-Tatal, amin!
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In toate zilele bine Te vom cuvanta si vom lduda numele Tau in veac si in
veacul veacului.

Invredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta, fira de pacat si ne pazim noi!

Bine esti cuvantat Doamne, Dumnezeul périntilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci, amin!

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nad&jduit intru Tine!
Bine esti cuvantat Doamne, invatd-ne pe noi indreptarile Tale! (de trei ori)

Doamne, scapare Te-ai ficut noud in neam si in neam; eu am zis:
Doamne, miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie!

Doamne, la Tine am scdpat, invati-ma si fac voia Ta, cA Tu esti
Dumnezeul meu!

Ca la Tine este izvorul vietii, intru lumina Ta vom vedea lumina.
Tinde mila Ta celor ce Te cunosc pe Tine!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte firi de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de moarte, miluieste-ne pe
noi!

La primul ,Sfinte Dumnezeule...”, preotul sau intaistatatorul cadeste Sfantul
Epitaf de trei ori, in chipul crucii, iar la al treilea ,Sfinte Dumnezeule...”, preotul sau
Intaistatatorul ia Sfanta Evanghelie si Sfanta Cruce, iar preotii sau epitropii bisericii
ridica Sfantul Epitaf, purtdndu-l deasupra capului preotului protos si incep ocolirea
bisericii, _mergadnd Tnainte cei randuiti_din timp cu toaca de méana, Crucea
procesionald, felinare, prapori si lumanari, si diaconii cu cadelnite.

In timpul inconjurdrii bisericii, in dreptul absidelor, se rostesc Ecteniile, astfel:

Ectenia

Cantaretii cantand: ,Sfinte Dumnezeule...“ se opresc in dreptul absidei din
partea de miazazi (Sud), unde

PREOTUL rosteste: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)
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PREOTUL: Inci ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos
diaconime, si pentru tot clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inci ne rugam pentru binecredinciosul popor roman de
pretutindeni, pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor si ai
satelor si pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea
lor!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Ci milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatdalui si Fiului si Sf@ntului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Ectenia

Apoi merqg mai departe, in jurul bisericii, cantand: ,,Sfinte tare...“ si, oprindu-
se in dreptul Altarului (Est),

PREOTUL rosteste: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupda mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA: Doamne, miluieste! (funebru, de trei ori)

PREOTUL: Incd ne rugdm pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai
acestui sfant locas si pentru cei mai inainte adormiti parinti si frati ai nostri,
dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni!

STRANA: Doamne, miluieste! (funebru, de trei ori)

PREOTUL: Ci Tu esti Invierea si viata si odihna adormitilor robilor T4i,
Hristoase, Dumnezeul nostru, si Tie slava inaltam, impreuna si Celui fara de
inceput al Tau Parinte si Preasfantului si Bunului si de viata facatorului Tau
Duh, acum, si pururea, si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Ectenia

cantand apoi: ,Sfinte fara de moarte...”“, vin In dreptul absidei dinspre
miazanoapte (Nord), unde

PREOTUL rosteste: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluiegte!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)
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PREOTUL: Incid ne rugam pentru fratii nostri preoti, ieromonahi,
ierodiaconi, diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai
nostri!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inci ne rugam pentru fratii nostri si pentru toti cucernicii gi
dreptslavitorii crestini!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Ci milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Ectenia

PREOTUL, ajungéand din nou la usa bisericii, rosteste: Miluiegte-ne pe noi,
Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inci ne rugam pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfanta

si intru tot cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce
canta si pentru poporul ce sta inainte si asteapta de la Tine mare si multa mila!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inci ne rugam ca sd se pdzeascd acest sfant locas, tara
aceasta, orasul (satul) acesta si toate orasele si satele de boala, de foamete,
de cutremur, de potop, de foc, de sabie, de navalirea altor neamuri si de
razboiul cel dintre noi, si pentru ca milostiv, bland si lesne iertator sa fie noua
bunul si iubitorul de oameni Dumnezeul nostru, sa indeparteze si sa8 imprastie
toatd mania, care se porneste asupra noastra, si sa ne izbaveasca pe noi de
mustrarea Lui cea dreapta, care este asupra noastra, si sd8 ne miluiasca pe noi!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Auzi-ne pe noi, Dumnezeule, Mantuitorul nostru, nadejdea
tuturor marginilor paméantului si a celor ce sunt pe mare departe, si, milostive
Stapane, milostiv fii noud fata de pacatele noastre si ne miluieste pe noi!

Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Dupda aceasta, preotul si purtatorii Sfantului Epitaf intra in biserica si, ajungand
In fata Usilor Imparatesti,

63




A PREOTUL (sau cel mai _mare) rosteste: Sa luam aminte! Pace tuturor!
Intelepciune!, si intrd in Altar prin Usile Impdaratesti, asezand Sfantul Epitaf pe
Sfanta Masa.

SRANA cantd indata: Troparul - glasul 2

losif cel cu bun chip, de pe lemn luand preacurat trupul Tau, cu giulgiu
curat infasurandu-L si cu miresme, in mormant nou ingropandu-L, L-a pus.

apoi: Troparul Prorociei - glasul 2

Cel ce tii marginile lumii ai primit a Te cuprinde in morméant mic,
Hristoase, ca sa mantuiesti firea omeneasca de caderea cea din iad; si
facandu-ne nemuritori, sa ne inviezi pe noi, ca un Dumnezeu fara de moarte.

Slavd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Cel ce tii marginile lumii ai primit a Te cuprinde in morméant mic,

Hristoase, ca sa mantuiesti firea omeneasca de caderea cea din iad; si
facandu-ne nemuritori, sa ne inviezi pe noi, ca un Dumnezeu fara de moarte.

PREOTUL: Intelepciune! Sd luim aminte!

CANTARETUL cantid: Prochimenul - glasul 4

Scoali-Te, Doamne, ajuta-ne noua si ne izbaveste pe noi pentru nhumele
Tau! (Psalmul 43, 28)

Stih: Dumnezeule, cu urechile noastre am auzit si pdrintii nostri ne-au
spus nouad. (Psalmul 43, 1)

Scoali-Te, Doamne, ajuta-ne noua si ne izbaveste pe noi pentru numele
Tau!

Scoali-Te, Doamne, ajuta-ne noua si ne izbaveste pe noi pentru numele
Tau!

Si citeste: PAREMIA

PREOTUL: In;‘elepciune!
CANTARETUL: Din prorocia lui lezechiel, citire: (XXXVII, 1 — 14)
PREOTUL: S4 Iuim aminte!

CANTARETUL citeste: Fost-a mana Domnului peste mine si m-a dus

Domnul cu duhul si m-a asezat in mijlocul unui camp plin de oase omenesti, Si
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m-a purtat imprejurul lor; dar iata oasele acestea erau foarte multe pe fata
pamantului si foarte uscate. Si mi-a zis Domnul: ,Fiul omului, vor invia oare
oasele acestea?“ lar eu am zis: ,Dumnezeule, numai Tu stii aceasta“. Domnul
insa mi-a zis: ,Proroceste asupra oaselor acestora si le zi: Oase uscate,
ascultati cuvantul Domnului! Asa graieste Domnul Dumnezeu oaselor
acestora: lata eu voi face sa intre in voi duh si veti invia. Voi pune pe voi vine,
si carne va creste pe voi; va voi acoperi cu piele, voi face sa intre in voi duh si
veti invia si veti cunoaste ca Eu sunt Domnul“. Prorocit-am, deci, cum mi se
poruncise. Si cand am prorocit, iata s-a facut un sunet si o miscare si oasele
au Inceput sa se apropie, fiecare os la incheietura sa. Si am privit si eu si iata
erau pe ele vine, si crescuse carne si piele le acoperea pe deasupra, iar duh
nu era in ele. Atunci mi-a zis Domnul: ,Fiul omului, proroceste duhului,
proroceste si zi duhului: Asa graieste Domnul Dumnezeu: Duhule, vino din
cele patru vanturi si sufla peste mortii acestia si vor invia!“ Deci am prorocit
eu, cum mi se poruncise, si a intrat in ei duhul si au inviat, si multime multa
foarte de oameni s-au ridicat pe picioarele lor. Si mi-a zis iarasi Domnul: ,Fiul
omului, oasele acestea sunt toata casa lui Israel. lata ei zic: ,,S-au uscat oasele
noastre si nadejdea noastra a pierit: suntem smulsi din radacina“. De aceea
proroceste si le spune: ,,Asa graieste Domnul Dumnezeu: lata, Eu voi
deschide mormintele voastre si va voi scoate pe voi, poporul Meu, din
mormintele voastre si va voi duce in tara lui Israel. Astfel veti cunoaste ca Eu
sunt Domnul, cand voi deschide mormintele voastre si va voi scoate pe voi,
poporul Meu, din mormintele voastre. Si voi pune in voi Duhul Meu si veti invia
si va voi aseza in tara voastra si veti cunoaste ca Eu, Domnul, am zis aceasta
si am facut“, zice Domnul. (se incheie melodios)

Citirea Apostolului
PREOTUL: Si luim aminte! Pace tuturor!

CANTARETUL: Si duhului tdu! Dupd care, cu fata la Altar, céantd
Prochimenul Apostolului, glas 7:

Scoalé-te, Doamne Dumnezeul meu, inalta-se mana Ta, nu uita pe saracii
Tai pana la sfarsit! (Psalmul 9, 32)

Stih: La’uda-Te-voi, Doamne, din toata inima mea, spune-voi toate
minunile Tale. (Psalmul 9, 1)

PREOTUL: In;‘elepciune!

CANTARETUL: Din Epistola intai citre Corinteni si din Epistola citre
Galateni a Sfantului Apostol Pavel, citire:

PREOTUL: S4 Iuim aminte!
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CANTARETUL, cu fata la Altar, citeste Epistolele, | Corinteni, 5, 6-8: Galateni

3, 13-14: Fra;ilor, semetia voastra nu e buna. Oare nu stiti ca putin aluat
dospeste toata framantatura? Curatiti aluatul cel vechi, ca sa fiti framantatura
noua, precum si sunteti fara aluat; caci Pastile nostru Hristos S-a jertfit pentru
noi. De aceea sa praznuim nu cu aluatul cel vechi, nici cu aluatul rautatii si al
viclesugului, ci cu azimele curatiei si ale adevarului. Hristos ne-a rascumparat
din blestemul Legii, facAndu-se pentru noi blestem; pentru ca scris este:
Blestemat este tot cel spanzurat pe lemn, ca, prin Hristos lisus, sa vina la
neamuri binecuvantarea lui Avraam, ca sa primim, prin credinta, fagaduinta
Duhului.

PREOTUL: Pace tie, cititorule!
CITITORUL: Si duhului tau! Aliluia! Glasul al 5-lea:

Si invieze Dumnezeu si sa se risipeasca vrajmasii Lui si sa fuga de la
fata Lui cei ce-L urasc pe Dansul! (Psalmul 67, 1)

Stih: Precum se stinge fumul, sa se stingd; cum se topeste ceara de la
fata focului! (Psalmul 67, 2)

Stih: Asa sd piard pdcdtosii de la fata lui Dumnezeu, iar dreptii sd se
bucure! (Psalmul 67, 2-3)

Aliluia! Aliluia! Aliluia!

Citirea Sfintei Evanqghelii

PREOTUL: Intelepciune! Drepti! Sd ascultim Sfanta Evanghelie! Pace
tuturor!

STRANA: Si duhului tau!
PREOTUL: Din sfanta Evanghelie de la Matei, citire.
STRANA: Slavi Tie, Doamne, slava Tie!

PREOTUL: Si luam aminte! Apoi, dintre Sfintele Usi, citeste Evanghelia de
la Matei, 27, 62-66:

In ziua aceea, care este dupa vineri, s-au adunat arhiereii si fariseii la
Pilat, Zicand: Doamne, ne-am adus aminte ca amagitorul Acela a spus, fiind
incd in viata: Dupa trei zile Ma voi scula. Deci, porunceste ca mormantul sa fie
pazit pana a treia zi, ca nu cumva ucenicii Lui sa vina si sd-L fure si sd spuna
poporului: S-a sculat din morti. Si va fi ratacirea de pe urma mai rea decét cea
dintdi. Pilat le-a zis: Aveti strajd; mergeti si intariti cum stiti. lar ei, ducandu-
se, au intarit morméantul cu straja, pecetluind piatra.
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STRANA: Slavi Tie, Doamne, slava Tie!

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

PREOTUL: Si zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa
zicem!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Doamne, Atotstapéanitorule, Dumnezeul Parintilor nostri,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Miluiegte-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-
ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inci ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

Incd ne rugdm pentru binecredinciosul popor romén de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor si ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos oaste, pentru sandatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugdm pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Incd ne rugdm pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici (manastiri) si pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai
nostri dreptslavitori crestini, care odihnesc aici $i pretutindeni.

Incd ne rugdm pentru mila, viata, pacea, sdndtatea, mantuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pdcatelor robilor Ilui Dumnezeu enoriasi
(inchindtori), ctitori si binefacatori ai acestui sfant locas.

(Aici_se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Incd ne rugam pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfinta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce std inainte si asteapta de la Tine mare si bogata mila.

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!
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Ectenia cererilor si plecarea capetelor

PREOTUL: Si plinim rugdciunea noastra cea de dimineata Domnului!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apa"ré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Seara toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pdacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA réinunde dupd fiecare cerere: D&, Doamne!

PREOTUL: lnger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si al
trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mili si iertare de pdcatele si de greselile noastre, de la Domnul sd cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul s&
cerem!

Cealaltd vreme a vietii noastre in pace si intru pocdintd a o sdvarsi, de la
Domnul sa cerem!

Starsit crestinesc vietii noastre, fird durere, neinfruntat, in pace si
rdspuns bun la infricosatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: D4, Doamne!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
o0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastrd lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Cai Dumnezeul milei si al indurarilor si al iubirii de oameni
esti si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si
in vecii vecilor!

STRANA: Amin!
PREOTUL: Pace tuturor!
STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Capetele noastre Domnului sa le plecam!
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STRANA: Tie, Doamne!

Rugaciunea plecarii capetelor

PREOTUL rosteste, in taind: Doamne Sfinte, Care intru cele de sus
locuiesti si spre cei smeriti privesti si cu ochiul Tau cel a toate vazator privesti
peste toata faptura, Tie ne inchindm cu smerenie si ne rugam, Sfinte al
Sfintilor: intinde mana Ta cea nevdzutd, din sfint locasul T&du, si ne
binecuvinteaza pe toti! Si orice am gresit, cu voie sau fara de voie, ca un bun
si iubitor de oameni Dumnezeu, iarta, daruindu-ne bunatatile Tale cele din
lume si cele mai presus de lume!

Dupd care, cu voce tare, rosteste Ecfonisul: €d al Tdu este a ne milui si a ne
mantui, Dumnezeul nostru, si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Otpustul mare

PREOTUL: In;elepciune!
STRANA: Binecuvinteazi!

PREOTUL: Cel ce este binecuvantat, Hristos, Dumnezeul nostru,
totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin. Intdreste, Dumnezeule, sfanta si dreapta credinti a
dreptslavitorilor crestini si Sfanta Biserica Ta in veacul veacului!

PREOTUL: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

STRANA: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de
asemanare decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

PREOTUL: Siavi Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie!

STRANA: Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh! Si acum si pururea si-n
vecii vecilor. Amin! Doamne, miluieste! (de trei ori) Parinte, binecuvinteaza!

PREOTUL: Cel ce, pentru noi oamenii si pentru a noastrd mantuire,
Patimirile cele infricosdtoare si Crucea cea de viata facatoare si ingroparea
cea de voie cu trupul a primit, Hristos, Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru

rugdciunile Preacuratei Sale Maici si ale tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa
ne mantuiasca pe noi ca un bun si de oameni iubitor!

STRANA: Amin!
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PREOTUL: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!

STRANA: Amin! (lung si melodios)
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