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HRISTOS A ÎNVIAT!  ADEVĂRAT A ÎNVIAT! 
 
 

 
 

UTRENIA și SFÂNTA LITURGHIE 
 

a Sfântului Ierarh Ioan Gură de Aur, arhiepiscopul 
Constantinopolului 

 

din 14 aprilie 2026, marți dimineață: (†) Sfintele Paşti; 
†) Sfântul Ierarh Pahomie de la Gledin, episcopul Romanului 

 

(pentru bisericile care nu au hramul Sfântului Ierarh Pahomie) 
 

* după Penticostar, ediţia 2012 şi cartea „Slujba Învierii‟, ediţia 2010 
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PREOTUL: Slavă Sfintei şi Celei de o fiinţă şi de viaţă făcătoarei şi 

nedespărţitei Treimi, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. (de două ori) 

 PREOTUL: Înviază Dumnezeu, risipindu-se vrăjmaşii Lui şi fugind de la 

faţa Lui cei ce-L urăsc pe Dânsul. 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Precum se împrăştie fumul şi nu mai este; precum se 

topeşte ceara de faţa focului. 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Aşa pier păcătoşii de la faţa Iui Dumnezeu, iar drepţii se 

veselesc. 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Aceasta este ziua pe care a făcut-o Domnul, să ne bucurăm 

şi să ne veselim întru ea! 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând ... 

 STRANA: ... şi celor din morminte viaţă dăruindu-le.  
  

Ectenia mare 

PREOTUL: Cu pace, Domnului să ne rugăm! 
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STRANA răspunde după fiecare cerere: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pentru pacea de sus şi pentru mântuirea sufletelor noastre, 

Domnului să ne rugăm! 

Pentru pacea a toată lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu 

Biserici şi pentru unirea tuturor, Domnului să ne rugăm! 

Pentru sfântă biserica aceasta şi pentru cei ce cu credinţă, cu evlavie 

şi cu frică de Dumnezeu intră în ea, Domnului să ne rugăm! 

Pentru Preasfinţitul Părintele nostru (Numele), episcopul (denumirea 

eparhiei), pentru cinstita preoţime şi cea întru Hristos diaconime, pentru tot 
clerul şi poporul, Domnului să ne rugăm! 

Pentru binecredinciosul popor român de pretutindeni, pentru 

conducătorii ţării noastre, pentru mai marii orașelor și ai satelor și pentru 
iubitoarea de Hristos armată, Domnului să ne rugăm! 

Pentru sfânt locaşul acesta, ţara aceasta şi pentru toate oraşele şi 

satele şi pentru cei ce cu credinţă locuiesc în ele, Domnului să ne rugăm! 

Pentru buna întocmire a văzduhului, pentru îmbelşugarea roadelor 

pământului şi pentru vremuri paşnice, Domnului să ne rugăm! 

Pentru cei ce călătoresc pe uscat, pe ape şi prin aer, pentru cei 

bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiţi şi pentru mântuirea lor, 
Domnului să ne rugăm! 

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinţe, care sunt tipărite la sfârşitul 
Liturghierului) 

Pentru ca să fim izbăviţi noi, de tot necazul, mânia, primejdia şi nevoia, 

Domnului să ne rugăm! 

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, Dumnezeule, cu 

harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 
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PREOTUL: Că Ţie se cuvine toată slava, cinstea şi închinăciunea, 

Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

STRANA: Amin! 
 

Canonul Învierii 
 

pe 12, cu Irmosul de două ori şi Troparele pe 10 (în practică, atât  Irmosul, 
cât şi Troparele se cântă o dată), cu cădire şi Ectenie mică după fiecare cântare, 
ca în ziua de Paşti.   

 

Cântarea 1 - glasul 1 
 

Irmosul 

Ziua Învierii, popoare, să ne luminăm! Paştile Domnului, Paştile! Că, 

din moarte la viaţă şi de pe pământ la cer, Hristos Dumnezeu ne-a trecut pe 
noi, cei ce cântăm cântare de biruinţă. (de două ori) 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Să ne curăţim simţirile şi să vedem pe Hristos strălucind cu 

neapropiată lumină a Învierii! Şi, cântându-I cântare de biruinţă, luminat să-L 
auzim zicând: Bucuraţi-vă! 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Cerurile, după cuviinţă, să se veselească şi pământul să se bucure! Şi 

să prăznuiască toată lumea cea văzută şi cea nevăzută, că a înviat Hristos, 
Bucuria cea veşnică! 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Hotarul morţii l-ai stricat, născând pe Hristos, Viaţa cea veşnică, Cel ce 

a răsărit astăzi din mormânt şi lumea a luminat, Fecioară cu totul fără 
prihană. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Văzând pe Fiul tău şi Dumnezeu înviat, bucură-te împreună cu 

Apostolii, Curată, de Dumnezeu cu daruri dăruită, ceea ce ai aflat mai întâi 
aceasta. Bucură-te, ca ceea ce eşti pricina bucuriei tuturor, Maica lui 
Dumnezeu cu totul fără prihană! 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

Ziua Învierii, popoare, să ne luminăm! Paştile Domnului, Paştile! Că, 

din moarte la viaţă şi de pe pământ la cer, Hristos Dumnezeu ne-a trecut pe 
noi, cei ce cântăm cântare de biruinţă. 
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Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

 

Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 

PREOTU: Că a Ta este stăpânirea și a Ta este împărăția și puterea și 

slava, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Cântarea a 3-a - glasul 1 
 

Irmosul  

Veniţi să bem băutură nouă, nu din piatră stearpă făcută cu minuni, ci 

din izvorul nestricăciunii, cel izvorât din mormântul lui Hristos, întru Care ne 
întărim! (de două ori) 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Acum toate s-au umplut de lumină: şi cerul şi pământul şi cele de 

dedesubt. Deci, să prăznuiască toată făptura Învierea lui Hristos, întru Care 
s-a întărit! 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Ieri m-am îngropat împreună cu Tine, Hristoase; astăzi mă ridic 

împreună cu Tine, Cel ce ai înviat. Răstignitu-m-am ieri împreună cu Tine; 
Însuţi împreună mă preamăreşte, Mântuitorule, întru Împărăţia Ta! 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 
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La viaţa cea nestricăcioasă mă întorc astăzi, prin bunătatea Celui ce S-

a născut din tine, Curată, şi tuturor laturilor lumina a strălucit. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 

Pe Dumnezeu, pe Care L-ai născut cu trup, văzându-L sculat din morţi 

precum a zis, Curată, dănţuieşte, şi pe Acesta ca pe un Dumnezeu slăveşte-
L, preacinstită. 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

 Veniţi să bem băutură nouă, nu din piatră stearpă făcută cu minuni, ci 

din izvorul nestricăciunii, cel izvorât din mormântul lui Hristos, întru Care ne 
întărim! 

 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 

PREOTUL: Că Tu ești Dumnezeul nostru și Ție slavă înălțăm, Tatălui şi 

Fiului şiSfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Ipacoi - glasul 4 

Venind mai înainte de zori cele ce au fost cu Maria şi găsind piatra 

răsturnată de pe mormânt, auzit-au de la Înger: Pentru ce căutaţi, printre 
morţi, ca pe un om, pe Cel ce este întru lumina cea pururea fiitoare? Vedeţi 
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giulgiurile cele de îngropare! Alergaţi şi vestiţi lumii că a înviat Domnul, 
omorând moartea, pentru că este Fiul lui Dumnezeu, Cel ce mântuieşte 
neamul omenesc! 

 

Cântarea a 4-a - glasul 1 
 

Irmosul 

La dumnezeiasca strajă, de Dumnezeu-grăitorul Avacum să stea 

împreună cu noi şi să arate pe îngerul cel purtător de lumină, care a grăit cu 
mare glas: Astăzi este mântuirea lumii, că a înviat Hristos ca Cel 
atotputernic. (de două ori) 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Parte bărbătească, ca Cel ce a deschis pântecele fecioresc, fost-a 

Hristos; iar ca om, Mieluşel S-a chemat. Şi fără prihană a fost, Paştile 
noastre, ca Cel ce n-a gustat întinăciune; şi ca un Dumnezeu adevărat, 
desăvârşit S-a numit. 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Ca un mieluşel de un an, Cununa cea binecuvântată de noi, Hristos, de 

voie pentru toţi S-a jertfit, Paştile cele curăţitoare; şi iarăşi din mormânt a 
strălucit nouă, frumos, Soarele dreptăţii. 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Dumnezeiescul părinte David înaintea chivotului umbrei a săltat 

jucând; iar noi, poporul cel sfânt al lui Dumnezeu, plinirea închipuirilor 
văzând, să ne veselim dumnezeieşte, că a înviat Hristos, ca Cel atotputernic. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Cel ce a zidit pe Adam, pe strămoşul tău, Curată, S-a zămislit din tine; 

şi cu moartea Sa a surpat astăzi pe moartea care ne-a venit prin acela, şi a 
luminat pe toţi cu dumnezeieştile raze ale Învierii. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Pe Hristos, pe Care L-ai născut, văzându-L frumos strălucind din morţi 

astăzi, Curată, ceea ce eşti bună şi fără prihană între femei şi frumoasă spre 
mântuirea tuturor, împreună cu Apostolii slăveşte-L pe dânsul, bucurându-
te! 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

La dumnezeiasca strajă, de Dumnezeu-grăitorul Avacum să stea 

împreună cu noi şi să arate pe îngerul cel purtător de lumină, care a grăit cu 
mare glas: Astăzi este mântuirea lumii, că a înviat Hristos ca Cel 
atotputernic. 
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Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 

PREOTUL: Că bun și iubitor de oameni Dumnezeu ești și Ție slavă 

înălțăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Cântarea a 5-a - glasul 1 
 

Irmosul 

Să ne sculăm dis-de-dimineaţă şi, în loc de mir, cântare să aducem 

Stăpânului! Şi să vedem pe Hristos, Soarele dreptăţii, tuturor viaţă 
răsărind. (de două ori) 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Milostivirea Ta cea nemăsurată văzând-o cei ţinuţi în legăturile iadului, 

spre lumină se grăbeau, Hristoase, cu picioare sprintene, lăudând Paştile 
cele veşnice. 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Să ne apropiem, purtătorilor de lumină, de Hristos, Cel ce a ieşit din 

mormânt ca un mire! Şi să prăznuim, împreună cu cetele cele iubitoare de 
praznice, Paştile lui Dumnezeu, cele mântuitoare! 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 
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Luminează-te cu razele cele dumnezeieşti şi de viaţă purtătoare ale 

Învierii Fiului tău, Maică a lui Dumnezeu, preacurată, şi de bucurie se umple 
adunarea celor binecredincioşi. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

N-ai deschis uşile Fecioarei când te-ai întrupat, şi nici peceţile 

mormântului nu le-ai stricat, Împărate al făpturii. Pentru aceasta, văzându-te 
pe Tine Fecioara înviat, s-a bucurat. 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

Să ne sculăm dis-de-dimineaţă şi, în loc de mir, cântare să aducem 

Stăpânului! Şi să vedem pe Hristos, Soarele dreptăţii, tuturor viaţă răsărind! 
 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 

PREOTUL: Că S-a sfinţit și s-a preaslăvit preacinstitul şi de mare 

cuviinţă numele Tău: al Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, acum şi 
pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Cântarea a 6-a - glasul 1 
 

Irmosul 
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Pogorâtu-Te-ai întru cele mai de jos ale pământului şi ai sfărâmat 

încuietorile cele veşnice, care ţineau pe cei legaţi, Hristoase; iar a treia zi, ca 
şi Iona din chit, ai înviat din mormânt. (de două ori) 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Păzind peceţile întregi, Hristoase, ai înviat din mormânt, Cel ce n-ai 

stricat cheile Fecioarei prin naşterea Ta, şi ne-ai deschis nouă uşile raiului. 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Mântuitorul meu, Jertfa cea vie şi nejertfită, ca un Dumnezeu, pe Tine 

însuţi de voie aducându-Te Tatălui, ai sculat pe Adam cu tot neamul, înviind 
din mormânt. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Adusu-s-a firea, cea de mult stăpânită de moarte şi de stricăciune la 

viaţa cea nestricăcioasă şi veşnică, prin Cel ce S-a întrupat din preacurat 
pântecele tău, de Dumnezeu Născătoare Fecioară. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Pogorâtu-S-a întru cele mai de jos ale pământului, Cel ce S-a pogorât 

în pântecele tău, Curată, şi S-a întrupat mai presus de minte şi a ridicat 
împreună cu Sine pe Adam, înviind din mormânt. 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

 Pogorâtu-Te-ai întru cele mai de jos ale pământului şi ai sfărâmat 

încuietorile cele veşnice, care ţineau pe cei legaţi, Hristoase; iar a treia zi, ca 
şi Iona din chit, ai înviat din mormânt. 

 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 
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STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 

PREOTUL: Că Tu eşti împăratul păcii şi Mântuitorul sufletelor noastre 

şi Ţie slavă înălţăm: Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în 
vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Condacul Paştilor - glasul 8: 

De Te-ai şi pogorât în mormânt, Cel ce eşti fără de moarte, dar puterea 

iadului ai zdrobit şi ai înviat ca un biruitor, Hristoase Dumnezeule, zicând 
femeilor mironosiţe: Bucuraţi-vă! Şi Apostolilor Tăi pace dăruindu-le, Cel ce 
dai celor căzuţi ridicare. 

 

Icosul (se citeşte) 

Pe Soarele cel mai înainte de soare, Care a apus oarecând în mormânt, 

întâmpinatu-L-au către dimineaţă, căutându-L ca pe o zi, mironosiţele femei 
şi, una către alta, grăiau: O, prietenelor, veniţi să ungem cu miresme Trupul 
cel de viaţă purtător şi îngropat, Trupul care a înviat pe Adam cel căzut, Care 
zace în mormânt! Să mergem, să ne sârguim ca şi magii şi să ne închinăm, 
şi să aducem miruri în loc de daruri, Celui ce nu în scutece, ci în giulgiu a 
fost înfăşurat, şi să plângem, şi să grăim: O, Stăpâne, scoală-Te, Cel ce dai 
celor căzuţi ridicare! 

 

Sinaxarul din Minei 

Astăzi săvârşim pomenirea Sfântului Ierarh Pahomie de la Gledin, 

episcopul Romanului, a celui între Sfinţi Părintelui nostru Martin 
Mărturisitorul, episcopul Romei, a Sfinţilor mărturisitori Episcopi din Apus, 
care împreună cu Sfântul Martin i-au condamnat pe Serghie, Pir şi Teodor, a 
Sfântului Mucenic Ardalion comediantul şi a Sfintei Mucenițe Tomaida. Cu 
ale lor sfinte rugăciuni, Doamne, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 

 

Notă: Deşi Penticostarul rânduieşte ca cele două cântări de mai jos să fie 
cântate prima dată de clerici în Sfântul Altar, şi apoi de câte două ori şi de strane, 
în practică ele se cântă doar de strane, dar procedaţi după cum este obiceiul, sau 
după cum va hotărî cel mai mare. 

 

Apoi CLERICII cântă în sfântul Altar, pe glasul al 2-lea: 
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Învierea lui Hristos văzând, să ne închinăm Sfântului Domnului Iisus, 

Unuia celui fără de păcat! Crucii Tale ne închinăm, Hristoase, şi sfântă 
Învierea Ta o lăudăm şi o slăvim! Că Tu eşti Dumnezeul nostru, afară de Tine 
pe altul nu ştim, numele Tău numim. Veniţi, toţi credincioşii, să ne închinăm 
sfintei Învierii lui Hristos! Că iată, a venit, prin Cruce, bucurie la toată lumea. 
Totdeauna binecuvântând pe Domnul, lăudăm Învierea Lui, că răstignire 
răbdând pentru noi, cu moartea pe moarte a stricat. 

 

STRANA cântă de încă două ori: Învierea lui Hristos văzând, să ne 

închinăm Sfântului Domnului Iisus, Unuia celui fără de păcat! Crucii Tale ne 
închinăm, Hristoase, şi sfântă Învierea Ta o lăudăm şi o slăvim! Că Tu eşti 
Dumnezeul nostru, afară de Tine pe altul nu ştim, numele Tău numim. Veniţi, 
toţi credincioşii, să ne închinăm sfintei Învierii lui Hristos! Că iată, a venit, 
prin Cruce, bucurie la toată lumea. Totdeauna binecuvântând pe Domnul, 
lăudăm Învierea Lui, că răstignire răbdând pentru noi, cu moartea pe moarte 
a stricat.  

 

Apoi din nou CLERICII cântă în Altar, pe glasul al 6-lea: 

Înviind Iisus din mormânt, precum a zis mai înainte, ne-a dăruit nouă 

viaţă veşnică şi mare milă. 
 

STRANA cântă de încă două ori: Înviind Iisus din mormânt, precum a zis 

mai înainte, ne-a dăruit nouă viaţă veşnică şi mare milă.  
 

Cântarea a 7-a - glasul 1 
 

Irmosul 

Cel ce a izbăvit pe tineri din cuptor, făcându-Se om, pătimeşte ca un 

muritor; şi prin patimă pe cel muritor îl îmbracă în podoaba nestricăciunii, 
Cel unul binecuvântat, Dumnezeul părinţilor noştri, şi preaslăvit. (de două 
ori) 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Femeile cele de Dumnezeu înţelepţite, cu miruri către Tine au alergat; 

şi, bucurându-se, s-au închinat Ţie, Dumnezeului celui viu, pe Care, ca pe un 
mort, cu lacrimi Te căutau; şi Paştile cele de taină ucenicilor Tăi, Hristoase, 
le-au binevestit. 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Prăznuim omorârea morţii, sfărâmarea iadului şi începătura altei vieţi, 

veşnice; şi săltând, lăudăm pe Pricinuitorul, Cel unul binecuvântat, 
Dumnezeul părinţilor noştri, şi preaslăvit. 
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Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Cât este de sfântă, cu adevărat, şi întru totul prăznuită această noapte 

de mântuire şi strălucită, mai înainte vestitoare fiind a zilei celei purtătoare 
de lumină, a Învierii, în care Lumina cea fără de ani din mormânt cu trupul, 
tuturor a strălucit. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Omorând Fiul Tău moartea astăzi, ceea ce eşti cu totul fără prihană, 

tuturor morţilor viaţa cea veşnică le-a dăruit, Cel unul binecuvântat, 
Dumnezeul părinţilor şi preaslăvit. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Cel ce împărăţeşte peste toată făptura, făcându-se om, S-a sălăşluit în 

pântecele Tău, ceea ce eşti de Dumnezeu cu daruri dăruită; şi cruce şi 
moarte răbdând, a înviat cu dumnezeiască cuviinţă, împreună ridicându-ne 
pe noi, ca un atotputernic. 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

 Cel ce a izbăvit pe tineri din cuptor, făcându-Se om, pătimeşte ca un 

muritor; şi prin patimă pe cel muritor îl îmbracă în podoaba nestricăciunii, 
Cel unul binecuvântat, Dumnezeul părinţilor noştri, şi preaslăvit. 

 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 
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PREOTUL: Fie stăpânirea împărăţiei Tale binecuvântată şi preaslăvită: 

a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Cântarea a 8-a - glasul 1 
 

Irmosul 

Această aleasă şi sfântă zi, cea dintâi a săptămânii, împărăteasă şi 

doamnă, praznic al praznicelor este şi sărbătoare a sărbătorilor, în care 
binecuvântăm pe Hristos în veci. (de două ori) 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Veniţi, din rodul cel nou al viţei, al dumnezeieştii veselii, în ziua cea 

vestită a Învierii, Împărăţiei lui Hristos să ne împărtăşim, lăudându-L pe 
Dânsul ca pe un Dumnezeu, în veci! 

Stih: Hristos a înviat din morţi! 

Ridică împrejur ochii tăi, Sioane, şi vezi! Că iată, au venit la tine fiii tăi, 

ca nişte făclii de Dumnezeu luminate, de la apus şi de la miazănoapte, şi de 
la mare şi de la răsărit, întru tine binecuvântând pe Hristos în veci. 

Stih: Preasfântă Treime, Dumnezeul nostru, slavă Ţie! 

Părinte atotţiitorule şi Cuvinte şi Duhule, Fire ceea ce eşti una în trei 

Ipostasuri, mai presus de fiinţă şi de Dumnezeire, întru Tine ne-am botezat 
şi pe Tine Te binecuvântăm întru toţi vecii. 

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul! 

Venit-a prin tine în lume Domnul, Fecioară de Dumnezeu Născătoare; 

şi pântecele iadului străpungând, nouă celor morţi ne-a dăruit învierea. 
Pentru aceasta Îl binecuvântăm pe Dânsul în veci. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Toată puterea morţii surpând Fiul tău, Fecioară, întru a Sa Înviere, ca 

un Dumnezeu tare, împreună ne-a înălţat pe noi şi ne-a îndumnezeit. Pentru 
aceasta Îl lăudăm pe Dânsul în veci. 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

 Această aleasă şi sfântă zi, cea dintâi a săptămânii, împărăteasă şi 

doamnă, praznic al praznicelor este şi sărbătoare a sărbătorilor, în care 
binecuvântăm pe Hristos în veci. 

 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
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Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 

PREOTUL: Că s-a binecuvântat numele Tău şi s-a preaslăvit împărăţia 

Ta: a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Cântarea a 9-a - glasul 1 
 

Irmosul 

Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, că slava Domnului peste 

tine a răsărit! Saltă acum şi te bucură, Sioane! Iar tu, curată Născătoare de 
Dumnezeu, veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău! 

Stih: Îngerul a strigat celei pline de dar: Curată Fecioară, bucură-te! Şi 

iarăşi zic: Bucură-te! Că Fiul tău a înviat a treia zi din mormânt. 

Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, că slava Domnului peste 

tine a răsărit! Saltă acum şi te bucură, Sioane! Iar tu, curată Născătoare de 
Dumnezeu, veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău! 

Stih: Măreşte, sufletul meu, pe Cel ce a înviat a treia zi din mormânt, 

pe Hristos, Dătătorul de viaţă! 

Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, că slava Domnului peste 

tine a răsărit! Saltă acum şi te bucură, Sioane! Iar tu, curată Născătoare de 
Dumnezeu, veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău! 

Stih: Măreşte, sufletul meu, pe Cel ce a pătimit de bună voie, şi s-a 

îngropat şi a înviat a treia zi din mormânt! 
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Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, că slava Domnului peste 

tine a răsărit! Saltă acum şi te bucură, Sioane! Iar tu, curată Născătoare de 
Dumnezeu, veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău! 

Stih: Hristos, Paştile cele nouă, Jertfa cea vie jertfită, Mieluşelul lui 

Dumnezeu, Cel ce ridică păcatul lumii. 

O, dumnezeiescul! O, iubitul! O, preadulcele Tău glas! Căci cu noi ai 

făgăduit să fii cu adevărat, până la sfârşitul veacului, Hristoase. Pe Care 
întărire de nădejde credincioşii avându-Te, ne bucurăm. 

Stih: Deşteptat-ai, după ce ai adormit, pe cei morţi din veac, răcnind 

împărăteşte ca un leu din Iuda. 

O, dumnezeiescul! O, iubitul! O, preadulcele Tău glas! Căci cu noi ai 

făgăduit să fii cu adevărat, până la sfârşitul veacului, Hristoase. Pe Care 
întărire de nădejde credincioşii avându-Te, ne bucurăm. 

Stih: Magdalena Maria a alergat la mormânt şi, pe Hristos văzându-L, 

ca pe un grădinar L-a întrebat. 

O, dumnezeiescul! O, iubitul! O, preadulcele Tău glas! Căci cu noi ai 

făgăduit să fii cu adevărat, până la sfârşitul veacului, Hristoase. Pe Care 
întărire de nădejde credincioşii avându-Te, ne bucurăm. 

Stih: Înger strălucitor către femei a strigat: Nu mai plângeţi, că Hristos 

a înviat! 

O, dumnezeiescul! O, iubitul! O, preadulcele Tău glas! Căci cu noi ai 

făgăduit să fii cu adevărat, până la sfârşitul veacului, Hristoase. Pe Care 
întărire de nădejde credincioşii avându-Te, ne bucurăm. 

Stih: Hristos a înviat, Cel ce a călcat moartea şi pe morţi i-a ridicat. 

Popoare, veseliţi-vă ! 

O, Paştile cele mari şi preasfinţite, Hristoase! O, Înţelepciunea şi 

Cuvântul şi Puterea lui Dumnezeu! Dă-ne nouă să ne împărtăşim cu Tine, 
mai adevărat, în ziua cea neînserată a împărăţiei Tale! 

Stih: Astăzi toată făptura se veseleşte şi se bucură, că Hristos a înviat 

şi iadul a prădat. 

O, Paştile cele mari şi preasfinţite, Hristoase! O, Înţelepciunea şi 

Cuvântul şi Puterea lui Dumnezeu! Dă-ne nouă să ne împărtăşim cu Tine, 
mai adevărat, în ziua cea neînserată a împărăţiei Tale! 

Stih: Astăzi a prădat iadul, Stăpânul, Cel ce a ridicat pe cei legaţi, pc 

care-i avea din veac, cumplit ţinuţi întru sine. 
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O, Paştile cele mari şi preasfinţite, Hristoase! O, Înţelepciunea şi 

Cuvântul şi Puterea lui Dumnezeu! Dă-ne nouă să ne împărtăşim cu Tine, 
mai adevărat, în ziua cea neînserată a împărăţiei Tale! 

Stih: Măreşte, sufletul meu, pe Stăpânirea cea în trei Ipostasuri şi 

nedespărţită Dumnezeire! 

O, Paştile cele mari şi preasfinţite, Hristoase! O, Înţelepciunea şi 

Cuvântul şi Puterea lui Dumnezeu! Dă-ne nouă să ne împărtăşim cu Tine, 
mai adevărat, în ziua cea neînserată a împărăţiei Tale! 

Stih: Bucură-te, Fecioară, bucură-te! Bucură-te, binecuvântată! 

Bucură-te, preamărită! Că Fiul tău a înviat a treia zi din mormânt! 

O, Paştile cele mari şi preasfinţite, Hristoase! O, Înţelepciunea şi 

Cuvântul şi Puterea lui Dumnezeu! Dă-ne nouă să ne împărtăşim cu Tine, 
mai adevărat, în ziua cea neînserată a împărăţiei Tale! 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Cu un glas, Fecioară, pe tine te fericim credincioşii. Bucură-te, uşa 

Domnului! Bucură-te, cetate însufleţită! Bucură-te, prin care ne-a strălucit 
nouă astăzi lumina Învierii din morţi a Celui ce S-a născut din tine! 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Veseleşte-te şi te bucură, dumnezeiască uşă a Luminii! Că Iisus, Cel ce 

a apus în mormânt, a răsărit, strălucind mai luminat decât soarele şi pe toţi 
credincioşii luminând, de Dumnezeu cu daruri dăruită Stăpână. 

 

Irmosul (Catavasia) - glasul 1 

Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, că slava Domnului peste 

tine a răsărit. Saltă acum şi te bucură, Sioane! Iar tu, curată Născătoare de 
Dumnezeu, veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău. 

 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

Notă: În practica ultimilor ani, la Cântarea a 9-a nu se mai cântă decât 
Axionul Învierii: „Îngerul a strigat“, compus de Protosinghelul Varlaam, dar faceţi 
cum va hotărî cel mai mare. Aşadar, ori cântaţi Cântarea a 9-a integral, ori 
Axionul Învierii de mai jos: 

 

STRANA cântă: Axionul - glasul 3 

 Îngerul a strigat către cea plină de daruri: Curată Fecioară, bucură-te! 

Și iarăși zic: Bucură-te!, că Fiul tău a înviat a treia zi din mormânt și pe 

morți i-a ridicat. Veseliți-vă, popoarelor, popoarelor! 
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Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, că slava Domnului peste 

tine a răsărit! 

Saltă acum şi te bucură, Sioane! Iar tu, curată Născătoare de 

Dumnezeu, veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău! (... lung) 
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Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
 

Ectenia mică 

PREOTUL: Iară și iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 

PREOTUL: Că pe Tine Te laudă toate Puterile cereşti şi Ţie slavă 

înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Luminânda Învierii 
(Însăşi podobia) 

 

CLERICII cântă în Sfântul Altar: Cu trupul adormind, ca un muritor, 

Împărate şi Doamne, a treia zi ai înviat, pe Adam din stricăciune ridicând şi 
moartea pierzându-o; Paştile nestricăciunii, lumii de mântuire.   

STRANA continuă: Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Cu trupul adormind, ca un muritor, Împărate şi Doamne, a treia zi ai 

înviat, pe Adam din stricăciune ridicând şi moartea pierzându-o; Paştile 
nestricăciunii, lumii de mântuire. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Cu trupul adormind, ca un muritor, Împărate şi Doamne, a treia zi ai 

înviat, pe Adam din stricăciune ridicând şi moartea pierzându-o; Paştile 
nestricăciunii, lumii de mântuire. 
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Laudele Învierii 
Se cântă opt Stihiri: patru ale învierii din Octoih, pe glasul 3, şi patru ale 

Paştilor, pe glasul 5: 

Toată suflarea să laude pe Domnul! Lăudaţi-L pe Domnul din ceruri, 

lăudaţi-L pe El întru cei de sus! Ţie se cuvine cântare, Dumnezeule. 

Lăudaţi-L pe El toţi îngerii Lui, lăudaţi-L pe El toate puterile Lui! Ţie se 

cuvine cântare, Dumnezeule. 
 

Stihirile Învierii din Octoih - glasul 3 

Stih: Lăudaţi-L pe El întru puterile Lui, lăudaţi-L pe El după mulţimea 

slavei Lui! 

Veniţi toate neamurile, cunoaşteţi puterea tainei celei înfricoşătoare, 

că Hristos, Mântuitorul nostru, Cuvântul cel dintru început, S-a răstignit 
pentru noi şi de voie S-a îngropat, şi a înviat din morţi, ca să mântuiască 
toate. Acestuia să ne închinăm! 

Stih: Lăudaţi-L pe El în glas de trâmbiţă, lăudaţi-L pe El în psaltire şi în 

alăută! 

Spus-au toate minunile străjerii Tăi, Doamne; dar soborul 

deşertăciunii, umplând de daruri dreapta lor, socoteau că vor ascunde 
Învierea Ta, pe care lumea o slăveşte. Miluieşte-ne pe noi! 

Stih: Lăudaţi-L pe El în timpane şi în horă, lăudaţi-L pe El în strune şi 

în organe! 

Toate s-au umplut de bucurie, luând dovedirea Învierii; că Maria 

Magdalena la groapă a venit şi a aflat un înger pe piatră şezând, cu 
veşmintele strălucind şi zicând: Ce căutaţi pe Cel viu printre cei morţi? Nu 
este aici, ci S-a sculat, precum a zis, mergând mai înainte în Galileea 

Stih: Lăudaţi-L pe El în chimvale bine răsunătoare, lăudaţi-L pe El în 

chimvale de strigare! Toată suflarea să laude pe Domnul! 

Întru lumina Ta, Stăpâne, vom vedea lumină, Iubitorule de oameni; că 

ai înviat din morţi, dăruind mântuire neamului omenesc, ca să Te 
preaslăvească toată zidirea pe Tine, Cel singur fără de păcat, miluieşte-ne 
pe noi! 

 

Apoi se cântă Stihirile Paştilor - glasul 5 

Stih: Înviază Dumnezeu, risipindu-se vrăjmaşii Lui, şi fugind de la faţa 

Lui cei ce-L urăsc pe Dânsul. (Psalmul 67, 1) 
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Paştile cele sfinţite astăzi nouă s-au arătat. Paştile cele nouă şi sfinte, 

Paştile cele de taină, Paştile cele preacinstite, Paştile Hristos-Izbăvitorul; 
Paştile cele fără prihană, Paştile cele mari, Paştile credincioşilor, Paştile 
care au deschis nouă uşile raiului, Paştile cele ce sfinţesc pe toţi 
credincioşii. 

Stih: Precum se stinge fumul să se stingă! Precum se topeşte ceara de  

faţa focului. (Psalmul 67, 2) 

Veniţi de la mormânt, femei bine vestitoare, şi ziceţi Sionului: Primeşte 

de la noi bunele vestiri de bucurie ale Învierii lui Hristos! Veseleşte-te, saltă 
şi te bucură, Ierusalime, pe Împăratul-Hristos văzându-L ca pe un mire 
ieşind din mormânt! 

Stih: Aşa să piară păcătoşii de la faţa lui Dumnezeu, iar drepţii să se 

veselească! (Psalmul 67, 2-3) 

Mironosiţele femei, foarte de dimineaţă, stând înaintea mormântului 

Dătătorului de viaţă, aflat-au înger pe piatră şezând; şi acela, grăind către 
dânsele, aşa zicea: Ce căutaţi pe Cel viu printre morţi? Ce plângeţi pe Cel 
nestricăcios, ca şi cum ar fi în stricăciune? Mergând, vestiţi Ucenicilor Lui! 

Stih: Aceasta este ziua pe care a făcut-o Domnul să ne bucurăm şi să 

ne veselim întru ea! (Psalmul 117, 24) 

Paştile cele frumoase, Paştile Domnului, Paştile! Paştile cele 

preacinstite nouă ne-au răsărit! Paştile, cu bucurie unul pe altul să ne 
îmbrăţişăm! O, Paştile, izbăvire de întristare! Că astăzi, din mormânt ca 
dintr-o cămară strălucind Hristos, pe femei de bucurie le-a umplut, zicând: 
Vestiţi Apostolilor! 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

Ziua învierii! Şi să ne luminăm cu prăznuirea, şi unui pe altul să ne 

îmbrăţişăm. Să zicem: fraţilor şi celor ce ne urăsc pe noi! Să iertăm toate 
pentru înviere! Şi aşa să strigăm: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe 
moarte călcând, şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 
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PREOTUL: Binecuvântată este Împărăţia Tatălui şi a Fiului şi a 

Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 

PREOTUL: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. (de două ori) 
PREOTUL, având în dreapta cădelniţa, iar în stânga lumânare aprinsă şi 

Sfânta Cruce, rosteşte: Înviază Dumnezeu, risipindu-se vrăjmaşii Lui şi fugind 

de la faţa Lui cei ce-L urăsc pe Dânsul. 

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

PREOTUL: Precum se împrăştie fumul şi nu mai este; precum se 

topeşte ceara de faţa focului. 

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

PREOTUL: Aşa pier păcătoşii de la faţa Iui Dumnezeu, iar drepţii se 

veselesc. 

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

PREOTUL: Aceasta este ziua pe care a făcut-o Domnul, să ne bucurăm 

şi să ne veselim întru ea! 

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

PREOTUL: Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

PREOTUL: Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

PREOTUL: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând... 
 

STRANA: ...şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. 
 

Ectenia mare 
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PREOTUL: Cu pace, Domnului să ne rugăm! 

STRANA răspunde după fiecare cerere: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pentru pacea de sus şi pentru mântuirea sufletelor noastre, 

Domnului să ne rugăm! 

Pentru pacea a toată lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu 

Biserici şi pentru unirea tuturor, Domnului să ne rugăm! 

Pentru sfântă biserica aceasta şi pentru cei ce cu credinţă, cu evlavie 

şi cu frică de Dumnezeu intră în ea, Domnului să ne rugăm! 

Pentru Preasfinţitul Părintele nostru (Numele), episcopul (denumirea 

eparhiei), pentru cinstita preoţime şi cea întru Hristos diaconime, pentru tot 
clerul şi poporul, Domnului să ne rugăm! 

Pentru binecredinciosul popor român de pretutindeni, pentru 

conducătorii ţării noastre, pentru mai marii orașelor și ai satelor și pentru 
iubitoarea de Hristos armată, Domnului să ne rugăm! 

Pentru sfânt locaşul acesta, ţara aceasta şi pentru toate oraşele şi 

satele şi pentru cei ce cu credinţă locuiesc în ele, Domnului să ne rugăm! 

Pentru buna întocmire a văzduhului, pentru îmbelşugarea roadelor 

pământului şi pentru vremuri paşnice, Domnului să ne rugăm! 

Pentru cei ce călătoresc pe uscat, pe ape şi prin aer, pentru cei 

bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiţi şi pentru mântuirea lor, 
Domnului să ne rugăm! 

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinţe, care sunt tipărite la sfârşitul 
Liturghierului) 

Pentru ca să fim izbăviţi noi, de tot necazul, mânia, primejdia şi nevoia, 

Domnului să ne rugăm! 

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, Dumnezeule, cu 

harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluiește! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ție, Doamne! 
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PREOTUL: Că Ţie se cuvine toată slava, cinstea şi închinăciunea, 

Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 
 

Şi cântă: Antifonul întâi - glasul 2 

 Stih 1: Strigaţi lui Dumnezeu tot pământul! (Psalmul 65, 1) 

 Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, 

mântuieşte-ne pe noi! 

 Stih 2: Cântaţi numele Lui, daţi slavă laudei Lui! (Psalmul 65, 1) 

 Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, 

mântuieşte-ne pe noi! 

 Stih 3: Ziceţi lui Dumnezeu: Cât sunt de înfricoşătoare lucrurile Tale! 

Pentru mulţimea puterii Tale, Te vor linguşi vrăjmaşii Tăi. (Psalmul 65, 2) 

 Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, 

mântuieşte-ne pe noi! 

 Stih 4: Tot pământul să se închine Ţie şi să cânte Ţie, să cânte numelui 

Tău! (Psalmul 65, 3) 

 Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, 

mântuieşte-ne pe noi! 
 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 
 

 Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, 

mântuieşte-ne pe noi! 
 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 
 

 Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Mântuitorule, 

mântuieşte-ne pe noi! 
 

Ectenia mică 

 PREOTUL: Iară şi iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte, pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 
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 PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, mărita stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea Fecioara Maria, cu toţi sfinţii 
să o pomenim! 

 STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi! 

 PREOTUL: Pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 
 

 STRANA: Ţie, Doamne! 
 

 PREOTUL: Că a Ta este stăpânirea şi a Ta este împărăţia, şi puterea, şi 

slava, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor! 

 STRANA: Amin! 
 

Şi cântă: Antifonul al doilea - glasul 2 

Stih 1: Dumnezeule, milostiveşte-Te spre noi şi ne binecuvintează! 

(Psalmul 66, 1) 

Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morţi, pe 

cei ce-Ţi cântăm Ţie: Aliluia! 

Stih 2: Luminează faţa Ta peste noi şi ne miluieşte! (Psalmul 66, 1) 

Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morţi, pe 

cei ce-Ţi cântăm Ţie: Aliluia! 

Stih 3: Ca să cunoaştem pe pământ calea Ta, în toate neamurile 

mântuirea Ta. (Psalmul 66, 2) 

Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morţi, pe 

cei ce-Ţi cântăm Ţie: Aliluia! 

Stih 4: Lăuda-Te-vor pe Tine popoarele, Dumnezeule, lăuda-Te-vor pe 

Tine popoarele toate. (Psalmul 65, 5) 

Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morţi, pe 

cei ce-Ţi cântăm Ţie: Aliluia! 
 

Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh! 
 

Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morţi, pe 

cei ce-Ţi cântăm Ţie: Aliluia! 
 

      Și acum și pururea și în vecii vecilor. Amin! 
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 Unule-Născut, Fiule și Cuvântul lui Dumnezeu, Cela ce ești fără de 

moarte și ai primit, pentru mântuirea noastră, a Te întrupa din Sfânta 
Născătoare de Dumnezeu și pururea Fecioara Maria; Care neschimbat Te-ai 
întrupat, și răstignindu-Te, Hristoase Dumnezeule, cu moartea pe moarte ai 
călcat; Unul fiind din Sfânta Treime, împreună mărit cu Tatăl și cu Duhul 
Sfânt, mântuiește-ne pe noi! 

 

Ectenia mică 

 PREOTUL: Iară şi iară cu pace, Domnului să ne rugăm! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte, pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, mărita stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea Fecioara Maria, cu toţi sfinţii 
să o pomenim! 

 STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi! 

 PREOTUL: Pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

 STRANA: Ţie, Doamne! 

 PREOTUL: Că bun şi iubitor de oameni Dumnezeu eşti şi Ţie slavă 

înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 
 

Şi cântă: Antifonul al treilea 

Stih 1: Înviază Dumnezeu, risipindu-se vrăjmaşii Lui şi fugind de la faţa 

Lui cei ce-L urăsc pe Dânsul. (Psalmul 67, 1) 
 

Troparul Învierii - glasul 5 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. 

Stih 2: Precum se stinge fumul să se stingă! Precum se topeşte ceara 

de  faţa focului. (Psalmul 67, 2) 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. 
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Stih 3: Aşa să piară păcătoşii de la faţa lui Dumnezeu, iar drepţii să se 

veselească! (Psalmul 67, 2-3) 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. 

Stih 4: Aceasta este ziua pe care a făcut-o Domnul, să ne bucurăm şi 

să ne veselim întru ea! (Psalmul 117, 24) 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. 
 

Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh! 
 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. 
 

      Și acum și pururea și în vecii vecilor. Amin! 
 

Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (... lung) 
 

Vohodul mic (Ieșirea cu Sfânta Evanghelie) 

 PREOTUL: Înţelepciune! Drepţi! 
 

STRANA cântă: Isodiconul 

 Stih: În biserici binecuvântaţi pe Dumnezeu, pe Domnul din izvoarele 

lui Israel! (Psalmul 67, 27) 

 Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai înviat din morţi, pe 

cei ce-Ţi cântăm Ţie: Aliluia! 
 

Apoi cântă: Troparele şi Condacele 
 

Troparul Paştilor - glasul 5 

 Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. 
 

Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh! 
 

Ipacoi al Paştilor - glasul 4 

 Venind mai înainte de zori cele ce au fost cu Maria şi găsind piatra 

răsturnată de pe mormânt, auzit-au de la Înger: Pentru ce căutaţi, printre 
morţi, ca pe un om, pe Cel ce este întru lumina cea pururea fiitoare? Vedeţi 
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giulgiurile cele de îngropare! Alergaţi şi vestiţi lumii că a înviat Domnul, 
omorând moartea, pentru că este Fiul lui Dumnezeu, Cel ce mântuieşte 
neamul omenesc! 

 

Și acum și pururea și în vecii vecilor. Amin! 
 

Apoi, PREOTUL, sau STRANA, cântă: Condacul Paştilor - glasul 8 

De Te-ai şi pogorât în mormânt, Cel ce eşti fără de moarte, dar puterea 

iadului ai zdrobit şi ai înviat ca un biruitor, Hristoase Dumnezeule, zicând 
femeilor mironosiţe: Bucuraţi-vă! Şi Apostolilor Tăi pace dăruindu-le, Cel ce 
dai celor căzuţi ridicare. (...lung) 

  

Trisaghionul (Cântarea întreit-sfântă) 

PREOTUL: Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluieşte! 

PREOTUL: Că sfânt eşti Dumnezeul nostru şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui 

şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin. Câţi în Hristos v-aţi botezat, în Hristos v-aţi îmbrăcat. 

Aliluia! (de trei ori) 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! 

Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! 

În Hristos v-aţi îmbrăcat. Aliluia! 

Câţi în Hristos v-aţi botezat, în Hristos v-aţi îmbrăcat. Aliluia! 
 

Citirea Apostolului 

 PREOTUL: Să luăm aminte! Pace tuturor! 

 CÂNTĂREȚUL: Şi duhului tău! După care, cu faţa la Altar citește 

Prochimenul Apostolului.  

 PREOTUL: Înţelepciune! 

 CÂNTĂREȚUL: Din Faptele Sfinţilor Apostoli, citire:  

 PREOTUL: Să luăm aminte! 

 CÂNTĂREȚUL, cu faţa la altar, citeşte Apostolul, Faptele Apostolilor, II, 14-

21: 

 În zilele acelea, stând Petru cu cei unsprezece, a ridicat glasul şi le-a 

zis: Bărbaţi iudei, şi toţi cei ce locuiţi în Ierusalim, aceasta să vă fie 
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cunoscut şi ascultaţi cuvintele mele că aceştia nu sunt beţi, după cum 
socotiţi voi, fiindcă este de-abia ceasul al  treilea din zi. Dar aceasta este 
ceea ce s-a spus prin prorocul Ioil: „Iar în zilele din urmă, zice Domnul, voi 
turna din Duhul Meu peste tot trupul şi fiii voştri şi fiicele voastre vor 
proroci şi cei mai tineri ai voştri vor vedea vedenii şi bătrânii voştri vise vor 
visa. Şi încă peste robii Mei şi peste roabele Mele voi turna, în acele zile, din 
Duhul Meu, şi vor proroci. Şi minuni voi face sus în cer, şi jos pe pământ 
semne: sânge, foc şi negură de fum. Soarele se va schimba în întuneric şi 
luna în sânge, mai înainte ca să vină ziua Domnului cea mare şi strălucită. 
Atunci, oricine va chema numele Domnului se va mântui“. 

 PREOTUL: Pace ţie, cititorule! 

 CÂNTĂREȚUL: Şi duhului tău! Aliluia! Glasul 8: 

 Scoală-Te, Doamne, întru odihna Ta, Tu şi chivotul sfinţirii Tale! 

 Stih: Juratu-S-a Domnul lui David adevărul şi nu-l va lepăda. 

Aliluia! Aliluia! Aliluia! 
 

Citirea Sfintei Evanghelii 

 PREOTUL: Înţelepciune! Drepţi! Să ascultăm Sfânta Evanghelie! Pace 

tuturor! 

 STRANA: Şi duhului tău! 

 PREOTUL: Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire. 

 STRANA: Slavă Ţie, Doamne, slavă Ţie! 

 PREOTUL: Să luăm aminte! Apoi citeşte Sfânta Evanghelie, Luca 24, 12-

35: 

 În vremea aceea, Petru, ridicându-se, a alergat la mormânt și, 

plecându-se, a văzut giulgiurile singure zăcând. Și a plecat, mirându-se în 

sine de cele întâmplate. Și, iată, doi dintre ucenici mergeau în aceeași zi la 

un sat care era departe de Ierusalim ca la șaizeci de stadii, al cărui nume era 

Emaus. Și aceia vorbeau între ei despre toate întâmplările acestea. Și, pe 

când vorbeau și se întrebau între ei, Însuși lisus, apropiindu-Se, mergea 

împreună cu dânșii. Dar ochii lor erau ținuți ca să nu-L cunoască. Atunci El 

le-a zis: Ce sunt cuvintele acestea pe care le schimbați între voi, în drumul 

vostru, și de ce sunteți triști? Și, răspunzând cel al cărui nume era Cleopa, a 

zis către El: Tu singur ești străin în Ierusalim și nu știi cele ce s-au întâmplat 

în el zilele acestea? Și El le-a zis: Care? Iar ei I-au răspuns: Cele despre 
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lisus Nazarineanul, Care era Proroc puternic în faptă și în cuvânt înaintea lui 

Dumnezeu și a întregului popor; cum L-au osândit la moarte și L-au răstignit 

arhiereii și mai-marii noștri. Noi, însă, nădăjduiam că El este Cel ce avea să 

izbăvească pe Israel; și, cu toate acestea, a treia zi este astăzi de când s-au 

petrecut acestea. Dar și niște femei dintr-ale noastre ne-au înspăimântat, 

ducându-se dis-de-dimineață la mormânt și, negăsind trupul Lui, au venit 

zicând că au văzut arătare de îngeri, care le-au spus că El este viu. Iar unii 

dintre noi s-au dus la mormânt și au găsit așa precum spuseseră femeile, 

dar pe El nu L-au văzut. Atunci El a zis către ei: O, nepricepuților și 

zăbavnicilor cu inima ca să credeți toate câte au spus prorocii! Nu trebuia, 

oare, ca Hristos să pătimească acestea și să intre în slava Sa? Și, începând 

de la Moise și de la toți prorocii, le-a tâlcuit lor, din toate Scripturile, cele 

scrise despre El. Și s-au apropiat de satul unde se duceau, iar El Se făcea că 

merge mai departe. Dar ei Îl rugau stăruitor, zicând: Rămâi cu noi, că este 

spre seară și s-a plecat ziua. Și a intrat să rămână cu ei. Și, când a stat 

împreună cu ei la masă, luând El pâinea, a binecuvântat-o și, frângând, le-a 

dat lor. Atunci s-au deschis ochii lor și L-au cunoscut; dar El S-a făcut 

nevăzut de lângă ei. Și au zis unul către altul: Oare nu ardea în noi inima 

noastră când ne vorbea pe cale și când ne tâlcuia Scripturile? Și, ridicându-

se în ceasul acela, s-au întors la Ierusalim și au găsit adunați pe cei 

unsprezece și pe cei ce erau împreună cu ei, care ziceau că a înviat cu 

adevărat Domnul și S-a arătat lui Simon. Și ei au spus cele petrecute pe cale 

și cum a fost cunoscut de ei la frângerea pâinii.  

 STRANA: Slavă Ţie, Doamne, slavă Ţie! 
 

Ectenia întreită (a cererii stăruitoare) 

 PREOTUL: Să zicem toţi, din tot sufletul şi din tot cugetul nostru să 

zicem! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Doamne, Atotstăpânitorule, Dumnezeul părinţilor noştri, 

rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Miluieşte-ne pe noi, Dumnezeule, după mare mila Ta,  

rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte! 

 STRANA răspunde după fiecare cerere: Doamne, miluieşte! (de trei ori) 
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 PREOTUL: Încă ne rugăm pentru Preasfințitul Părintele nostru 

(Numele), episcopul (denumirea eparhiei), pentru sănătatea şi mântuirea lui. 

Încă ne rugăm pentru binecredinciosul popor român de pretutindeni, 

pentru conducătorii țării noastre, pentru mai-marii orașelor și ai satelor și 
pentru iubitoarea de Hristos oaste, pentru sănătatea şi mântuirea lor. 

 Încă ne rugăm pentru fraţii noştri: preoţi, ieromonahi, ierodiaconi, 

diaconi, monahi şi monahii şi pentru toţi cei întru Hristos fraţi ai noştri.  

Încă ne rugăm pentru fericiţii şi pururea pomeniţii ctitori ai acestei 

sfinte biserici (mănăstiri) şi pentru toţi cei mai înainte adormiţi părinţi şi fraţi 
ai noştri dreptslăvitori creştini, care odihnesc aici şi pretutindeni. 

Încă ne rugăm pentru mila, viaţa, pacea, sănătatea, mântuirea, 

cercetarea, lăsarea şi iertarea păcatelor robilor lui Dumnezeu enoriaşi 
(închinători), ctitori şi binefăcători ai acestui sfânt locaş. 

 (Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinţe, care sunt tipărite la sfârşitul 
Liturghierului) 

Încă ne rugăm pentru cei ce aduc daruri şi fac bine în sfânta şi întru tot 

cinstită biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce cântă şi 
pentru poporul ce stă înainte şi aşteaptă de la Tine mare şi bogată milă. 

 STRANA: Doamne, miluieşte! (de trei ori) 

 PREOTUL: Că milostiv şi iubitor de oameni Dumnezeu eşti şi Ţie slavă 

înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 
 

Ectenia pentru cei chemaţi (Catehumeni) 
 

 PREOTUL: Rugaţi-vă cei chemaţi, Domnului! 

 STRANA răspunde după fiecare cerere:  Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Cei credincioşi, pentru cei chemaţi să ne rugăm, ca Domnul 

să-i miluiască pe dânşii! 

 Să-i înveţe pe dânşii cuvântul adevărului! 

Să le descopere lor Evanghelia dreptăţii! 

Să-i unească pe dânşii cu Sfânta Sa sobornicescă şi apostolească 

Biserică! 

 Mântuieşte, miluieşte, apără şi-i păzeşte pe dânşii, Dumnezeule, cu 

harul Tău! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 



34 

 

 PREOTUL: Cei chemaţi, capetele voastre Domnului să le plecaţi! 

 STRANA: Ţie, Doamne! 

 PREOTUL: Ca şi aceştia împreună cu noi să slăvească preacinstitul şi 

de mare cuviinţă numele Tău, al Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, acum 
şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Câți sunteți chemați, ieșiți! Cei chemați, ieșiți! Câți sunteți 

chemați, ieșiți! Ca nimeni din cei chemați să nu rămână! Câți suntem 
credincioși, iară și iară, cu pace Domnului să ne rugăm! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Înţelepciune! Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și 

închinăciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și pururea și în vecii 
vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Iară şi iară, cu pace, Domnului să ne rugăm! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte, pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Înțelepciune! 

 STRANA: Binecuvintează! 

PREOTUL: Ca sub stăpânirea Ta totdeauna fiind păziţi, Ţie slavă să 

înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 
 
 

Apoi cântă: Cântarea heruvimică 

 Noi, care pe Heruvimi cu taină închipuim, și făcătoarei de viaţă Treimi 

întreit-sfântă cântare aducem; toată grija cea lumească, acum, să o 
lepădăm!... 

 

Altă variantă 
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Noi, care pe Heruvimi, 

cu taină închipuim, cu taină închipuim, 
şi Făcătoarei de viață, 

de viață Treimi, de viață Treimi, 
cântarea cea întreit sfântă, 

sfântă cântare-Ți aducem, sfântă cântare-Ți aducem; 
Toată grija cea lumească, 

de la noi s-o lepădăm, de la noi s-o lepădăm! 
Toată grija cea lumească, 

de la noi s-o lepădăm, de la noi s-o lepădăm!... 
 

Vohodul Mare (Ieşirea cu Sfintele Daruri) 

 PREOTUL: Pe Preasfinţitul părintele nostru (Numele), episcopul 

(denumirea eparhiei), să-l pomenească Domnul Dumnezeu întru Împărăţia Sa! 

 STRANA răspunde după fiecare cerere: Amin! 

 PREOTUL: Pe binecredinciosul popor român de pretutindeni, pe 

conducătorii țării noastre, pe mai marii orașelor și ai satelor şi pe iubitoarea 
de Hristos oaste, să-i pomenească Domnul Dumnezeu întru Împărăţia Sa! 

Pe fraţii noştri preoţi, ieromonahi, ierodiaconi, diaconi, monahi şi 

monahii şi pe tot clerul bisericesc și cinul monahal, să-i pomenească 
Domnul Dumnezeu întru Împărăţia Sa! 

Pe adormiţii întru fericire patriarhi ai Bisericii Ortodoxe Române: 

Miron, Nicodim, Justinian, Iustin şi Teoctist, să-i pomenească Domnul 
Dumnezeu întru Împărăţia Sa! 

Pe fericiţii şi pururea pomeniţii ctitori ai acestui sfânt locaş şi pe alţi 

ctitori, miluitori şi binefăcători, să-i pomenească Domnul Dumnezeu întru 
Împărăţia Sa! 

Pe fericiții întru adormire eroi, ostaşi și luptători români, din toate 

timpurile și din toate locurile,  care s-au jertfit pe câmpurile de luptă, în 
lagăre și în închisori pentru apărarea patriei şi a credinței ortodoxe 
strămoșești, pentru întregirea neamului, pentru libertatea și demnitatea 
poporului român, să-i pomenească Domnul Dumnezeu întru Împărăţia Sa! 

Pe cei ce au adus aceste Cinstite Daruri şi pe cei pentru care s-au 

adus, vii şi adormiți în Domnul, să-i pomenască Domnul Dumnezeu întru 
Împărăţia Sa!   

 Pe toţi cei adormiţi din neamurile noastre, strămoşi, moşi, părinţi, fraţi, 

surori, fii şi fiice, soți și soții şi pe toţi cei dintr-o rudenie cu noi, pe fiecare 
după numele său, să-i pomenească Domnul Dumnezeu întru Împărăţia Sa! 
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Şi pe voi, pe toţi, dreptslăvitorilor creştini, să vă pomenească Domnul 

Dumnezeu întru Împărăţia Sa, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin. Şi cântă partea a doua a Heruvicului: 

...Ca pe Împăratul tuturor să primim, pe Cel în chip nevăzut înconjurat 

de cetele îngereşti. Aliluia! Aliluia! Aliluia! 
 

O variantă corală 

 ...Ca pe Împăratul tuturor primim, pe Împăratul, Împăratul tuturor 

primim, pe Cel nevăzut înconjurat de cetele îngereşti. Aliluia! Aliluia! Aliluia! 
  

Ectenia punerii înainte 

PREOTUL: Să plinim rugăciunea noastră Domnului! 

STRANA răspunde după fiecare cerere: Doamne, miluieşte!  

PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce sunt puse înainte, Domnului să 

ne rugăm! 

Pentru sfântă biserica aceasta şi pentru cei ce cu credinţă, cu evlavie 

şi cu frică de Dumnezeu intră într-însa, Domnului să ne rugăm! 

Pentru ca să fim izbăviţi noi de tot necazul, mânia, primejdia şi nevoia, 

Domnului să ne rugăm! 

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, Dumnezeule, cu 

harul Tău! 

STRANA: Doamne, miluieşte! 

PREOTUL: Ziua toată desăvârşită, sfântă, în pace şi fără de păcat, de 

la Domnul să cerem! 

STRANA răspunde după fiecare cerere: Dă, Doamne! 

PREOTUL: Înger de pace, credincios îndreptător (călăuzitor), păzitor al 

sufletelor şi al trupurilor noastre, de la Domnul să cerem! 

Milă şi iertare de păcatele şi de greşelile noastre, de la Domnul să 

cerem! 

Cele bune şi de folos sufletelor noastre şi pace lumii, de la Domnul să 

cerem! 

Cealaltă vreme a vieţii noastre, în pace şi întru pocăinţă a o săvârşi, de 

la Domnul să cerem! 

Sfârşit creştinesc vieţii noastre, fără durere, neînfruntat, în pace şi 

răspuns bun la înfricoşătoarea judecată a lui Hristos, să cerem! 
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STRANA: Dă, Doamne! 

PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita stăpâna 

noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea Fecioara Maria, cu toţi sfinţii 
să o pomenim! 

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi! 

PREOTUL: Pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos 

Dumnezeu să o dăm! 

STRANA: Ţie, Doamne! 

PREOTUL: Cu îndurările Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care eşti 

binecuvântat, împreună cu Preasfântul şi bunul şi de viaţă făcătorul Tău 
Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

STRANA: Amin! 

PREOTUL: Pace tuturor! 

STRANA: Şi duhului tău! 

PREOTUL: Să ne iubim unii pe alţii, ca într-un gând să mărturisim! 

STRANA: Pe Tatăl, pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Treimea cea de o fiinţă şi 

nedespărţită. 

PREOTUL: Uşile, uşile! Cu înţelepciune, să luăm aminte! 
 

CÂNTĂREŢUL (şi toţi cei prezenţi) rosteşte: 
 

Simbolul credinţei 

 Cred întru unul Dumnezeu, Tatăl atotţiitorul, Făcătorul cerului şi al 

pământului, al tuturor celor văzute şi nevăzute. 

 Şi întru unul Domn Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Născut, Care 

din Tatăl S-a născut, mai înainte de toţi vecii: Lumină din Lumină, Dumnezeu 
adevărat din Dumnezeu adevărat, născut, nu făcut, Cel de o fiinţă cu Tatăl, 
prin Care toate s-au făcut; 

 Care pentru noi, oamenii şi pentru a noastră mântuire, S-a pogorât din 

ceruri şi S-a întrupat de la Duhul Sfânt şi din Fecioara Maria şi S-a făcut om; 

 Şi S-a răstignit pentru noi în zilele lui Ponţiu Pilat şi a pătimit şi S-a 

îngropat; 

 Şi a înviat a treia zi, după Scripturi; 

 Şi S-a înălţat la ceruri şi şade de-a dreapta Tatălui; 

 Şi iarăşi va să vină cu slavă, să judece viii şi morţii, a Cărui Împărăţie 

nu va avea sfârşit. 
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 Şi întru Duhul Sfânt, Domnul de viaţă Făcătorul, Care din Tatăl 

purcede, Cel ce, împreună cu Tatăl şi cu Fiul, este închinat şi slăvit, Care a 
grăit prin proroci. 

 Întru una, sfântă, sobornicească şi apostolească Biserică; 

 Mărturisesc un botez spre iertarea păcatelor; 

 Aştept învierea morţilor; 

 Şi viaţa veacului ce va să fie. Amin. 
 

Răspunsurile mari 
 

 PREOTUL: Să stăm bine! Să stăm cu frică! Să luăm aminte! Sfânta 

Jertfă în pace a o aduce. 

 STRANA: Mila păcii, jertfa laudei. 

 PREOTUL: Harul Domnului nostru Iisus Hristos şi dragostea lui 

Dumnezeu Tatăl şi împărtăşirea Sfântului Duh să fie cu voi cu toţi! 

 STRANA: Şi cu duhul tău! 

 PREOTUL: Sus să avem inimile! 

 STRANA: Avem către Domnul! 

 PREOTUL: Să mulţumim Domnului! 

 STRANA: Cu vrednicie şi cu dreptate este a ne închina Tatălui şi Fiului 

şi Sfântului Duh, Treimea Cea de o fiinţă şi nedespărţită. 

 PREOTUL: Cântarea de biruinţă, cântând, strigând, glas înălţând şi 

grăind: 

 STRANA: Sfânt, Sfânt, Sfânt e Domnul Savaot! Plin este cerul, şi 

pământul, de slava Ta! Osana întru cei de sus! Bine este cuvântat Cel ce 
vine întru numele Domnului! Osana întru cei de sus! 

 PREOTUL: Luaţi, mâncaţi, acesta este Trupul Meu, care se frânge 

pentru voi spre iertarea păcatelor! 

 STRANA: Amin! (lung) 

 PREOTUL: Beţi dintru acesta toţi, acesta este Sângele Meu, al Legii 

celei noi, Care pentru voi şi pentru mulţi se varsă spre iertarea păcatelor! 

 STRANA: Amin! (lung) 

 PREOTUL: Ale Tale dintru ale Tale, Ţie Îţi aducem de toate şi pentru 

toate. 
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 STRANA: Pe Tine Te lăudăm, pe Tine bine Te cuvântăm, Ţie Îţi 

mulţumim, Doamne, şi ne rugăm Ţie, Dumnezeul nostru. 

 PREOTUL: Mai ales pentru Preasfânta, curata, prea binecuvântata, 

slăvita Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea Fecioara 
Maria. 

 

STRANA cântă: Axionul - glasul 3 

 Îngerul a strigat 

către cea plină de daruri: 

Curată Fecioară, bucură-te! 

Și iarăși zic: Bucură-te!, 

că Fiul tău a înviat a treia zi din mormânt 
și pe morți i-a ridicat. 

Veseliți-vă, popoarelor, popoarelor! 

Luminează-te, luminează-te, noule Ierusalime, 

că slava Domnului peste tine a răsărit! 

Saltă acum şi te bucură, Sioane! 

Iar tu, curată Născătoare de Dumnezeu, 

veseleşte-te întru Învierea Celui născut al tău! (... lung) 
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Ectenia şi rugăciunea „Tatăl nostru...“ 

PREOTUL: Întâi pomeneşte, Doamne, pe Preasfinţitul părintele nostru 

(Numele), episcopul (denumirea eparhiei), pe care îl dăruieşte sfintelor Tale 
biserici în pace, întreg, cinstit, sănătos, îndelungat în zile, drept învăţând 
cuvântul adevărului Tău. 

 STRANA: Pe toţi şi pe toate! 

 PREOTUL: Şi ne dă nouă, cu o gură şi o inimă, a slăvi şi a cânta 

preacinstitul şi de mare cuviinţă numele Tău, al Tatălui şi al Fiului şi al 
Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Şi să fie milele marelui Dumnezeu şi Mântuitorului nostru 

Iisus Hristos cu voi cu toţi! 

 STRANA: Şi cu duhul tău! 

 PREOTUL: Pe toţi sfinţii pomenindu-i, iară şi iară, cu pace, Domnului 

să ne rugăm! 

 STRANA răspunde după fiecare cerere: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce s-au adus şi s-au sfinţit, 

Domnului să ne rugăm! 

 Ca Iubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit pe ele în 

sfântul, cel mai presus de ceruri şi duhovicescul Său jertfelnic întru miros 
de bună mireasmă duhovnicească, să ne trimită nouă dumnezeiescul har şi 
darul Sfântului Duh, să ne rugăm! 

Pentru ca să fim izbăviţi noi de tot necazul, mânia, primejdia şi nevoia, 

Domnului să ne rugăm! 

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi Dumnezeule cu harul 

Tău! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Ziua toată desăvârşită, sfântă, în pace şi fără de păcat, de 

la Domnul să cerem! 

 STRANA răspunde după fiecare cerere: Dă, Doamne! 

 PREOTUL: Înger de pace, credincios îndreptător, păzitor al sufletelor şi 

al trupurilor noastre, de la Domnul să cerem! 

 Milă şi iertare de păcatele şi de greşelile noastre, de la Domnul să 

cerem! 
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Cele bune şi de folos sufletelor noastre şi pace lumii, de la Domnul să 

cerem! 

Cealaltă vreme a vieţii noastre în pace şi întru pocăinţă a o săvârşi, de 

la Domnul să cerem! 

Sfârşit creştinesc vieţii noastre, fără durere, neînfruntat, în pace şi 

răspuns bun la înfricoşătoarea judecată a lui Hristos, să cerem! 

 STRANA: Dă, Doamne! 

 PREOTUL: Unitatea credinţei şi împărtăşirea Sfântului Duh cerând, pe 

noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos Dumnezeu să o 
dăm! 

 STRANA: Ţie, Doamne! 

 PREOTUL: Şi ne învredniceşte pe noi, Stăpâne, cu îndrăznire, fără de 

osândă, să cutezăm a Te chema pe Tine, Dumnezeu-Tatăl Cel ceresc, şi a 
zice: 

 STRANA: Tatăl nostru, Care eşti în ceruri, sfinţească-se numele Tău! 

Vie împărăţia Ta! Facă-se voia Ta, precum în cer, aşa şi pe pământ! Pâinea 
noastră cea spre ființă dă-ne-o nouă astăzi, şi ne iartă nouă greşelile 
noastre, precum şi noi iertăm greşiţilor noştri; şi nu ne duce pe noi în ispită, 
ci ne izbăveşte de cel viclean! 

 PREOTUL: Că a Ta este Împărăţia, şi puterea, şi slava, a Tatălui şi a 

Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Pace tuturor! 

 STRANA: Şi duhului tău! 

 PREOTUL: Capetele  voastre, Domnului să le plecăm! 

 STRANA: Ţie, Doamne! 

 PREOTUL: Cu harul şi cu îndurările şi cu iubirea de oameni ale Unuia-

Născut Fiului Tău, cu Care eşti binecuvântat, împreună cu Preasfântul şi 
bunul şi de viaţă făcătorul Tău Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Să luăm aminte! Sfintele, sfinţilor! 

 STRANA: Unul Sfânt, unul Domn, Iisus Hristos, întru slava lui 

Dumnezeu-Tatăl. Amin! 
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Apoi cântă: Chinonicul 

Trupul lui Hristos primiţi şi din izvorul cel fără de moarte gustaţi! 

Aliluia! Aliluia! Aliluia! 
 

urmat, dacă se obişnuieşte, de una sau două pricesne, la alegere. 
 

Împărtăşirea şi mulţumirea 

PREOTUL, cu Sfântul Potir, dintre Ușile Împărătești, zice: Cu frică de 

Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste să vă apropiaţi! 

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL rostește rugăciunea: Cred, Doamne, şi mărturisesc că Tu eşti 

cu adevărat Hristos, Fiul lui Dumnezeu Cel viu, Care ai venit în lume să 
mântuieşti pe cei păcătoşi, dintre care cel dintâi sunt eu. 

 De asemenea, cred că acesta este însuşi Preacuratul Tău Trup şi 
acesta este însuşi Scumpul Tău Sânge. Deci, mă rog Ţie: Miluieşte-mă şi-mi 
iartă păcatele mele cele de voie şi cele fără de voie, cele săvârșite cu 
cuvântul, cu fapta sau cu gândul, cele cu ştiinţă şi cu neştiinţă! Şi mă 
învredniceşte, fără de osândă, să mă împărtăşesc cu Preacuratele Tale 
Taine, spre iertarea păcatelor şi spre viaţa de veci. Amin! 

 Cinei Tale celei de taină astăzi, Fiul lui Dumnezeu,  părtaş mă primeşte, 
că nu voi spune vrăjmaşilor Tăi Taina Ta, nici sărutare Îţi voi da ca Iuda, ci, 
ca tâlharul, mărturisindu-mă, strig Ţie: Pomeneşte-mă, Doamne, întru 
împărăţia Ta! 

 Nu spre judecată sau spre osândă să-mi fie mie împărtăşirea cu 
Sfintele Tale Taine, Doamne, ci spre tămăduirea sufletului şi a trupului. 
Amin! 

 Se împărtăşeşte robul lui Dumnezeu (Numele) cu Cinstitul Trup şi 

Sfântul Sânge al Domnului şi Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus 
Hristos, spre iertarea păcatelor și spre viaţa de veci. Amin!  

 

 În acest timp STRANA cântă: Trupul lui Hristos primiţi şi din izvorul cel 

fără de moarte gustaţi. Aliluia! Aliluia! Aliluia! 

 Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din 

morminte viaţă dăruindu-le. (şi se repetă aceste două cântări până se termină 
împărtăşirea credincioşilor) 

  

 PREOTUL: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău şi binecuvintează 

moştenirea Ta! (Psalmul 27, 12) 
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 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor!  

 STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi 

celor din morminte viaţă dăruindu-le. 

 PREOTUL: Drepţi! Primind dumnezeieştile, sfintele, preacuratele, 

nemuritoarele, cereştile şi de viaţă făcătoarele, înfricoşătoarele lui Hristos 
Taine, cu vrednicie să mulţumim Domnului! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 

Dumnezeule, cu harul Tău! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Ziua toată desăvârşită, sfântă, în pace şi fără de păcat 

cerând, pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos 
Dumnezeu, să o dăm! 

 STRANA: Ţie, Doamne! 

 PREOTUL: Că Tu eşti sfinţirea noastră şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi 

Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Cu pace să ieşim! 

 STRANA: Întru numele Domnului! 

 PREOTUL: Domnului să ne rugăm! 

 STRANA: Doamne, miluieşte! 
 

 Rugăciunea amvonului 

 PREOTUL citește: Cel ce binecuvintezi pe cei ce Te binecuvintează, 

Doamne, şi sfinţeşti pe cei ce nădăjduiesc întru Tine, mântuieşte poporul 
Tău şi binecuvintează moştenirea Ta! Plinătatea Bisericii Tale o păzeşte! 
Sfinţeşte-i pe cei ce iubesc frumusețea casei Tale! Tu, pe aceştia îi 
răsplătește, preamărindu-i cu dumnezeiasca Ta putere şi nu ne părăsi pe 
noi, cei ce nădăjduim întru Tine! 

 Pace lumii Tale dăruieşte, Bisericilor Tale, preoţilor, conducătorilor 
țării noastre și întregului Tău popor! 
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 Că toată darea cea bună, şi tot darul desăvârşit, de sus este, 
pogorându-se de la Tine, Părintele luminilor, şi Ţie slavă şi mulţumire şi 
închinăciune înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în 
vecii vecilor! 

 

 STRANA: Amin! Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte 

călcând, şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori) 

PREOTUL: Domnului să ne rugăm! 

STRANA: Doamne, miluieşte! 

 PREOTUL: Binecuvântarea Domnului să fie peste voi, cu al Său har şi 

cu a Sa iubire de oameni, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii vecilor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, ... 

 STRANA: ... şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. Doamne, 

miluiește! (de trei ori) Părinte, binecuvintează! 

 PREOTUL: Hristos, Cel ce a înviat din morţi, cu moartea pe moarte 

călcând şi celor din morminte viaţă dăruindu-le, Adevăratul Dumnezeul 
nostru, pentru rugăciunile Preacuratei Sale Maici, ale Sfinţilor, slăviților şi 
întru tot lăudaţilor Apostoli, ale Sfântului (Numele, al cărui hram îl poartă 
biserica), ale celui între Sfinţi Părintelui nostru Ioan Gură de Aur, 
arhiepiscopul Constantinopolului, a cărui Dumnezeiască Liturghie am 
săvârșit, ale Sfântului Ierarh Pahomie de la Gledin, episcopul Romanului, a 
Sfântului Ierarh Martin Mărturisitorul, episcopul Romei şi ale celor împreună 
cu dânşii, a căror pomenire o săvârşim, ale Sfinţilor şi Drepţilor 
dumnezeieşti Părinţi Ioachim şi Ana şi pentru ale tuturor Sfinţilor, să ne 
miluiască şi să ne mântuiască pe noi, ca un bun şi de oameni iubitor! 

 STRANA: Amin! 

 PREOTUL: Hristos a înviat! (de trei ori la rând, întâi spre apus, a doua 

oară spre răsărit şi a treia oară către miazănoapte) 

 CREDINCIOŞII răspund de fiecare dată: Adevărat a înviat! 

 PREOTUL: Şi ne-a dăruit nouă viaţă veşnică. Închinămu-ne Învierii Lui 

celei de a treia zi! 

 CLER, CÂNTĂREŢI ŞI CREDINCIOŞI cântă: Hristos a înviat din morţi, 

cu moartea pe moarte călcând, şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. (de 
trei ori) 

 

 PREOTUL rosteşte cuvântul de învăţătură. 


