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HRISTOS A ÎNVIAT! ADEVĂRAT A ÎNVIAT!
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VECERNIA MARE fără Litie din 1/2 mai 2026
Vineri seară: †) Sfântul Ierarh Atanasie al III-lea (Patelarie),

patriarhul Constantinopolului; Aducerea moaștelor Sfântului

Ierarh Atanasie cel Mare; Sfânta Matrona de la Moscova

* după Mineiul pe luna mai, ediţia 2012 şi Penticostar, ediţia 2012  

PREOTUL: Binecuvântat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor!

STRANA: Amin!
PREOTUL: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din morminte viaţă dăruindu-le.

STRANA: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. (de încă două ori)
Dacă nu s-a citit Ceasul al nouălea, se rostesc Rugăciunile începătoare:
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluiește-ne pe noi! (de trei ori, închinându-ne de fiecare dată)
Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh.

Şi acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Preasfântă Treime, miluiește-ne pe noi! Doam​ne, curățește păcatele noastre! Stăpâne, iartă fărădelegile noastre! Sfinte, cercetează și vin​decă neputințele noas​tre, pentru numele Tău!

Doamne, miluiește! (de trei ori)
Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh!

Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!
Tatăl nostru, Care eşti în ceruri, sfinţească-se numele Tău! Vie împărăţia Ta! Facă-se voia Ta, precum în cer, aşa şi pe pământ! Pâinea noastră cea spre ființă dă-ne-o nouă astăzi, şi ne iartă nouă greşelile noastre, precum şi noi iertăm greşiţilor noştri, şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăveşte de cel viclean!
PREOTUL: Că a Ta este Împărăţia şi puterea şi slava, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor.
STRANA: Amin! Doamne, miluiește! (de 12 ori)
Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh!

Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!
Veniţi să ne închinăm Împăratului nostru Dumnezeu!

Veniţi să ne închinăm şi să cădem la Hristos, Împăratul nostru Dumnezeu!

Veniţi să ne închinăm şi să cădem la Însuşi Hristos, Împăratul şi Dumnezeul nostru! închinându-ne de fiecare dată)
Şi citeşte rar, cu glas lin şi dulce:

Psalmul 103
1. Binecuvintează, suflete al meu, pe Domnul! Doamne Dumnezeul meu, măritu-Te-ai foarte!

2. În strălucire şi în mare podoabă Te-ai îmbrăcat, Cel ce Te îmbraci cu lumina ca şi cu o haină.

3. Cel ce întinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi cu ape cele mai de deasupra ale lui;

4. Cel ce pui norii suirea Ta, Cel ce umbli peste aripile vânturilor; 

5. Cel ce faci pe îngerii Tăi duhuri şi pe slugile Tale pară de foc.

6. Cel ce ai întemeiat pământul pe temeliile lui şi nu se va clătina în veacul veacului.

7. Adâncul ca o haină este îmbrăcămintea Lui; peste munţi vor sta ape.

8. De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tău se vor înfricoşa.

9. Se suie munţi şi se coboară văi, în locul în care le-ai întemeiat pe ele.
10. Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece şi nici nu se vor întoarce să acopere pământul.

11. Cel ce trimiţi izvoare în văi, prin mijlocul munţilor vor trece ape.

12. Adăpa-se-vor toate fiarele câmpului, asinii sălbatici setea îşi vor potoli.

13. Peste acelea păsările cerului vor locui; din mijlocul stâncilor vor da glas.

14. Cel ce adăpi munţii din cele mai de deasupra ale Tale, din rodul lucrurilor Tale se va sătura pământul.

15. Cel ce răsari iarbă dobitoacelor şi verdeaţă spre trebuinţa oamenilor;

16. Ca să scoată pâine din pământ; şi vinul veseleşte inima omului;

17. Ca să veselească faţa cu untdelemn, şi pâinea inima omului o întăreşte.

18. Sătura-se-vor copacii câmpului, cedrii Libanului pe care i-ai sădit; acolo păsările îşi vor face cuib.

19. Locaşul cocostârcului în chiparoşi. Munţii cei înalţi, adăpost cerbilor, stâncile, scăpare iepurilor.

20. Făcut-ai luna spre vremi, soarele şi-a cunoscut apusul său.

21. Pus-ai întuneric şi s-a făcut noapte, când vor ieşi toate fiarele pădurii.

22. Puii leilor mugesc ca să apuce şi să ceară de la Dumnezeu mâncarea lor.

23. Răsărit-a soarele şi s-au adunat şi în culcuşurile lor se vor culca.

24. Ieşi-va omul la lucrul său şi la lucrarea sa până seara.

25. Cât s-au mărit lucrurile Tale, Doamne, toate cu înţelepciune le-ai făcut! Umplutu-s-a pământul de zidirea Ta.

26. Marea aceasta este mare şi largă; acolo se găsesc târâtoare cărora nu este număr, vietăţi mici şi mari;

27. Acolo corăbiile umblă; balaurul acesta pe care l-ai zidit, ca să se joace în ea.

28. Toate către Tine aşteaptă ca să le dai lor hrană la bună vreme.

29. Dându-le Tu lor, vor aduna; deschizând Tu mâna Ta, toate se vor umple de bunătăţi.

30. Dar întorcându-Ţi Tu faţa Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor şi se vor sfârşi şi în ţărână se vor întoarce.

31. Trimite-vei duhul Tău şi se vor zidi şi vei înnoi faţa pământului.

32. Fie slava Domnului în veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

33. Cel ce caută spre pământ şi-l face pe el de se cutremură; Cel ce Se atinge de munţi şi fumegă.

34. Cânta-voi Domnului în viaţa mea, cânta-voi Dumnezeului meu cât voi fi.

35. Plăcute să-I fie Lui cuvintele mele, iar eu mă voi veseli de Domnul.

36. Piară păcătoşii de pe pământ şi cei fără de lege, ca să nu mai fie! Binecuvintează, suflete al meu, pe Domnul!

Soarele şi-a cunoscut apusul său. Pus-ai întuneric şi s-a făcut noapte. Cât s-au mărit lucrurile Tale, Doamne, toate cu înţelepciune le-ai făcut!

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavă Ţie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavă Ţie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, slavă Ţie!
Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului să ne rugăm!

STRANA răspunde după fiecare cerere: Doamne, miluiește!

PREOTUL: Pentru pacea de sus şi pentru mântuirea sufletelor noastre, Domnului să ne rugăm!

Pentru pacea a toată lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu Biserici şi pentru unirea tuturor, Domnului să ne rugăm!

Pentru sfântă biserica aceasta şi pentru cei ce cu credinţă, cu evlavie şi cu frică de Dumnezeu intră în ea, Domnului să ne rugăm!

Pentru Preasfinţitul Părintele nostru (Numele), episcopul (denumirea eparhiei), pentru cinstita preoţime şi cea întru Hristos diaconime, pentru tot clerul şi poporul, Domnului să ne rugăm!

Pentru binecredinciosul popor român de pretutindeni, pentru conducătorii ţării noastre, pentru mai marii orașelor și ai satelor și pentru iubitoarea de Hristos armată, Domnului să ne rugăm!

Pentru sfânt locaşul acesta, ţara aceasta şi pentru toate oraşele şi satele şi pentru cei ce cu credinţă locuiesc în ele, Domnului să ne rugăm!

Pentru buna întocmire a văzduhului, pentru îmbelşugarea roadelor pământului şi pentru vremuri paşnice, Domnului să ne rugăm!

Pentru cei ce călătoresc pe uscat, pe ape şi prin aer, pentru cei bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiţi şi pentru mântuirea lor, Domnului să ne rugăm!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinţe, care sunt tipărite la sfârşitul Liturghierului)

Pentru ca să fim izbăviţi noi, de tot necazul, mânia, primejdia şi nevoia, Domnului să ne rugăm!

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău!

STRANA: Doamne, miluiește!
PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții să o pomenim!

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm!

STRANA: Ție, Doamne!

PREOTUL: Că Ţie se cuvine toată slava, cinstea şi închinăciunea, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor!

STRANA: Amin!
Apoi cântă: „Fericit bărbatul...“
Fericit bărbatul, care n-a umblat în sfatul necredincioşilor! Aliluia!

Că ştie Domnul calea drepţilor, iar calea necredincioşilor va pieri. Aliluia!

Slujiţi Domnului cu frică şi vă bucuraţi de El cu cutremur! Aliluia!

Fericiţi sunt toţi cei ce nădăjduiesc în El! Aliluia!

Scoală, Doamne, mântuieşte-mă, Dumnezeul meu! Aliluia!

A Domnului este mântuirea şi peste poporul Tău binecuvântarea Ta. Aliluia!

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh! Aliluia!

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin! Aliluia!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slavă Ţie, Dumnezeule! (de trei ori)
Ectenia mică
PREOTUL: Iară şi iară cu pace, Domnului să ne rugăm!

STRANA: Doamne, miluiește!
PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte, pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău!

STRANA: Doamne, miluiește!
PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții să o pomenim!

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm!

STRANA: Ție, Doamne!
PREOTUL: Că a Ta este stăpânirea şi a Ta este împărăţia şi puterea şi slava, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului Duh, acum și pururea și în vecii vecilor!

STRANA: Amin!
Psalmul 140
Stihurile următoare se cântă pe glasul 2:
Doamne, strigat-am către Tine, auzi-mă! Auzi-mă, Doamne!

Doamne, strigat-am către Tine, auzi-mă! Ia aminte la glasul rugăciunii mele, când strig către Tine! Auzi-mă, Doamne!

Să se îndrepteze rugăciunea mea, ca tămâia înaintea Ta! Ridicarea mâinilor mele, jertfă de seară. Auzi-mă, Doamne!
Stihurile următoare se citesc, sau se cântă pe același glas:
3. Pune, Doamne, strajă gurii mele şi uşă de îngrădire împrejurul buzelor mele!

4. Să nu abaţi inima mea spre cuvinte de vicleşug, ca să-mi dezvinovăţesc păcatele mele! Iar cu oamenii cei ce fac fărădelege nu mă voi însoţi cu aleşii lor.

5. Certa-mă-va dreptul cu milă şi mă va mustra, iar untdelemnul păcătoşilor să nu ungă capul meu; că încă şi rugăciunea mea este împotriva vrerilor lor.

6. Prăbuşească-se de pe stâncă judecătorii lor! Auzi-se-vor graiurile mele, că s-au îndulcit,

7. Ca o brazdă de pământ s-au rupt pe pământ, risipitu-s-au oasele lor lângă iad.

8. Căci către Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nădăjduit, să nu iei sufletul meu!

9. Păzeşte-mă de cursa care mi-au pus mie şi de smintelile celor ce fac fărădelege!

10. Cădea-vor în mreaja lor păcătoşii, ferit sunt eu până ce voi trece.
Psalmul 141
1. Cu glasul meu către Domnul am strigat, cu glasul meu către Domnul m-am rugat.

2. Vărsa-voi înaintea Lui rugăciunea mea, necazul meu înaintea Lui voi spune.

3. Când lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cărările mele. În calea aceasta în care am umblat, ascuns-au cursă mie.

4. Luat-am seama de-a dreapta şi am privit, şi nu era cine să mă cunoască. Pierit-a fuga de la mine şi nu este cel ce caută sufletul meu.

5. Strigat-am către Tine, Doamne, și am zis: Tu eşti nădejdea mea, Tu ești partea mea în pământul celor vii!

6. Ia aminte la rugăciunea mea, că m-am smerit foarte! Izbăveşte-mă de cei ce mă prigonesc, că s-au întărit mai mult decât mine!
Şi îndată se cântă:

Stihirile pe 10
Stihirile Praznicului, din Penticostar – glasul 2
Scoate din temniţă sufletul meu, ca să mărturisească numelui Tău! (Psalmul 141, 7)
Mironosiţele femei, foarte de dimineaţă miresme luând, au ajuns la mormântul Domnului; dar găsind lucruri la care nu se aşteptau, cu îngrijorare se gândeau la răsturnarea pietrei şi unele către altele ziceau: Unde sunt peceţile mormântului? Unde este custodia lui Pilat şi paza cea straşnică? Dar un înger plin de strălucire s-a făcut vestitor femeilor celor nedumerite, zicând către dânsele: Pentru ce căutaţi, cu tânguiri, pe Cel ce este viu şi a dat viaţă neamului omenesc? Sculatu-S-a din morţi Hristos, Dumnezeul nostru, ca un atotputernic, dăruindu-ne tuturor nestricăciune şi viaţă, luminare şi mare milă.
Pe mine mă aşteaptă drepţii, până ce-mi vei răsplăti mie. (Psalmul 141, 7)
Pentru ce amestecaţi mirurile cu lacrimi, Uceniţelor? Piatra a fost răsturnată, mormântul a fost golit; vedeţi stricăciunea zdrobită de Viaţă, peceţile mărturisind lămurit aceasta; pe străjerii celor neascultători greu dormind; firea cea muritoare s-a mântuit în trup de Dumnezeu, iadul se tânguieşte. Alergând cu bucurie, spuneţi Apostolilor că Hristos, Cel ce a omorât moartea, Cel întâi-născut din morţi, va merge mai înainte de voi în Galileea.
Dintru adâncuri am strigat către Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul meu! (Psalmul 129, 1)
Mironosiţele de dimineaţă venind şi la mormântul Tău cu grăbire ajungând, Te căutau pe Tine, Hristoase, ca să ungă cu miresme preacurat trupul Tău; şi auzind cuvintele îngerului, semne dătătoare de bucurie Apostolilor au vestit: Că a înviat Începătorul mântuirii noastre, moartea prădând şi lumii dăruind viaţă veşnică şi mare milă.
Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugăciunii mele! (Psalm 129, 2)
Stihira Praznicului de la „Slavă...“ - glasul 6

Mironosiţele femei, ajungând la mormântul Tău, şi văzând peceţile mormântului şi neaflând preacuratul Tău trup, tânguindu-se, au mers zicând cu îngrijorare: Cine a furat nădejdea noastră? Cine a luat pe Cel mort şi gol şi cu smirnă uns, pe singura mângâiere a Maicii Sale? O, cum a fost omorât Cel ce a înviat morţii! Cum a fost îngropat Cel ce a prădat iadul! Ci Te scoală, Mântuitorule, ca un Însuţi atotputernic, a treia zi, precum ai zis, mântuind sufletele noastre.
Stihirile Sfântului Ierarh Atanasie cel Mare – glasul 4
Podobie: Cel ce de sus ai fost chemat...
De te vei uita la fărădelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi? Că la Tine este milostivirea. (Psalmul 129, 3-4)
Cel ce te-ai învrednicit de viața cea fără de moarte, propovăduind pe Hristos, Dătătorul de viaţă, pe Fiul şi Cuvântul cel pururea de o fiinţă, şi înfiinţat cu Tatăl cel fără de început, cu limba ta cea de foc ai ars materia eresurilor, mărite, şi pe Arie din Biserica lui Hristos l-ai izgonit, şi prin cuvintele tale cele dumnezeieşti ai luminat inimile credincioşilor, înţelepte, ca să se închine Treimii Celei de o fiinţă.
Pentru numele Tău Te-am aşteptat, Doamne; aşteptat-a sufletul meu spre cuvântul Tău, nădăjduit-a sufletul meu în Domnul. (Psalmul 129, 5-6)
Arătatu-te-ai ca un dumnezeiesc izvor, plin de apele Duhului, cel ce eşti întocmai cu îngerii. Și adăpat cu dumnezeieşti învățături, adapi toată plinirea Bisericii, şi îneci adunarea ereticilor prin adâncul cuvintelor tale celor dumnezeieşti, Părinte. Căci tu ai mărturisit pe Stăpânul Hristos a fi de o fiinţă cu Tatăl cel Care L-a născut, preaînţelepte, Sfinte Atanasie preafericite.
Din straja dimineţii până în noapte, din straja dimineţii să nădăjduiască Israel spre Domnul! (Psalmul 129, 6)
Ca un grăitor de taine şi sfânt Ierarh, ai răbdat nevoi, izgoniri şi asupriri, mulți ani, pentru credinţa în Hristos; şi lămurit L-ai propovăduit pe Hristos, Cel fără de început, a fi de o fiinţă şi pururea înfiinţat, şi împreună lucrător cu Tatăl, Cel întâi începător şi fără de început. Pentru aceasta, împodobindu-te arătat cu învăţăturile cele luminate, la toată lumea te-ai arătat prealuminat.

Stihirile Sfântului Ierarh Atanasie Patelarie – glasul 5
Podobie: Bucură-te, cămara...
Că la Domnul este milă, şi multă mântuire la El şi El va izbăvi pe Israel din toate farădelegile lui. (Psalmul 129, 7-8)
Bucură-te, Atanasie, Ierarhe preastrălucite, că luând Crucea pe umeri pentru Stăpânul Hristos, toate ale lumii le-ai lepădat! Primind îngerescul chip, ţi-ai înflăcărat inima cu puterea Duhului Sfânt, lucrând cu râvnă la împlinirea poruncilor Evangheliei. Pentru acestea, te-a învrednicit Dumnezeu de mari daruri. Iar acum, roagă-te lui Hristos, Arhiereului celui Veşnic, să se miluiască sufletele noastre!
Lăudaţi pe Domnul toate neamurile, lăudaţi-L pe El toate popoarele! (Psalmul 116, 1)
Bucură-te, preafericite, că te-ai arătat vas plin de fapte bune! Că următor fiind marelui Grigorie, Cuvântătorul de Dumnezeu, ai păstorit cu înţelepciune poporul dreptcredincios, îndreptându-l către limanul mântuirii. Iar cu rugăciunea, cu postul şi cu privegherile ai biruit toate uneltirile vrăjmaşului, luând pentru aceasta de la Dumnezeu, dar de sfinţenie.
Că s-a întărit mila Lui peste noi şi adevărul Domnului rămâne în veac. (Psalmul 116, 2)
Bucură-te, înţelepte Ierarh al lui Hristos, Atanasie, cel cu numele nemuririi, căci cu mintea ta, cea luminată prin cunoştinţa Sfintelor Scripturi, pe credincioşii creştini de la Dunărea de Jos i-ai învăţat tainele cele mântuitoare. Iar acum, împreună cu adunarea Arhiereilor bineplăcuţi lui Dumnezeu, roagă-te să se dăruiască sufletele noastre pace şi mare milă!
Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh!
A Sfântului Ierarh Atanasie cel Mare - glasul 6
Pe Ierarhul lui Hristos, Atanasie, toți să-l lăudăm; căci a stricat toate învăţăturile lui Arie, şi puterea Preasfintei Treimi în toată lumea a vestit-o luminat, pe un Dumnezeu în trei Fețe nedespărţit. Căruia se şi roagă pentru noi, cei ce săvârşim cu credinţă pomenirea lui.
Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!
Dogmatica glasului 2
Trecut-a umbra Legii, şi Darul a venit; că precum rugul, fiind aprins, nu se mistuia, aşa şi tu Fecioară ai născut şi fecioară ai rămas. În locul stâlpului celui de foc, a răsărit Soarele dreptăţii în locul lui Moise, Hristos, mântuirea sufletelor noastre.
PREOTUL, Vohod cu cădelniţa, după care rostește:  Înţelepciune! Drepţi!

STRANA cântă: Lumină lină a sfintei slave a Tatălui ceresc, Celui fără de moarte, a Sfântului, Fericitului, Iisuse Hristoase! Venind la apusul soarelui, văzând lumina cea de seară, lăudăm pe Tatăl, pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Dumnezeu! Vrednic eşti în toată vremea a fi lăudat de glasuri cuvioase, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce dai viaţă! Pentru aceasta, lumea Te slăveşte.
PREOTUL: Să luăm aminte! Pace tuturor!
STRANA: Şi duhului tău!
PREOTUL:  Înţelepciune! Să luăm aminte!
STRANA cântă: Prochimenul zilei - glasul 7
Dumnezeule, sprijinitorul meu eşti Tu şi mila Ta mă va întâmpina. (Psalmul 58, 10)
Stih: Scoate-mă de la vrăjmaşii mei, Dumnezeule, şi de cei ce se scoală asupra mea mă mântuieşte! (Psalmul 58, 1) 
Dumnezeule, sprijinitorul meu eşti Tu şi mila Ta mă va întâmpina.

Dumnezeule, sprijinitorul meu eşti Tu şi mila Ta mă va întâmpina.
Paremiile Sfântului Ierarh Atanasie Patelarie
PREOTUL:  Înţelepciune!

CÂNTĂREȚUL: De la înţelepciunea Iui Solomon, citire: (8, 1-13)
PREOTUL:  Să luăm aminte!

CÂNTĂREȚUL citește: Înţelepciunea ajunge cu tărie de la o margine la alta a lumii şi toate le întocmeşte preaplăcut.

Mi-a fost dragă şi am cercetat-o din tinereţile mele şi am căutat să mi-o peţesc mireasă şi am iubit mult frumuseţea ei.

Neamul ei cel bun şi-l preamăreşte prin petrecerea laolaltă cu Dumnezeu, şi Stăpânul a toate o are în mare iubire, fiindcă ea duce pe oameni la ştiinţa lui Dumnezeu şi ea alege lucrurile Lui.

Şi de este bogăţia câştig poftit în viaţă, ce este mai bogat decât înţelepciunea, care toate le lucrează?

Dacă cuminţenia stă în fruntea treburilor, cine este mai bun meşter decât înţelepciunea, în toate câte sunt?

Şi de iubeşte cineva dreptatea, ostenelile înţelepciunii rodesc sfinte puteri, ea ne învaţă înfrânarea şi chibzuinţa, dreptatea şi bărbăţia, tot ce este mai de folos în viaţa oamenilor; şi de pofteşte cineva să aibă ştiinţă întinsă, înţelepciunea ştie cele trecute şi întrezăreşte cele viitoare, ea ştie întorsăturile cuvintelor şi dezlegările întrebărilor; ea cunoaşte de mai înainte semnele şi minunile şi întâmplările vremurilor şi ale sutelor de ani.

Drept aceea, am hotărât să mi-o prind tovarăşă în viaţă, fiindcă ştiu că mă va sfătui cele bune şi-mi va fi mângâiere în griji şi în necazuri. Şi voi avea prin ea mărire în adunări; şi deşi sunt tânăr, voi avea cinste în faţa celor bătrâni.

Mă vor găsi pătrunzător Ia judecăţi, şi voi apărea uimitor în faţa celor puternici. Când voi tăcea, vor aştepta să încep să vorbesc; când voi vorbi, vor fi toţi cu luare-aminte, şi când voi rosti o lungă cuvântare, vor pune toţi mâna Ia gură.

Prin înţelepciune voi avea nemurire şi voi lăsa celor de după mine o pomenire veşnică. (se încheie melodios)
PREOTUL:  Înţelepciune!

CÂNTĂREȚUL: De la Iov, citire: (5, 17-27)
PREOTUL:  Să luăm aminte!

CÂNTĂREȚUL citește: Fericit este omul pe care Dumnezeu îl mustră!

Şi să nu dispreţuieşti certarea Celui Atotputernic. Căci EI răneşte şi El leagă rana, El loveşte şi mâinile Lui tămăduiesc.

De şase ori din nevoi te va scoate, iar a şaptea oară, răul te va ocoli.

În timp de foamete te va scăpa de la moarte şi în bătălie din primejdia sabiei.

Vei fi la adăpost de biciul bârfelii şi nu te vei teme de prăpăd când va veni.

Îţi vei râde de pustiire şi de foamete şi nu-ţi va păsa de fiarele pământului.

Căci vei avea legământ cu pietrele câmpului şi fiara sălbatică va trăi cu tine în pace.

Tu vei şti cortul tău Ia adăpost şi când îţi vei cerceta locuinţa nu vei avea dezamăgire.

Vei şti că urmaşii tăi sunt numeroşi şi că odraslele tale sunt multe ca iarba pământului.

Sosi-vei Ia mormânt la adânci bătrâneţe, ca o şiră de grâu strânsă Ia vremea ei.

Iată ceea ce am cercetat, şi aşa este. Ascultă şi învaţă spre folosul tău! (se încheie melodios)
PREOTUL:  Înţelepciune!

CÂNTĂREȚUL: De la Înţelepciunea lui Solomon, citire: (4, 7-15)
PREOTUL:  Să luăm aminte!

CÂNTĂREȚUL citește: Dreptul de va ajunge să se sfârşească, întru odihnă va fi.

Că bătrâneţile sunt cinstite, nu cele de mulţi ani, nici cele ce se numără cu numărul anilor.

Şi cărunteţile sunt înţelepciunea oamenilor şi vârsta bătrâneţilor viaţă nespurcată.

Plăcut Iui Dumnezeu făcându-se, l-a iubit şi vieţuind între păcătoşi, s-a mutat.

Răpitu-s-a, ca să nu schimbe răutatea mintea lui, sau înşelăciunea să înşele sufletul Iui.

Că râvna răutăţii întunecă cele bune, şi neînfrânarea poftei schimbă gândul cel fără de răutate.
Sfârşindu-se peste puţin, a împlinit ani îndelungaţi. Căci plăcut era Domnului sufletul lui.
Pentru aceea s-a grăbit a-l scoate pe dânsul din mijlocul răutăţii.
Şi popoarele văzând şi necunoscând, nici punând în gând una ca aceasta; că dar şi milă este întru cuvioşii Lui şi cercetare întru aleşii Lui. (se încheie melodios)

Ectenia întreită (a cererii stăruitoare)
PREOTUL: Să zicem toţi, din tot sufletul şi din tot cugetul nostru să zicem!

STRANA: Doamne, miluiește!
PREOTUL: Doamne, Atotstăpânitorule, Dumnezeul părinţilor noştri, rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte!

STRANA: Doamne, miluiește!
PREOTUL: Miluieşte-ne pe noi, Dumnezeule, după mare mila Ta, rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte!

STRANA răspunde după fiecare cerere: Doamne, miluieşte! (de trei ori)
PREOTUL: Încă ne rugăm pentru Preasfinţitul Părintele nostru (Numele), episcopul (numele eparhiei), pentru sănătatea și mântuirea lui.

Încă ne rugăm pentru binecredinciosul popor român de pretutindeni, pentru conducătorii ţării noastre, pentru mai marii orașelor și ai satelor și pentru iubitoarea de Hristos armată, pentru sănătatea și mântuirea lor.

Încă ne rugăm pentru fraţii noştri: preoţi, ieromonahi, ierodiaconi, diaconi, monahi şi monahii şi pentru toţi cei întru Hristos fraţi ai noştri.

Încă ne rugăm pentru fericiţii şi pururea pomeniţii ctitori ai acestei sfinte biserici şi pentru toţi cei mai înainte adormiţi părinţi şi fraţi ai noştri dreptslăvitori creştini, care odihnesc aici şi pretutindeni.

Încă ne rugăm pentru mila, viaţa, pacea, sănătatea, mântuirea, cercetarea, lăsarea şi iertarea păcatelor robilor lui Dumnezeu enoriaşi, ctitori şi binefăcători ai acestui  sfânt locaş.

Încă ne rugăm pentru cei ce aduc daruri şi fac bine în sfânta şi întru tot cinstită biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce cântă şi pentru poporul ce stă înainte şi aşteaptă de la Tine mare şi bogată milă.

STRANA: Doamne, miluieşte! (de trei ori)
PREOTUL: Că milostiv şi iubitor de oameni Dumnezeu eşti şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Apoi citește: Rugăciunea
Învredniceşte-ne, Doamne, în seara aceasta fără de păcat să ne păzim noi!

Binecuvântat eşti, Doamne, Dumnezeul părinţilor noştri, şi lăudat şi preaslăvit este numele Tău în veci! Amin!

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nădăjduit întru Tine!

Binecuvântat eşti, Doamne, învaţă-ne pe noi îndreptările Tale!

Binecuvântat eşti, Stăpâne, înţelepţeşte-ne pe noi cu îndreptările Tale!

Binecuvântat eşti, Sfinte, luminează-ne pe noi cu îndreptările Tale!

Doamne, mila Ta este în veac, lucrurile mâinilor Tale nu le trece cu vederea!

Ţie se cuvine laudă, Ţie se cuvine cântare, Ţie slavă se cuvine: Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor! Amin!

Ectenia cererilor şi plecarea capetelor
PREOTUL: Să plinim rugăciunea noastră cea de seară Domnului!
STRANA: Doamne, miluieşte!
PREOTUL: Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, Dumnezeule, cu harul Tău!

STRANA: Doamne, miluieşte!
PREOTUL: Seara toată desăvârşită, sfântă, în pace şi fără de păcat, de la Domnul să cerem!

STRANA răspunde după fiecare cerere: Dă, Doamne!

PREOTUL: Înger de pace, credincios îndreptător, păzitor al sufletelor şi al trupurilor noastre, de la Domnul să cerem!

Milă şi iertare de păcatele şi de greşelile noastre, de la Domnul să cerem!

Cele bune şi de folos sufletelor noastre şi pace lumii, de la Domnul să cerem!

Cealaltă vreme a vieţii noastre în pace şi întru pocăinţă a o săvârşi, de la Domnul să cerem!

Sfârşit creştinesc vieţii noastre, fără durere, neînfruntat, în pace şi răspuns bun la înfricoşătoarea judecată a lui Hristos, să cerem!

STRANA: Dă, Doamne!
PREOTUL: Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvita Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria, cu toți Sfinții să o pomenim!

STRANA: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm!

STRANA: Ție, Doamne!

PREOTUL: Că bun şi iubitor de oameni Dumnezeu eşti şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!
STRANA: Şi duhului tău!
PREOTUL: Capetele noastre Domnului să le plecăm!

STRANA: Ţie, Doamne!

Rugăciunea plecării capetelor
PREOTUL rostește, în taină: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai plecat cerurile şi Te-ai pogorât pentru mântuirea neamului omenesc, caută spre robii Tăi şi spre moştenirea Ta! Că Ţie, Judecătorului celui înfricoşător şi iubitor de oameni, şi-au plecat capetele şi și-au supus grumajii robii Tăi, nu de la oameni aşteptând ajutorul, ci nădăjduind în mila Ta şi dorind după mântuirea Ta. Pe aceştia păzeşte-i în toată vremea, și în seara de acum şi în noaptea ce vine, de tot vrăjmaşul şi de toată lucrarea cea potrivnică a diavolului, de cugete deşarte şi de relele aduceri aminte!
După care, cu voce tare, rostește Ecfonisul: Fie stăpânirea împărăţiei Tale binecuvântată şi preaslăvită, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor!

STRANA: Amin!
La Stihoavnă, Stihirile Învierii, din Penticostar - glasul 2
Veniţi să ne închinăm Celui mai înainte de veci din Tatăl născut, lui Dumnezeu-Cuvântul, Cel întrupat din Fecioara Maria! Că răstignire răbdând, îngropării S-a dat, precum însuşi a voit; şi înviind din morţi, m-a mântuit pe mine, omul cel rătăcit.
Stih: Domnul a împărăţit, în podoabă S-a îmbrăcat; îmbrăcatu-S-a Domnul în putere şi S-a încins. (Psalmul 92, 1)
Hristos, Mântuitorul nostru, a rupt zapisul cel ce era împotriva noastră, pe Cruce pironindu-l şi stăpânirea morţii a zdrobit. Să ne închinăm Învierii Lui celei de a treia zi!
Stih: Pentru ci a întărit lumea, care nu se va clătina. (Psalmul 92, 2)
Cu Arhanghelii să lăudăm Învierea lui Hristos; că Acesta este Răscumpărătorul şi Mântuitorul sufletelor noastre; şi în slavă înfricoşătoare şi în putere tare iarăşi va să vină să judece lumea pe care a zidit-o.

Stih: Casei Tale se cuvine sfinţenie, Doamne, în lungime de zile. (Psalmul 92, 7)
Învierea Ta, Hristoase Mântuitorule, toată lumea a luminat şi a chemat făptură Ta; Atotputernice Doamne, slavă Ţie!
Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh!

A Sfântului Ierarh Atanasie cel Mare - glasul 3
Iarăşi Nilul cel cu unda de aur şi cu numele nemuririi numit, prin pomenirea cea de peste an, nouă, cu bune adăogiri îşi revarsă apele nemuririi cele cu aur curgătoare, şi spre hrană, roadă de ambrozie dând;  prin teologia sa cea preaînaltă, ne învaţă să ne închinăm stăpânirii Treimii celei nedespărţite, şi revărsând din sine dumnezeieştile învăţături, adapă cugetele credincioşilor şi se roagă pentru sufletele noastre.
Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!

A Praznicului, din Penticostar - glasul 5
Pe Tine, Cel ce Te îmbraci cu lumina ca şi cu o haină, coborându-Te de pe lemn Iosif, împreună cu Nicodim, şi văzându-Te mort, gol şi neîngropat, cuprins fiind de jale plină de milă, tânguindu-se zicea: Vai mie, preadulce Iisuse! Pe Tine cu puţin mai înainte soarele văzându-Te răstignit pe Cruce, cu întuneric s-a înfăşurat, şi pământul de frică s-a cutremurat şi catapeteasma templului s-a sfâşiat; dar, iată, Te văd acum de voie supunându-Te morţii pentru mine. Cum Te voi îngropa, Dumnezeul meu? Sau cum Te voi înfăşură în giulgiuri? Cu ce mâini mă voi atinge de trupul Tău cel neîntinat? Sau ce cântări voi cânta plecării Tale dintre noi, Îndurate? Slăvesc Pătimirile Tale; cu cântări laud îngroparea Ta, împreună cu Învierea, grăind: Doamne, slavă Ţie!
Acum liberează pe robul Tău, Stăpâne, după cuvântul Tău, în pace! Că văzură ochii mei mântuirea Ta, pe care ai gătit-o înaintea feţei tuturor popoarelor; lumină spre descoperirea neamurilor şi slava poporului Tău, Israel.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi! (de trei ori, închinându-ne de fiecare dată)
Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh!

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!
Preasfântă Treime, miluieşte-ne pe noi! Doamne, curăţeşte păcatele noastre! Stăpâne, iartă fărădelegile noastre! Sfinte, cercetează şi vindecă neputinţele noastre, pentru numele Tău!
Doamne, miluieşte! (de trei ori)
Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh!

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!

Tatăl nostru, Care eşti în ceruri, sfinţească-se numele Tău! Vie Împărăţia Ta! Facă-se voia Ta, precum în cer, aşa şi pe pământ! Pâinea noastră cea spre ființă dă-ne-o nouă astăzi, şi ne iartă nouă greşelile noastre, precum şi noi iertăm greşiţilor noştri, şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăveşte de cel viclean!
PREOTUL: Că a Ta este Împărăţia şi puterea şi mărirea, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor!

STRANA: Amin!
Troparul - glasul 2
 Iosif cel cu bun chip, de pe Cruce coborând preacurat trupul Tău, cu giulgiu curat înfăşurându-l şi cu miresme, în mormânt nou îngropându-l, l-a pus; dar a treia zi ai înviat, Doamne, dăruind lumii mare milă.
Troparul Sfântului Ierarh Atanasie cel Mare – glasul 3
Stâlp al ortodoxiei ai fost, prin dumnezeieşti învăţături întărind Biserica, Ierarhe Atanasie; căci pe Fiul de o fiinţă cu Tatăl mărturisindu-L, pe Arie l-ai ruşinat. Părinte Cuvioase, roagă pe Hristos Dumnezeu, să ne dăruiască nouă mare milă!

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh!

Troparul Sfântului Ierarh Atanasie Patelarie - glasul 8
Primit-ai har bogat de sus, cel ce ai fost dumnezeiască odraslă a cretanilor, păstor al cetăţii celei împărăteşti, povăţuitor sfinţit al creştinilor de la Dunăre şi comoară de mult preţ a Harkovului, Atanasie înţelepte, cel cu nume nemuritor. Roagă-te lui Hristos Dumnezeu, să mântuiască sufletele noastre!

Și acum și pururea și în vecii vecilor. Amin!
A Mironosiţelor - glasul 2
Stând lângă mormânt, îngerul a grăit Mironosiţelor femei: Mirurile se cuvin morţilor, dar Hristos S-a arătat străin putreziciunii. Ci strigaţi: A înviat Domnul, dăruind lumii mare milă!
Otpustul Mare
PREOTUL: Înţelepciune!
STRANA: Binecuvintează!
PREOTUL: Cel ce este binecuvântat, Hristos, Dumnezeul nostru, totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor!
STRANA: Amin! Întăreşte, Dumnezeule, sfânta şi dreapta credinţă a dreptslăvitorilor creştini şi Sfântă Biserica Ta în veacul veacului!
PREOTUL: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi!

STRANA: Ceea ce eşti mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de asemănare decât Serafimii, care, fără stricăciune, pe Dumnezeu-Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat Născătoare de Dumnezeu, te mărim.
PREOTUL: Slavă Ţie, Hristoase Dumnezeule, nădejdea noastră, slavă Ție!
STRANA: Hristos a înviat din morţi cu moartea pe moarte călcând şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. Doamne, miluieşte! (de trei ori) Părinte, binecuvintează!
PREOTUL: Cel ce a înviat din morţi, Hristos Adevăratul nostru Dumnezeu, pentru rugăciunile Preacuratei Sale Maici, ale Sfinților, slăviților și întru tot lăudaților Apostoli, ale sfinților, slăviților și bunilor biruitori Mucenici, ale cuvioșilor și de Dumnezeu-purtătorilor Părinților noștri, ale Sfântului (Numele Sfântului al cărui hram îl poartă biserica), ocrotitorul nostru, ale Sfântul Ierarh Atanasie al III-lea (Patelarie), patriarhul Constantinopolului, ale Sfântului Ierarh Atanasie cel Mare, ale Sfintei Matrona de la Moscova și ale celor împreună cu dânşii, a căror pomenire o săvârşim, ale sfinților, drepților și dumnezeieștilor Părinți Ioachim și Ana și pentru ale tuturor Sfinților, să ne miluiască și să ne mântuiască pe noi, ca un bun și de oameni iubitor!
STRANA: Amin!

PREOTUL rosteşte de trei ori: Hristos a înviat!

CREDINCIOŞII răspund de fiecare dată: Adevărat a înviat!

PREOTUL: Şi ne-a dăruit nouă viaţă veşnică. Închinămu-ne Învierii Lui celei de a treia zi!

TOŢI CEI PREZENŢI cântă: Hristos a înviat din morţi, cu moartea pe moarte călcând, şi celor din morminte viaţă dăruindu-le. (de trei ori)
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