& rRINITASTV

VESTEA ARATARII SFINTE!
CRUCI A TULBURAT MUK
TIMP INTREGUL IMPERIU.

ARATAREA PE CER
A SEMNULUI SFINTEI CRUCI
N IERUSALIM

7 MAI

VECERNIA din 6/7 mai 2026

Miercuri seara: Aratarea pe cer a semnului Sfintei Cruci in
lerusalim; Sfintii Mucenici Acachie si Codrat

* dupa Mineiul pe luna mai, editia 2012 si Penticostar, editia 2012

PREOTUL: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum Si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si
celor din morminte viata daruindu-le.

STRANA: Hristos a inviat din morii, cu moartea pe moarte calcand, si
celor din morminte viata daruindu-le. (de inca doua ori)

Daca nu s-a citit Ceasul al noualea, se rostesc Ruqgaciunile incepatoare:
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchinandu-ne de fiecare data)

Slava Tatlui si Fiului si Sfantului Duh!
§i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curiteste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinfeasca-se numele Tau! Vie imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Piainea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: Ci a Ta este Impdratia si puterea si slava, a Tatdlui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de 12 ori)
Slavé Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
-,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Veni;i sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!

Veni;i sd ne inchinamsi sa caddem la Hristos, imparatul nostru
Dumnezeu!

Veni;i sd ne inchinam si sd ciddem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! inchinandu-ne de fiecare data)

Si citeste rar, cu glas lin si dulce:
Psalmul 103

1. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul! Doamne Dumnezeul meu,
maritu-Te-ai foarte!

2. In stralucire si in mare podoaba Te-ai imbracat, Cel ce Te imbraci cu
lumina ca si cu o haina.

3. Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi cu ape cele mai de
deasupra ale lui;




4. Cel ce pui norii suirea Ta, Cel ce umbli peste aripile vanturilor;

5. Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale para de foc.

6. Cel ce ai intemeiat pamantul pe temeliile lui si nu se va clatina in
veacul veacului.

7. Adancul ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor sta ape.

8. De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tau se vor infricosa.

9. Se suie munti si se coboara vai, in locul in care le-ai intemeiat pe ele.

10. Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece si nici nu se vor intoarce sa
acopere pamantul.

11. Cel ce trimiti izvoare in vai, prin mijlocul muntilor vor trece ape.

12. Adapa-se-vor toate fiarele campului, asinii salbatici setea isi vor
potoli.

13. Peste acelea pasarile cerului vor locui; din mijlocul stancilor vor da
glas.

14. Cel ce adapi muntii din cele mai de deasupra ale Tale, din rodul
lucrurilor Tale se va satura pamantul.

15. Cel ce rasari iarba dobitoacelor si verdeata spre trebuinta oamenilor;

16. Ca sa scoata paine din pamant; si vinul veseleste inima omului;

17. Ca sa veseleasca fata cu untdelemn, si painea inima omului o
intareste.

18. Satura-se-vor copacii cAmpului, cedrii Libanului pe care i-ai sadit;
acolo pasarile isi vor face cuib.

19. Locasul cocostarcului in chiparosi. Muntii cei inalti, adapost cerbilor,
stancile, scapare iepurilor.

20. Facut-ai luna spre vremi, soarele si-a cunoscut apusul sau.

21. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte, cand vor iesi toate fiarele padurii.

22. Puii leilor mugesc ca sa apuce si sa ceara de la Dumnezeu mancarea
lor.

23. Rasarit-a soarele si s-au adunat si in culcusurile lor se vor culca.

24. lesi-va omul la lucrul sau si la lucrarea sa pana seara.

25. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai
facut! Umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta.

26. Marea aceasta este mare si larga; acolo se gasesc taratoare carora
nu este numar, vietati mici si mari;




27. Acolo corabiile umbli; balaurul acesta pe care l-ai zidit, ca sa se
joace in ea.

28. Toate catre Tine asteapta ca sa le dai lor hrana la buna vreme.

29. Dandu-le Tu lor, vor aduna; deschizand Tu mana Ta, toate se vor
umple de bunatati.

30. Dar intorcandu-Ti Tu fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se
vor sfarsi si in tardna se vor intoarce.

31. Trimite-vei duhul Tau si se vor zidi si vei innoi fata pamantului.

32. Fie slava Domnului in veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

33. Cel ce cauta spre pamant si-l face pe el de se cutremura; Cel ce Se
atinge de munti si fumega.

34. Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu céat voi
fi.

35. Placute sa-I fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de Domnul.

36. Piara pacatosii de pe pamant si cei fara de lege, ca sd nu mai fie!
Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

Soarele si-a cunoscut apusul siu. Pus-ai intuneric si s-a ficut noapte.
Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! Si acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!

Pentru pacea a toata lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici gi pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!




Pentru Preasfintitul Pdarintele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roméan de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce caldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdard, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapédna
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Apoi se citeste: Catisma a 12-a

Psalmul 85
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1. Pleaca, Doamne, urechea Ta si ma auzi, ca sarac si necadjit sunt eu!

2. Pazeste sufletul meu, caci cuvios sunt! Mantuieste, Dumnezeul meu,
pe robul Tau, pe cel ce nadajduieste in Tine!

3. Miluieste-ma, Doamne, ca spre Tine voi striga toata ziua! Veseleste
sufletul robului Tau, ca spre Tine, Doamne, am ridicat sufletul meu!

4. Ca Tu, Doamne, bun si bland esti si mult-milostiv tuturor celor ce Te
cheama pe Tine.

5. Asculta, Doamne, rugiciunea mea si ia aminte la glasul cererii mele!
6. In ziua necazului meu am strigat catre Tine, cd m-ai auzit.

7. Nu este asemenea tie intre dumnezei, Doamne si nici fapte nu sunt ca
faptele Tale.

8. Veni-vor toate neamurile pe care le-ai facut si se vor inchina inaintea
Ta, Doamne si vor slavi numele Tau.

9. Ca mare esti Tu, Cel ce faci minuni, Tu esti singurul Dumnezeu!

10. Povatuieste-ma, Doamne, pe calea Ta si voi merge intru adevarul
Tau! Veseleasca-se inima mea, ca sa se teama de numele Tau!

11. LAauda-Te-voi, Doamne, Dumnezeul meu, cu toata inima mea si voi
slavi numele Tau in veac!

12. Ca mare este mila Ta spre mine si ai izbavit sufletul meu din iadul cel
mai de jos.

13. Dumnezeule, calcatorii de lege s-au sculat asupra mea si adunarea
celor tari a cautat sufletul meu si nu Te-au pus pe Tine inaintea lor.

14. Dar Tu, Doamne, Dumnezeu indurat si milostiv esti; indelung-
rabdator si mult-milostiv si adevarat.

15. Cauta spre mine si ma miluieste, da taria Ta slugii Tale si mantuieste
pe fiul slujnicei Tale!

16. Fa cu mine semn spre bine, ca sa vada cei ce ma urasc si sa se
rugsineze, ca Tu, Doamne, m-ai ajutat si m-ai mangaiat!

Psalmul 86
1. T emelia Sionului pe muntii cei sfinti. Domnul iubeste portile Sionului,
mai mult decat toate locasurile lui lacob.
2. Lucruri marite s-au grait despre tine, cetatea lui Dumnezeu!

3. Imi voi aduce aminte de Raav si de Babilon, intre cei ce ma cunosc pe
mine; si iata cei de alt neam si Tirul si poporul etiopienilor, acestia acolo s-au
nascut.




4. Mama va zice Sionului omul si om s-a nascut in el si insusi Cel
Preainalt I-a intemeiat pe el.

5. Domnul va povesti in cartea popoarelor si a capeteniilor acestora, ce
s-au nascut in el.

6. Ca in Tine este locasul tuturor celor ce se veselesc.

Psalmul 87
1. Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea
inaintea Ta.

2. Sa ajunga fnaintea Ta rugiciunea mea! Pleaca urechea Ta spre ruga
mea, Doamne,

3. Ca s-a umplut de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat!

4. Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa; ajuns-am ca un om
neajutorat, intre cei morti slobod.

5. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de care nu ti-ai mai adus
aminte si care au fost lepadati de la mila Ta.

6. Pusu-m-au in groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si in umbra
mortii.

7. Asupra mea s-a intaratat mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus spre
mine.

8. Departat-ai pe cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uréaciune lor.

9. Inchis am fost si n-am putut iesi. Ochii mei au slabit de suferinta.

10. Strigat-am catre Tine, Doamne, toata ziua, intins-am catre Tine
mainile mele.

11. Oare, mortilor vei face minuni? Sau cei morti se vor scula si Te vor
lauda pe Tine?

12. Oare, va spune cineva in mormant mila Ta si adevarul Tau in locul
pierzarii?

13. Oare, se vor cunoaste intru intuneric minunile Tale si dreptatea Ta in
pamant uitat?

14. lar eu catre Tine, Doamne, am strigat si dimineata rugaciunea mea Te
va intampina.

15. Pentru ce Doamne, lepezi sufletul meu si intorci fata Ta de la mine?

16. Sarac sunt eu si in osteneli din tineretile mele, iniltat am fost, dar m-
am smerit si m-am mahnit.

17. Peste mine au trecut maniile Tale si infricosarile Tale m-au tulburat.
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18. Tnconjuratu-m-au ca apa toata ziua si m-au cuprins deodata.
19. Departat-ai de la mine pe prieten si pe vecin, iar pe cunoscutii mei de
ticalogia mea.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Psalmul 88
1. Milele Tale, Doamne, in veac le voi cantal!
2. Din neam in neam voi vesti adevarul Tau cu gura mea!

3. Ca ai zis: ,,in veac mila se va zidi, in ceruri se va intiri adevarul Tau.

4. Facut-am legamant cu alesii Mei, juratu-M-am lui David, robul Meu:

5. Pana in veac voi intari semintia ta si voi zidi din neam in neam scaunul
tau“.

6. Lauda-vor cerurile minunile Tale, Doamne si adevarul Tau, in adunarea
Sfintilor.

7. Ca cine va fi asemenea Domnului in nori si cine se va asemina cu
Domnul intre fiii lui Dumnezeu?

8. Dumnezeul cel Preamirit in sfatul Sfintilor, mare si infricosator este
peste cei dimprejurul Lui.

9. Doamne, Dumnezeul puterilor, cine este asemenea tie? Tare esti,
Doamne, si adevarul Tau imprejurul Tau!

10. Tu stapanesti puterea marii si miscarea valurilor ei Tu o potolesti.

11. Tu ai smerit ca pe un ranit pe cel mandru; cu bratul puterii Tale ai
risipit pe vrajmasii Tai.

12. Ale Tale sunt cerurile si al Tau este pamantul; lumea si plinirea ei Tu
le-ai intemeiat.

13. Miazanoapte si miazazi Tu le-ai zidit; Taborul si Ermonul in numele
Tau se vor bucura. Bratul Tau este cu putere.




14. Sa se intareascd mana Ta, sa se inalte dreapta Ta! Dreptatea si
judecata sunt temelia scaunului Tau.

15. Mila si adevarul vor merge inaintea fetei Tale. Fericit este poporul
care cunoaste strigat de bucurie;

16. Doamne, in lumina fetei Tale vor merge si in numele Tau se vor
bucura toata ziua si intru dreptatea Ta se vor inalta.

17. C& lauda puterii lor Tu esti si intru buna vrerea Ta se va inalta
puterea noastra.

18. Ca al Domnului este sprijinul si al Sfantului lui Israel, imparatului
nostru.

19. Atunci ai grait in vedenii cuviosilor Tai si ai zis: Dat-am ajutor celui
puternic, inaltat-am pe cel ales din poporul Meu.

20. Aflat-am pe David, robul Meu; cu untdelemnul cel sfant al Meu |-am
uns pe el;

21. Pentru c& mana Mea il va ajuta si bratul Meu il va intari.

22. Nici un vrajmas nu va izbuti impotriva lui si fiul faradelegii nu-i va
mai face rau.

23. $i voi taia pe vrajmasii sai de la fata lui si pe cei ce-l urasc pe el ii voi
infrange.

24. $i adevarul Meu si mila Mea cu el vor fi si in numele Meu se va inalta
puterea lui.

25. $i voi pune peste mare mana lui si peste rauri dreapta lui;

26. Acesta Ma va chema: Tatil meu esti Tu, Dumnezeul meu si
sprijinitorul mantuirii mele.

27. $i 1l voi face pe el intai-nascut, mai inalt decat imparatii pamantului;

28. In veac ii voi pastra mila Mea si legamantul Meu credincios ii va fi.

29. $i voi pune in veacul veacului semintia lui si scaunul lui ca zilele
cerului;

30. De vor parasi fiii lui legea Mea si dupa randuielile Mele nu vor umbla,
31. de vor nesocoti dreptatile Mele si poruncile Mele nu vor pizi,
32. Cerceta-voi cu toiag faradelegile lor si cu batai pacatele lor.

33. lar mila Mea nu o voi depérta de la el, nici nu voi face strambatate
intru adevarul Meu,

34. Nici nu voi rupe legamantul Meu si cele ce ies din buzele Mele nu le
voi schimba.




35. O datd m-am jurat pe sfintenia Mea: Oare, voi minti pe David?
Semintia lui in veac va ramane

36. Si scaunul lui ca soarele inaintea Mea si ca luna intocmita in veac si
martor credincios in cer.

37. Dar Tu ai lepadat, ai defaimat si ai aruncat pe unsul Tau.

38. Stricat-ai legamantul robului Tau, batjocorit-ai pe pamant sfintenia
lui.

39. Doboréat-ai toate gardurile lui, facut-ai intariturile lui ruina.

40. Jefuitu-l-au pe el toti cei ce treceau pe cale, ajuns-a ocara vecinilor

41. Tnél;at-ai dreapta vrajmasilor lui, veselit-ai pe toti dusmanii lui.

42. Luat-ai puterea sabiei lui si nu I-ai ajutat in vreme de razboi.

43. Nimicit-ai curatenia lui si scaunul lui la pamant I-ai doborat.

44. Micsorat-ai zilele vietii lui, umplutu-l-ai de rusine.

45. Pana cand, Doamne, Te vei intoarce? Pana cand se va aprinde ca
focul mania Ta?

46. Adu-Ti aminte de mine! Oare, in desert ai zidit pe toti fiii oamenilor?

47. Cine este omul ca sa traiasca si sd4 nu vada moartea si sa-si
izbaveasca sufletul sau din mana iadului?

48. Unde sunt milele Tale cele de demult, Doamne, pe care le-ai jurat lui
David, intru adevarul Tau?

49. Adu-Ti aminte, Doamne, de ocara robilor Tai, pe care o port in sanul
meu, de la multe neamuri!

50. Adu-Ti aminte, Doamne, de ocara cu care m-au ocarat vrajmasii Tai,
cu care au ocarat pasii unsului Tau!
51. Binecuvantat este Domnul in veci! Amin! Amin!
Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!
-,Si acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
§i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
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Psalmul 89
1. Doamne, scapare Te-ai facut noua in neam si in neam.
2. Mai inainte de ce s-au facut muntii si s-a zidit pamantul si lumea, din
veac si pana in veac esti Tu.

3. Nu intoarce pe om intru smerenie, Tu, care ai zis: ,intoarceti-va, fii ai
oamenilor!“,

4. Ca o mie de ani inaintea ochilor Tai sunt ca ziua de ieri, care a trecut si
ca straja noptii.
5. Nimicnicie vor fi anii lor; dimineata ca iarba va trece.

6. Dimineata va inflori si va trece, seara va cadea, se va intari si se va
usca.

7. Ca ne-am sfarsit de urgia Ta si de mania Ta ne-am tulburat.

8. Pus-ai faradelegile noastre naintea Ta, greselile noastre ascunse, la
lumina fetei Tale.

9. Ca toate zilele noastre s-au imputinat si in mania Ta ne-am stins.
10. Anii nostri s-au socotit ca panza unui paianjen; zilele anilor nostri
sunt saptezeci de ani;

11. lar de vor fi in putere optzeci de ani si ce este mai mult decat acestia
osteneala si durere;

12. Ca trece viata noastra si ne vom duce.

13. Cine cunoaste puterea urgiei Tale si cine masoara mania Ta, dupa
temerea de Tine?

14. Invata-ne sa socotim bine zilele noastre, ca sad ne indreptam inimile
spre intelepciune!
15. Intoarce-Te, Doamne! Pana cand vei sta departe? Mangaie pe robii

Tai!
16. Umplutu-ne-am dimineata de mila Ta si ne-am bucurat si ne-am
veselit in toate zilele vietii noastre.

17. Veselitu-ne-am pentru zilele in care ne-ai smerit, pentru anii in care
am vazut rele.

18. Cauta spre robii Tai si spre lucrurile Tale si indreapta pe fiii lor!

19. $i sa fie lumina Domnului Dumnezeului nostru peste noi si lucrurile
mainilor noastre le indreapta!

Psalmul 90
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1. Cel ce locuieste in ajutorul Celui Preainalt, intru acoperamantul
Dumnezeului cerului se va salaslui.

2. Va zice Domnului: ,,Sprijinitorul meu esti si scaparea mea; Dumnezeul
meu, voi nadajdui spre Dansul“.
3. C& El te va izbavi din cursa vanatorilor si de cuvantul tulburator.

4. Cu spatele te va umbri pe tine si sub aripile Lui vei nadajdui; ca o
arma te va inconjura adevarul Lui.

5. Nu te vei teme de frica de noapte, de sageata ce zboara ziua,
6. De lucrul ce umbla in intuneric, de molima ce bantuie intru amiaza.

7. Cadea-vor dinspre latura ta o mie si zece mii de-a dreapta ta, dar de
tine nu se vor apropia.

8. Insd cu ochii tai vei privi si rasplatirea pacatosilor vei vedea.

9. Pentru ca pe Domnul, nadejdea mea, pe Cel Preainalt L-ai pus scapare
fie.

10. Nu vor veni catre tine rele si bataie nu se va apropia de locasul tau.

11. Ca& ingerilor Sai va porunci pentru tine ca sa te pazeasca in toate
caile tale.

12. Pe maini te vor inilta ca nu cumva sa impiedici de piatra piciorul tau.

13. Peste aspida si vasilisc vei pasi si vei calca peste leu si peste balaur.

14. ,Ca spre Mine a nadajduit si-l voi izbavi pe el, zice Domnul; il voi
acoperi pe el ca a cunoscut numele Meu.

15. Striga-va catre Mine si-l voi auzi pe el; cu dansul sunt in necaz si-l voi
scoate pe el si-l voi slavi.

16. Cu lungime de zile il voi umple pe el, si-i voi arata lui mantuirea Mea*“.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!

(se incheie melodios)
Ectenia mica
PREOTUL: lari si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Apéré, mantuieste, miluieste si ne pazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapédna
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 a Ta este stapanirea si a Ta este impdaratia si puterea si

slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Psalmul 140
Stihurile urmatoare se canta pe glasul 4:

1. Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma! Auzi-ma, Doamne!

Doamne, strigat-am cdatre Tine, auzi-ma! la aminte la glasul rugdciunii
mele, cand strig catre Tine! Auzi-ma, Doamne!

2. S3 se indrepteze rugdciunea mea, ca tdmaia inaintea Ta! Ridicarea
mainilor mele - jertfa de seara. Auzi-ma, Doamne!

Stihurile urmatoare se citesc, sau se canta pe acelasi glas:

3. Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingradire imprejurul buzelor
mele!

4. S& nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi
dezvinovatesc pacatele mele! lar cu oamenii cei ce fac faradelege nu ma voi
insoti cu alesii lor.

5. Certa-md-va dreptul cu mild si ma va mustra, iar untdelemnul
pacatosilor sa nu unga capul meu; ca inca si rugaciunea mea este impotriva
vrerilor lor.

6. Prabuseascd-se de pe stincd judecdtorii lor! Auzi-se-vor graiurile
mele, ca s-au indulcit,
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7. Ca o brazda de pamént s-au rupt pe pamant, risipitu-s-au oasele lor
langa iad.

8. Cdci cdtre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nadajduit,
sa nu iei sufletul meu!

9. P3zeste-ma de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac
faradelege!

10. Cadea-vor in mreaja lor pacatosii, ferit sunt eu pand ce voi trece.

Psalmul 141
1. Cu glasul meu catre Domnul am strigat, cu glasul meu catre Domnul
m-am rugat.

2. \Vdrsa-voi inaintea Lui rugdciunea mea, necazul meu Tnaintea Lui voi
spune.

3. Céand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cardrile mele. in
calea aceasta in care am umblat, ascuns-au cursa mie.

4. LLuat-am seama de-a dreapta si am privit, si nu era cine sd ma
cunoasca. Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cauta sufletul meu.

5. Strigat-am cétre Tine, Doamne, si am zis: Tu esti nddejdea mea, Tu
esti partea mea in pamantul celor vii!

6. la aminte la rugdciunea mea, cd m-am smerit foarte! Izbdveste-ma de
cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decat mine!

7. Scoate din temnita sufletul meu, ca sa laude numele Tau, Doamne! Pe
mine ma asgteapta dreptii pana ce-mi vei rasplati mie.

Psalmul 129

1. Dintru adancuri am strigat catre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul
meu!

2. Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugéciunii mele!

Si indata se canta:

Stihirile pe 6

Stihirile Aratarii Sfintei Cruci — glasul 4
Podobie: Cel ce de sus ai fost chemat...

De te vei uita Ia faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi? Ca la Tine
este milostivirea. (Psalmul 129, 3-4)
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Astazi se bucurd dumnezeiasca adunare a credinciosilor, caci se arata
Cruce cereasca marginilor pamantului. Crucea lumineaza cerul cu lumina
neapropiata, vazduhul straluceste si fata pamantului se infrumuseteaza.
Biserica lui Hristos canta cantari dumnezeiesti si crede, cinstind Crucea cea
dumnezeiasca si minunata, care o pazeste pe ea de sus; de a carei putere
intarindu-ne, sa ne apropiem catre Stapanul strigdnd, ca sa impace lumea, si
sa lumineze sufletele noastre.

Pentru numele Tiu Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu
spre cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul. (Psalmul 129, 5-6)

Astazi se bucurd dumnezeiasca adunare a credinciosilor, caci se arata
Cruce cereasca marginilor pamantului. Crucea lumineaza cerul cu lumina
neapropiata, vazduhul straluceste si fata pamantului se infrumuseteaza.
Biserica lui Hristos canta cantari dumnezeiesti si crede, cinstind Crucea cea
dumnezeiasca si minunata, care o pazeste pe ea de sus; de a carei putere
intarindu-ne, sa ne apropiem catre Stapanul strigdnd, ca sa impace lumea, si
sa lumineze sufletele noastre.

Din straja diminetii pana in noapte, din straja diminetii, sa nadajduiasca
Israel spre Domnul! (Psalmul 129, 6)

Ca o scara preacinstita s-a vazut astazi Crucea cea preacinstita si
marita, care muta de la pamant la cele ceresti, pe cei ce o cinstesc cu credinta
neindoita; se bucura toate neamurile, caci alergand cu indrazneala la Botez se
veselesc, si chipul Bisericii cel dumnezeiesc se impodobeste ca o mireasa.
Caci, Crucea pe care se nevoiau iudeii sa o ascunda, straluceste de la inal{ime
deasupra, si mantuieste pe cei ce cu credinta alearga catre dansa.

C4 1a Domnul este mil3, si multa mantuire la El gi El va izbavi pe Israel
din toate faradelegile lui. (Psalmul 129, 7-8)

Ca o scara preacinstita s-a vazut astazi Crucea cea preacinstita si
marita, care muta de la pamant la cele ceresti, pe cei ce o cinstesc cu credinta
neindoita; se bucura toate neamurile, caci alergand cu indrazneala la Botez se
veselesc, si chipul Bisericii cel dumnezeiesc se impodobeste ca o mireasa.
Caci, Crucea pe care se nevoiau iudeii sa o ascunda, straluceste de la inal{ime
deasupra, si mantuieste pe cei ce cu credinta alearga catre dansa.

|_3udati pe Domnul toate neamurile, |dudati-L pe El toate popoarele!
(Psalmul 116, 1)

Sa se veseleasca zidirea si sa salte, caci astazi a stralucit Crucea
marginilor pamantului, luminand din Cer pe cele de pe pamant, si aratand
impreunate cele neimpreunate. Astazi se bucura oamenii cu cetele ingeresti,
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caci zidul cel din mijloc care despartea, ridicandu-se prin Cruce, lamurit a
adunat toate Tntr-una. Pentru aceasta, mai mult decat soarele, lumineaza toata
zidirea cu harul, si infrumuseteaza si mantuieste pe cei ce cu credinta o
cinstesc pe ea.

C4 s-a intdrit mila Lui peste noi si adevarul Domnului ramane in veac.
(Psalmul 116, 2)

Si se veseleasca zidirea si sa salte, caci astazi a stralucit Crucea
marginilor pamantului, luminand din Cer pe cele de pe pamant, si aratand
impreunate cele neimpreunate. Astazi se bucura oamenii cu cetele ingeresti,
caci zidul cel din mijloc care despartea, ridicandu-se prin Cruce, lamurit a
adunat toate Tntr-una. Pentru aceasta, mai mult decat soarele, lumineaza toata
zidirea cu harul, si infrumuseteaza si mantuieste pe cei ce cu credinta o
cinstesc pe ea.

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

A Aratarii Sfintei Cruci - glasul 6

Vestit-au cerurile slava Ta, Doamne, si tot pamantul cu frica s-a inchinat la

infricosatorul semn al Crucii Tale, iar noi slavindu-Te si laudandu-te strigam:
Fiind Dumnezeu nepatimitor, de bunavoie ai primit a patimi pentru noi cu trupul,
pentru aceasta mantuieste poporul Tau, pe care l-ai castigat cu scump Sangele
Tau.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Stihira din Penticostar - glasul 2

Cand ai venit in templu, Hristoase Dumnezeule, la injumatatirea
Praznicului, atunci invatai multimile, graind: Cel ce crede in Mine, de va si
muri, viu va fi. lar iudeii scrasneau din dinti, impreuna cu fariseii si cu
saducheii si cu carturarii, zicand: Cine este acesta, care graieste hule?
Nestiind ei ca Tu esti Dumnezeul nostru, Cel mai inainte de toti vecii slavit cu
Tatal si cu Duhul, slava Tie!

STRANA citeste: L umini lina a sfintei slave a Tatalui ceresc, Celui fara de
moarte, a Sfantului, Fericitului, lisuse Hristoase! Venind la apusul soarelui,
vazand lumina cea de seara, laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh,
Dumnezeu! Vrednic esti in toata vremea a fi laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui
Dumnezeu, Cel ce dai viata! Pentru aceasta, lumea Te slaveste.

PREOTUL: S& luam aminte! Pace tuturor!
STRANA: Si duhului tau!
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PREOTUL: |n1.‘e|epciune! Sa luam aminte!

STRANA canta: Prochimenul zilei - glasul 5

Dumnezeule, intru numele Tau mantuieste-ma si intru puterea Ta ma
judeca! (Psalmul 53, 1)

Stih: Dumnezeule, asculti rugaciunea mea, ia aminte graiurile gurii
mele! (Psalmul 53, 2)

Dumnezeule, intru numele Tau mantuieste-ma si intru puterea Ta ma
judeca!

Dumnezeule, intru numele Tau mantuieste-ma si intru puterea Ta ma
judeca!
Apoi citeste: Rugaciunea
|nvrednice§te-ne, Doamne, in seara aceasta fara de pacat sa ne pazim

noi!
Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci! Amin!
Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine!
Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!
Binecuvantat esti, Stapane, intelepteste-ne pe noi cu indreptarile Tale!
Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-ne pe noi cu indreptarile Tale!

Doamne, mila Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le trece cu
vedereal

Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor! Amin!

Ectenia cererilor si plecarea capetelor
PREOTUL: S3 plinim rugaciunea noastra cea de seara Domnului!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apa"ré, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Seara toati desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA raspunde dupa fiecare cerere: D, Doamne!
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PREOTUL: |nger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si al
trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre, de la Domnul sd cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre in pace si intru pocdinta a o savarsi, de la
Domnul sa cerem!

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fiard durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricosatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: Dé, Doamne!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéntata, slavita Stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Niscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noil!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamnel!

PREOTUL: Ci bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Capetele noastre Domnului sa le plecam!
STRANA: Iie, Doamne!

Rugaciunea plecarii capetelor

PREOTUL rosteste, in taind: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai plecat
cerurile gi Te-ai pogorat pentru mantuirea neamului omenesc, cauta spre robii
Tai si spre mostenirea Ta! Ca Tie, Judecatorului celui infricogator si iubitor de
oameni, si-au plecat capetele si si-au supus grumajii robii Tai, nu de la oameni
asteptand ajutorul, ci nadajduind in mila Ta si dorind dupa mantuirea Ta. Pe
acestia pazeste-i in toata vremea, si in seara de acum si in noaptea ce vine, de
tot vrajmasul si de toata lucrarea cea potrivnica a diavolului, de cugete
desarte si de relele aduceri aminte!
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Dupa care, cu voce tare, rosteste Ecfonisul: Fie stapanirea imparatiei Tale
binecuvéantata si preaslavita, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

La Stihoavna, Stihirile din Penticostar - glasul 4
Podobie: Cel ce de sus ai fost chemat...

Stricand puterea mortii cu moartea Ta, Hristoase, viata ai dat oamenilor,
cu slavita Tnvierea Ta, ridicAnd impreuna neamul omenesc cu pogorarea Ta.
Pentru aceasta, lauda de multumire cantam Tie, praznuind sarbatoarea invierii
Tale celei de a treia zi gi de lumina purtatoare; in care acum ne-a stralucit
noua tuturor injumatatirea preacinstitelor zile, lisuse, Datatorule de viata,
Facatorule de bine al sufletelor noastre.

Stih: Adu-Ti aminte de sfint locasul Téu, pe care l-ai castigat de la
inceput. (Psalmul 73, 2)

Mai inainte de cinstita Cruce si de Patimirea Ta, minuni preaslavite
savarsind intre neamuri, la injumatatirea Praznicului legii, precum este scris,
Hristoase atotputernice, in mijloc ai stat si tuturor ai grait: De inseteaza
cineva, sa vina la Mine de buna voie si sa scoata bautura de apa
dumnezeiasca si rauri de viata! Ca Eu dau tuturor apa vietii, a puterii si a
intelepciunii, caci de buna voie M-am facut asemenea oamenilor, ca un iubitor
de oameni.

stih: lar Dumnezeu, fmpératul nostru, mai inainte de veci, a facut
mantuire in mijlocul paméantului. (Psalmul 73, 13)

Pe mine cel ce zac in greselile mele ca in patul durerii si am madularele
slabite, Hristoase mult-Milostive, ca unul care Te-ai facut om de buna voie,
pentru noianul cel mare al iubirii Tale de oameni, ridica-ma acum in chip
nevazut, ca si pe slabanogul, si ma indrepteaza sa umblu pe cararile
dumnezeiestilor Tale porunci, Mantuitorule, Cel ce mai nainte de Patimire ai
aratat poporului iudeilor, prin mul{imile minunilor, ca Dumnezeu fiind,
patimesti de buna voie cu trupul.

Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

A Injumatatirii Praznicului Cincizecimii, din Penticostar - glasul 3
Alcatuire a lui Gherman
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|njumété;indu—se Praznicul, slavim pe Cel ce a facut mantuire in mijlocul
pamantului; ca la mijloc intre doi talhari, Viata pe Cruce a fost pironita si celui
ce hulea nu i-a raspuns; iar celui credincios i-a grait: Astazi vei fi cu Mine in
rai! Pogoratu-S-a in mormant, pradat-a iadul si a inviat a treia zi, mantuind
sufletele noastre.

Acum libereazi pe robul Tau, Stapane, dupa cuvantul Tau, in pace! Ca
vazura ochii mei mantuirea Ta, pe care ai gatit-o inaintea fetei tuturor
popoarelor; lumina spre descoperirea neamurilor si slava poporului Tau,
Israel.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchinandu-ne de fiecare data)

Slavi Tatilui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preasfanti Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slavi Tatilui si Fiului gi Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se numele Tau! Vie imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C3 a Ta este imparatia si puterea si mdrirea, a Tatilui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Troparul Aratarii Sfintei Cruci - glasul 8

Chipul Crucii Tale a stralucit acum mai mult decat soarele, pe care de la
muntele cel sfant pana la locul Capatanii o ai intins, si intr-insa a ta putere,
Mantuitorule, ai luminat, printr-insa intarind si pe binecredinciosii imparati, pe
care ii si mantuieste totdeauna in pace, pentru rugaciunile Nascatoarei de
Dumnezeu, Hristoase Mantuitorule, mantuieste-ne si pe noi!
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Slavi Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!

'Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Troparul Tnjumatatirii Praznicului Cincizecimii - glasul 2

|njumé;indu-se praznicul, sufletul meu cel insetat adapa-l cu apele
dreptei cinstiri de Dumnezeu, Mantuitorule; ca tuturor ai strigat: Cel insetat sa
vina la Mine si sa bea! lIzvorule al vietii noastre, Hristoase Dumnezeule, slava
Tie!

Ectenia intreita

PREOTUL.: MiIuiegte—ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-
ne Tie, auzi-ne gi ne miluieste!

STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: lnci ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcgpul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

lncd ne rugdm pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oragelor si ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugdm pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diacopi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Incd ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici gi pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai nostri
dreptflévitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni.

Incd ne rugdm pentru mila, viata, pacea, sdndtatea, méntuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriagsi, ctitori
si binAefécétori ai acestui sfantlocas.

Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfinta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce sta inainte si asteapta de la Tine mare si bogata mila.

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Ci milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Otpustul mare

PREOTUL: Intelepciune!
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STRANA: Binecuvinteaza!

PREOTUL: Cel ce este binecuvantat, Hristos, Dumnezeul nostru,
totdeauna, acum si pururea gi in vecii vecilor!

STRANA: Amin! intareste, Dumnezeule, sfanta si dreapta credinta a
dreptslavitorilor crestini si Sfanta Biserica Ta in veacul veacului!

PREOTUL: Preasfinti Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

STRANA: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de
asemanare decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

PREOTUL: Siavi Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie!
STRANA: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe moarte calcand, si

celor din morminte viata daruindu-le. Doamne, miluieste! (de trei ori) Parinte,
binecuvinteaza!l

PREOTUL: Cel ce a inviat din morti, Hristos Adevaratul nostru
Dumnezeu, pentru rugaciunile Preacuratei Sale Maici, ale Sfintilor, slavitilor si
intrutot laudatilor Apostoli, cu puterea cinstitei si de viata facatoarei Cruci,
pentru rugaciunile celui intre sfinti Parintelui nostru Nicolae, arhiepiscopul
Mirelor Lichiei, facatorul de minuni, ale Sfantului (Numele Sfantului al carui hram
il poarta biserica), ocrotitorul nostru, ale Sfintilor Mucenici Acachie si Codrat gi
ale celor impreuna cu dansii, a caror pomenire o savarsim, ale Sfintilor i
Dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si Ana si pentru ale tuturor Sfintilor, sa
ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi, ca un bun si de oameni iubitor!

STRANA: Amin!

PREOTUL rosteste de trei ori: Hristos a inviat!

CREDINCIOSII raspund de fiecare data: Adevarat a inviat!

PREOTUL: §i ne-a ddruit noud viatd vesnicd. Inchindmu-ne Invierii Lui
celei de a treia zi!

TOTI CEl PREZENTI cants: Hristos a inviat din morti, cu moartea pe
moarte calcand, si celor din morminte viata daruindu-le. (de trei ori)




