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PREOTUL: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindeni esti
si toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchindndu-ne de fiecare data)

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curiteste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau! Vie impéré;ia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C3 a Ta este imparéatia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de 12 ori)
Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Veniti sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti s& ne inchinam si sa cadem la Hristos, imparatul nostru
Dumnezeu!

Veniti sa ne inchindm si sid ciddem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! (inchinandu-ne de fiecare data)

si se citesc cei doi psalmi

Psalmul 19




1. Auzé-te Domnul in ziua necazului si sa te apere numele Dumnezeului
lui lacob!

2. Trimita tie ajutor din locasul Sau cel sfant si din Sion sa te sprijine pe
tine!

3. Pomeneasca toati jertfa ta si arderea de tot a ta bineplacuta sa-| fie!

4. Dea tie Domnul dupa inima ta si tot sfatul tiu sa-l plineasca!

5. Bucura-ne-vom de mantuirea ta si intru numele Dumnezeului nostru
ne vom mari. Plineasca Domnul toate cererile tale!

6. Acum am cunoscut cd a mantuit Domnul pe unsul Siu, cu puterea
dreptei Sale.

7. Il va auzi pe dansul din cerul cel sfant al Lui.

8. Unii se lauda cu carutele lor, altii cu caii lor, iar noi ne laudam cu
numele Domnului Dumnezeului nostru.

9. Acestia s-au impiedicat si au cazut, iar noi ne-am ridicat si ne-am
indreptat.

10. Doamne, mantuieste pe imparatul si ne auzi pe noi, in orice zi Te vom
chemal!

Psalmul 20

1. Doamne, intru puterea Ta se va veseli imparatul si intru mantuirea Ta
se va bucura foarte.

2. Dupa dorirea inimii lui i-ai dat lui si de voia buzelor lui nu I-ai lipsit pe

el.

3. Ca I-ai intampinat pe el cu binecuvantarile bunitatii, pus-ai pe capul
lui cununa de piatra scumpa.

4. \/iata a cerut de la Tine si i-ai dat lui lungime de zile In veacul veacului.

5. Mare este slava lui intru méantuirea Ta, slava si mare cuviinta vei pune
peste el.

6. Ca ii vei da lui binecuvantare in veacul veacului, il vei veseli pe dansul
intru bucurie cu fata Ta.

7. Ca imparatul nadijduieste in Domnul si intru mila Celui Preainalt nu se
va clinti.

8. Afla-se mana Ta peste toti vrajmasii Tai, dreapta Ta sa afle pe toti cei
ce Te u[ésc pe Tine!

9. li vei pune pe ei ca un cuptor de foc in vremea aratarii Tale;

10. Domnul intru mania Sa ii va tulbura pe ei si-i va manca pe ei focul.
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11. Rodul lor de pe pamant il vei pierde si samanta lor dintre fiii
oamenilor.

12. C& au gandit rele impotriva Ta, au cugetat sfaturi care nu vor putea
sa stea.

13. Caii vei pune pe ei pe fuga si cu arcul Tau vei tinti capul lor.

14. |nalta-Te, Doamne, intru taria Ta, canta-vom si vom lauda puterile
Tale!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchinandu-ne de fiecare data)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Preasfantd Treime, miluiegte-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele

noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se numele Tau! Vie imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C3 a Ta este impdratia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin! Apoi canta:

Troparul Sfintei Cruci - glasul 1
Mantuieste, Doamne, poporul Tau si binecuvinteazd mostenirea Ta!
Biruinta binecredinciosilor crestini asupra celui potrivnic daruieste si, cu
Crucea Ta, pazeste pe poporul Tau!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Condacul Sfintei Cruci - glasul 4
Podobie: Cel ce Te-ai inaltat...
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Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie, poporului Tau celui nou numit
cu numele Tau, indurarile Tale daruieste-i, Hristoase Dumnezeule! Veseleste
cu puterea Ta pe binecredinciosii crestini, daruindu-le lor biruinta asupra celui
potrivnic, avand ajutorul Tau arma de pace, nebiruita biruinta!

,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 4

Ocrotitoare, neinfricata si neinfruntata, nu trece cu vederea, ceea ce esti
buna, rugaciunile noastre, intru tot laudata Nascatoare de Dumnezeu!
intareste viata cea de obste a dreptslavitorilor crestini! Mantuieste pe cei pe
care i-ai randuit sa conduca si le da lor biruinta din cer, pentru ca ai nascut pe
Dumnezeu, ceea ce esti una binecuvantata!

PREOTUL, cadind in fata Sfintei Mese, rosteste:

Ectenia intreita scurta
PREOTUL.: Miluie;te-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta, rugamu-
ne Tie, auzi-ne si ne miluiegte!
STRANA raspunde dupé fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inca ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

Incd ne rugdm pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor gi
pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugam pentru toti fratii nostri si pentru toti cucernicii si
dreptslavitorii crestini, pentru sanatatea si pentru mantuirea lor.

C4& milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slavd inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Tntru numele Domnului, binecuvinteaza, Parinte!

PREOTUL: Slava Sfintei si Celei de o fiintd si de viatd ficatoarei si
nedespartitei Treimi, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Cei sase psalmi ai Utreniei (Hexapsalmul)

Slavd intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pdmént pace, intre oameni
bunavoire! (de trei ori)

Doamne, buzele mele vei deschide si gura mea va vesti lauda Ta. (de
doua ori)




Psalmul 3
1. Doamne, cat s-au inmultit cei ce ma necajesc! Multi se scoala asupra
mea;
2. |\/|u|;i zic sufletului meu: ,,Nu este mantuire lui, intru Dumnezeul lui!*
3. lar Tu, Doamne, sprijinitorul meu esti, slava mea si Cel ce inalti capul
meu.

4. Cu glasul meu catre Domnul am strigat si m-a auzit din muntele cel
sfant al Lui.

5. Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am, ca Domnul ma va
sprijini.

6. Nu ma voi teme de mii de popoare, care imprejur ma impresoara.

7. Scoala, Doamne, mantuieste-ma, Dumnezeul meu!, ca Tu ai batut pe
toti cei ce ma vrajmasesc in desert; dintii pacatosilor ai zdrobit.

8. A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau, binecuvéantarea Ta.

Eu m-am culcat si am adormit; sculatu-m-am ca Domnul ma va sprijini.

Psalmul 37

1. Doamne, nu cu mania Ta s& ma mustri pe mine, nici cu iutimea Ta sa
ma certi!

2. Ca sagetile Tale s-au infipt in mine si ai intarit peste mine mana Ta.

3. Nu este vindecare in trupul meu de la fata maniei Tale; nu este pace in
oasele mele din pricina pacatelor mele.

4. Ca faradelegile mele au covarsit capul meu, ca o sarcina grea apasat-
au peste mine.

5. Umplutu-s-au de miros greu si au putrezit ranile mele, din pricina
nebuniei mele.

6. Chinuitu-m-am si m-am garbovit pana in sfarsit, toata ziua mahnindu-
ma umblam.

7. Ca salele mele s-au umplut de ocari si nu este vindecare in trupul
meul.

8. Necajitu-m-am si m-am smerit foarte; racnit-am din suspinarea inimii
mele.

9. Doamne, inaintea Ta este toata dorirea mea si suspinul meu de la Tine
nu s-a ascuns.




10. Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a tiria mea si lumina ochilor mei si
aceasta nu este cu mine.

11. Prietenii mei si vecinii mei in preajma mea s-au apropiat si au sezut;
si cei de aproape ai mei departe au stat.

12. $i se sileau cei ce cautau sufletul meu si cei ce cautau cele rele mie
graiau desertaciuni si viclesuguri toata ziua cugetau.

13. lar eu ca un surd nu auzeam si ca un mut ce nu-si deschide gura sa.

14. Si m-am facut ca un om ce nu aude si nu are in gura lui mustrari.

15. Ca spre Tine, Doamne, am nad&jduit; Tu ma vei auzi, Doamne,
Dumnezeul meu,

16. Ca am zis, ca nu cumva sa se bucure de mine vrijmasii mei; si cand
s-au clatinat picioarele mele, impotriva mea s-au semetit.

17. Ca eu spre bitai gata sunt si durerea mea inaintea mea este pururea.

18. Ca faradelegea mea eu o voi vesti si ma voi ingriji pentru pacatul
meu;

19. lar vrajmasii mei traiesc si s-au intarit mai mult decat mine si s-au
inmultit cei ce ma urasc pe nedrept.

20. Cei ce imi rasplatesc rele pentru bune ma defiimau, cd urmam
bunatatea.

21. Nu ma lasa, Doamne Dumnezeul meu, nu Te departa de la mine!
22. la aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele!

Nu ma Idsa, Doamne, Dumnezeul meu, nu te depdrta de la mine. Ia
aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii mele!

Psalmul 62
1. Dumnezeule, Dumnezeul meu, pe Tine Te caut dis-de-dimineata.
2. Insetat-a de Tine sufletul meu, suspinat-a dupa Tine trupul meu,

3. In pamant pustiu si neumblat si fara de apa. Asa in locul cel sfant m-
am aratat Tie, ca sa vad puterea Ta si slava Ta.

4. Ca mai buni este mila Ta decat viata; buzele mele Te vor lauda.

5. Asa Te voi binecuvanta in viata mea si in numele Tau voi ridica mainile
mele.

6. Ca de seu si de grasime si se sature sufletul meu si cu buze de
bucurie Te va lauda gura mea.




7. De mi-am adus aminte de Tine in asternutul meu, in dimineti am
cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu

8. $i intru acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul
meu de Tine si pe mine m-a sprijinit dreapta Ta.

9. lar ei in desert au ciutat sufletul meu, intra-vor in cele mai de jos ale
paméntului; da-se-vor in mainile sabiei, parti vulpilor vor fi.

10. lar imparatul se va veseli de Dumnezeu; lauda-se-va tot cel ce se jura
intru El, ca s-a astupat gura celor ce graiesc nedreptati.

In dimineti am cugetat la Tine, ca ai fost ajutorul meu. Si intru
acoperamdntul aripilor Tale ma voi bucura. Lipitu-s-a sufletul meu de Tine si
pe mine m-a sprijinit Dreapta Ta.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)

Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Psalmul 87
1. Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea
Thaintea Ta.

2. S& ajunga inaintea Ta rugiciunea mea! Pleacad urechea Ta spre ruga
mea, Doamne,

3. Ca s-a umplut de rele sufletul meu si viata mea de iad s-a apropiat.

4. Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa; ajuns-am ca un om
neajutorat, intre cei morti slobod.

5. Ca niste oameni raniti ce dorm in mormant, de care nu Ti-ai mai adus
aminte si care au fost lepadati de la mana Ta.

6. Pusu-m-au in groapa cea mai de jos, intru cele intunecate si in umbra
mortii.

7. Asupra mea s-a intarit mania Ta si toate valurile Tale le-ai adus spre
mine.

8. Departat-ai pe cunoscutii mei de la mine, ajuns-am uraciune lor.

9. Inchis am fost si n-am putut iesi. Ochii mei au slabit de suferinta.




10. Strigat-am catre Tine, Doamne, toatd ziua, intins-am catre Tine
mainile mele.

11. Oare mortilor vei face minuni? Sau cei morti se vor scula si Te vor
lauda pe Tine?

12. Oare va spune cineva in mormant mila Ta si adevarul Tau in locul
pierzarii?

13. Oare se vor cunoaste in intuneric minunile Tale si dreptatea Ta in
pamant uitat?

14. lar eu catre Tine, Doamne, am strigat si dimineata rugaciunea mea Te
va intampina.

15. Pentru ce, Doamne, lepezi sufletul meu si intorci fata Ta de la mine?

16. Sarac sunt eu si in osteneli din tineretile mele, inaltat am fost, dar m-
am smerit si m-am mahnit.

17. Peste mine au trecut maniile Tale si infricosérile Tale m-au tulburat.

18. Tnconjuratu-m-au ca apa toata ziua si m-au cuprins deodata.

19. Departat-ai de la mine pe prieten si pe vecin, iar pe cunoscutii mei
din pricina ticalosiei mele.

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele, ziua am strigat si noaptea inaintea

Ta. Sa intre inaintea Ta rugaciunea mea; pleaca urechea Ta spre ruga Mea,
Doamne!

Psalmul 102

1. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinlauntrul
meu, numele cel sfant al Lui!

2. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si nu uita toate rasplatirile

Lui:

3. Pe Cel ce curateste toate faradelegile tale, pe Cel ce vindeca toate
bolile tale;

4. Pe Cel ce izbaveste din stricaciune viata ta; pe Cel ce te incununeaza
cu mila si cu indurari;

5. Pe Cel ce umple de bunatiti dorirea ta; innoi-se-vor ca ale vulturului
tineretile tale.

6. Cel ce face milostenie, Domnul, si judecata tuturor celor ce li se face
strambatate.

7. Cunoscute a facut caile Sale lui Moise, fiilor lui Israel voile Sale.
8. Indurat si milostiv este Domnul, indelung-rabdator si mult-milostiv.

9




9. Nu pana in sfarsit se va iuti, nici in veac se va mania.

10. Nu dupa pacatele noastre a ficut noua, nici dupa faradelegile noastre
a rasplatit noua,

11. Ci cat este de departe cerul de pamant, atat este de mare mila Lui,
spre cei ce se tem de EI.

12. Pe cat sunt de departe rasariturile de apusuri, departat-a de la noi
faradelegile noastre.

13. In ce chip miluieste tatal pe fii, asa a miluit Domnul pe cei ce se tem
de El.

14. Ca El a cunoscut zidirea noastrd, adusu-Si-a aminte ca tirana
suntem.

15. Omul, ca iarba, zilele lui, ca floarea campului; asa va inflori.

16. Ca duh a trecut printr-insul si nu va mai fi si nu se va mai cunoaste
nici locul sau.

17. lar mila Domnului din veac n veac spre cei ce se tem de Dansul,

18. $i dreptatea Lui spre fiii fiilor, spre cei ce pazesc legamantul Lui

19. Si isi aduc aminte de poruncile Lui, ca sa le faca pe ele. Domnul in cer
a gatit scaunul Sau si imparatia Lui peste tot stapaneste.

20. Binecuvantati pe Domnul toti ingerii Lui, cei tari la vartute, care faceti
cuvantul Lui si auziti glasul cuvintelor Lui!

21. Binecuvénta;i pe Domnul toate puterile Lui, slugile Lui, care faceti
voia Lui!

22. Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui! in tot locul stapanirii
Lui, binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

|n tot locul stapanirii Lui, binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

Psalmul 142

1. Doamne, auzi rugaciunea mea, ascultad cererea mea, intru adevarul
Tau; auzi-ma, intru dreptatea Ta!

2. Sa nu intri la judecata cu robul Tau, ca nimeni din cei vii nu-i drept
Tnaintea Ta!

3. Vrajmasul prigoneste sufletul meu si viata mea o calca in picioare;
facutu-m-a sa locuiesc in intuneric ca mortii cei din veacuri.

4. Mahnit e duhul in mine si inima mea incremenita inlauntrul meu.

5. Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult; cugetat-am la toate
lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale m-am gandit.
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6. Intins-am catre Tine mainile mele, sufletul meu insetat de Tine ca un
pamant fara de apa.

7. Degrab auzi-ma, Doamne, ca a slabit duhul meu! Nu-ti intoarce fata Ta
de la mine, ca sa nu ma aseman celor ce se coboara in groapal!

8. Fa sa aud dimineata mila Ta, ci la Tine mi-e nadejdea! Arati-mi calea
pe care voi merge, ca la Tine am ridicat sufletul meu!

9. Scapa-ma de vrijmasii mei, ca la Tine alerg, Doamne!

10. Tnvagé-mé sa fac voia Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu! Duhul Tau cel
bun sa ma povatuiasca la pamantul dreptatii!

11. Pentru numele Tau, Doamne, daruieste-mi viatd! intru dreptatea Ta
scoate din necaz sufletul meu!

12. Fa bunatate de stirpeste pe vrajmasii mei si pierde pe toti cei ce
necajesc sufletul meu, ca eu sunt robul Tau!

Auzi-md, Doamne, intru dreptatea Ta! S& nu intri la judecatd cu robul
Tau! (de doua ori)

Duhul Tiu cel bun sd ma povétuiasca la pamantul dreptatii!
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!
(inchinandu-ne de fiecare data)

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sd ne rugam!
STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!

Pentru pacea a toatd lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici gi pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele), episcopul (denumirea

eparhiei), pentru cinstita preofime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!
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Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor gsi ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce cdldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, ménia, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrad, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfinta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stiapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3 Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchindciunea, Tatalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
STRANA: Amin!

Glasul 8
Stih: Marturisiti-vd Domnului ca este bun, cd in veac este mila Lui!

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine
ntru numele Domnului!

Stih: Inconjurand m-au inconjurat si in numele Domnului i-am nfrant pe
el.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului!
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Stih: Nu voi muri, ci voi fi viu si voi povesti lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noud; bine este cuvantat Cel ce vine
ntru numele Domnului!

Stih: Piatra pe care au nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns in capul
unghiului. De la Domnul s-a facut aceasta si este lucru minunat intru ochii
nostri.

Dumnezeu este Domnul si S-a aratat noua; bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului!

Troparul Sfintei Cuvioase Parascheva — glasul 8

Intru tine, Maica, cu osardie s-a mantuit cel dupa chip, ca luand Crucea,
ai urmat lui Hristos si lucrand ai invatat sa nu se uite la trup, caci este
trecator, ci sa poarte grija de suflet, de lucrul cel nemuritor. Pentru aceasta si
cu ingerii impreuna se bucura, Cuvioasa Maica Parascheva, duhul tau. (de
doua ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu, al Invierii - glasul 8

Cel ce pentru noi Te-ai nascut din Fecioara si rastignire ai rabdat,
Bunule, Care cu moartea pe moarte ai pradat si Invierea ai aratat, ca un Dum-
nezeu, nu trece cu vederea pe cei ce i-ai zidit cu mana Ta! Arata iubirea Ta de
oameni, Milostive! Primeste pe Nascatoarea de Dumnezeu, care Te-a nascut
pe Tine si care se roaga pentru noi, si mantuieste, Mantuitorul nostru, pe
poporul cel deznadajduit!

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apdard, maéantuieste, miluieste si ne pdazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau.
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, sldvita Stipana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea gi pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

13




PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!
STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 a Ta este stipdnirea si a Ta este impdratia si puterea si
slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Sedealna Sfinteli Cuvioase Parascheva — glasul 8
Podobie: Porunca cea cu taina...
Cei ce sunt in ispite si in necazuri, alergand la Biserica ta, iau tamaduiri

din dumnezeiescul har, ce vietuieste intru tine, Cuvioasa Parascheva; ca tu
pururea izvorasti lumii tamaduiri. (de doua ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Sedealna Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 8
Podobie: Porunca cea cu taina...

Ca una care L-ai nascut pe Dumnezeu cel neschimbat, inima mea, care
se schimba pururea prin pacate, intareste-o, ceea ce esti buna, cu rugaciunile
tale cele de maica; ca sa strig si eu catre tine, de Dumnezeu Nascatoare,
Marie: Miluieste turma ta, pe care ai agonisit-o, ceea ce esti cu totul fara
prihana!

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apdard, maéantuieste, miluieste si ne pdazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, sldvita Stipana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!
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PREOTUL: C& bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slavi
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea gi in vecii vecilor!
STRANA: Amin!

Sedealna Sfintei Cuvioase Parascheva - glasul 4
Podobie: Spdiméantatu-s-a |0sif...
Umbland pe carare stramta, ai ajuns la largimea raiului celui desfatat,

unde este bucuria celor ce praznuiesc, unde este pomul vietii; si de acolo nu
inceta a face pomenire pentru noi, cei ce cinstim adormirea ta! (de doua ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
§i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Sedealna Nascatoarei de Dumnezeu - glasul 4
Ins&si Podobia: Spdiméantatu-s-a |0osif...

Spaimantatu-s-a losif, lucrarea cea mai presus de fire vazand, si a
socotit cu mintea la ploaia cea de pe lana, intru zamislirea ta cea fara prihana,
de Dumnezeu Nascatoare, rugul cel nears in foc, toiagul lui Aaron ce a odraslit
si, marturisind logodnicul tau si pazitorul, preotilor a strigat: Fecioara naste si,
dupa nastere, iarasi ramane fecioara!

Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Polieleul ,,Robii Domnului* (Varianta prescurtata)
Robii, Robii Domnului, laudati numele Lui! Aliluia!
Ceice stati in casa Domnului, in curtile Lui, cantand: Aliluia!
|_&audati pe Domnul, ca este bun Domnul! Aliluia!
Cantati numele Domnului, ci este bun, zicand: Aliluial
Ca pe lacob Si-a ales Luisi de mostenitor. Aliluia!
Si pe Israel urmas in veci al Sau, cantand: Aliluia!
Ca eu am cunoscut ca este mare Domnul. Aliluia!
Si Domnul nostru peste tot ce este viu, zicand: Aliluia!
Toate cate a voit, in ceruri sus El le-a tocmit. Aliluia!
Prin adanc si pe pamant, pe toate le-a zidit, zicand: Aliluia!
El ridica nori din mari, spre ploaie tuturor la vremi. Aliluia!
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Soare, vant si fulgere arzand, El le-a facut, zicand: Aliluia!
Trimis-a semne si minuni in mijlocul acelei lumi. Aliluia!
L_ui Faraon cel impietrit si casnicilor lui, zicand: Aliluia!
Ca neamuri multe a batut si pe-mparati a doborat. Aliluia!
Pe Og si pe Sihon si pe cei necredinciosi, zicand: Aliluia!
Si-a dat pamantul lor poporului iubit al Sau. Aliluia!

Ca mostenire vesnica pe tot le-a daruit, zicand: Aliluia!
Bine este cuvantat Domnul nostru Dumnezeu! Aliluia!
Cel ce are scaun vesnic in lerusalim, zicand: Aliluia!

sau, cine doreste, poate canta fragmente din Psalmii 134 si 135, ori pe acestia
integral, astfel:

Polieleul ,,Robii Domnului®“ (Psalmul 134)

Robii, robii Domnului. Aliluial!

1. Léuda;i numele Domnului, laudati, slugi, pe Domnul! Aliluia!

2. Cei ce stati in casa Domnului, in curtile Dumnezeului nostru. Aliluia!

3. Laudati pe Domnul, ca este bun Domnul! Cantati numele Lui, ca este
bun! Aliluia!

4. Ca pe lacob si I-a ales Domnul, pe Israel spre mostenire Lui. Aliluia!

5. Ca eu am cunoscut ca este mare Domnul. $i Domnul nostru peste toti
dumnezeii. Aliluia!

6. Toate cate a vrut Domnul a ficut in cer si pe pamant, in mari si in toate
adancurile. Aliluia!

7. A ridicat nori de la marginea pamantului, fulgerele spre ploaie le-a
facut. Aliluia! El scoate vanturile din vistieriile Sale.

8. El a batut pe cei intdi-nascuti ai Egiptului, de la om péana la dobitoc.
Aliluia!

9. Trimis-a semne si minuni in mijlocul tau, Egipte, lui Faraon si tuturor
robilor lui. Aliluia!

10. El a batut neamuri multe si a ucis imparati puternici. Aliluia!

11. Pe Sihon, imparatul Amoreilor, si pe Og, imparatul Vasanului si toate
stapanirile Canaanului. Aliluia!

12. $i a dat pamantul lor mostenire, mostenire lui Israel, poporului Sau.
Aliluia!
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13. Doamne, numele Tau este in veac. Si pomenirea Ta in neam si in
neam. Aliluia!

14. Ca va judeca Domnul pe poporul Sau si de slugile Sale se va
milostivi. Aliluial

15. |dolii neamurilor sunt argint si aur, lucruri ficute de maini omenesti.
Aliluial

16. Gura au si nu vor grai, ochi au si nu vor vedea,

17. Urechi au si nu vor auzi, ca nu este duh in gura lor. Aliluia!

18. Asemenea lor sa fie toti cei care ii fac pe ei si toti cei ce se incred in
ei! Aliluia!

19. Casa lui Israel, binecuvantati pe Domnul! Casa Ilui Aaron,
binecuvantati pe Domnul!

20. Casa lui Levi, binecuvantati pe Domnul! Aliluia! Cei ce va temeti de
Domnul, binecuvantati pe Domnul! Aliluia!

21. Binecuvantat este Domnul din Sion, Cel ce locuieste in lerusalim!
Aliluial

Polieleul ,,Robii Domnului* (Psalmul 135)

1. Laudati pe Domnul ca este bun! Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

2. Laudati pe Dumnezeul dumnezeilor! Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

3. Laudati pe Domnul domnilor! Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

4. Singurul Care face minuni mari. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

5. Cel ce a facut cerul cu pricepere. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

6. Cel ce a intarit pamantul pe ape. Aliluia!; cad in veac este mila Lui.
Aliluia!

7. Cel ce a facut luminatorii cei mari. Aliluial; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

8. Soarele, spre stipanirea zilei. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

9. Luna si stelele spre stapanirea noptii. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

10. Cel ce a batut Egiptul cu cei intdi-nascuti ai lor. Aliluial; ca in veac
este mila Lui. Aliluia!
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11. $i a scos pe Israel din mijlocul lor. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluial

12. Cu mana tare si cu brat inalt. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia

13. Cel ce a despartit Marea Rosie in doua. Aliluia!; ca in veac este mila
Lui. Aliluia!

14. $i a trecut pe Israel prin mijlocul ei. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluial

15. $i a rasturnat pe Faraon si ostirea lui in Marea Rosie. Aliluia!; ca in
veac este mila Lui. Aliluia!

16. Cel ce a trecut pe poporul Lui prin pustiu. Aliluia!; ca in veac este
mila Lui. Aliluia!

17. Cel ce a batut imparati mari. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

18. Cel ce a omorat impérati tari. Aliluial; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

19. Pe Sihon, imparatul Amoreilor. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

20. $i pe Og, imparatul Vasanului. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

21. $i le-a dat pamantul lor mostenire. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

22. |\/|o§tenire lui Israel, robul Lui. Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluial

23. Ca in smerenia noastra Si-a adus aminte de noi Domnul. Aliluia!; ca
in veac este mila Lui. Aliluia!

24. $i ne-a izbavit pe noi de vrajmasii nostri. Aliluia!; ca in veac este mila
Lui. Aliluia!

25. Cel ce da hrana la tot trupul. Aliluia!; ca in veac este mila Lui. Aliluia!

26. Laudati pe Dumnezeul cerului! Aliluia!; ca in veac este mila Lui.
Aliluia!

Marimurile Sfintei Cuvioase Parascheva — glasul 1

Stih 1: Asteptdnd am asteptat pe Domnul si El a cdutat spre mine si a
auzit rugaciunea mea. (Psalmul 39, 1-2)

Stihira: Veniti, iubitorilor de praznuire, sad laudam pe Cuvioasa
Parascheva, zicand: Pe lauda Epivatului si a Moldovei!

Stih 2: Genunchii mei au slabit de post si trupul meu s-a istovit din lipsa
untdelemnului. (Psalmul 108, 23)
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Stih 3: Pentru cuvintele buzelor Tale, eu am pazit cdi aspre. (Psalmul 16,
4)

Stih 4: Schimbat-ai plangerea mea intru bucurie, rupt-ai sacul meu si m-
ai incins cu veselie. (Psalmul 29, 11)

Stih 5: S4& stiti cd minunat a ficut Domnul pe cel cuvios al Sdu. (Psalmul
4, 3)

Stih 6: Cantati Domnului cei cuviosi ai Lui si ldudati pomenirea sfinteniei
Lui! (Psalmul 29, 4)

Glasul 1
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Slava Tie, Treime Sfanta: Parinte, Cuvinte si Duhule Sfinte, zicand: Slava
Tie, Dumnezeule!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Bucura-te, ceea ce esti plina de har, Marie! Domnul este cu tine, zicand:
si, prin tine, cu noi.
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)

Ectenia mica

PREOTUL: lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apdard, maéantuieste, miluieste si ne pdazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, sldvita Stipana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 S-a binecuvantat numele Tdu si s-a preaslavit impdrétia
Ta, a Tatalui si a Fiului i a Sfantului Duh, acum gi pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!
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Sedealna Sfintei Cuvioase Parascheva - glasul 8
Podobie: Porunca cea cu taina...

Ceea ce ai fost mai inainte aleasid de la Dumnezeu, Cuvioasid Maica
Parascheva, scapand de valurile vietii si de tulburarea gandurilor patimilor
lumesti, ai ajuns la limanul sfinteniei, laudand cu ingerii pe Mantuitorul
Hristos, Dumnezeu. Roaga-L neincetat pentru noi, ca sa ne daruiasca har si
mila, celor ce cinstim cu dragoste sfanta pomenirea ta! (de doua ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Sedealna Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 8
Podobie: Porunca cea cu taina...

Bucura-te, ceea ce ai luat de la inger bucuria lumii! Bucura-te, ceea ce ai
nascut pe Facatorul fapturii! Bucura-te, ceea ce te-ai invrednicit a fi Maica lui
Hristos Dumnezeu! Bucura-te, Marie, ceea ce L-ai intrupat pe Sfesnicul
Luminii! Bucura-te, Mireasa, pururea Fecioaral!

Antifonul intai al glasului 4
Din tineretile mele multe patimi se lupta cu mine; ci insuti ma sprijineste
si ma mantuieste, Mantuitorul meu!
Cei ce urati Sionul, rusinati veti fi de Domnul; ca precum iarba de foc,
asa veti fi uscati.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Prin Sfantul Duh tot sufletul viaza si prin curatie se inaltd, se lumineaza
intru Unimea Treimii, cu sfintenie de taina.

Si acum si pururea i in vecii vecilor. Amin!

Prin Sfantul Duh izvorasc izvoarele harului, care adapa toata faptura spre
rodire de viata.

PREOTUL: Tn;elepciune! Sa luam aminte!

STRANA canta: Prochimenul — glasul 4

Cinstita este Tnaintea Domnului moartea cuviosului Lui. (Psalmul 115, 6)

Stih: Ce voi raspldti Domnului pentru toate cate mi-a dat mie? (Psalmul
115, 3)

Cinstita este inaintea Domnului moartea cuviosului Lui.

Cinstita este inaintea Domnului moartea cuviosului Lui.
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PREOTUL: Domnului s& ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: C4& sfant esti Dumnezeul nostru si intru Sfinti Te odihnesti si
Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin! Si cénta pe glasul de rand al Octoihului - glasul 2:

T oata suflarea sa laude pe Domnul! (de doua ori)

Suflarea toatd si toatd faptura si laude sfant numele Domnului, pe
Domnul!

PREOTUL: $i pentru ca sd ne invrednicim noi a asculta Sfanta
Evanghelie, pe Domnul Dumnezeul nostru sa-L rugam!

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Tn;‘elepciune! Drepti! Sa ascultam Sfanta Evanghelie! Pace
tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Din Sfanta Evanghelie de la Matei, citire.

STRANA, inchinandu-se: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

PREOTUL: S4 ludm aminte! Si citeste Evanghelia de la Matei, 25, 1-13:

Zis-a Domnul pilda aceasta: impdratia Cerurilor se va asemdna cu zece
fecioare care, luand candelele lor, au iesit in intampinarea mirelui. Cinci insa
dintre ele erau intelepte, iar cinci erau neintelepte. Cele neintelepte, luand
candelele lor, n-au luat cu ele untdelemn. lar cele intelepte au luat untdelemn
in vase, odata cu candelele lor. Dar, mirele intarziind, au atipit toate si au
adormit. lar la miezul noptii s-a facut strigare: lata, mirele vine! lesiti intru
intdmpinarea lui! Atunci s-au desteptat toate acele fecioare si au impodobit
candelele lor. Si cele neintelepte au zis catre cele intelepte: Dati-ne din
untdelemnul vostru, ca se sting candelele noastre. Dar cele intelepte le-au
raspuns, zicand: Nu, ca nu cumva sa nu ne ajunga nici noua si nici voua. Mai
bine mergeti la cei ce vand si cumparati pentru voi. Deci, plecand ele ca sa
cumpere, a venit mirele, si cele ce erau gata au intrat cu el la nunta si usa s-a
inchis. lar mai pe urma au sosit si celelalte fecioare, zicand: Doamne, Doamne,
deschide-ne noua! lar el, raspunzand, a zis: Adevarat zic voua: Nu va cunosc
pe voi. Drept aceea, privegheati, ca nu stiti ziua, nici ceasul cand vine Fiul
Omului.

STRANA: Slava Tie, Doamne, slava Tie!
Psalmul 50
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1. Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta

2. $i, dupa multimea indurarilor Tale, sterge faradelegea meal!

3. Spald-ma intru totul de fiaradelegea mea si de pacatul meu ma
curateste!

4. Ca faradelegea mea eu o cunosc si pacatul meu inaintea mea este
pururea.

5. Tie Unuia am gresit si riu inaintea Ta am facut, asa incat drept esti Tu
intru cuvintele Tale si biruitor cand vei judeca Tu.

6. Ca, iata, intru faradelegi m-am zamislit si in pacate m-a nascut maica
mea.

7. Ca, iata, adevarul ai iubit; cele nearatate si cele ascunse ale
intelepciunii Tale mi-ai aratat mie.

8. Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati; spala-ma-vei, si mai mult decat
zapada ma voi albi.

9. Auzului meu vei da bucurie si veselie; bucura-se-vor oasele cele
smerite.

10. Intoarce fata Ta de catre pacatele mele, si toate faradelegile mele
sterge-le!

11. Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule si Duh drept innoieste
intru cele dinauntru ale mele!

12. Nu ma lepada de la fata Ta, si Duhul Tau cel Sfant nu-L lua de la
mine!

13. D&-mi iarasi bucuria mantuirii Tale, si cu duh stipanitor ma intireste!

14. Tnvé;a-voi pe cei fara de lege caile Tale, si cei necredinciosi la Tine se
vor intoarce.

15. lzbaveste-ma de varsarea de sange, Dumnezeule, Dumnezeul
mantuirii mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta!

16. Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va vesti lauda Ta.
17. Ca4, de ai fi voit jertfa, Ti-as fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi.

18. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima infrantd si smerita

Dumnezeu nu o va urgisi.
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19. Fa bine, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului, si sa se zideasca
zidurile lerusalimului!

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptatii, prinosul si arderile de tot; atunci
vor pune pe altarul Tau vitei.

Glasul 2

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Pentru rugéaciunile Cuvioasei Parascheva, Milostive, curiteste multimea
greselilor noastre!

$i acum si pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Pentru rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Milostive, curateste
multimea greselilor noastre!

Stihul - glasul 6

Miluieste-ne, Dumnezeule, dupd mare mila Ta si dupd multimea
indurarilor Tale, curateste faradelegile noastre!

Stihira - glasul 6

Pomenirea ta ramane n veci, Cuvioasd Maica Parascheva, ca
pretutindeni au inflorit ostenelile sudorilor tale. Si, macar de te-ai si mutat de
la cele pamantesti, dar cu ingerii stand inaintea lui Hristos Dumnezeu, pururea
te rogi pentru cei ce lauda dupa vrednicie slavita pomenirea ta.

PREOTUL: Cu mila si cu indurdrile si cu iubirea de oameni ale Unuia
nascut Fiului Tau, cu care esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul
si de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.

STRANA: Amin!

Canoanele de rugaciune

pe 14: al Nascatoarei de Dumnezeu, cu Irmosul, pe 6 si doud ale Cuvioasel,
pe 8: Catavasii: ,Deschide-voi qura mea...“

Cantarea |
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu
Irmosul — glasul 6

Ca pe uscat umbland Israel cu urme prin adanc, pe prigonitorul Faraon

vazandu-l inecat, a strigat: Lui Dumnezeu cantare de biruinta sa-l1 cantam.
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Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Bucura-te, taria cea prealdudata a parintilor! Bucura-te, lauda cea
preamarita a neamului nostru! Bucura-te, Izvorul mantuirii care izvorasi mila
celor ce cu credinta te lauda pe tine, singura prea laudata!

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Primeste lauda din buzele cele desfranate, ceea ce esti mult laudata si
preamarita. Ca tu esti buna podoaba si mantuirea lumii, care-i mantuiesti pe
toti cei ce cu evlavie te canta pe tine.

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Bucura-te, cortule de lumina purtator, faclie, bisericid, masa si munte
sfant! Bucura-te, palatul maririi, dumnezeiescule lacas al lui Dumnezeu!
Bucura-te, zidul cel nesurpat al celor ce te laudam pe tine!

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Ceea ce esti nadejdea si ocrotitoarea celor fira de nadejde, ajutitoarea
cea nerusinata a tuturor, deschide-mi usile cele ceresti si ma du la Fiul tau,
Stapana, si ma mantuieste pe mine, robul tau!

Intaiul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Alunga negura mintii mele, cu rugaciunile tale, Cuvioasa Parascheva, ca
sa laud cu cantari marita, purtatoarea de lumina si fericita pomenirea ta!

Stih: Sfanta Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Ca un rau ai iesit din Sion, marita Parascheva, si bine ai adapat cu
dumnezeiesti izvoare adunarile credinciosilor, graind: Sa cantam Domnului
cantare noua!

Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cu dumnezeiesti straluciri luminandu-ti sufletul, Parascheva, cu placere
ai ars patima trupului, cu focul infranarii, cantand adevarata cantare lui
Hristos.

Stih: Preasfantid Ndscédtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cu luminate raze ale Fiului tdu, Niscitoare de Dumnezeu, lumineaza

intunecatul meu suflet si tulburarea patimilor o imblanzeste cu mijlocirile tale,
Curata!

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!
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Bucurandu-te, Maica, in Ceruri, si stand pururea inaintea lui Hristos,
Mirele tau, cu Ingerii si cu Prorocii, cu Apostolii si cu Sfintele femei, roaga-L
pentru noi!

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Postul iubind si cinstita smerenie, fecioara, pe Dumnezeu cel adevarat L-
ai veselit; Aceluia neincetat roaga-te pentru noi!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Glasul lui Hristos cel de bucurie ti-a venit pe pamant cand faceai
rugaciune, Maica cinstita, si de bucurie te-ai umplut; pe Acesta, prin cantari
roaga-L pentru noi!

$i acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin!

Cetele ingeresti si omenesti, Fecioara, te lauda neincetat pe tine, care nu

stii de mire; ca pe Ziditorul lor, ca pe un prunc, pe mainile tale L-ai purtat.

Cantarea | (Catavasia) — glasul 4
Deschide-voi gura mea si se va umplea de Duh, si cuvant raspunde-voi
Imparatesei Maici, si ma voi arata luminat praznuind, si voi canta minunile ei,
bucurandu-ma.

Cantarea a 3-a
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu
Irmosul — glasul 6
Nu este sfant precum Tu Doamne, Dumnezeul meu, care ai inaltat fruntea
credinciosilor Tai, Bunule, si ne-ai intarit pe noi pe piatra marturisirii Tale.
Stih: Preasfantid Niscédtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Pe tine, Preasfanta, te maresc toate cetele ingerilor; iar noi, dupa datorie,
neincetat te cantam si cu mulfumita te laudam: Bucura-te, scaparea si ajutorul
celor ce cu credinta te cheama pe tine!

Stih: Preasfantid Niscéatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cine, dupa vrednicie, va lauda nasterea Ta, Nascatoare de Dumnezeu
Fecioara?, striga cu spaima zidirea, vazand taina cea savarsita intru tine; ca,
in adevar, n-a nascut altcineva fiind fecioara, afara de tine.

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Daruieste mila, celor ce cer de la tine, Fecioara, si-ti tinde mana ta cea
tare celor ce sunt in nevoi! Si ne intampina in primejdii, ca pe tine te avem toti
izbavire in necazuri!
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Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

|_acrimi de pocdintd nu am, ca desfranata de demult, si in desfranari
viata mea cheltuind-o, cad la tine, rugandu-ma cu suspine: Da-mi, Stapana,
prin rugaciunile tale, plans curatitor!

Primul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva

Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Tu, inteleapta Maica Parascheva, te-ai umplut de dumnezeiescul Duh, si
te-ai aratat hranind prin cuvant viu si de prisosit, cu dulceata credintei, pe cei
ce alearga la tine.

Stih: Sfanta Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Prin razele dumnezeiestii straluciri i-ai luminat pe toti, fericita
Parascheva, alungand toata rautatea ereticilor si cantand lui Hristos, Datatorul
de viata: Sfant esti, Doamne!

Stih: Sfantd Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

La muntele dumnezeiestilor fapte bune ai alergat, Parascheva, si, in
norul vedeniilor plecandu-te, te-ai unit cu Dumnezeu, luand tablele cele
intelegatoare ale Legii Darului.

Stih: Preasfantd Nidscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

lata scara pe care lacov a vazut-o oarecand intariti, pe care Se arata
Dumnezeu; adica purtatoarea de lumina, Curata, care s-a aratat ramanand
Fecioara.

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cere, Parascheva, mireasa lui Hristos cea marita, si se dea iertare de
greseli celor ce te lauda pe tine cu credinta!

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagé-te lui Dumnezeu pentru noi!
Fugind, te-ai departat si te-ai salasluit in pustie si in munti si in pesteri,
pururea spre placere facand lui Dumnezeu.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Aflat-ai pe Cel pe Care L-ai iubit din suflet, preacinstitd Parascheva, ca o
vistierie ascunsa in largul pustiei.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Pe tine noi toti te-am agonisit scipare si zid al nostru crestinesc si pe
tine te marim neincetat, Maica nenuntita.

26




Cantarea a 3-a (Catavasia) — glasul 4

Pe ai tai cantareti, Nascatoare de Dumnezeu, izvorul cel viu si indestulat,
care s-au impreunat ceata duhovniceasca, intaraste-i si, intru dumnezeiasca
marirea ta, cununilor slavei invredniceste-i. (... lung)

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apdard, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéntata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastrad lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 Tu esti Dumnezeul nostru si Tie slavd inaltam, Tatdlui si
Fiului siSfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Sedealna Sfintei Cuvioase Parascheva — glasul 4
Podobie: Aratatu-Te-ai astazi...
Aratatu-te-ai, Cuvioasa Parascheva, Bisericii, ca alt soare, luminand-o pe

ea cu fulgerele minunilor tale si luminand pe cei ce striga tie cu credinta:
Bucura-te, lauda pustnicilor si podoaba fecioarelor! (de doua ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea i in vecii vecilor. Amin!

Sedealna Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 4
Podobie: Aratatu-Te-ai astazi...
|_umineaza, ceea ce esti buna, cu lumina ta, sufletul meu cel intunecat si-
mi strica impietrirea! Si ma invata sa fac voia Fiului tau, ca sa iau iertare de
greselile mele cele multe, Preacurata, si sa scap de focul cel nestins, prin
rugaciunile tale!
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Cantarea a 4-a
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Irmosul — glasul 6

Hristos este puterea mea, Dumnezeu si Domnul, cinstita Biserica cu
dumnezeiasca cuviinta canta strigand, din cuget curat intru Domnul
praznuind.

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Tu esti sprijinirea lumii, Nascatoare de Dumnezeu curatd si mantuirea
tuturor, ca una care ai nascut pe Dumnezeu. Pentru aceasta, cu dragoste te
marim toti si te binecuvantam.

Stih: Preasfantd Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Zid esti si intarire si nadejde a credinciosilor si turn de mantuire. Pentru
aceasta, surpa, Preacurata, pe vrajmasii care se napustesc asupra noastra; ca
in tine ne-am pus toate nadejdile.

Stih: Preasfantd Nidscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Avand nadejdea ta cea nebiruitd, preacinstitid, surpam semetiile
vrajmasilor, Preacurata, prin credinta cea intru tine; ca acum ne intarim prin
chemarea ta.

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Vezi-mi necazul meu, Preacurata, vezi suspinul meu, vezi-mi mahnirea si
arata-ti intru mine harul tau cel mult, umpland de veselie sufletul meu cel
smerit!

Primul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cu privegherea curatindu-te pe sineti, Cuvioasa Parascheva, toata te-ai
umplut de lumina, toata te-ai aratat incapatoare de Dumnezeu si toata te-ai
facut impreuna partasa Duhului.

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagé-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cu foamea omorand zburdarea cea rea a tineretilor, fericitd Parascheva,
si durerile pustnicesti suferind cu cuget curat, intru Domnul te veselesti.

Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Stralucind cu indreptarile vietii, marita, te-ai aratat ascutitd ca o sabie a
lui Hristos, taind uneltirile diavolesti, intarita fiind cu dumnezeiescul Duh.

Stih: Preasfantd Ndscédtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
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Sfesnic cu totul luminat, dumnezeiasca masa, lacas dumnezeiesc, chivot
si toiag, inflorind in lume pe Hristos, te-ai aratat, Maica Fecioara.

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!
Oglinda neintinata si sfanta cu gandul, te-ai fiacut, stralucind pururea, ca
un luminator in mijlocul pustnicilor, marita Parascheva.
Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Aflandu-te in lipsad de haine, cu dogoarea soarelui te-ai ars pentru
dragostea Mirelui tau, si ai indurat raceala gerului.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Cu priveghere de toata noaptea, cu neincetate rugaciuni si suspine ti-ai
vestejit pornirile trupului, preafericita Maica.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Pe Hristos pe Care L-ai nascut, Preacurati Fecioara, roaga-L sa
daruiasca robilor tai iertare de greseli!

Cantarea a 4-a (Catavasia) — glasul 4

Sfatul cel neurmat si dumnezeiesc, al intruparii Tale celei de sus, celei
din Fecioara, Prorocul Avacum avandu-l in minte, a strigat: Slava puterii Tale,
Doamne!

Cantarea a 5-a
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu
Irmosul — glasul 6

Cu dumnezeiasca strilucirea Ta, Bunule, sufletele celor ce alearga la
Tine cu dragoste, ma rog, lumineaza-le, ca sa Te vada, Cuvinte al lui
Dumnezeu, pe Tine adevaratul Dumnezeu, Cel ce chemi din negura greselilor!

Stih: Preasfantid Niscéatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Bucura-te, zidul credinciosilor si mijlocitoarea cea tare, Preacurata!
Bucura-te, munte sfant, prealaudata! Bucura-te, scara insufletita, Stapanal!
Bucura-te, bucuria si ajutorul tuturor celor fara ajutor si acoperamantul celor
ce cu tot sufletul alearga la tine!

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Ceata Prorocilor, strigdnd cu mare glas, a propovaduit infricosatoarea
taina a nasterii tale; ca tu singura ai nascut fara stricaciune pe Dumnezeul
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tuturor, Care dupa nastere te-a pastrat Fecioara, precum te-a pazit si mai
inainte de nastere.

Stih: Preasfantd Nascdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
Cine va putea, Curata, sa spuna taina ta cea mai presus de minte? Ca pe
Dumnezeu ai nascut si ca pe un prunc pe Acesta L-ai alaptat. Pentru aceasta,

toate neamurile te fericesc, precum mai inainte ai zis, Fecioara, si cu dragoste
cantam pe Cel ce te-a preamarit pe tine.

Stih: Preasfantd Nidscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Darurile tale cele de Dumnezeu daruite, ca una care esti milostiva si
iubitoare de bine, le reversi oamenilor totdeauna, Nascatoare de Dumnezeu,
Maica nenuntita; si izbavesti pe toti din chinuri, prin rugaciunile tale. Pentru
aceasta, sa nu treci cu vederea pe cei ce alearga la acoperamantul tau cel tare!

Primul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva

Stih: Sfantd Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cu razele tale cele de lumina purtatoare, Parascheva, ai pierdut
intunericul negurii ereticilor si, cu lumina cunostintei de Dumnezeu
luminandu-te, luminezi marginile lumii.

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Pe tine avandu-te toti folositoare, dupa vrednicie te cinstim, Parascheva;
ca te-ai aratat impreuna-vorbitoare cu ingerii si podoaba a fecioarelor,
Cuvioasa Maica.

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagé-te lui Dumnezeu pentru noi!

Aratatu-te-ai, Maicd Parascheva, raza luminata, povatuitoare celor
rataciti, celor inviforati ocarmuitoare, celor ce se clatina intru cele cumplite,
tarie si zid nesurpat.

Stih: Preasfantd Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Tu esti frumusetea lui lacov pe care a iubit-o Dumnezeu si ca locuinta a
ales-o; marire pamantenilor si nazuinta pacatosilor te-ai aratat, Nascatoare de
Dumnezeu.

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cele potrivnice zilei si lumii stiindu-le, n-ai voit a face pofta diavolului,
celui izvoditor de pofte.

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!
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Socotea vrajmasul ca va birui dragostea si curatia ta, dar de batjocura a
ramas cu uneltirile sale, cel prea viclean.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Tngropat—au trupul tau ca pe un nestricacios; ca tu, ca si cum ai fi fost
fara de trup, ai vietuit, mireasa a lui Dumnezeu.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Fecioara dupa nastere, de Dumnezeu Nascatoare, te laudam pe tine; ca
ai nascut lumii cu trup pe Dumnezeu.

Cantarea a 5-a (Catavasia) — glasul 4

Spéiméntatu-s-au toate de dumnezeiasca slava ta; ca tu, Fecioara
neispitita de nunta, ai avut in pantece pe Dumnezeu cel peste toate si ai
nascut pe Fiul cel fara de ani, Cel ce daruieste pace tuturor celor ce te lauda
pe tine.

Cantarea a 6-a
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu
Irmosul — glasul 6

Marea vietii vazand-o inaltdndu-se de viforul ispitelor, la limanul tiu cel
lin alergand, strig catre Tine: Scoate din stricaciune viata mea, mult-Milostive!

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

|a tine cad, Preacuratd Nascatoare de Dumnezeu; cere prin rugaciunile
tale de la Fiul tau si Domnul, Daruitorul a toata bunatatea, sa-mi dea si mie
iertare greselilor!

Stih: Preasfantid Niscédtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Intru adancul viforului celui cumplit al marii, care ma invaluieste, m-am
aruncat prin nemasuratele si grelele mele pacate; potoleste-mi furtuna, si
daruieste-mi alinare, ceea ce esti cu totul neintinata!

Stih: Preasfantid Niscéatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Ceea ce esti Stapana tuturor zidirilor, ca una ce pe Dumnezeu mai
presus de fire L-ai nascut, curateste-mi ranile greselilor, Preacurata, si vietii
celei vesnice invredniceste-ma!

Stih: Preasfiantd Niscédtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Tu esti mangaierea si scaparea robilor tai, Preacurata; pentru aceasta, fa

cerere de rugaciune neincetata catre Dumnezeu, pentru cei ce cu credinta si
cu dragoste te roaga pe tine!
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Primul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Luminezi ca soarele straluciri de raze dumnezeiesti datatoare de minuni,
preafericita Parascheva, celor ce lauda ostenelile tale cele pustnicesti si
minunatele lupte.

Stih: Sfanta Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Pe Preacuratid Nascatoare de Dumnezeu laudand-o cu cinste limba ta, de
Dumnezeu inteleptita Parascheva, canta cuvinte cu luminoase raze, ungand
intelepteste inimile adunarilor crestine.

Stih: Sfanta Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

lcoana cea zugravita, cu totul cinstitd si sfanta, cu dragoste o saruti, si
pierzi zugraviturile celor fara de Dumnezeu; defaimand poruncile acelora, cele
urate de Dumnezeu; si vestesti cinstirea si inchinarea la icoana lui Hristos.
Stih: Preasfantd Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Dumnezeu, Cel ce toate le-a intocmit cu voia Sa si pe toate le tine, pe
mainile tale Se tine trupeste, Preacurata, Cel ce cu firea cea dumnezeiasca
este necuprins.

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!
Valurile cele lumesti le-ai calcat, si acum stai Tnhaintea Ziditorului lumii;
ca te-ai inaltat, Maica, prin post si rugaciuni, ca si cu niste aripi impodobite cu
aur, de Dumnezeu fericita.
Stih: Sfanta Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Pentru viata ta cea placuta lui Dumnezeu, preacinstitd, ca un dar sfintit
te-ai dat mostenirii tale, Parascheva, venind la apus, ceea ce esti preamarita.
Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!
Viata fara prihana, din tinerete iubind, si voind a ajunge cetele cele
nevazute, tainuita fiind pe pamant, Cuvioasa, spre minune ai fost, aratandu-te
Dumnezeu.

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Roaga-te, de Dumnezeu Nascatoare curati, sid scapam de cumplitele
greseli, prin rugaciunile tale, si sa dobandim dumnezeiasca stralucire a Fiului
lui Dumnezeu, Care negrait S-a intrupat din tine!

Cantarea a 6-a (Catavasia) — glasul 4
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Tn;elep;ii de Dumnezeu, care faceti acest praznic dumnezeiesc si cu totul
cinstit, al Maicii lui Dumnezeu, veniti sa batem din palme, slavind pe
Dumnezeu, Cel ce S-a nascut dintr-insa. (...lung)

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apdard, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stipana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3& Tu esti impdratul pacii si Mantuitorul sufletelor noastre si
Tie slava inaltam: Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Condacul Sfintei Cuvioase Parascheva — glasul 3
Podobie: Fecioara astazi...

Pe Sfanta astazi, folositoare a celor ce sunt in nevoi, toti cu dreapta
credinta sa o laudam, pe preacinstita Parascheva. Ca aceasta, lasand viata cea
stricacioasa, pe cea nestricacioasa a dobandit-o Tn veci. Pentru aceasta,
marirea cea cereasca a aflat, si dar de minuni, cu dumnezeiasca porunca.

Icosul (se citeste)

Veniti, adunarea pustnicilor; veniti, doritorilor de curatie! Veniti,
iubitorilor de praznic, de toata varsta, sa laudam cu cantari duhovnicesti pe
turtureaua cea iubitoare de pustie, pe lauda pustnicilor, podoaba fecioarelor,
frumusetea celor iubitori de tacere, mangaietoarea celor intristati,
cercetatoarea celor bolnavi si ajutatoarea celor in nevoi, cea grabnic
ascultatoare, pe Parascheva cea de Dumnezeu inteleptita, care izvoraste
tuturor tamaduiri! Ca a aflat dar de minuni cu dumnezeiasca porunca.
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Sinaxar

In aceasta zi, pomenirea Sfintei Cuvioase Parascheva de la lasi, a
Sfintilor Mucenici Nazarie, Protasie, Ghervasie si Chelsie, a Sfantului Sfintit
Mucenic Silvan, a Sfantului Mucenic Petru Avselamul, a Sfantului Eftimie, care
s-a luptat in Tesalonic pentru sfintele icoane si a Sfintilor patruzeci de
Mucenici din Egipt si Palestina, care de sabie s-au savarsit. Cu ale lor sfinte
rugaciuni, Doamne, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin.

Cantarea a 7-a
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Irmosul — glasul 6

Datator de roua cuptorul I-a facut ingerul cuviosilor tineri; iar pe caldei
arzandu-i porunca Ilui Dumnezeu, pe chinuitorul |-a plecat a striga:
Binecuvantat esti, Dumnezeul Parintilor nostri!

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Maica Fecioara, sa nu incetezi a ruga pe Domnul, ca sa ne izbaveasca pe
noi din primejdii si din necazuri, Stapana; ca sa cantam cu sarguinta:
Binecuvantat este, Preacurata, Rodul pantecelui tau!

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Maicad Fecioara, Stapana, te-ai aratat mai sfanta decat toate puterile
ceresti si decat Heruvimii si Serafimii, ceea ce L-ai nascut pe Hristos, Stapanul
zidirii.

Stih: Preasfantd Nidscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noil

$i ai nascut si esti Fecioara, si dupa nastere ai ramas curata, ca si mai
inainte de nastere, Nascatoare de Dumnezeu, nearzandu-se pantecele tau.
Pentru aceasta, cu credinta, dupa Dumnezeu pe tine te slavim, Preacurata!

Stih: Preasfantd Nidscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Ma infricogeaza si ma tulbura valurile greselilor mele; dar tu, Preasfanta,
ceea ce esti buna, cere-mi milostivire in ceasul incercarii, mantuire daruindu-
mi!

Primul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Avand drept tinta cuvantul Mirelui Hristos, Maica, ai urmat Aceluia cu
neabatut dor, Cuvioasa Parascheva, cantand: Binecuvantat esti, Dumnezeul
nostru!

Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!
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De frumusetea care se stricd nu te-ai Ingrijit, Cuvioasd Parascheva,
privind la rasplatirea care este dincolo, de wunde ai luat marire
neimbatranitoare, dumnezeiasca podoaba si veselie.

Stih: Sfanta Cuvioasa Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cu raurile cuvintelor tale cele de miere izvoratoare, Parascheva, umpli
sufletele oamenilor de veselie dumnezeiasca, ale celor ce, cu lauda, slavesc
intru cantari pe Dumnezeu cel intru tot slavit.

Stih: Preasfantd Nidscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Mare taina s-a savarsit intru tine, Fecioara Maica; Fiul lui Dumnezeu din
pantecele tau S-a intrupat si tuturor S-a aratat; Caruia, veselindu-ne, li cantam:
Dumnezeul Parintilor, binecuvantat esti!

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagé-te lui Dumnezeu pentru noi!

Apus-ai ca soarele, Cuvioasa Maica, si-i luminezi cu minunile pe cei ce
canta cu fierbinte credinta si dragoste: Binecuvantat esti, Dumnezeul
Parintilor nostri!

Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Umplutu-s-au toate laturile de buna mireasma ta intru aflarea moastelor

tale; carora le poruncesti, Cuvioasa, a canta intru credinta: Binecuvantat esti,
Dumnezeul Parintilor nosgtri!

Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!

Fii, Maica, schiopilor indreptare! Ca acela care era bolnav de picior,
sarind, a strigat fara tacere: Binecuvantat esti, Dumnezeul Parintilor nostri!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
lata, tu, Fecioara, aceea pe care te-a prorocit cu Duhul Sfant marele Isaia,

in pantece pe Dumnezeu zamislind, L-ai nascut si binecuvantat este,
Preacurata, Rodul pantecelui tau.

Cantarea a 7-a (Catavasia) — glasul 4

N-au slujit fapturii inteleptii de Dumnezeu, ci numai Facatorului; ci
groaza focului barbateste infruntand-o, se bucurau, cantand: Prealaudate
Dumnezeul parintilor nostri si Doamne, bine esti cuvantat!

Cantarea a 8-a
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu
Irmosul — glasul 6
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Din vapaie roua ai izvorat cuviosilor si jertfa dreptului cu apa o ai ars; ca
toate le faci, Hristoase, cu singura voirea Ta; pe Tine Te preainaltam intru toti
vecii!

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Tu esti scaparea noastra si mangaierea tuturor, Fecioara Preacurati. Ca,
iata, Domnul tuturor, nascandu-Se din pantecele tau, te pazeste Fecioara si
dupa nastere. Pe Care bine-L cuvantam cu buze nevrednice si-L preainaltam
intru toti vecii!

Stih: Preasfantd Nidscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Pleaca-te, ceea ce esti gata fierbinte sprijinitoare a credinciosilor si
scaparea mea, si primeste rugaciunile cele cu durere din inima mea, si ma
scapa de impatimirea cea dobitoceasca si de relele deprinderi, si plans de
bucurie da, Fecioara, sufletului meu celui intunecat!

Stih: Preasfantd Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cand gandesc la relele cele facute de mine si la judecata cea grozava,
ma infricogsez, Fecioara, si ma tem. Dar tu, ca o iubitoare de oameni, mai
inainte de sfarsit fa-mi milostiv pe Judecatorul; ca tu esti intemeierea tuturor
celor cazuti, nadejdea si folositoarea celor deznadajduiti.

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Roaga-L, Curat, pe Fiul tdu si Dumnezeu sa ne fie noua milostiv si lesne
iertator; si prin rugaciunile tale pazeste-ne de toata nalucirea cea potrivnica, si
sa se surpe degrab semetia vrajmasilor, ca sa te laudam pe tine, ceea ce esti
cu dar daruita!

Primul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!
Dupa legea parintilor, tindnd adevarata credinta parinteasca, preafericita,
ai scuipat fetele diavolilor, sarutand icoana Domnului cu temere de Dumnezeu;
primind pe Cel ce S-a aratat in lume din Fecioara, pe Care il preainaliam in
Veci.
Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Minte dumnezeiasca si alauta cu totul intocmita a Preasfantului Duh te-ai
aratat, Maica, prin glasuitoare lauda de capetenie a credinciosilor; stalp al
Ortodoxiei si inteleapta intarire; indreptarea Bisericii, lauda monahilor si
podoaba tuturor Cuviosilor ai fost, laudand pe Hristos in veci.

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!
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Purtatoare de mir a Preasfantului Duh te-ai aratat, Maica, prin revarsarea
mirului Tnvataturilor tale cele cu buna mireasma si intelepte, pierzand
stricaciunea ingelaciunii cea rau mirositoare i bine inmiresmand cinstita
Biserica cu binefacerile tale, Parascheva, strigdnd neincetat: Intru cantari te
preainaltam, Hristoase, in veci!

Stih: Preasfantad Ndscédtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Muntele lui Dumnezeu cel inalt, pe care prorocul de demult laudandu-I |-a
aratat, tu esti, Fecioara; din care s-a taiat Piatra cea din capul unghiului,
Hristos, si a sfaramat puterea idolilor. Pe Acesta neincetat Il laudam si-L
preainaltam in veci!

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Intarindu-te cu mintea si ravnind vietii celei ingeresti, trupul ti I-ai dat
postirii gi rugaciunii, Cuvioasa, ca sa viezi in veci.

Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Fericita intre femei te-ai aratat, Cuvioasa Parascheva, cantand
Facatorului: Pe tine te preainaltam in veci!

Binecuvantam pe Tatal si pe Fiul si pe Sfantul Duh, Domnul!

Slabanogului, care era asa de multi ani, tamaduire neputintei i-a mijlocit,
preacinstita. Pentru aceasta, te-a laudat pe tine, Cuvioasa, in veci.

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin!
Ca ceea ce esti mai inalta decat toate fapturile, Nascatoare de

Dumnezeu, roaga-te Fiului Tau si Dumnezeului nostru, sa ne mantuim din
toate chinurile, noi, cei ce te cinstim pe tine cu adevarata dragoste!

Cantarea a 8-a (Catavasia) — glasul 4
Stih: S& Idudam, sd binecuvantam si sa ne inchindm Domnului cantandu-

I si preainaltandu-L intru toti vecii'

Pe tinerii cei binecredinciosi, in cuptor, nasterea Nascatoarei de
Dumnezeu i-a mantuit, atunci fiind inchipuita, iar acum, fiind plinita; pe toata
lumea ridica sa cante: Pe Domnul, lucrurile, laudati-L si-L preainaltati intru toti
vecii! (... lung)

PREOTUL: Pe Néiscéitoarea de Dumnezeu si Maica Luminii intru céntari
cinstind-o, sa o slavim!

STRANA canta pe glasul Catavasiilor:
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Cantarea Maicii Domnului - glasul 4

Stih 1: Mdreste, sufletul meu pe Domnul si s-a bucurat duhul meu de
Dumnezeu, Mantuitorul meu.

Dupéd fiecare Stih se cantsd: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai
slavita fara de asemanare decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-
Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te
marim.

Stih 2: Ca a cautat spre smerenia roabei Sale, ca, iata, de acum ma vor
ferici toate neamurile.

Stih 3: C& mi-a ficut mie mdrire Cel puternic, si sfant este numele Lui si
mila Lui in neam si in neam, spre cei ce se tem de El.

Stih_4: Fdcut-a tarie cu bratul Sdu Domnul, risipit-a pe cei mandri cu
cugetul inimii lor.

Stih 5: Pogorat-a pe cei puternici de pe scaune si a indltat pe cei smeriti,
pe cei flamanzi i-a umplut de bunatati si pe cei bogati i-a scos afara deserti.

Stih 6: A sprijinit pe Israel, sluga Sa, ca s§ pomeneascd mila, precum a
grait catre parintii nostri, lui Avraam si semintiei lui pana in veac.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de
asemanare decat Serafimii, care, fara stricaciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Cantarea a 9-a
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu
Irmos — Glasul 6

Pe Dumnezeu a-L vedea nu este cu putinta oamenilor, spre Care nu
cuteaza a cauta cetele ingeresti; iar prin tine, Preacurata, S-a aratat oamenilor
Cuvantul intrupat. Pe Care slavindu-L cu ostile ceresti, pe tine te fericim!

Stih: Preasfantd Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Sa nu ne uiti pe noi, robii tii, Maica Fecioara neispitita de nunta, cei ce
nazuim la Biserica ta! Ca tu singura esti nadejdea crestinilor, intarirea tuturor
celor ce alearga la tine, Curata; asculta si implineste rugaciunile noastre,
Stapana!

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Bucura-te, zidul cel nesurpat, bucura-te, acoperamantul lumii, bucura-te,
Biserica, bucura-te, faclie, bucura-te, scaun al lui Dumnezeu! Bucura-te,
bucuria si ajutatoarea tuturor, ceea ce esti de-a pururea arma de mantuire
nebiruita, asupra vrajmasilor celor nevazuti!
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Stih: Preasfantad Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
Avandu-te pe tine, Curata, ocrotitoare, acoperamant si nadejde, zid si
scapare, curatire si dezlegare de cele rele, ne mantuim de ispite si de
primejdii, de boli gi de patimi; pentru aceasta, neincetat laudam puterile tale.
Stih: Preasfiantid Niscédtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Tu esti marirea Ingerilor, oglinda Prorocilor, lauda Patriarhilor si a
Apostolilor; tu, podoaba Mucenicilor lui Hristos, sfintenia Pustnicilor si a
Dreptilor si innoirea a toata lumea.

Primul Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

uptandu-te tu pentru Biserica lui Hristos, ucigasul de oameni neputand
sa te vada, ifi trimitea ispite. Insa, ramanand neclatinata, vrajmasilor celor
nevazuti le-ai stat impotriva vitejeste, inchinandu-te icoanei lui Hristos, de
Dumnezeu inteleptita Parascheva.

Stih: Sfantd Cuvioasad Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Impodobita fiind cu vitejie nespusd si cu striluciri prea luminate,
preafericita, cu bucurie stai inaintea scaunului lui Dumnezeu, unde este glasul
celor ce praznuiesc, de Dumnezeu inteleptita Parascheva.

Stih: Sfantd Cuvioasd Parascheva, roagd-te lui Dumnezeu pentru noi!

Cinstirea cea vrednica a luptelor tale o ai luat, si, ca o purtatoare de
cununa stai acum in ceruri impreuna cu Ingerii, cu soborul Prorocilor si al
Apostolilor, cu multa oaste a Mucenicilor si cu adunarea Patriarhilor; pentru
aceasta, adu-ti aminte de noi, Cuvioasa Maica Parascheva!

Stih: Preasfantd Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Ajutatoarea imparatilor celor credinciosi in rizboaie, da poporului nostru
biruinta asupra vrajmasilor, Nascatoare de Dumnezeu, acoperindu-| de toata
rautatea; tu, Maica lui Dumnezeu, Preacurata, care nu stii de nunta; ca,
laudand pe Fiul tau, pe tine sa te marim.

Al doilea Canon al Sfintei Cuvioase Parascheva
Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Nu inceta a-L ruga pe Hristos, Maici Cuvioasa, sa ne scape din nevoi pe
noi, robii tai, care din suflet te laudam pe tine!

Stih: Sfanta Cuvioasd Parascheva, roaga-te lui Dumnezeu pentru noi!

Frumusetea fecioarelor te-ai aratat, Cuvioasa, ca vietii ingeresti ai ravnit;
pentru aceasta, nu inceta a te ruga pentru cei ce te cinstesc pe tine!
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Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Unitu-te-ai cu cetele celor fara de trupuri si stai inaintea Stapanului,
bucurandu-te cu fecioarele cele intelepte; Acestuia, roaga-te acum pentru
lume!

Si acum si pururea i in vecii vecilor. Amin!

De bucurie si de veselie m-ai umplut, Fecioara, ca una care ai primit

pricina bucuriei; ca tu ai izvorat tuturor bucuria.

Stih: Preasfantd Ndscatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

Cantarea a 9-a (Catavasia) — glasul 4

Tot neamul omenesc sa salte cu Duhul, fiind luminat; si sa praznuiasca
firea mintilor celor fara de trup, cinstind sfanta praznuire a Maicii lui
Dumnezeu si sa strige: Bucura-te, Preafericita Nascatoare de Dumnezeu,
curata, pururea Fecioara!

Ectenia mica
PREOTUL: lard si iara, cu pace, Domnului sa ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apdard, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stipana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 pe Tine Te laud4 toate Puterile ceresti si Tie slava inaltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum gi pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Luminandele

Luminanda Sfintei Cuvioase Parascheva - glasul 3
Podobie: Cu duhul in biserica...
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De viata ingereasca dorind, te-ai departat in pustietati si patimile trupesti
supunandu-le, intocmai cu Tngerii te-ai aratat, Cuvioasa Maica Parascheva. (de
doua ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin!

Luminanda Nascatoarei de Dumnezeu — glasul 3
Podobie: Cu duhul in biserica...

Prea mare minunea nasterii tale cea mai presus de minte Inspaimanteaza
tot gandul, al celor pamantesti si al ingerilor; ca, Fecioara fiind, ai nascut si
Fecioara ai ramas ca si mai inainte de nastere. O, infricogatoare taina! O,
nastere minunata! O, purtatoare in pantece prealaudata!

Stihirile de lauda ale Sfintei Cuvioase Parascheva - glasul 1
Podobie: Ceea ce esti bucuria...
Stih: Toatd suflarea sd laude pe Domnul! Liudati pe Domnul din ceruri,

laudati pe El intru cele inalte'! Tie se cuvine cantare, Dumnezeule! (Psalmul 148,
1)

Stih: L §udati pe El toti ingerii Lui, Ldudati pe El toate puterile Lui! Tie se

cuvine cantare, Dumnezeule! (Psalmul 148, 2)

Stih: L4udati-L pe El intre puterile Lui, ldudati-L pe El dupd multimea
slavei Lui! (Psalmul 150, 2)

Parascheva, de Dumnezeu inteleptita, cu multa infranare, prin rugaciune
si cu cererea, cu Dumnezeu te-ai unit si nebiruita ai ramas fata de uneltirile
luptatorului, si cu ingerii dantuiesti in ceruri. Pentru acestea, adunandu-ne
astazi, te cinstim pe tine si praznuim dumnezeiasca pomenirea ta.

Stih: L §udati-L pe El in glas de trdmbitd, ldudati-L pe El in psaltire si in
alauta! (Psalmul 150, 3)

Parascheva, de Dumnezeu inteleptitd, cu multa infranare, prin rugaciune
si cu cererea, cu Dumnezeu te-ai unit si nebiruita ai ramas fata de uneltirile
luptatorului, si cu ingerii dantuiesti in ceruri. Pentru acestea, adunandu-ne
astazi, te cinstim pe tine si praznuim dumnezeiasca pomenirea ta.

Stih: | dudati-L pe El in timpane si in hord, ldudati-L pe El in strune si in
organe! (Psalmul 150, 4)

Plecandu-te voii Atotvazatorului Dumnezeu, ai luat de la El harul de a
face minuni si de a izgoni duhurile cele viclene. Pentru aceasta, te fericim pe
tine si praznuim sfanta pomenirea ta cu credinta si dupa datorie, de Dumnezeu

fericita Parascheva.
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Stih: L4udati-L pe El in chimvale bine-rdsundtoare, ldudati-L pe El in
chimvale de strigare! Toata suflarea sa laude pe Domnul! (Psalmul 150, 5-6)

Cu infranarea, cu postul si cu savarsirea faptelor bune ai omorat
zburdarea cea trupeasca. Pentru aceasta, te-ai aratat ca cum ai fi fost vie dupa
moarte cu adevarat; ca moartea ca o umbra ai socotit-o, mergand la
Dumnezeu, in mainile Caruia ti-ai dat sufletul. Pe Acesta roaga-l, sa
mantuiasca sufletele noastre!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

A Sfintei Cuvioase Parascheva - glasul 6
Cuvioasa Maica Parascheva, din pruncie pe sineti te-ai fagaduit lui
Hristos Dumnezeu si, de Acesta fiind intarita, patimile trupesti le-ai supus, ca

acela ce este mai slab sa slujeasca celui mai bun. Pentru aceasta, si cununa
rabdarii din mana Lui ai luat; Caruia roaga-te, sa mantuiasca sufletele noastre!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

A Nascatoarei de Dumnezeu - glasul 6

Nascatoare de Dumnezeu, tu esti vita cea adevarata, care ai odraslit
Rodul vietii; tie ne rugam, roaga-te, Stapana, cu Preacuvioasa Parascheva, sa
se miluiasca sufletele noastre!

PREOTUL: Slavd Tie, Celui ce ne-ai ardtat noud lumina!

STRANA canta pe glasul Stihirii Cuvioasei de la ,Slava...“:

Doxologia mare pe glasul 6
Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire!

|Ldudamu-Te, bine Te cuvantam, ne inchinam Tie, iti multumim Tie, Te
slavim pe Tine, pentru slava Ta cea mare.

Doamne, impérate ceresc, Dumnezeule, Parinte Atottiitorule, Doamne
Fiule Unule-Nascut, lisuse Hristoase si Duhule Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu, Fiul Parintelui, Cel ce
stergi pacatul lumii, miluieste-ne pe noi, Cel ce stergi pacatele lumii!

Primeste rugiciunile noastre, Cel ce sezi de-a dreapta Tatalui, si ne
miluieste pe noi!

Ca Tu esti Unul Sfant, Tu esti Unul Domn, lisus Hristos, Intru slava lui
Dumnezeu-Tatal. Amin!
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In toate zilele bine Te vom cuvanta si vom lauda numele Tau in veac si in
veacul veacului.

Invredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta, fara de pacat sa ne pazim noi!

Bine esti cuvantat Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci! Amin!

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine!
Bine esti cuvantat Doamne, invati-ne pe noi indreptarile Tale! (de trei ori)

Doamne, scapare Te-ai ficut noud in neam si in neam; eu am zis:
Doamne, miluieste-ma, vindeca sufletul meu, ca am gresit Tie!

Doamne, la Tine am scapat, invatd-ma sa fac voia Ta, cd Tu esti
Dumnezeul meu!

Ca la Tine este izvorul vietii, intru lumina Ta vom vedea lumina.
Tinde mila Ta celor ce Te cunosc pe Tine!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fird de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noil

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fird de moarte, miluieste-ne pe
noi!

Troparul Sfintei Cuvioase Parascheva - glasul 8

Intru tine, Maica, cu osardie s-a mantuit cel dupa chip, ca luand Crucea,
ai urmat lui Hristos si lucrand ai invatat sa nu se uite la trup, caci este
trecator, ci sa poarte grija de suflet, de lucrul cel nemuritor. Pentru aceasta si
cu ingerii impreuna se bucura, Cuvioasa Maica Parascheva, duhul tau.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
.Si acum si pururea i in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu - glasul 8

Cel ce pentru noi Te-ai nascut din Fecioara si rastignire ai rabdat,
Bunule, Care cu moartea pe moarte ai pradat si invierea ai aratat ca un
Dumnezeu, nu trece cu vederea pe cei pe care i-ai zidit cu mana Ta! Arata
ilubirea Ta de oameni, Milostive! Primeste pe Nascatoarea de Dumnezeu, ceea
ce Te-a nascut pe Tine, care se roaga pentru noi; si mantuieste, Mantuitorul
nostru, pe poporul cel deznadajduit!
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0 aeinuoe, 0 INSIKOE,

SFANTA S| DUMNEZEIASCA LITURGHIE
a Sfantului loan Gura de Aur

PREOTUL: Binecuvantata este impdratia Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sd ne rugam!
STRANA raspunde dupé fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!
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Pentru pacea a toata lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Pdarintele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru

conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce caldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca s& fim izbaviti noi, de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfinta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stiapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
STRANA: Amin!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
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$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Antifonul Tntai

Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul si toate cele dinlauntrul meu
numele cel sfant al Lui! Binecuvantat esti, Doamne!

Ectenia mica
PREOTUL: lar4 si iard, cu pace, Domnului sd ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apard, maéantuieste, miluieste si ne pdzeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, mdrita stipana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 a Ta este stapanirea si a Ta este impdrdtia, si puterea, si
slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum gi pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Antifonul al doilea

Unule-Nascut, Fiule si Cuvantul Lui Dumnezeu, Cel ce esti fara de moarte
si ai primit, pentru mantuirea noastra, a Te intrupa din Sfanta Nascatoare de
Dumnezeu si pururea Fecioara Maria; Care neschimbat Te-ai intrupat si,
rastignindu-Te, Hristoase Dumnezeule, cu moartea pe moarte ai calcat; Unul
fiind din Sfanta Treime, impreuna-slavit cu Tatal si cu Duhul Sfant, mantuieste-
ne pe noi!

Ectenia mica
PREOTUL: lard si iard cu pace, Domnului sd ne rugam!
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STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apard, mantuieste, miluieste si ne pdzeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, mdrita stapana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfantd Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
STRANA: Amin!

Antifonul al treilea (Fericirile)
Intru imparatia Ta, cand vei veni, pomeneste-ne pe noi, Doamne!

Fericiti cei saraci cu duhul, ca a acelora este imparatia cerurilor.

Fericiti cei ce plang, ca aceia se vor mangaia.

Fericiti cei blanzi, ci aceia vor mosteni Pamantul.

Fericiti cei flimanzi si insetati de dreptate, ca aceia se vor satura.

Ferici;i cei milostivi, ca aceia se vor milui.

Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor vedea pe Dumnezeu.

Fericiti facatorii de pace, ca aceia fiii lui Dumnezeu se vor chema.

Fericiti cei prigoniti pentru dreptate, ci a acelora este imparatia cerurilor.

Fericiti veti fi, cand va vor ocari pe voi si va vor prigoni, si vor zice tot
cuvantul rau impotriva voastra, mintind pentru Mine,

Bucurati-va si va veseliti, ca plata voastra multa este in ceruri!

Si canta pe glasul 2

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Tatal cel mai inainte fara de inceput si Fiul cel impreuna fara de inceput
sunt laudati cu aceeasi cinstire si slava, impreuna cu Duhul.

.Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
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Cand ai vazut pe Cruce pe Cel pe Care L-ai nascut fara de samanta,
laudai, Fecioara, negraita mila Sa.

Vohodul mic (lesirea cu Sfanta Evanghelie)
PREOTUL: Intelepciune! Drepti!
STRANA: Veniti sd ne inchinam si sa caddem la Hristos. Mantuieste-ne pe

noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce esti minunat intru Sfinti, pe noi, cei ce-Ti cantam
Tie: Aliluia!

Apoi canta: Troparele si Condacele

Troparul Sfintei Cuvioase Parascheva — glasul 8

Intru tine, Maica, cu osardie s-a mantuit cel dupa chip, ca luand Crucea,
ai urmat lui Hristos si lucrand ai invatat sa nu se uite la trup, caci este
trecator, ci sa poarte grija de suflet, de lucrul cel nemuritor. Pentru aceasta si
cu ingerii impreuna se bucura, Cuvioasa Maica Parascheva, duhul tau.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea $i in vecii vecilor. Amin!

Condacul Sfintei Cuvioase Parascheva — glasul 3
Podobie: Fecioara astazi...

Pe sfanta astazi, folositoare a celor ce sunt in nevoi, toti cu dreapta
credinta sa o laudam, pe preacinstita Parascheva. Ca aceasta, lasand viata cea
stricacioasa, pe cea nestricacioasa o a dobandit in veci. Pentru aceasta,
marirea cea cereasca a aflat si dar de minuni, cu dumnezeiasca porunca.

(...lung)

Trisaghionul (Cantarea intreit-sfanta)
PREOTUL: Domnului s& ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: C3 sfant esti Dumnezeul nostru si Tie slavd indltam, Tatalui si
Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fird de moarte,
miluieste-ne pe noi! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi!

Citirea Apostolului
PREOTUL: Sa ludgm aminte! Pace tuturor!

CANTARETUL: Si duhului tdu! Dupd care, cu fata la Altar, citeste
Prochimenul Apostolului.

PREOTUL: Tn;elepciune!

CANTARETUL: Din Epistola a ll-a catre Corinteni a Sfantului Apostol
Pavel, citire.

PREOTUL: S4 ludm aminte!
CANTARETUL, cu fata la Altar, citeste Apostolul, 1| Corinteni 3, 17-18: 4, 6-
10:

Fra;ilor, Domnul este Duh, si unde este Duhul Domnului, acolo este
libertate. lar noi toti, privind ca in oglinda, cu fata descoperita, slava
Domnului, ne preschimbam in acelasi chip din slava in slava, ca de la Duhul
Domnului. Fiindca Dumnezeu, Care a zis: «Straluceasca din intuneric luminal»
— El a stralucit in inimile noastre, ca sa straluceasca cunostinta slavei lui
Dumnezeu, pe fata lui Hristos. Si avem comoara aceasta in vase de lut, ca sa
se invedereze ca puterea covarsitoare este a lui Dumnezeu, si nu de la noi. In
toate patimind necaz, dar nefiind striviti; lipsiti fiind, dar nu deznadajduiti;
prigoniti fiind, dar nu parasiti; doborati, dar nu nimiciti; purtand totdeauna in
trup omorarea Domnului lisus, pentru ca si viata lui lisus sa se arate in trupul
nostru.

PREOTUL: Pace tie, cititorule!
CANTARETUL: Si duhului tau! Aliluia! Aliluia! Aliluia!

Citirea Sfintei Evanghelii

PREOTUL: Tn;elepciune! Drepti! Sa ascultam Sfanta Evanghelie! Pace
tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Din Sfanta Evanghelie de la Marcu, citire.

STRANA: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

PREOTUL: S& Iluam aminte! Apoi, dintre Sfintele Usi, citeste Sfanta
Evanghelie, Marcu 8, 34-38; 9, 1:

Zis-a Domnul: Oricine voieste sd vind dupa Mine, sd se lepede de sine,
sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie. Caci cine va voi sa-si scape viata si-o va
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pierde, iar cine igi va pierde viata sa pentru Mine si pentru Evanghelie, acela
si-o va mantui. Caci ce-i foloseste omului sa castige lumea intreaga, daca-si
pierde sufletul? Sau ce ar putea sa dea omul in schimb pentru sufletul sau?
Caci de cel ce se va rusina de Mine si de cuvintele Mele in neamul acesta
desfranat si pacatos, si Fiul Omului Se va rusina de el cand va veni intru slava
Tatalui Sau, cu sfintii ingeri. Si le zicea lor: Adevarat graiesc voua ca sunt unii
din cei ce stau aici care nu vor gusta moartea pana ce nu vor vedea impéra";‘ia
lui Dumnezeu venind intru putere.

STRANA: Slava Tie, Doamne, slava Tie!

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

PREOTUL: S& zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa
zicem!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Doamne, Atotstipanitorule, Dumnezeul pdrintilor nostri,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL.: |\/|iIuie§te-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!
STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: Inca ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

Incd ne rugdm pentru binecredinciosul popor romédn de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai-marii oraselor gi ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos oaste, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugam pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nogtri.

Incd ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici (manastiri) si pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai
nostri dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni.

Incd ne rugdm pentru mila, viata, pacea, sdndtatea, mantuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriasi
(inchinatori), ctitori si binefacatori ai acestui sfant locas.

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfanta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce sta inainte si agteapta de la Tine mare si bogata mila.
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STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: C4& milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
STRANA: Amin!

Ectenia pentru cei adormiti

PREOTUL: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupd mare mila Ta, rugamu-
ne Tie, auzi-ne gi ne miluiegte!
STRANA: Doamne, miluieste! (funebru, de trei ori)

PREOTUL: Incd ne rugam pentru odihna sufletelor adormitilor robilor lui
Dumnezeu (T Numele), si pentru ca sa li se ierte lor toata greseala cea de voie
si cea fara de voie!

STRANA: Doamne, miluieste! (funebru, de trei ori)

PREOTUL: Ca Domnul Dumnezeu sa aseze sufletele lor unde dreptii se
odihnesc!

STRANA: Doamne, miluieste! (funebru, de trei ori)

PREOTUL: Mila Ilui Dumnezeu, imparéatia cerului si iertarea pacatelor lor,
de la Hristos, Imparatul cel fara de moarte si Dumnezeul nostru, sa cerem!

STRANA: D&, Doamne!
PREOTUL: Domnului s& ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste! (funebru)

PREOTUL: Dumnezeul duhurilor si a tot trupul, Care ai cdlcat moartea si
pe diavol l-ai surpat si ai daruit viatd lumii Tale, insuti Doamne, odihneste
sufletele adormitilor robilor Tai (1t Numele), in loc luminat, in loc cu verdeata,
in loc de odihna, de unde au fugit toata durerea, intristarea si suspinul! Si
orice greseala au savarsit ei cu cuvantul, cu lucrul, sau cu gandul, ca un
Dumnezeu bun si iubitor de oameni, iarta-le lor! Ca nu este om, care sa fie viu
si sa& nu greseasca; numai Tu singur esti fara de pacat; dreptatea Ta este
dreptate in veac si cuvantul Tau este adevarul.

Ca Tu esti invierea si viata si odihna adormitilor robilor Tdi (1 Numele),
Hristoase, Dumnezeul nostru, si Tie slava inaltam, impreuna si Celui fara de
inceput al Tau Parinte si Preasfantului si bunului gi de viata facatorului Tau
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Tntru fericita adormire, vesnica odihna da, Doamne, sufletelor
adormitilor robilor Tai, care s-au pomenit, si le fa lor vesnica pomenire!

51




STRANA: Vesnica pomenire, vesnica pomenire, vesnica lor pomenire!

Ectenia pentru cei chemati (Catehumeni)

PREOTUL: Rugati-va, cei chemati, Domnului!

STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Cei credinciosi, pentru cei chemati sd ne rugam, ca Domnul
sa-i miluiasca pe dansii!

S4&-iinvete pe dansii cuvantul adevarului!

S3 le descopere lor Evanghelia dreptatii!

S4&-i uneascd pe dansii cu Sfinta Sa sobornicescd si apostoleascd
Biserica!

Mantuieste, miluieste, apara si-i padzeste pe dansii, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Cei chemati, capetele voastre Domnului sd le plecati!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ca si acestia impreund cu noi sd sldveascd preacinstitul si de
mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Cati sunteti chemati, iesiti! Cei chemati, iesiti! Cati sunteti
chemati, iesiti! Ca nimeni din cei chemati sa nu raméana. Cati suntem
credinciosi, iara si iara, cu pace Domnului sa ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apdard, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Intelepciune! C3& Tie se cuvine toata slava, cinstea gi
inchinaciunea, Tatalui gsi Fiului si Sfantului Duh, acum gi pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: lara si iard, cu pace, Domnului s& ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdazeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
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STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Tn;elepciune! Ca sub stapanirea Ta totdeauna fiind paziti, Tie
slava sa inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Si canta: Cantarea heruvimica
Noi, care pe Heruvimi cu taind inchipuim, si facatoarei de viata Treimi
intreit-sfanta cantare aducem; toata grija cea lumeasca, acum, sa o lepadam!...

Alta varianta

Noi, care pe Heruvimi,
cu taina inchipuim, cu taina inchipuim,
si Facatoarei de viata,
de viata Treimi, de viata Treimi,
cantarea cea intreit sfanta,
sfanta cantare-Ti aducem, sfanta cantare-Ti aducem!
Toata grija cea lumeasca,
de la noi s-o lepadam, de la noi s-o lepadam!
Toata grija cea lumeasca,
de la noi s-o lepadam, de la noi s-o lepadam!...

Vohodul mare (lesirea cu Cinstitele Daruri)

PREOTUL: Pe Preasfintitul Pdrintele nostru (Numele), episcopul
(denumirea eparhiei), sa-I pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Imparatia Sa!

STRANA rdspunde dupé fiecare cerere: Amin!

PREOTUL: Pe binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pe
conducatorii tarii noastre, pe mai marii oraselor si ai satelor si pe iubitoarea
de Hristos oaste, sd-i pomeneascd Domnul Dumnezeu intru impdarétia Sa!

Pe fratii nostri preoti, ieromonahi, ierodiaconi, diaconi, monahi si
monahii gi pe tot clerul bisericesc si cinul monahal, sa-i pomeneasca Domnul
Dumnezeu intru impdratia Sa!

Pe adormitii intru fericire patriarhi ai Bisericii Ortodoxe Roméne: Miron,
Nicodim, Justinian, lustin si Teoctist, sa-i pomeneasca Domnul Dumnezeu
intru impdaratia Sa!

Pe fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestui sfant locas si pe alti
ctitori, miluitori si binefacatori, sa-i pomeneasca Domnul Dumnezeu intru
imparatia Sa!
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Pe fericitii intru adormire eroi, ostagi si luptdtori roméni, din toate
timpurile si din toate locurile, care s-au jertfit pe campurile de lupta, in lagare
si in inchisori pentru apararea patriei si a credintei ortodoxe stramosesti,
pentru intregirea neamului, pentru libertatea si demnitatea poporului roman,
sd-i pomeneascd Domnul Dumnezeu intru impdratia Sa!

Pe cei ce au adus aceste Cinstite Daruri si pe cei pentru care s-au adus,
vii gi adormiti in Domnul, sa-i pomenasca Domnul Dumnezeu intru Imparatia
Sa!

Pe toti cei adormiti din neamurile noastre, stramosi, mosi, parinti, frati,
surori, fii si fiice, soti si sotii gi pe toti cei dintr-o rudenie cu noi, pe fiecare
dupa numele sau, sa-i pomeneasca Domnul Dumnezeu intru Imparatia Sa!

Si pe voi, pe toti, dreptslavitorilor crestini, sa va pomeneasca Domnul
Dumnezeu intru Imparatia Sa, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Si cants partea a doua a Heruvicului:

...Ca pe imparatul tuturor sa-L primim, pe Cel in chip nevizut inconjurat
de cetele ingeresti. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

O varianta corala

...Ca pe imparatul tuturor sa-L primim, pe imparatul, imparatul tuturor sa-
L primim, pe Cel nevazut inconjurat de cetele ingeresti. Aliluia! Aliluia! Aliluia!

Ectenia punerii Thainte

PREOTUL: S4 plinim rugdciunea noastrd Domnului!

STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce sunt puse inainte, Domnului sd ne
rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam!

Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, ménia, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

Ectenia cererilor

PREOTUL: Ziua toatd desdavarsita, sfanta, in pace si fira de pdacat, de la
Domnul sa cerem!
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STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Da, Doamne!

PREOTUL: Tnger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si al
trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pdcatele si de greselile noastre, de la Domnul sd cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa
cerem!

Cealaltd vreme a vietii noastre, in pace si intru pocdintd a o savarsi, de la
Domnul sa cerem!

Sfarsit crestinesc vietii noastre, firad durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricogsatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: Da, Doamne!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéntata, sldvita stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Cu indurdrile Unuia-Ndscut Fiului Tiu, cu Care esti
binecuvéntat, impreuna cu Preasfantul si bunul si de viata facatorul Tau Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: S4& ne jubim unii pe altii, ca intr-un gand sd mdrturisim!

STRANA: Pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh, Treimea cea de o fiinta si
nedespartita.

PREOTUL: Usile, usile! Cu intelepciune, sd ludm aminte!

CANTARETUL (si toti cei prezenti) rosteste:
Simbolul credintei
Cred intru unul Dumnezeu, Tatal atottiitorul, Facatorul cerului si al
pamantului, al tuturor celor vazute si nevazute.

Si intru unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Nascut, Care
din Tatal S-a nascut, mai inainte de toti vecii: Lumina din Lumina, Dumnezeu

55




adevarat din Dumnezeu adevarat, nascut, nu facut, Cel de o fiinta cu Tatal,
prin Care toate s-au facut;

Care pentru noi, oamenii si pentru a noastra mantuire, S-a pogorat din
ceruri si S-a intrupat de la Duhul Sfant si din Fecioara Maria si S-a facut om;

Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat si a patimit si S-a
ingropat;

Si a inviat a treia zi, dupa Scripturi;

Si S-a inaltat la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;

Si iarasi va sa vina cu slava, sa judece viii si mortii, a Carui imparatie nu
va avea sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul de viata Facatorul, Care din Tatal purcede,
Cel ce, impreuna cu Tatal si cu Fiul, este inchinat si slavit, Care a grait prin
proroci.

Intru una, sfanta, soborniceasci si apostoleasca Biserica;

Marturisesc un botez spre iertarea pacatelor;

Astept invierea mortilor;

Si viata veacului ce va sa fie. Amin!

Raspunsurile mari

PREOTUL: S& stam bine! Sa stam cu fricd! Sd ludam aminte! Sfanta Jertfa
in pace a o aduce.

STRANA: Mila pacii, jertfa laudei.

PREOTUL: Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui
Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti!

STRANA: Si cu duhul tau!

PREOTUL: Sus sd avem inimile!

STRANA: Avem catre Domnul!

PREOTUL: S& multumim Domnului!

STRANA: Cu vrednicie si cu dreptate este a ne inchina Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, Treimea Cea de o fiinta si nedespartita.

PREOTUL: Cantarea de biruintd, cantand, strigdnd, glas inaltand si
graind:

STRANA: Sfant, Sfant, Sfant e Domnul Savaot! Plin este cerul, si

pamantul, de slava Ta. Osana intru cei de sus! Bine este cuvantat Cel ce vine
intru numele Domnului! Osana intru cei de sus!

PREOTUL: Luati, méncati, acesta este Trupul Meu, care se frdnge pentru
voi spre iertarea pacatelor!
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STRANA: Amin! (lung)

PREOTUL: Beti dintru acesta toti, acesta este Sdngele Meu, al Legii celei
noi, Care pentru voi si pentru multi se varsa spre iertarea pacatelor!

STRANA: Amin! (lung)

PREOTUL: Ale Tale dintru ale Tale, Tie iti aducem de toate si pentru
toate.

STRANA: Pe Tine Te ldudam, pe Tine bine Te cuvantam, Tie iti multumim,
Doamne, si ne rugam Tie, Dumnezeul nostru.

PREOTUL: Mai ales pentru Preasfanta, curata, prea binecuvantata,
slavita Stapana noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria.

STRANA céanta: Axionul — glasul 1
Cuvine-se cu adevirat si te fericim, Nascidtoare de Dumnezeu, cea
pururea fericita si preanevinovata si Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce esti
mai cinstita decat Heruvimii si mai slavita fara de asemanare decat Serafimii,
care fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai nascut, pe tine, cea cu
adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim! (... mai lung)

Ectenia mica si rugaciunea ,,Tatal nostru...“

PREOTUL: Intai pomeneste, Doamne, pe Preasfintitul Parintele nostru
(Numele), episcopul (denumirea eparhiei), pe care il daruieste sfintelor Tale
biserici in pace, intreg, cinstit, sanatos, indelungat in zile, drept invatand
cuvantul adevarului Tau!

STRANA: Pe toti si pe toate!

PREOTUL: Si ne da noua, cu o gura si o inima, a slavi gi a canta
preacinstitul si de mare cuviinta numele Tau, al Tatalui si al Fiului si al
Sfantului Duh, acum si pururea gi in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Si sa fie milele marelui Dumnezeu si Mantuitorului nostru
lisus Hristos cu voi cu toti!

STRANA: Si cu duhul tau!

PREOTUL: Pe toti Sfintii pomenindu-i, iard si iard, cu pace, Domnului sa
ne rugam!

STRANA raspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru Cinstitele Daruri ce s-au adus si s-au sfintit, Domnului
sa ne rugam!
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Ca lubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit pe ele Tn
sfantul, cel mai presus de ceruri si duhovicescul Sau jertfelnic intru miros de
buna mireasma duhovniceasca, sa ne trimita noua dumnezeiescul har si darul
Sfantului Duh, sa ne rugam!

Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Ziua toatad desdvarsita, sfanta, in pace si fard de pdacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Da, Doamne!

PREOTUL: Tnger de pace, credincios indreptator (calauzitor), pazitor al
sufletelor si al trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pdcatele si de greselile noastre, de la Domnul sd cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre in pace si intru pocdinta a o savarsi, de la
Domnul sa cerem!

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fira durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricogsatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: D&, Doamne!

PREOTUL: Unitatea credintei si impdartasirea Sfantului Duh cerand, pe
noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Si ne invredniceste pe noi, Stapane, cu indraznire, fara de
osanda, sa cutezam a Te chema pe Tine, Dumnezeu-Tatal Cel ceresc, si a zice:
A STRANA: T atal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau! Vie
Imparatia Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra
cea spre fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum
si noi iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de
cel viclean!

PREOTUL: Ca a Ta este impardtia, si puterea, si slava, a Tatdlui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!
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STRANA: Si duhului tau!
PREOTUL: Capetele noastre, Domnului sa le plecam!
STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Cu harul si cu indurdrile si cu iubirea de oameni ale Unuia-
Nascut Fiului Tau, cu Care esti binecuvantat, impreuna cu Preasfantul si bunul
si de viata facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! (...mai lung)
PREOTUL: S& luam aminte! Sfintele, sfintilor!

STRANA: Unul Sfant, unul Domn, lisus Hristos, intru slava lui Dumnezeu-
Tatal. Amin!

Si canta: Chinonicul
Intru pomenire vesnica va fi dreptul; de auzul rau nu se va teme. Aliluia!

si, daca se obisnuieste, una, sau doua pricesne, la alegere.

impartasirea si multumirea
PREOTUL, cu Sfantul Potir, dintre Usile Impdratesti, zice: Cu fricd de
Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste sa va apropiati!
STRANA: Binecuvantat este Cel ce vine intru numele Domnului!
Dumnezeu este Domnul si s-a aratat noua. (Psalmul 117, 26-27)

PREOTUL rosteste rugdciunea: Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti
cu adevarat Hristos, Fiul lui Dumnezeu Cel viu, Care ai venit in lume sa
mantuiesti pe cei pacatosi, dintre care cel dintai sunt eu.

De asemenea, cred ca acesta este insusi Preacuratul Tau Trup si acesta
este insusi Scumpul Tau Sédnge. Deci, ma rog Tie: Miluieste-ma si-mi iarta
pacatele mele cele de voie gi cele fara de voie, cele savarsite cu cuvantul, cu
fapta sau cu gandul, cele cu stiinta si cu nestiinta! Si ma invredniceste, fara de
osanda, sa ma impartasesc cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor
si spre viata de veci, amin!

Cinei Tale celei de taina astazi, Fiul lui Dumnezeu, partas ma primeste,
cd nu voi spune vrdjmasilor Tadi Taina Ta, nici sdrutare iti voi da ca luda, ci, ca
talharul, marturisindu-ma, strig Tie: Pomeneste-ma, Doamne, intru imparatia
Tal

Nu spre judecata sau spre osanda sa-mi fie mie impartasirea cu Sfintele
Tale Taine, Doamne, ci spre tamaduirea sufletului si a trupului, amin!

Se impartaseste robul lui Dumnezeu (Numele) cu Cinstitul Trup si Sfantul
Sédnge al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos, spre
iertarea pacatelor si spre viata de veci, amin!
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In_acest timp STRANA canta: Trupul lui Hristos primiti si din izvorul cel
fara de moarte gustati! Aliluia! Aliluia! Aliluia!,

PREOTUL: Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tdu si binecuvinteaza
mostenirea Ta! (Psalmul 27, 12)

STRANA: Am vazut Lumina cea adevarata, am primit Duhul cel ceresc;

am aflat credinta cea adevarata, nedespartitei Treimi inchinandu-ne, ca
Aceasta ne-a mantuit pe noi.

PREOTUL: Totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Sa se umple gurile noastre de lauda Ta, Doamne, ca sa
laudam slava Ta! Ca ne-ai invrednicit pe noi a ne impartasi cu Sfintele, cele
fara de moarte, preacinstitele si de viata facatoarele Tale Taine. Intareste-ne
pe noi intru sfintenia Ta! Toata ziua sa ne invatam dreptatea Ta! Aliluia!
Aliluia! Aliluia!

PREOTUL.: Drep;i! Primind dumnezeiestile, sfintele, preacuratele,
nemuritoarele, cerestile si de viata facatoarele, infricosatoarele Ilui Hristos
Taine, cu vrednicie sa mulfumim Domnului!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apdard, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Ziua toatad desavarsitd, sfantd, in pace si fira de pacat cerand,
pe noi ingine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu, sa o
dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ca Tu esti sfintirea noastrd si Tie slavd inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea gi in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Cu pace sd iesim!

STRANA: Intru numele Domnului!

PREOTUL: Domnului sd ne rugam!

STRANA: Doamne, miluieste!

Rugaciunea Amvonului
PREOTUL: Cel ce binecuvintezi pe cei ce Te binecuvinteaza, Doamne, si
sfintesti pe cei ce nadajduiesc intru Tine, mantuieste poporul Tau si
binecuvinteaza mostenirea Ta!
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Plinatatea Bisericii Tale o pazeste! Sfinfeste-i pe cei ce iubesc
frumusetea casei Tale!

Tu, pe acestia ii rasplateste, preamarindu-i cu dumnezeiasca Ta putere gi
nu ne parasi pe noi, cei ce nadajduim intru Tine!

Pace lumii Tale daruiegte, Bisericilor Tale, preotilor, conducatorilor tarii
noastre si intregului Tau popor!

Ca toata darea cea buna, si tot darul desavarsit, de sus este, pogorandu-
se de la Tine, Parintele luminilor, si Tie slava si multumire si inchinaciune
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Fie numele Domnului binecuvéantat, de acum si pana in
veac! (de trei ori)

PREOTUL: Domnului s& ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Binecuvantarea Domnului sd fie peste voi, cu al Sdu har si cu
a Sa iubire de oameni, totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!
PREOTUL: Sl/avd Tie, Hristoase Dumnezeule, nddejdea noastrd, slava

Tie!
STRANA: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! Si acum si pururea si in
vecii vecilor, amin! Doamne, miluieste! (de trei ori) Parinte, binecuvinteaza!

PREOTUL: Hristos, Adevdratul Dumnezeul nostru, pentru rugdciunile
Preacuratei Maicii Sale, ale Sfintilor, slavitilor si intru tot laudatilor Apostoli,
cu puterea cinstitei si de viata facatoarei Cruci, pentru rugaciunile Sfantului
(Numele Sfantului al carui hram il poarté biserica), ocrotitorul nostru, ale Sfintei
Cuvioase Parascheva de la lasi, ale Sfintilor Mucenici Nazarie, Ghervasie,
Protasie si Chelsie si ale celor impreuna cu dangii, a caror pomenire o
savargim, ale Sfintilor gi Dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si Ana gi
pentru ale tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi, ca un
bun si de oameni iubitor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pentru rugdaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne, lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi!

STRANA: Amin! (lung)

PREOTUL rosteste cuvantul de invatatura.




