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PREOTUL: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindeni esti
si toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchindndu-ne de fiecare data)

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-se numele Tau! Vie impéré;ia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C3 a Ta este imparétia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de 12 ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Veniti sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!

Veniti sd ne inchindm si sa caddem la Hristos, imparatul nostru
Dumnezeu!

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! (inchinandu-ne de fiecare data)

Si citeste rar, cu glas lin si dulce:
Psalmul 103




1. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul! Doamne, Dumnezeul meu,
maritu-Te-ai foarte!

2. In stralucire si in mare podoaba Te-ai imbracat, Cel ce Te imbraci cu
lumina ca si cu o haina.

3. Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi cu ape cele mai de
deasupra ale lui;

4. Cel ce pui norii suirea Ta, Cel ce umbli peste aripile vanturilor;

5. Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale para de foc.

6. Cel ce ai intemeiat pamantul pe temeliile lui si nu se va clatina in
veacul veacului.

7. Adancul ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor sta ape.

8. De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tau se vor infricosa.

9. Se suie munti si se coboara vai, in locul in care le-ai Intemeiat pe ele.

10. Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece si nici nu se vor intoarce sa
acopere pamantul.

11. Cel ce trimiti izvoare in vai, prin mijlocul muntilor vor trece ape.

12. Adapa-se-vor toate fiarele campului, asinii salbatici setea isi vor
potoli.

13. Peste acelea pasarile cerului vor locui; din mijlocul stancilor vor da
glas.

14. Cel ce adapi muntii din cele mai de deasupra ale Tale, din rodul
lucrurilor Tale se va satura pamantul.

15. Cel ce rasari iarba dobitoacelor si verdeata spre trebuinta oamenilor;

16. Ca sa scoata paine din pamant; si vinul veseleste inima omului;

17. Ca sa veseleasca fata cu untdelemn, si painea inima omului o
intareste.

18. Satura-se-vor copacii cAmpului, cedrii Libanului pe care i-ai sadit;
acolo pasarile isi vor face cuib.

19. Locasul cocostarcului in chiparosi. Muntii cei inalti, adapost cerbilor,
stancile, scapare iepurilor.

20. Facut-ai luna spre vremi, soarele si-a cunoscut apusul siu.

21. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte, cand vor iesi toate fiarele padurii.

22. Puii leilor mugesc ca sa apuce si sa ceara de la Dumnezeu mancarea
lor.




23. Rasarit-a soarele si s-au adunat si in culcusurile lor se vor culca.
24. lesi-va omul la lucrul sau si la lucrarea sa pana seara.

25. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai
facut! Umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta.

26. Marea aceasta este mare si larga; acolo se gasesc taratoare carora
nu este numar, vietati mici si mari;

27. Acolo corabiile umbla; balaurul acesta pe care l-ai zidit, ca sa se
joace in ea.

28. Toate catre Tine asteapta ca sa le dai lor hrana la buna vreme.

29. Dandu-le Tu lor, vor aduna; deschizand Tu mana Ta, toate se vor
umple de bunatati.

30. Dar intorcandu-Ti Tu fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se
vor sfarsi si in farana se vor intoarce.

31. Trimite-vei duhul Tau si se vor zidi si vei innoi fata pamantului.
32. Fie slava Domnului in veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

33. Cel ce cauta spre pamant si-l face pe el de se cutremura; Cel ce Se
atinge de munti si fumega.

34. Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu cat voi
fi.

35. Placute sa-l fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de Domnul.

36. Piara pacatosii de pe pamant si cei fara de lege, ca sd nu mai fie!
Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

Soarele si-a cunoscut apusul sdu. Pus-ai intuneric si s-a ficut noapte.
Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sd ne rugam!
STRANA raspunde dupa fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru méntuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!




Pentru pacea a toata lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credintd, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Pdarintele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru
conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce caldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, ménia, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stipana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
§i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
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Apoi citeste: Catisma a 18-a
Psalmul 119
1. Catre Domnul am strigat cind m-am necijit si m-a auzit.

2. Doamne, izbaveste sufletul meu de buzele nedrepte si de limba
vicleana!

3. Ce se va da tie si ce vei castiga de la limba viclean?
4. Sageti ascutite cu carbuni aprinsi, trase de Cel puternic.

5. Vai mie, ca pribegia mea s-a prelungit, ca locuiesc in corturile lui
Chedar!

6. Mult a pribegit sufletul meu.

7. Cu cei ce urau pacea, facator de pace eram; cand graiam lor, se luptau
Cu mine in zadar.

Psalmul 120
1. Ridicat-am ochii mei la munti, de unde va veni ajutorul meu,
2. Ajutorul meu de la Domnul, Cel ce a facut cerul si pamantul.

3. Nu va lasa sa se clatine piciorul tiau, nici nu va dormita Cel ce te
pazeste.
4. |lata, nu va dormita, nici nu va adormi Cel ce pazeste pe Israel.

5. Domnul te va pazi pe tine; Domnul este acoperamantul tiu de-a
dreapta ta.

6. Ziua soarele nu te va arde, nici luna noaptea.
7. Domnul te va pazi pe tine de tot raul; pazi-va sufletul tau.
8. Domnul va pazi intrarea ta si iesirea ta, de acum si pana in veac.

Psalmul 121

1. Veselitu-m-am de cei ce mi-au zis mie: ,in casa Domnului vom
merge!“

2. Stateau picioarele noastre in curtile tale, lerusalime!

3. lerusalimul, cel ce este zidit ca o cetate, ale carei porti sunt strans
unite.

4. Ca acolo s-au suit semintiile, semintiile Domnului, dupa legea lui
Israel, ca sa laude numele Domnului.

5. Ca acolo s-au asezat scaunele la judecata, scaunele pentru casa lui
David.




6. Rugati-va pentru pacea lerusalimului si pentru indestularea celor ce te
lubesc pe tine!

7. Sa fie pace in intariturile tale si indestulare in turnurile tale!
8. Pentru fratii mei si pentru vecinii mei graiam, despre tine, pace.
9. Pentru casa Domnului Dumnezeului nostru am dorit cele bune tie.

Psalmul 122
1. Cétre Tine, Cel ce locuiesti in cer, am ridicat ochii mei.

2. lata, precum sunt ochii robilor la mainile stapanilor lor, precum sunt
ochii slujnicei la mainile stapanei sale, asa sunt ochii nostri catre Domnul
Dumnezeul nostru, pana ce Se va milostivi spre noi.

3. I\/Iiluiegte-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe noi, ca mult ne-am
saturat de defaimare,

4. Ca prea mult s-a saturat sufletul nostru de ocara celor indestulati si de
defaimarea celor mandri.

Psalmul 123

1. De n-ar fi fost Domnul cu noi, sa spuna Israel!

2. De n-ar fi fost Domnul cu noi, cand s-au ridicat oamenii impotriva
noastra,

3. De vii ne-ar fi inghitit pe noi, cdnd s-a aprins mania lor impotriva
noastra.

4. Apa ne-ar fi inecat pe noi, suvoi ar fi trecut peste sufletul nostru.

5. Atunci ar fi trecut peste sufletul nostru valuri inspaimantatoare.

6. Binecuvantat este Domnul, Care nu ne-a dat pe noi spre vanare
dintilor lor!

7. Sufletul nostru a scapat ca o pasare din cursa vanatorilor; cursa s-a
sfaramat si noi ne-am izbavit.

8. Ajutorul nostru este in numele Domnului, Cel ce a facut cerul si
pamantul.

Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!
§i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!




Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea gi in vecii vecilor. Amin!

Psalmul 124

1. Cei ce se incred in Domnul sunt ca muntele Sionului; nu se va clitina
in veac cel ce locuieste in lerusalim.

2. Munti sunt imprejurul lui si Domnul imprejurul poporului Sau, de acum
si pana in veac.

3. C& nu va lasa Domnul toiagul pacatosilor peste soarta dreptilor, ca sa
nu-gi intinda dreptii intru faradelege mainile lor.

4. Fa bine, Doamne, celor buni si celor drepti cu inima;

5. lar pe cei ce se abat pe cai nedrepte, Domnul ii va duce cu cei ce
lucreaza faradelegea. Pace peste Israel!

Psalmul 125
1. Cand a intors Domnul robia Sionului, ne-am umplut de mangaiere.

2. Atunci s-a umplut de bucurie gura noastra, si limba noastra de
veselie; atunci se zicea intre neamuri: ,,Mari lucruri a facut Domnul cu ei!“

3. Mari lucruri a facut Domnul cu noi; ne-a umplut de bucurie.
4. Intoarce, Doamne, robia noastra, cum intorci paraiele spre miazazi!
5. Cei ce seamana cu lacrimi, cu bucurie vor secera.

6. Mergand, mergeau si plangeau, aruncand semintele lor, dar venind,
vor veni cu bucurie, ridicand snopii lor.

Psalmul 126

1. De n-ar zidi Domnul casa, Tn zadar s-ar osteni cei ce o zidesc; de n-ar
pazi Domnul cetatea, in zadar ar priveghea cel ce o pazeste.

2. Tn zadar va sculati dis-de-dimineata, in zadar va culcati tarziu, voi, care
mancati painea durerii, daca nu v-ar da Domnul somn, iubiti ai Sai.

3. lata, fiii sunt mostenirea Domnului, rasplata rodului pantecelui.

4. Precum sunt sagetile in mana celui viteaz, asa sunt copiii parintilor
tineri.

5. Fericit este omul care-si va umple casa de copii! Nu se va rusina cand
va grai cu vrajmasii sai in poarta.

Psalmul 127
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1. Fericiti toti cei ce se tem de Domnul, care umbla in caile Lui!
2. Rodul muncii mainilor tale vei manca. Fericit esti; bine-ti va fi!

3. Femeia ta ca o vie roditoare in laturile casei tale; fiii tai ca niste
vlastare tinere de maslin, imprejurul mesei tale.

4. lata, asa se va binecuvanta omul cel ce se teme de Domnul.

5. Te va binecuvanta Domnul din Sion si vei vedea bunatitile
lerusalimului in toate zilele vietii tale.

6. $i vei vedea pe fiii fiilor tai. Pace peste Israel!

Psalmul 128
1. De multe ori s-au luptat cu mine, din tineretile mele, sa spuna Israel!
2. De multe ori s-au luptat cu mine, din tineretile mele, si nu m-au biruit.
3. Spatele mi-au lovit pacétosii, intins-au nelegiuirea lor;
4. Dar Domnul Cel drept a taiat grumajii pacatosilor.
5. Sa se rusineze si sa se intoarca inapoi toti cei ce urasc Sionul.

6. Faca-se ca iarba de pe acoperisuri, care mai inainte de a fi smulsa s-a
uscat,

7. Din care nu si-a umplut mana lui seceratorul si sanul siu cel ce aduna
snopii,
8. $i trecatorii nu vor zice: ,,Binecuvantarea Domnului fie peste voi!“
sau: ,,Va binecuvantam in numele Domnului!“
Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!
-,Si acum gi pururea gi in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!
Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
§i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Psalmul 129

1. Dintru adancuri am strigat catre Tine, Doamne! Doamne, auzi glasul
meu!

2. Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugaciunii mele!

3. De Te vei uita la faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi?
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4. Cala Tine este milostivirea.

5. Pentru numele Tiu, Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu
spre cuvantul Tau.

6. Nadajduit-a sufletul meu in Domnul din straja diminetii pana in noapte.
Din straja diminetii sa nadajduiasca Israel spre Domnul!

7. Ca la Domnul este mila si multd méantuire la El,

8. Si El va izbavi pe Israel din toate faradelegile lui.

Psalmul 130

1. Doamne, nu s-a mandrit inima mea, nici nu s-au inaltat ochii mei, nici
n-am umblat dupa lucruri mari, nici dupa lucruri mai presus de mine,

2. Dimpotriva, mi-am smerit si mi-am domolit sufletul meu, ca un prunc
intarcat de mama lui, ca rasplata a sufletului meu.

3. Sa nadajduiasci Israel in Domnul, de acum si pana in veac!

Psalmul 131

1. Adu-Ti aminte, Doamne, de David si de toate blandetile lui!

2. Cum s-a jurat Domnului si a fagaduit Dumnezeului lui lacob:

3. Nu voi intra in locasul casei mele, nu ma voi sui pe patul meu de
odihna,

4. Nu voi da somn ochilor mei si genelor mele dormitare si odihna
tamplelor mele,

5. Pana ce nu voi afla loc Domnului, locag Dumnezeului lui lacob.

6. lata, am auzit de chivotul legii; in Efrata I-am gasit, in tarina lui laar.

7. Intra-vom in locasurile Lui, inchina-ne-vom la locul unde au stat
picioarele Lui.

8. Scoala-Te, Doamne, intru odihna Ta, Tu si chivotul sfintirii Tale!
9. Preotii Tai se vor imbraca cu dreptate, si cuviosii Tai se vor bucura.
10. Din pricina lui David, robul Tau, sa nu intorci fata unsului Tau!

11. Juratu-S-a Domnul lui David adevarul si nu-l va lepada: ,,Din rodul
pantecelui tau voi pune pe scaunul tau,

12. De vor pazi fiii tai legdmantul Meu si marturiile acestea ale Mele, in
care ii voi invata pe ei, si fiii lor vor sedea pana in veac pe scaunul tau.“

13. Ca a ales Domnul Sionul si I-a ales ca locuinta Lui.
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14. ,,Aceasta este odihna Mea in veacul veacului. Aici voi locui, ca I-am
ales pe el.

15. Roadele lui le voi binecuvanta foarte; pe saracii lui ii voi satura cu
paine.

16. Pe preotii lui ii voi imbrica cu izbavire, si cuviosii lui cu bucurie se
vor bucura.

17. Acolo voi face sa rasara puterea lui David, gatit-am faclie unsului
Meu.

18. Pe vrajmasii lui ii voi imbraca cu rusine, iar pe dansul va inflori
sfintenia Mea.“

Psalmul 132
Un psalm al lui David. O cantare a treptelor
1. latd acum, ce este bun si ce este frumos, decat numai a locui fratii
impreuna!
2. Aceasta este ca mirul pe cap, care se coboara pe barba, pe barba lui
Aaron, care se coboara pe marginea vesmintelor lui.
3. Aceasta este ca roua Ermonului, ce se coboara pe muntii Sionului, ca

unde este unire, acolo a poruncit Domnul binecuvantarea si viata pana in
veac.

Psalmul 133

1. lata acum, binecuvantati pe Domnul, toate slugile Domnului, care stati
in casa Domnului, in curtile casei Dumnezeului nostru!

2. Noaptea ridicati mainile voastre spre cele sfinte si binecuvantati pe
Domnul!

3. Te va binecuvanta Domnul din Sion, Cel ce a facut cerul si pamantul.
Slava Tatalui si Fiului i Sfantului Duh!
-,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Hristoase, Dumnezeul nostru, slava Tie!
(se Incheie melodios)

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iard, cu pace, Domnului s& ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdzeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4 a Ta este stapanirea si a Ta este impdratia si puterea si
slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Psalmul 140

Stihurile urmatoare se canta pe glasul 1:
1. Doamne, strigat-am cdtre Tine, auzi-ma! Auzi-md, Doamne!

Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma! la aminte la glasul rugéciunii
mele, cand strig catre Tine! Auzi-ma, Doamne!

2. S3 se indrepteze rugdciunea mea, ca tdmaia inaintea Ta! Ridicarea
mainilor mele - jertfa de seara. Auzi-ma, Doamne!

Stihurile urmatoare se citesc, sau se cdnta pe acelasi glas:

3. Pune, Doamne, straja gurii mele si usa de ingréddire imprejurul buzelor
mele!

4. S& nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sa-mi
dezvinovatesc pacatele mele! lar cu oamenii cei ce fac faradelege nu ma voi
insoti cu alesii lor.

5. Certa-md-va dreptul cu mila si ma va mustra, iar untdelemnul
pacatosilor sa nu unga capul meu! Ca inca si rugaciunea mea este impotriva
vrerilor lor.

6. Prabuseascd-se de pe stincd judecdtorii lor! Auzi-se-vor graiurile
mele, ca s-au indulcit,

7. Ca o brazda de pamant s-au rupt pe pamant, risipitu-s-au oasele lor
langa iad.
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8. Cdci catre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nadajduit,
sa nu iei sufletul meu!

9. Pdzeste-ma de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac
faradelege!

10. Cadea-vor in mreaja lor pdcatosii, ferit sunt eu pana ce voi trece.

Psalmul 141
1. Cu glasul meu cdtre Domnul am strigat, cu glasul meu catre Domnul
m-am rugat.

2. \Vdrsa-voi inaintea Lui rugdciunea mea, necazul meu inaintea Lui voi
spune.

3. Cand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cararile mele. in
calea aceasta in care am umblat, ascuns-au cursa mie.

4. LLuat-am seama de-a dreapta si am privit, si nu era cine sd ma
cunoasca. Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cauta sufletul meu.

5. Strigat-am cétre Tine, Doamne, si am zis: Tu esti nddejdea mea, Tu
esti partea mea in pamantul celor vii!

6. la aminte Ia rugaciunea mea, ca m-am smerit foarte! Izbaveste-ma de
cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decéat mine!

7. Scoate din temnita sufletul meu, ca sa laude numele Tau, Doamne! Pe
mine ma asteapta dreptii pana ce-mi vei rasplati mie.

Psalmul 129

1. Dintru adancuri am strigat catre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul
meu!

2. Fie urechile Tale cu luare-aminte Ia glasul rugaciunii mele!

Si indata se canta:

Stihirile pe 6
Stihirile Sfintilor Mucenici — glasul 1
Podobie: Prealdudatilor Mucenici...
De te vei uita Ila faradelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi? Ca la Tine
este milostivirea. (Psalm 129, 3-4)
Barbatia ta ai pus-o Tmpotriva cruzimii iudeilor, Mucenice Areta
prealaudate si, cu harul cel dumnezeiesc, te-ai aratat purtator de biruinta si ai

adus, marite, lui Hristos, mare ceata de Mucenici, osteni, care s-au adunat din
toata varsta si s-au alcatuit din tot neamul.
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Pentru numele Tiu Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu spre
cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul. (Psalm 129, 5-6)

Barbatia ta ai pus-o Tmpotriva cruzimii iudeilor, Mucenice Areta
prealaudate si, cu harul cel dumnezeiesc, te-ai aratat purtator de biruinta si ai
adus, marite, lui Hristos, mare ceata de Mucenici, osteni, care s-au adunat din
toata varsta si s-au alcatuit din tot neamul.

Din straja diminetii padnd in noapte, din straja diminetii, sd nadadjduiasca
Israel spre Domnul. (Psalm 129, 6)

Areta preamarite, tu esti care ai intarit ceata veselitoare de Sfinti
Mucenici; cu acestia impreuna ai patimit patimirea cea buna, si ai savarsit
calatoria chinurilor tale celor barbatesti. Pentru aceasta, roaga-te lui Hristos
sa daruiasca sufletelor noastre pace si mare mila!

C4& la Domnul este mila, si multd mantuire la El si El va izbdvi pe Israel
din toate faradelegile lui. (Psalm 129, 7-8)

Areta preamarite, tu esti care ai intarit ceata veselitoare de Sfinti
Mucenici; cu acestia impreuna ai patimit patimirea cea buna, si ai savarsit
calatoria chinurilor tale celor barbatesti. Pentru aceasta, roaga-te lui Hristos
sa daruiasca sufletelor noastre pace si mare mila!

Léudagi pe Domnul toate neamurile, |laudati-L pe El| toate popoarele.
(Psalm 116, 1)

Fecioare, de Dumnezeu inteleptite Mucenite, dorind de dragostea lui
Hristos, uitandu-si neputinta firii $i cu puterea cea dumnezeiasca intarindu-se,
au calcat ingelaciunea vrajmasului; nespaimantandu-se de durerea chinurilor
si neingrozindu-se de focul cuptorului.

C4 s-a intarit mila Lui peste noi si adevarul Domnului rdméane in veac.
(Psalm 116, 2)

Fecioare, de Dumnezeu inteleptite Mucenite, dorind de dragostea lui
Hristos, uitandu-si neputinta firii $i cu puterea cea dumnezeiasca intarindu-se,
au calcat ingelaciunea vrajmasului; nespaimantandu-se de durerea chinurilor
si neingrozindu-se de focul cuptorului.

Slava Tatalui gi Fiului gi Sfantului Duh!

A Sfintilor Mucenici — glasul 4
Alcatuire a lui Anatolie
Prin cantare astazi sa cinstim credinciosii intr-un cuget, pe pastorul cel

mare, pe Areta preamaritul, impreuna cu ceata sa, ca l-a infruntat pe imparatul
cel fara de lege si si-a varsat sangele pentru marturisirea lui Hristos. De aceea,
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ca un nor de foc ardea pe fata pamantului, mustrand necredinta celor fara de
lege. Pentru aceasta, Hristoase Dumnezeule, cel ce ai intarit pe purtatorii tai
de chinuri la marturisirea ta, mantuieste-ne pe noi ca un Stapan al tuturor, de
suparari si de nevoi, pentru rugaciunile Sfintilor Tai.

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Dogmatica glasului 3 (care se incheie)

Cum sa nu ne mirdm de nasterea ta cea dumnezeiesc-omeneasca, cu
totul cinstita? Ca ispita de barbat neludnd, ceea ce esti cu totul fara prihana, ai
nascut fara de tata pe Fiul cu trup, pe Cel nascut din Tatal mai inainte de veci,
fara de mama. Care nicidecum n-a suferit schimbare, sau amestecare sau
despartire, ci a pastrat neatinsa deosebirea celor doua firi. Pentru aceasta,
Stapana Maica si Fecioara, pe Acesta roaga-L sa mantuiasca sufletele celor ce
cu dreapta credinta te marturisesc pe tine Nascatoare de Dumnezeu!

STRANA citeste: Lumina lina a sfintei slave a Tatilui ceresc, Celui fara de
moarte, a Sfantului, Fericitului, lisuse Hristoase! Venind la apusul soarelui,
vazand lumina cea de seara, laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh,
Dumnezeu. Vrednic esti in toata vremea a fi laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui
Dumnezeu, Cel ce dai viata; pentru aceasta, lumea Te slaveste.

PREOTUL: S4 ludm aminte! Pace tuturor!
STRANA: Si duhului tau!
PREOTUL: Intelepciune! S& ludm aminte!

STRANA canta: Prochimenul zilei - glasul 7

Dumnezeule, sprijinitorul meu esti Tu si mila Ta ma va intampina.
(Psalmul 58, 10)

Stih: Scoate-m4 de Ila vrdjmasii mei, Dumnezeule, si de cei ce se scoald
asupra mea ma mantuieste! (Psalmul 58, 1)

Dumnezeule, sprijinitorul meu esti Tu si mila Ta ma va intampina.
Dumnezeule, sprijinitorul meu esti Tu si mila Ta ma va intampina.

A Apoi citeste: Rugaciunea

Invredniceste-ne, Doamne, in seara aceasta fara de pacat sid ne pazim
noi!

Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci! Amin!

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine!
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Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Binecuvantat esti, Stapane, intelepteste-ne pe noi cu indreptarile Tale!

Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-ne pe noi cu indreptarile Tale!

Doamne, mila Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le trece cu
vedereal!

Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor! Amin!

Ectenia cererilor si plecarea capetelor

PREOTUL: S3 plinim rugédciunea noastrd cea de seard Domnului!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Seara toata desavarsita, sfantd, in pace si fara de pdcat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Da, Doamne!

PREOTUL: Tnger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si al
trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre, de la Domnul s& cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul s&
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre in pace si intru pocdintd a o savarsi, de la
Domnul sa cerem!

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fiard durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricogsatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: D&, Doamne!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapéana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!
PREOTUL: Pe noi ingine si unii pe altii si toatad viata noastrad lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!
STRANA: Tie, Doamne!
PREOTUL: Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea gi in vecii vecilor!
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STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Capetele noastre Domnului sa le plecam!
STRANA: Tie, Doamne!

Rugaciunea plecarii capetelor

PREOTUL rosteste, in taind: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai plecat
cerurile si Te-ai pogorat pentru mantuirea neamului omenesc, cauta spre robii
Tai si spre mostenirea Ta!

Ca Tie, Judecatorului celui infricosator si iubitor de oameni, si-au plecat
capetele si si-au supus grumajii robii Tai, nu de la oameni asteptand ajutorul,
ci nadajduind in mila Ta si dorind dupa méantuirea Ta.

Pe acestia pazegte-i in toata vremea, si in seara de acum si in noaptea ce
vine, de tot vrajmasul si de toata lucrarea cea poftrivnica a diavolului, de
cugete desarte si de relele aduceri aminte!

Dupd care, cu voce tare, rosteste Ecfonisul: Fie stidpanirea impdaratiei Tale
binecuvéantata si preaslavita, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

La Stihoavna, Stihirile din Octoih - glasul 3

Mare este puterea Mucenicilor T&i, Hristoase, ca in morminte zac, dar
duhurile izgonesc; si au rapus stapanirea vrajmasului prin credinta in Treime,
luptandu-se pentru buna-cinstire de Dumnezeu.

Stih: Catre Tine, Cel ce locuiesti in cer, am ridicat ochii mei. latd, precum
sunt ochii robilor la mainile stapanilor lor, precum sunt ochii slujnicei la
madinile stapanei sale, asa sunt ochii nostri catre Domnul Dumnezeul nostru,
pana ce Se va milostivi spre noi. (Psalmul 122, 1-2)

Prorocii, Apostolii si Mucenicii lui Hristos au invatat a lauda pe Treimea
cea de o Fiinta, au luminat neamurile cele ratacite si partasi ai ingerilor au facut
pe fiii oamenilor.

Stih: Miluieste-ne pe noi, Doamne, miluieste-ne pe noi, cd prea mult ne-
am saturat de defaimare, ca prea mult s-a saturat sufletul nostru de ocara
celor indestulati si de defaimarea celor mandri! (Psalmul 122, 3-4)

Mucenicii Tai, Doamne, cu credinta intarindu-se, cu nadejdea
invrednicindu-se, si cu dragostea Crucii Tale sufleteste unindu-se, tirania
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vrajmasului au zdrobit si, castigdnd cununile, se roaga impreuna cu cei fara de
trup pentru sufletele noastre.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

A Sfantului Mare Mucenic Areta - glasul 8

Sfatuirea cea rea, vicleana si fara de credintad a iudeilor, cunoscand-o
mai inainte, cu indrazneala Duhului v-ati nevoit a patimi pentru Hristos. Ca,
precum de demult in lege au suparat in pustie pe Cel ce i-a mantuit din Egipt,
si pe El L-au osandit la Cruce, asa si acum, la voi, cu fapta a trecut peste
cuvant; ca, ravnind necredintei, pe voi v-au osandit focului. Voi insa cu un
cuget al barbatiei nevoindu-va cu tarie, v-ati aratat neinfricosati intre Mucenici.
Avand deci, indrazneala la Dumnezeu, cereii sa se mantuiasca sufletele
noastre de greselile cele cumplite!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

A Nascatoarei de Dumnezeu - glasul 8
Podobie: Mucenicii Tai, Doamne...
Rapeste-ma, Stapana, din mana balaurului celui ucigator de oameni, care
imi face razboi ca sa ma inghita de tot cu ingelaciunea. Sfarama-i maselele,
rogu-ma, si strica-i uneltirile. Ca, izbavindu-ma din ghearele lui, sa maresc
puterea ta.

A Crucii, a Nascatoarei de Dumnezeu - glasul 8
Podobie: Mucenicii Tai, Doamne...

\Vazandu-Te rastignit si omorat, Nascatoarea de Dumnezeu striga: Vai
mie, cum suferi durerile, preadulcele meu Fiu! Sulita Ta ma raneste la inima si
Patimirea Ta arde cele dinlauntru ale mele. Te laud insa, ca acestea le
patimesti, vrand sa mantuiesti pe om.

Acum libereaza pe robul Tau, Stapane, dupa cuvantul Tau, in pace! Ca
vazura ochii mei mantuirea Ta, pe care ai gatit-o inaintea fetei tuturor
popoarelor; lumina spre descoperirea neamurilor si slava poporului Tau,
Israel.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, cu cate o inchinaciune)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
.Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
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Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele
noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se numele Tau! Vie imparitia
Tal Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C3 a Ta este imparatia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Troparul Sfintilor Mucenici — glasul 1

Pentru durerile Sfintilor, care pentru Tine au patimit, fii milostiv,
Doamne, si toate durerile noastre le vindeca, lubitorule de oameni, rugamu-ne

Tie!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu, al Invierii - glasul 3

Pe tine, ceea ce ai mijlocit mantuirea neamului nostru, te laudam
Nascatoare de Dumnezeu Fecioara. Caci cu trupul cel luat din tine, Fiul tau si
Dumnezeul nostru, prin Cruce rabdand Patimire, ne-a mantuit pe noi din
stricaciune, ca un iubitor de oameni.

Ectenia intreita
PREOTUL: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupd mare mila Ta, rugdmu-
ne Tie, auzi-ne si ne miluiegte!
STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL : Inca ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcopul (denumirea eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.
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lncd ne rugdm pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugam pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Incd ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici si pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai nostri
dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni.

Incd ne rugdm pentru mila, viata, pacea, sdndtatea, méntuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriasi, ctitori
si binefacatori ai acestui sfant locas.

Incd ne rugam pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfanta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce sta inainte si asteapta de la Tine mare si bogata mila.

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: C4& milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
STRANA: Amin!

Otpustul
PREOTUL: Intelepciune!

STRANA: Binecuvinteaza!

PREOTUL: Cel ce este binecuvantat, Hristos, Dumnezeul nostru,
totdeauna, acum si pururea gi in vecii vecilor!

STRANA: Amin! intareste, Dumnezeule, sfinta si dreapta credinta a
dreptslavitorilor crestini si Sfanta Biserica Ta in veacul veacului!

PREOTUL: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

STRANA: Ceea ce esti mai cinstitd decat Heruvimii si mai slavita fara de
asemanare decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

PREOTUL: S/ava Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie!

STRANA: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! $i acum si pururea si in
vecii vecilor, amin! Doamne, miluieste! (de trei ori) Parinte, binecuvinteaza!

PREOTUL: Hristos, Adevdratul Dumnezeul nostru, pentru rugaciunile
Preacuratei Maicii Sale, ale Sfintilor, slavitilor si intru tot laudatilor Apostoli,
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ale sfintilor, slavitilor si bunilor biruitori Mucenici, ale cuviosilor si de
Dumnezeu-purtatorilor Parintilor nostri, ale Sfantului (Numele Sfantului al carui
hram il poarta biserica), ocrotitorul nostru, ale Sfantului Mare Mucenic Areta, ale
Sfintilor Mucenici Marcu, Sotirih si Valentin si ale celor impreuna cu dansii, a
caror pomenire o savargim, ale Sfinfilor si Dreptilor dumnezeiesti Parinfi
loachim si Ana si pentru ale tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne
mantuiasca pe noi, ca un bun gi de oameni iubitor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pentru rugiciunile Sfintilor Périntilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi!

STRANA: Amin! (lung si melodios)

Aparatoare Doamna

Aparatoare Doamna, pentru biruintd multumire, izbavindu-ne din nevoi,
aducem tie, Nascatoare de Dumnezeu, noi, robii Tai. Ci, ca ceea ce ai stapanire
nebiruita, izbaveste-ne din toate nevoile, ca sa strigam tie: Bucura-te, Mireasa,
pururea Fecioara!
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