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PREOTUL: Binecuvantat este Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindeni esti
si toate le plinesti, Vistierul bunatatilor si Datatorule de viata, vino si Te
salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si
mantuieste, Bunule, sufletele noastre!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fard de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchindndu-ne de fiecare data)

Slava Tatélui si Fiului si Sfantului Duh!
Siacum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele

noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
,Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteascid-se numele Tau! Vie imparatia
Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
iertam gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!
PREOTUL: C3 a Ta este imparétia si puterea si slava, a Tatalui si a Fiului
si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
STRANA: Amin! Doamne, miluieste! (de 12 ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Veniti sa ne inchinam imparatului nostru Dumnezeu!
Veniti sd ne inchindm si sa caddem la Hristos, imparatul nostru
Dumnezeu!
Veniti s& ne inchinam si sa ciddem la insusi Hristos, imparatul si
Dumnezeul nostru! inchinandu-ne de fiecare data)

Si citeste rar, cu glas lin si dulce:
Psalmul 103




1. Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul! Doamne Dumnezeul meu,
maritu-Te-ai foarte!

2. In stralucire si in mare podoaba Te-ai imbracat, Cel ce Te imbraci cu
lumina ca si cu o haina.

3. Cel ce intinzi cerul ca un cort; Cel ce acoperi cu ape cele mai de
deasupra ale lui;

4. Cel ce pui norii suirea Ta, Cel ce umbli peste aripile vanturilor;

5. Cel ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe slugile Tale para de foc.

6. Cel ce ai intemeiat pamantul pe temeliile lui si nu se va clatina in
veacul veacului.

7. Adancul ca o haina este imbracamintea Lui; peste munti vor sta ape.

8. De certarea Ta vor fugi, de glasul tunetului Tau se vor infricosa.

9. Se suie munti si se coboara vai, in locul in care le-ai Intemeiat pe ele.

10. Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece si nici nu se vor intoarce sa
acopere pamantul.

11. Cel ce trimiti izvoare in vai, prin mijlocul muntilor vor trece ape.

12. Adapa-se-vor toate fiarele campului, asinii salbatici setea isi vor
potoli.

13. Peste acelea pasarile cerului vor locui; din mijlocul stancilor vor da
glas.

14. Cel ce adapi muntii din cele mai de deasupra ale Tale, din rodul
lucrurilor Tale se va satura pamantul.

15. Cel ce rasari iarba dobitoacelor si verdeata spre trebuinta oamenilor;

16. Ca sa scoata paine din pamant; si vinul veseleste inima omului;

17. Ca sa veseleasca fata cu untdelemn, si painea inima omului o
intareste.

18. Satura-se-vor copacii cAmpului, cedrii Libanului pe care i-ai sadit;
acolo pasarile isi vor face cuib.

19. Locasul cocostarcului in chiparosi. Muntii cei inalti, adapost cerbilor,
stancile, scapare iepurilor.

20. Facut-ai luna spre vremi, soarele si-a cunoscut apusul siu.

21. Pus-ai intuneric si s-a facut noapte, cand vor iesi toate fiarele padurii.

22. Puii leilor mugesc ca sa apuce si sa ceara de la Dumnezeu mancarea
lor.




23. Rasarit-a soarele si s-au adunat si in culcusurile lor se vor culca.
24. lesi-va omul la lucrul sau si la lucrarea sa pana seara.

25. Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai
facut! Umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta.

26. Marea aceasta este mare si larga; acolo se gasesc taratoare carora
nu este numar, vietati mici si mari;

27. Acolo corabiile umbla; balaurul acesta pe care l-ai zidit, ca sa se
joace in ea.

28. Toate catre Tine asteapta ca sa le dai lor hrana la buna vreme.

29. Dandu-le Tu lor, vor aduna; deschizand Tu mana Ta, toate se vor
umple de bunatati.

30. Dar intorcandu-Ti Tu fata Ta, se vor tulbura; lua-vei duhul lor si se
vor sfarsi si in farana se vor intoarce.

31. Trimite-vei duhul Tau si se vor zidi si vei innoi fata pamantului.
32. Fie slava Domnului in veac! Veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

33. Cel ce cauta spre pamant si-l face pe el de se cutremura; Cel ce Se
atinge de munti si fumega.

34. Canta-voi Domnului in viata mea, canta-voi Dumnezeului meu céat voi
fi.

35. Placute sa-l fie Lui cuvintele mele, iar eu ma voi veseli de Domnul.

36. Piara pacatosii de pe pamant si cei fara de lege, ca sd nu mai fie!
Binecuvinteaza, suflete al meu, pe Domnul!

Soarele si-a cunoscut apusul siu. Pus-ai intuneric si s-a ficut noapte.
Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne, toate cu intelepciune le-ai facut!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule!
Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeul nostru, slava Tie!

Ectenia mare
PREOTUL: Cu pace, Domnului sd ne rugam!
STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pentru pacea de sus si pentru méntuirea sufletelor noastre,
Domnului sa ne rugam!




Pentru pacea a toata lumea, pentru buna stare a sfintelor lui Dumnezeu
Biserici si pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu credinta, cu evlavie si
cu frica de Dumnezeu intra in ea, Domnului sa ne rugam!

Pentru Preasfintitul Pdarintele nostru (Numele), episcopul (denumirea
eparhiei), pentru cinstita preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului sa ne rugam!

Pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni, pentru

conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si pentru
iubitoarea de Hristos armata, Domnului sa ne rugam!

Pentru sfant locasul acesta, tara aceasta si pentru toate orasele si satele
si pentru cei ce cu credinta locuiesc in ele, Domnului sa ne rugam!

Pentru buna intocmire a vazduhului, pentru imbelsugarea roadelor
pamantului si pentru vremuri pasnice, Domnului sa ne rugam!

Pentru cei ce cdldtoresc pe uscat, pe ape si prin aer, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului
sa ne rugam!

(Aici se pot pune cereri pentru diferite trebuinte, care sunt tiparite la sfarsitul
Liturghierului)

Pentru ca sa fim izbaviti noi, de tot necazul, mania, primejdia si nevoia,
Domnului sa ne rugam!

Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi, Dumnezeule, cu harul
Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvéantata, slavita Stapéana
noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea, Tatalui
si Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea gi in vecii vecilor!
STRANA: Amin!

Apoi canta: ,,Fericit barbatul...“




Fericit barbatul, care n-a umblat in sfatul necredinciosilor! Aliluia!

Ca stie Domnul calea dreptilor, iar calea necredinciosilor va pieri. Aliluia!

Slujiti Domnului cu frica si va bucurati de El cu cutremur! Aliluia!

Fericiti sunt toti cei ce nadajduiesc in El. Aliluia!

Scoala, Doamne! Mantuieste-ma, Dumnezeul meu! Aliluia!

A Domnului este mantuirea si peste poporul Tau binecuvantarea Ta.
Aliluia!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! Aliluia!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin! Aliluia!

Aliluia! Aliluia! Aliluia! Slava Tie, Dumnezeule! (de trei ori)

Ectenia mica
PREOTUL: lara si iard, cu pace, Domnului s& ne rugam!
STRANA: Doamne, miluieste!
PREOTUL: Apdra, mantuieste, miluieste si ne pdzeste, pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!
STRANA: Doamne miluieste!
PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, slavita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C3a a Ta este stapanirea si a Ta este impdrdtia si puterea si
slava, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii
vecilor!

STRANA: Amin!

Psalmul 140
Stihurile urmatoare se canta pe glasul 1:
1. Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma! Auzi-ma, Doamne!

Doamne, strigat-am cétre Tine, auzi-ma! la aminte la glasul rugéciunii
mele, cand strig catre Tine! Auzi-ma, Doamne!




2. S& se indrepteze rugdciunea mea, ca tamdia inaintea Ta! Ridicarea
mainilor mele - jertfa de seara! Auzi-ma, Doamne!

Stihurile urmatoare se citesc, sau se canta pe acelasi glas:
3. Pune, Doamne, straja gurii mele si usd de ingradire imprejurul buzelor
mele!

4. S& nu abati inima mea spre cuvinte de viclesug, ca sad-mi
dezvinovatesc pacatele mele! lar cu oamenii cei ce fac faradelege nu ma voi
insoti cu alesii lor.

5. Certa-md-va dreptul cu mild si md va mustra, iar untdelemnul
pacatosilor sa nu unga capul meu; ca inca si rugaciunea mea este impotriva
vrerilor lor.

6. Prabuseascd-se de pe stincd judecdtorii lor! Auzi-se-vor graiurile
mele, ca s-au indulcit,

7. Ca o brazda de pamant s-au rupt pe pamant, risipitu-s-au oasele lor
langa iad.

8. Cdaci catre Tine, Doamne, Doamne, ochii mei, spre Tine am nadajduit,
sa nu iei sufletul meu!

9. Pdzeste-ma de cursa care mi-au pus mie si de smintelile celor ce fac
faradelege!

10. Cadea-vor in mreaja lor pacatosii, ferit sunt eu pana ce voi trece.

Psalmul 141

1. Cu glasul meu cdtre Domnul am strigat, cu glasul meu catre Domnul
m-am rugat.

2. \Varsa-voi inaintea Lui rugaciunea mea, necazul meu inaintea Lui voi
spune.

3. Cand lipsea dintru mine duhul meu, Tu ai cunoscut cararile mele. in
calea aceasta In care am umblat, ascuns-au cursa mie.

4. Luat-am seama de-a dreapta si am privit, si nu era cine sd ma
cunoasca. Pierit-a fuga de la mine si nu este cel ce cauta sufletul meu.

5. Strigat-am catre Tine, Doamne, si am zis: Tu egti nadejdea mea, Tu
esti partea mea in pamantul celor vii!

6. la aminte Ia rugaciunea mea, ca m-am smerit foarte! Izbaveste-ma de
cei ce ma prigonesc, ca s-au intarit mai mult decat mine!

Si indata se canta:




Stihirile pe 10

Stihirile Sfintilor Nasaudeni — glasul 1
Podobie: Prealaudatilor Mucenici...

Scoate din temnitd sufletul meu, ca sd madrturiseascd numelui Tau!
(Psalmul 141, 7)

Mucenice neinfricate, Atanasie, din tineretile tale intrarmandu-te cu
armele credintei, te-ai aratat aparator si marturisitor al credintei in Hristos. lar
la batranete, plin de virtuti si statornic in credinta, ai suferit moarte
muceniceasca, fiindu-ti zdrobit trupul pe roata. Pentru aceasta, ai fost
incununat in ceruri de Hristos, cu nevestejita cununa a slavei Sale.

Pe mine ma asteapta dreptii, pdnad ce-mi vei rasplati mie. (Psalmul 141, 7)
Fiu preaales al Bichigiului si ostas al lui Hristos fiind, ai imbricat peste
straiele stramosesti platosa vitejiei si a virtutilor crestinesti, care te-au ajutat
sa lupti impotriva nedreptatilor savarsite neamului tau, Mucenice Atanasie.

Pentru aceasta, astazi, cu bucurie mare, credinciosii Bisericii pe care ai
aparat-o, se veselesc si te cinstesc cu dragoste, laudand luptele tale.

Dintru adancuri am strigat cdtre Tine: Doamne, Doamne, auzi glasul
meu! (Psalmul 129, 1)

Veniti, toti credinciosii, si-l cinstim si si-1 liudam pe Atanasie, Martirul
lui Hristos, steaua cea preaaleasa a Nasaudului si zidul cel tare si nebiruit al

Ortodoxiei! Si sa-l rugam toti intr-un glas, sa-l ceara lui Hristos Dumnezeu, sa
daruiasca pace lumii si mare mila!

Fie urechile Tale cu luare-aminte la glasul rugaciunii mele! (Psalmul 129,

2)

Imbracat fiind in haina dreptatii si a intelepciunii, prin osteneli le-ai
dobandit pe cele trecatoare, iar prin jertfa pe cele vesnice, bunule ostas al lui
Hristos, Atanasie fericite. Pentru aceasta, ai primit Tn ceruri rasplata
ostenelilor tale si cununa cea muceniceasca de la Hristos Dumnezeu, Care da
sufletelor noastre pace si bogata mila.

Stihirile Sfantului lerarh loan cel Milostiv — glasul 4
Podobie: Dat-ai semn...

De te vei uita la firddelegi, Doamne, Doamne, cine va suferi? C4 la Tine
este rpilostivirea. (Psalmul 129, 3-4)

Impartitit-ai si ai dat celor lipsiti painea ta, loane minunate, ravnind la
mila Stapanului cel preamilostiv, Cuvioase. Pentru aceasta, ramane cu
adevarat in veci pomenirea ta, Sfinte; iar pe cei ce o praznuiesc cu credinta,




pazeste-i, cu rugaciunile tale, de incercari si de necazuri, lerarhe pururea
fericite.

Pentru numele Tiu Te-am asteptat, Doamne; asteptat-a sufletul meu spre
cuvantul Tau, nadajduit-a sufletul meu in Domnul. (Psalmul 129, 5-6)

Curatia si dreptatea gandului tau si obiceiul cel indumnezeit vazandu-le,
Cel ce vede cele ascunse, te inalta pe scaun preainalt, ungandu-te si sfintindu-
te pe tine, intelepte, cu mir, si de fata dandu-ti in mana carmele turmei, pe care
ai indreptat-o la limanurile voii celei dumnezeiesti, de Dumnezeu graitorule,
loane.

Din straja diminetii p4dnd in noapte, din straja diminetii, sd ndddjduiasca
Israel spre Domnul. (Psalmul 129, 6)

Toate cererile inimii tale ti le-a dat Domnul, vrednicule de minune, ca ai
pazit toate asezarile de lege cele mantuitoare, pentru ca desavarsit L-ai iubit
pe Dumnezeu si pe aproapele tau ca pe tine insuti, de Dumnezeu fericite. Si pe
cei ce au avut trebuinta i-ai ajutat; pentru aceasta, te cinstim astazi, loane.

Stihirile Sfantului Cuvios Nil = glasul 8
Podobie: Ce va vom numi pe voi...

C4& la Domnul este mild, si multd mantuire la El si El va izbdvi pe Israel
din toate faradelegile lui. (Psalmul 129, 7-8)

Cum te vom chema acum, Sfinte? Rau care izvorasti din Edenul cel
intelegator? Paraul darurilor, care se dau de la Dumnezeu? Revarsare de
invataturile harului? Paharul intelepciunii si al stiintei? Oranduitor puternic,
invatator preaharnic? Roaga-te sa se mantuiasca sufletele noastre!

|_dudati pe Domnul toate neamurile, |dudati-L pe E| toate popoarele!
(Psalmul 116, 1)

Ce te vom numi, Cuvioase? Lucrator de pamant al sadurilor celor
nemuritoare, preafericite? Saditor al pomilor celor credinciosi ai raiului celui
intelegator? Preaiscusit in legile cele date de Dumnezeu? Stiutor al dogmelor
celor insuflate de Dumnezeu, talcuitor preaiscusit si invatator preaindestulat?
Roaga-te sa se mantuiasca sufletele noastre!

C4 s-a intarit mila Lui peste noi si adevarul Domnului rdméne in veac.
(Psalmul 116, 2)

Ce te vom numi acum, minunate? Facator al asezdmantului insotirii,
indreptator al curatiei, invatator al calugarilor, povatuitor al fecioriei? Dreapta
cumpana a amandurora, ca unul care pe amandoua cu cercare le-ai petrecut?
Multe sunt vredniciile tale si nevointa ta cea dumnezeiasca. Pentru aceasta,
roaga-te sa se mantuiasca sufletele noastre!
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Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

A Sfintilor Nasaudeni - glasul 6

Sfinte Mucenice Atanasie, ostasule al lui Hristos, lupta cea buna te-ai
luptat, credinta ai pastrat, calea muceniciei ai savarsit si ai primit de la
Dumnezeu cununa cea nevestejita a slavei. Pentru aceasta, la praznuirea ta
cea de peste an, minunandu-ne de nevointele tale, pe care le-ai rabdat pentru
apararea dreptei credinte in Ardeal, te laudam si te rugam sa mijlocesti la
Dumnezeu sa ne mantuiasca pe noi!

$i acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Dogmatica glasului 6

Cine nu te va ferici, Preasfantd Fecioari? Sau cine nu va lauda
preacurata nasterea Ta? Ca Fiul Unul-Nascut, Cel ce a stralucit fara de ani din
Tatal, Acelasi din tine, cea curata, a iesit, in chip de negrait intrupandu-Se; din
fire Dumnezeu fiind si cu firea om facandu-Se pentru noi, nu in doua fete fiind
despartit, ci in doua firi fara amestecare fiind cunoscut. Pe Acela roaga-L,
Curata cu totul fericita, sa se miluiasca sufletele noastre!

PREOTUL, Vohod cu cadelnita si rosteste: Tn;‘elepciune! Drepti!

STRANA cantd: Lumina lina a sfintei slave a Tatalui ceresc, Celui fiara de
moarte, a Sfantului, Fericitului, lisuse Hristoase! Venind la apusul soarelui,
vazand lumina cea de seara, laudam pe Tatal, pe Fiul si pe Sfantul Duh,
Dumnezeu. Vrednic esti in toata vremea a fi laudat de glasuri cuvioase, Fiul lui
Dumnezeu, Cel ce dai viata. Pentru aceasta, lumea Te slaveste.

PREOTUL: S4 ludm aminte! Pace tuturor!
STRANA: Si duhului tau!
PREOTUL: Intelepciune! S& ludgm aminte!

STRANA cantad: Prochimenul zilei - glasul 5
Dumnezeule, intru numele Tau mantuieste-ma si intru puterea Ta ma
judeca! (Psalmul 53, 1)

Stih: Dumnezeule, ascultd rugdciunea mea, ia aminte graiurile gurii mele!
(Psalmul 53, 2)

Dumnezeule, intru numele Tau mantuieste-ma si intru puterea Ta ma
judeca!

Dumnezeule, intru numele Tau mantuieste-ma si intru puterea Ta ma
judeca!
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Paremiile Sfintilor Nasaudeni
PREOTUL: Intelepciune!
CANTARETUL: Din Prorocia lui Isaia, citire: (43: 9-14)
PREOTUL: S4& ludm aminte!

CANTARETUL citeste: Acestea zice Domnul: Toate neamurile s-au adunat
impreuna, si se vor aduna capeteniile dintre ei.

Cine va vesti acestea intre ei, sau cele dintru inceput cine le va face
auzite voua?

Sa-si aduca marturiile lor, si sa se indrepteze si sa asculte si sa spuna
adevarul!

Fiti mie marturii, si Eu sunt martor, graieste Domnul Dumnezeu.

Si Pruncul pe care L-am ales, ca sa stiti, i sa credeti, si sa cunoasteti ca
Eu sunt; mai inainte de Mine n-a fost alt Dumnezeu, si dupa Mine nu va fi!

Eu sunt Dumnezeu, si nu este afara de Mine mantuitor. Eu am vestit si
am mantuit i am certat si n-am fost intre voi strain.

Voi sunteti Mie marturii si Eu martor, Domnul Dumnezeu.

Ca dintru inceput Eu sunt si nu este nimeni scos din mainile Mele. Face-
voi si cine va intoarce aceasta?

Asa zice Domnul Dumnezeu, Cel ce ne mantuieste pe noi, Sfantul lui
Israel. (se incheie melodios)

PREOTUL: Tn;‘elepciune!
CANTARETUL: De la intelepciunea lui Solomon, citire: (3: 1-10)
PREOTUL: S4& ludm aminte!

CANTARETUL citeste: Sufletele dreptilor sunt in mana lui Dumnezeu, si
nu se va atinge de ele chinul.

Parutu-s-a in ochii celor nepriceputi a muri, si s-a socotit pedepsire
sfarsitul lor, si mergerea de la noi sfaramare, iar ei sunt in pace.

Ca inaintea fetei oamenilor de vor lua si osanda, nadejdea lor este plina
de nemurire si putin fiind pedepsiti, cu mari faceri de bine se vor darui; ca
Dumnezeu i-a ispitit pe ei si i-a aflat vrednici de El.

Ca pe aur in topitoare i-a lamurit pe ei, si ca pe o jertfa de ardere de tot i-
a primit.

Si in vremea cercetarii lor vor straluci, si ca scanteile pe paie vor alerga.

Judeca-vor neamuri si vor stapani popoare, si va imparati peste ei
Domnul Tn veci.

Cei ce nadajduiesc spre El vor intelege adevarul; si credinciosii in
dragoste vor petrece cu El.
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Ca har si mila este intru cuviosii Lui, si cercetare intru alesii Lui. (se
incheie melodios)

PREOTUL: Tn;elepciune!
CANTARETUL: De la intelepciunea lui Solomon, citire: (5: 15-23; 6: 1-3)
PREOTUL: S4& /udm aminte!

CANTARETUL citeste: Dreptii in veci vor fi vii si intru Domnul plata lor si
purtarea de grija pentru ei de la Cel preainalt.

Drept aceea, vor lua imparatia podoabei si coroana frumusetii din mana
Domnului; ca dreapta Sa ii va acoperi pe ei si cu bratul Sau ii va apara.

Lua-va ea toate armele dragostei Lui, si va intari faptura cu arme spre
apararea contra vrajmasilor.

imbraca-va cu platosa dreptatea, si-si va pune Luisi coif si judecata cea
nefatarnica.

Lua-va pavaza nebiruita sfintenia si va ascuti cumplita manie ca sabia, si
va ridica razboi impreuna cu El lumea asupra celor fara de minte.

Merge-vor drept nimeritoare sagetile fulgerelor si ca dintr-un arc bine
incordat al norilor, la tinta va lovi.

Si din prastia maniei cea azvarlitoare de pietre, va cadea noian de
grindina.

infierbanta-se-va asupra lor apa marii si apele cele mari repede vor
curge.

Sta-va impotriva lor duhul puterii si ca un vifor ii va vantura pe ei; si va
pustii tot pamantul faradelegea, si rautatea va rasturna scaunele celor
puternici.

Ascultati dar, imparati si intelegeti, invatati-va, judecatorii marginilor
pamantului!

Ascultati cei ce stapaniti multimi, si cei ce va trufiti intru multimea
neamurilor!

Ca de la Domnul s-a dat voua stapanirea si puterea de la Cel preainalt.
(se Incheie melodios)

Ectenia intreita (a cererii staruitoare)

PREOTUL: S& zicem toti, din tot sufletul si din tot cugetul nostru sa
zicem!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Doamne, Atotstipanitorule, Dumnezeul pdrintilor nostri,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste!

STRANA: Doamne, miluieste!
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PREOTUL: Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupd mare mila Ta, rugdmu-
ne Tie, auzi-ne gi ne miluieste!
STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL : Inca ne rugam pentru Preasfintitul Parintele nostru (Numele),
episcgpul (numele eparhiei), pentru sanatatea si mantuirea lui.

Incd ne rugdm pentru binecredinciosul popor roman de pretutindeni,
pentru conducatorii tarii noastre, pentru mai marii oraselor si ai satelor si
pentru iubitoarea de Hristos armata, pentru sanatatea si mantuirea lor.

Incd ne rugdm pentru fratii nostri: preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
diaconi, monahi si monahii si pentru toti cei intru Hristos frati ai nostri.

Incd ne rugam pentru fericitii si pururea pomenitii ctitori ai acestei sfinte
biserici si pentru toti cei mai inainte adormiti parinti si frati ai nostri
dreptslavitori crestini, care odihnesc aici si pretutindeni.

Incd ne rugdm pentru mila, viata, pacea, sdndatatea, mantuirea,
cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor robilor lui Dumnezeu enoriasi, ctitori
si binefacatori ai acestui sfant locas.

Incd ne rugdm pentru cei ce aduc daruri si fac bine in sfinta si intru tot
cinstita biserica aceasta, pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce canta si
pentru poporul ce sta inainte si agteapta de la Tine mare si bogata mila.

STRANA: Doamne, miluieste! (de trei ori)

PREOTUL: C4& milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!
STRANA: Amin!

Apoi citeste: Rugaciunea
Invredniceste-ne, Doamne, in seara aceasta fara de pacat si ne pazim

noi!

Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si
preaslavit este numele Tau in veci! Amin!

Fie, Doamne, mila Ta spre noi, precum am nadajduit intru Tine!

Binecuvantat esti, Doamne, invata-ne pe noi indreptarile Tale!

Binecuvantat esti, Stapane, intelepteste-ne pe noi cu indreptarile Tale!

Binecuvantat esti, Sfinte, lumineaza-ne pe noi cu indreptarile Tale!

Doamne, mila Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le trece cu
vederea!

Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine cantare, Tie slava se cuvine: Tatalui si
Fiului gi Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor! Amin!
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Ectenia cererilor si plecarea capetelor

PREOTUL: S3 plinim rugédciunea noastrd cea de seard Domnului!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Apdrd, mantuieste, miluieste si ne pdzeste pe noi,
Dumnezeule, cu harul Tau!

STRANA: Doamne, miluieste!

PREOTUL: Seara toata desavarsita, sfanta, in pace si fara de pacat, de la
Domnul sa cerem!

STRANA rdspunde dupd fiecare cerere: Da, Doamne!

PREOTUL: Tnger de pace, credincios indreptator, pazitor al sufletelor si al
trupurilor noastre, de la Domnul sa cerem!

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre, de la Domnul sd cerem!

Cele bune si de folos sufletelor noastre si pace lumii, de la Domnul sa
cerem!

Cealalta vreme a vietii noastre in pace si intru pocdinta a o savarsi, de la
Domnul sa cerem!

Sftarsit crestinesc vietii noastre, fira durere, neinfruntat, in pace si
raspuns bun la infricosatoarea judecata a lui Hristos, sa cerem!

STRANA: Da, Doamne!

PREOTUL: Pe Preasfanta, curata, preabinecuvantata, sldvita Stapana

noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii sa
0 pomenim!

STRANA: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

PREOTUL: Pe noi insine si unii pe altii si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam!

STRANA: Tie, Doamne!

PREOTUL: C4& bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pace tuturor!

STRANA: Si duhului tau!

PREOTUL: Capetele noastre Domnului sa le plecam!

STRANA: Tie, Doamne!
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Rugaciunea plecarii capetelor

PREOTUL rosteste, in taind: Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ai plecat
cerurile si Te-ai pogorat pentru mantuirea neamului omenesc, cauta spre robii
Tai si spre mostenirea Ta!

Ca Tie, Judecatorului celui infricosator si iubitor de oameni, si-au plecat
capetele si si-au supus grumajii robii Tai, nu de la oameni asteptand ajutorul,
ci nadajduind in mila Ta si dorind dupa méantuirea Ta.

Pe acestia pazegte-i in toata vremea, si in seara de acum si in noaptea ce
vine, de tot vrajmasul si de toata lucrarea cea poftrivnica a diavolului, de
cugete desarte si de relele aduceri aminte!

Dupd care, cu voce tare, rosteste Ecfonisul: Fie stidpanirea impdaratiei Tale
binecuvantata si preaslavita, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

La Stihoavna, Stihirile Sfantului lerarh loan cel Milostiv - glasul 5
Podobie: Bucura-te, camara...

Bucura-te, luminatorul Bisericii, lauda lumii cea vazuta de toti, fala
Alexandriei, temelia Ortodoxiei, cumpana ajunarii, indreptarea sihastriei,
limanul celor inviforati, scaparea celor din primejdii, turn de tarie si aparator
de greseli, implinitorul legii, noianul facerii de bine, datator preabland care dai
tuturor cele trebuincioase din destul, celor ce alearga la tine cu credinta;
roaga-te lui Hristos, sa dea sufletelor noastre mare mila.

Stih: Cinstita este fnaintea Domnului moartea Cuviosului Lui. (Psalmul
115, 6)

Bucura-te, hranitorul celor flaimanzi, datator bogat celor ce au trebuinta,
izvor al milostivirii, fantana milei, sprijinirea celor cazuti, ocrotitorul
vaduvelor, cercetatorul bolnavilor, imbracamintea celor goi, parintele
sarmanilor, indreptare celor cazuti, acoperamant mantuitor celor straini,
mangaietorul celor ce plang, aparatorul celor nedreptatiti, izbavitorul celor
nestiutori. Roaga-te lui Hristos, sa dea sufletelor noastre mare mila.

Stih: Ce voi raspldti Domnului pentru toate cate mi-a dat mie? (Psalmul
115, 3)

Bucura-te, cel ce esti povata orbilor, invatatorul celor tineri, slavite,
toiagul batranetilor, pastorul celor rataciti, indreptarea pacatosilor, gradina
foarte bine mirositoare, vas de mir al Duhului, rau pururea curgator, salasluire
cinstita a Sfintei Treimi. Adu-ti aminte de cei ce te lauda, izbavindu-i de
necazuri si de primejdii, de boli si de iadul cel vegnic, rugandu-te lui Hristos,
Cel ce da lumii mare mila.
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Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

A Sfantului Cuvios Nil, din Minei - glasul 6

Cuvioase Parinte, in tot pamantul a iesit vestirea minunilor tale; pentru
aceasta, In ceruri ai aflat plata ostenelilor tale, taberele demonilor le-ai facut
sa piara, ai ajuns cetele ingeresti, a caror viata fara prihana ai urmat. Avand
indraznire catre Hristos Dumnezeu, cere pace sufletelor noastre!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

A Nascatoarei de Dumnezeu, din Minei - glasul 6
Nascatoare de Dumnezeu, tu esti vita cea adevarata, care ai odraslit
Rodul vietii; tie ne rugam: Roaga-te, Stapana, cu loan Cuviosul si cu toii
Sfintii, sa se miluiasca sufletele noastre!

A Crucii, a Nascatoarei de Dumnezeu, din Minei - glasul 6
Podobie: A treia zi ai inviat...
\Vazandu-Te rastignit, Hristoase, ceea ce Te-a nascut, tanguindu-se,

striga ca o maica: Fiul meu si Dumnezeul meu, preadulcele meu Fiu, cum
suferi Patimire de ocara?

Acum libereaza pe robul Tau, Stiapane, dupa cuvantul Tau, in pace! Ca
vazura ochii mei mantuirea Ta, pe care ai gatit-o inaintea fetei tuturor
popoarelor; lumina spre descoperirea neamurilor si slava poporului Tau,
Israel.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de moarte, miluieste-ne pe
noi! (de trei ori, inchindndu-ne de fiecare data)

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi! Doamne, curateste pacatele

noastre! Stapane, iarta faradelegile noastre! Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau!

Doamne, miluieste! (de trei ori)
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!
.Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se numele Tau! Vie imparatia

Ta! Faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant! Painea noastra cea spre
fiinta da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi
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iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel
viclean!

PREOTUL: C4& a Ta este imparatia si puterea si mdrirea, a Tatalui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor!

STRANA: Amin!

Troparul Sfintilor Nasaudeni — glasul 1

L uptitor pentru credinta si neam, biruitor al potrivnicilor lui Hristos si
aparator neinfricat al Ortodoxiei, ai odraslit in tinutul Nasaudului, primind cu
barbatie moarte de martir. Pentru aceasta, nimicind amagirile asupritorilor, ai
castigat cununa cea nevestejita a sfinteniei, fericite Atanasie; roaga-L pe
Hristos Dumnezeu sa miluiasca si sa mantuiasca sufletele noastre!

Troparul Sfantului lerarh loan cel Milostiv — glasul 8

Intru rabdarea ta ti-ai agonisit plata ta, Parinte Cuvioase, intru rugaciuni
neincetat rabdand, pe saraci iubind si pe aceia indestuland. Roaga-te lui
Hristos Dumnezeu, loane milostive fericite, sa mantuiasca sufletele noastre!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh!

Troparul Sfantului Cuvios Nil Pustnicul — glasul 8

Cu curgerile lacrimilor tale ai lucrat pustiul cel neroditor si cu
suspinurile cele dintru adanc ai facut ostenelile tale insutit roditoare; si te-ai
facut luminator lumii, stralucind cu minunile, Nil, Parintele nostru. Roaga-te lui
Hristos Dumnezeu ca sa mantuiasca sufletele noastre!

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Troparul Nascatoarei de Dumnezeu, al invierii — glasul 8

Poarta vietii cea intelegatoare, Preacurata de Dumnezeu Nascatoare, pe
cei ce alearga la tine cu credinta izbaveste-i din nevoi, ca sa marim preasfanta
nasterea ta, spre mantuirea sufletelor noastre!

Otpustul

PREOTUL : Intelepciune!
STRANA: Binecuvinteaza!

PREOTUL: Cel ce este binecuvantat, Hristos, Dumnezeul nostru,
totdeauna, acum si pururea gi in vecii vecilor!

STRANA: Amin! intareste, Dumnezeule, sfinta si dreapta credinta a
dreptslavitorilor crestini si Sfanta Biserica Ta in veacul veacului!
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PREOTUL: Preasfantad Nascatoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi!

STRANA: Ceea ce esti mai cinstitd decat Heruvimii si mai slavita fara de
asemanare decat Serafimii, care, fara stricaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de Dumnezeu, te marim!

PREOTUL: S/avi Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea noastra, slava
Tie!

STRANA: Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh! Si acum si pururea si-n
vecii vecilor, amin! Doamne, miluieste! (de trei ori) Parinte, binecuvinteaza!

PREOTUL: Hristos, Adevdratul Dumnezeul nostru, pentru rugdaciunile
Preacuratei Maicii Sale, ale Sfintilor, slavitilor si intru tot laudatilor Apostoli,
ale celui intre sfinti Parintelui nostru Nicolae, arhiepiscopul Mirelor Lichiei,
facatorul de minuni, ale Sfantului (Numele Sfantului al carui hram il poarta
biserica), ocrotitorul nostru, ale Sfintilor Martiri si Marturisitori Nasaudeni:
Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din Mocod, Grigorie din Zagra si Vasile
din Telciu, ale Sfantului lerarh loan cel Milostiv, patriarhul Alexandriei, ale
Sfantului Cuvios Nil Pustnicul gi ale celor impreuna cu dansii, a caror
pomenire o savdrgim, ale Sfintilor si Dreptilor dumnezeiesti Parinti loachim si
Ana si pentru ale tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe noi,
ca un bun si de oameni iubitor!

STRANA: Amin!

PREOTUL: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi, ca un bun
si de oameni iubitor!

STRANA: Amin! (lung si melodios)

Aparatoare Doamna

Aparatoare Doamna, pentru biruintd multumire, izbavindu-ne din nevoi,
aducem tie, Nascatoare de Dumnezeu, noi, robii Tai. Ci, ca ceea ce ai stapanire
nebiruita, izbaveste-ne din toate nevoile, ca sa strigam tie: Bucura-te, Mireasa,
pururea Fecioara!




